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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Η καλλιέργεια του πορτοκαλιού  κατέχει σημαντική θέση στην διεθνούς  παραγωγή φρούτων 

και κυριαρχεί τις κύριες καλλιεργούμενες περιοχές στην Κύπρο από τον 13ο αιώνα σε 

σύγκριση με άλλες καλλιεργούμενες ποικιλίες. Η παραγωγή και κατανάλωση φρέσκων 

πορτοκαλιών, καθώς και των επεξεργασμένων προϊόντων τους (χυμός, μαρμελάδα, λικέρ 

κ.ά.) αποτελεί σημαντικό κομμάτι στη διατροφή των ανθρώπων παγκοσμίως, λόγο της 

μεγάλης περιεκτικότητας τους σε βιταμίνη C και άλλων αντιοξειδωτικών. Επίσης, η 

καλλιέργεια και εξαγωγή εσπεριδοειδών έχει σημαντικό ρόλο στην οικονομία μιας χώρας, με 

την Κύπρο να αποτελεί χαρακτηριστικό παράδειγμα. Η παρούσα διατριβή εστιάζει στη 

γενεαλογία και την προέλευση, στην ποιότητα του καρπού, καθώς και στα χαρακτηριστικά 

του δέντρου και του καρπού δύο κύριων ποικιλιών πορτοκαλιού (Navel και Valencia). 

Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στην ιστορική αναδρομή που αφορά την καλλιέργεια πορτοκαλιών 

στην Κύπρο και στην Ευρώπη, καθώς και σε σύντομη αναφορά στον ρόλο των πορτοκαλιών 

στην καθημερινή διατροφή των ανθρώπων και στις θεραπευτικές τους ιδιότητες. 

Περιγράφονται επίσης σύντομα τα μορφολογικά χαρακτηριστικά του καρπού, τονίζοντας τα 

κύρια ποιοτικά του στοιχεία, καθώς και οι διαδικασίες συγκομιδής και συσκευασίας.Τέλος, η 

μελέτη εξετάζει συγκεκριμένες υποποικιλίες πορτοκαλιών Navel: Autumn Gold Navel, 

Carninka Navel, Gloudie Navel, Kirkwood Red Navel, Witkrans, καθώς και συγκεκριμένες 

ποικιλίες της Valencia: Valencia Alfa, Valencia Midknight 1 (115), Valencia Ruby, Valencia 

Lavalle, Valencia Kobus Du Toit. 
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ABSTRACT 

Cultivation of orange varieties has a significant impact on global fruit production and has 

dominated major cultivation areas in Cyprus since 13th century compared to other cultivated 

varieties. The production and consumption of fresh orange fruit as well as orange-based 

processed products (juice, marmalade, liqueur etc) holds a significant position in human diets 

globally. Furthermore, citrus cultivation and exportation have a substantial impact on a 

country’s economy, with Cyprus serving as an important example. This dissertation is focused 

on the genealogy and origin, fruit quality as well as tree and fruit characteristics of two main 

orange varieties (Navel and Valencia). Particular emphasis will be given in the historical 

overview relating to the cultivation of oranges in Cyprus and in Europe along with a brief 

reference to the role of oranges in the daily diet of people and their therapeutic properties. Brief 

description of the morphological characteristics of the fruit highlighting the major quality 

attributes as well as uses of the fruit harvesting and packaging procedures will also be explained. 

Finally, the study explores specific sub-varieties of Navel oranges: Autumn Gold Navel, 

Carninka Navel, Gloudie Navel, Kirkwood Red Navel, Witkrans as well as specific varieties of 

Valencia: Valencia Alfa, Valencia Midknight 1 (115), Valencia Ruby, Valencia Lavalle, 

Valencia Kobus Du Toit. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


