
ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

H παρούσα πειραματική έρευνα έχει ως κύριο σκοπό την αξιολόγηση της αφηγηματικής 

ικανότητας υγιών ενηλίκων στην Κύπρο μέσω χορήγησης του εργαλείου Multilingual 

Assessment Instrument for Narratives (MAIN).  Στην συγκεκριμένη έρευνα συμμετείχαν 

συνολικά 17 υγιείς ενήλικες εκ των οποίων οι 9 ήταν άντρες και οι 8 ήταν γυναίκες και είχαν 

ηλικία από 49 έως 75 ετών.  Όλοι οι συμμετέχοντες αξιολογήθηκαν σε δύο είδη αφηγήσεων 

– αναδιήγηση και απλή διήγηση - και για κάθε ιστορία κλήθηκαν να απαντήσουν σε δέκα 

ερωτήσεις κατανόησης.  Τα αποτελέσματα της έρευνα έδειξαν πως κατά την αφήγηση τα 

άτομα αυτού του ηλικιακού εύρους παρέλειπαν στοιχεία, μειώνοντας έτσι το πληροφορικό 

περιεχόμενο των αφηγήσεων τους.  Επίσης, είχαν καλύτερες επιδόσεις στην ιστορία 

αναδιήγησης ως προς τα στοιχεία μακροδομής και μικροδομής και ανταποκρίθηκαν 

καλυτέρα σε ερωτήσεις κατανόησης στην ιστορία απλής διήγησης.  Ακόμη, οι άντρες σε 

σχέση με τις γυναίκες είχαν καλύτερες επιδόσεις στην αναδιήγηση ειδικά ως προς το ΜΜΕ, 

ενώ οι γυναίκες σε σχέση με τους άντρες είχαν καλύτερες επιδόσεις στην απλή διήγηση 

ειδικά ως προς τον αριθμό προτάσεων.  Τέλος, τα άτομα μικρότερης χρονολογικής ηλικίας 

είχαν συγκεντρώσει υψηλότερες βαθμολογίες σε ερωτήσεις κατανόησης στην ιστορία 

αναδιήγησης.  
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ABSTRACT 

This present experimental research has as its main aim the evaluation of narrative abilities of 

healthy adult Cypriots with the use of the tool Multilingual Assessment Instrument for 

Narratives (MAIN).  In this particular research, 17 healthy adults took part, 9 of which were 

men and 8 of which were women who had an age from 49 to 75 years.  All the participants 

were assessed in two types of narratives – retelling and simple telling – for each story they 

were asked to answer ten comprehension questions.  The results of the research showed that 

during narration the people of this age group omitted data thereby decreasing the information 

content of their narration.  Moreover, they had better results in story retelling towards 

macrostructure and microstructure and responded better to questions in comprehending 

simple telling of the story. Yet, the men in relation to the women performed better in 

retelling, especially to MLU.  However, the women in relation to the men performed better in 

simple telling, especially in the amount of sentences they used.  Finally, the people of a 

younger age had higher results in comprehension questions in story retelling.  
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