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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

 

Το φαινόμενο της κλιματικής αλλαγής προβληματίζει έντονα τόσο τους επιστήμονες 

όσο και την κοινωνία των πολιτών, που την θεωρούν ως την μεγαλύτερη πρόκληση του 

αιώνα σε παγκόσμιο επίπεδο. Στην σημαντική αύξηση της συγκέντρωσης των αερίων 

του θερμοκηπίου στην ατμόσφαιρα, μέσω των οποίων εντείνεται το φαινόμενο της 

κλιματικής αλλαγής συντελούν ανθρώπινες δραστηριότητες όπως αυτές της καύσης 

των ορυκτών καυσίμων, της αποψίλωσης των δασών, της ανεξέλεγκτης ανάπτυξης της 

βιομηχανίας και της διάθεση απορριμμάτων. Οι επιπτώσεις του φαινομένου, 

αναμένεται να  είναι δραματικές όχι  μόνο για το φυσικό περιβάλλον και τα 

οικοσυστήματα, αλλά και για τα αποθέματα νερού, τη γεωργία, το κόστος της 

ενέργειας, τις αστικές περιοχές και εν γένει την ανθρώπινη επιβίωση και 

δραστηριότητα. Ο αντίκτυπος θα είναι ιδιαίτερα σημαντικός στα αστικά κέντρα που 

παίζουν  καθοριστικό ρόλο, μιας και το φαινόμενο είναι στενά συνδεδεμένο με την 

αστική ανάπτυξη και τις αστικές περιοχές, οι οποίες συνιστούν άμεση αιτία της 

κλιματικής αλλαγής και επηρεάζονται από τις συνέπειες της. 

Οι παραθαλάσσιες αστικές περιοχές, οι οποίες χαρακτηρίζονται από υψηλό πληθυσμό 

και έντονη οικονομική δραστηριότητα, θα έρθουν αντιμέτωπες με αυξημένους 

κινδύνους που προέρχονται  από ακραία καιρικά φαινόμενα, προκαλώντας πλημμύρες 

και διάβρωση, υφαλμύρινση των ποταμών και των υδροφόρων οριζόντων, καθώς και 

άλλες κοινωνικοοικονομικές επιπτώσεις στις ανθρώπινες δραστηριότητες. 

Η ανησυχία των επιπτώσεων της κλιματικής αλλαγής, έχει οδηγήσει σε ένα ταχέως 

αναπτυσσόμενο πεδίο έρευνας, το οποίο επικεντρώνεται στην προσαρμογή και την 

ανθεκτικότητα των κτιριακών υποδομών, κυρίως σε περιοχές που θεωρούνται ιδιαίτερα 

ευάλωτες στις κλιματικές μεταβολές, όπως οι παραθαλάσσιες αστικές περιοχές.  
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ABSTRACT 

 

Climate change is a major concern for both scientists and society, who face it as the 

biggest challenge of the century at global level. Human activities such as the burning 

of fossil fuels, deforestation, uncontrolled industrial development and waste disposal 

contribute to the significant increase in the concentration of greenhouse gases in the 

atmosphere, through which the phenomenon of climate change is intensifying. The 

effects of this phenomenon are expected to be dramatic not only for the natural 

environment and ecosystems, but also for water supplies, agriculture, energy costs, 

urban areas and human survival and activity in general. The impact will be particularly 

significant in urban centers, which play a key role, as the phenomenon is closely linked 

to urban development and urban areas, which are a direct cause of climate change and 

are affected by its consequences. 

Coastal urban areas, which are characterized by high population and economic activity, 

will face increased risks from extreme weather events, causing flooding and erosion, 

river and aquifer recharge and other socio-economic impacts on human activities. 

Concern about the impacts of climate change has led to a rapidly growing field of 

research focusing on the adaptation and resilience of building infrastructure, 

particularly in areas considered particularly vulnerable to climate change, such as 

coastal urban areas. 

 

 

 

 

 

 


