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Η πηπρηαθή εξγαζία έρεη σο ζέκα ην ζηαηηθφ θαη αληηζεηζκηθφ ζρεδηαζκφ εμαψξνθεο 

πνιπθαηνηθίαο, ζχκθσλα κε ηνπο επξσθψδηθεο, θαζψο θαη κε ηνπο αγγιηθνχο θαλνληζκνχο. 

Γηα ηελ δηεθπεξαίσζε ηεο πηπρηαθήο εξγαζία, εξγάζηεθα θπξίσο κε ηνλ επξσθψδηθα 2, ν 

νπνίνο πεξηέρεη θαλνληζκνχο γηα ηνλ ζρεδηαζκφ θαηαζθεπψλ απφ ζθπξφδεκα θαη κε ηνλ 

επξσθψδηθα 8, ν νπνίνο πεξηέρεη πξνβιέςεηο γηα ηελ αληνρή ησλ θαηαζθεπψλ ζε ζπλζήθεο 

ζεηζκνχ. Η πηπρηαθή εξγαζία απνηειείηαη απφ ην ζεσξεηηθφ κέξνο πνπ ζρεηίδεηαη κε ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζθπξνδέκαηνο-κπεηφλ θαη ηνπ νπιηζκνχ-ράιπβα, ην ππνινγηζηηθφ κέξνο 

πνπ ζρεηίδεηαη κε ην ζηαηηθφ ζρεδηαζκφ ησλ ζηνηρεηψλ ηεο θαηαζθεπήο θαη ην ζρεδηαζηηθφ 

κέξνο φπνπ παξνπζηάδνληαη νη θαηαζθεπάζηεθεο ιεπηνκέξεηεο ησλ ζηνηρείσλ. Γεληθφο 

ζηφρνο ηεο εξγαζίαο απηήο, ήηαλ ν ζρεδηαζκφο ηεο ζηαηηθήο κειέηεο θηηξίνπ κε ηνπο 

επξσθψδηθεο. Χο θχξην ζπκπέξαζκα ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο είλαη φηη ε εκπεηξία θαη ε δηα 

βίνπ κάζεζε είλαη ην πην ζπνπδαηφηεξν θαη απαξαίηεην εξγαιείν γηα ηνλ πνιηηηθφ κεραληθφ. 
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ΔΙ΢ΑΓΧΓΗ  

Καζ’ φιε ηε δηάξθεηα ηεο παξνπζίαο ηνπ ζηε γε, ν άλζξσπνο ρξεηάζηεθε λα δεκηνπξγήζεη 

δηάθνξεο θαηαζθεπέο, πξνθεηκέλνπ λα θαιχςεη ηηο ζπλερψο απμαλφκελεο αλάγθεο ηνπ. Χο 

“θαηαζθεπή”, βιέπνληάο ηελ απφ ηε ζθνπηά ηεο Μεραληθήο ησλ Καηαζθεπψλ, νξίδεηαη 

εθείλε ε δηεπζέηεζε ησλ πιηθώλ πνπ εμππεξεηεί ζηελ αλάιεςε κεραληθψλ θνξηίσλ. Ο 

φξνο “δηεπζέηεζε ησλ πιηθψλ”, ππνλνεί φηη ζην εμήο δελ πθίζηαηαη δηαρσξηζκφο ησλ πιηθψλ 

απφ ηε κία θαη ησλ θαηαζθεπψλ απφ ηελ άιιε, θαζψο ηα ίδηα ηα πιηθά, δηεπζεηεκέλα θαηά 

ηνλ θαηάιιειν ηξφπν (ζρεδηαζκφο), απνηεινχλ ηελ θαηαζθεπή ζην ζχλνιφ ηεο. Οη βαζηθέο 

απαηηήζεηο πνπ ηίζεληαη γεληθά γηα κία θαηαζθεπή, είλαη απηέο ηεο αληνρήο θαη ηεο 

ιεηηνπξγηθφηεηαο. Η ιέμε “εμππεξεηεί” ζηνλ παξαπάλσ νξηζκφ, έρεη ηελ έλλνηα ηεο αληνρήο 

θαη ηεο ιεηηνπξγηθφηεηαο. Ο νξηζκφο απηφο είλαη ηδηαίηεξα γεληθφο, ζπκπεξηιακβάλεη φια ηα 

γλσζηά καο είδε θαηαζθεπψλ, φπσο θηίξηα, γέθπξεο, αεξνζθάθε, ζθειεηνχο δψλησλ 

νξγαληζκψλ θ.α. ΢θνπφο ηνπ κεραληθνχ, ήηαλ αλέθαζελ ε απζηεξή ηήξεζε ησλ παξαπάλσ 

πεξηνξηζκψλ, ζε ζπλδπαζκφ φκσο κε ηελ ηθαλνπνίεζε θαηά ην δπλαηφ θαη άιισλ, θπξίσο 

νηθνλνκηθήο θχζεσο απαηηήζεσλ κε ηειηθφ ζηφρν ηε κέγηζηε δπλαηή απφδνζε ηνπ έξγνπ. 

Παξαδνζηαθά ν ζρεδηαζκφο κηαο θαηαζθεπήο βαζηδφηαλ ζηελ εκπεηξία ηνπ κεραληθνχ, ζε 

παξακεηξηθέο δηεξεπλήζεηο “δνθηκήο θαη δηφξζσζεο” (trial and error) θαη ηνπο κέρξη ηφηε 

θαηαζθεπαζηηθνχο θαλνληζκνχο θάζε ρψξαο.  

Η παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία πξαγκαηεχεηαη ηελ ζηαηηθή θαη αληηζεηζκηθή κειέηε, θαη 

ζρεδηαζκφ εμαψξνθεο πνιπθαηνηθίαο. Ο θέξνληαο νξγαληζκφο ηεο θαηαζθεπήο είλαη απφ 

νπιηζκέλν ζθπξφδεκα. Η αλάιπζε έγηλε βάζε ησλ αξρψλ πνπ επηβάιινπλ νη Δπξσθψδηθεο 

1,2,8 θαη ν Αγγιηθφο Καλνληζκφο Οπιηζκέλνπ ΢θπξνδέκαηνο. Η εξγαζία απνηειείηαη απφ 

νθηψ θεθάιαηα. ΢ην πξψην θεθάιαην γίλεηαη κηα ζχληνκε εηζαγσγή ζην νπιηζκέλν 

ζθπξφδεκα θαη ηνλ δνκηθφ ράιπβα. Παξνπζηάδνληαη νη δπλαηφηεηεο θαζψο θαη νη αδπλακίεο 

ηνπ θάζε πιηθνχ θαηαζθεπήο.  Δπίζεο, γίλεηαη κηα κηθξή αλαθνξά ζηηο νξηαθέο θαηαζηάζεηο 

ησλ θαηαζθεπψλ θαη ζηνπο Δπξσθψδηθεο. 

΢ην δεχηεξν θεθάιαην γίλεηαη κηα ζπλνπηηθή πεξηγξαθή ηεο θαηαζθεπήο πνπ πξφθεηηαη λα 

αλαιπζεί. Γίλεηαη ε εχξεζε ησλ απαξαίηεησλ ζηνηρείσλ ζχκθσλα κε ηηο αξρέο πνπ δίλνληαη 

ζηνπο επξσθψδηθεο. Έπεηηα, πξνζδηνξίδνληαη θαηαζθεπαζηηθά ζηνηρεία φπσο ην πάρνο 

πιαθψλ, πξνζδηνξίδνληαη ηα θνξηία ιφγσ ίδηνπ βάξνπο, θνξηία επηθαιχςεσλ θαη ηνηρνπνηίαο, 

σθέιηκα θνξηία θαη θηλεηά θνξηία.  



 xiii 

΢ηα θεθάιαηα 3, 4, 5, 6, θαη 7 γίλεηαη ν ππνινγηζκφο, ε επίιπζε θαη ε δηαζηαζηνιφγεζε ησλ 

ζηνηρείσλ ηνπ θέξνληα νξγαληζκνχ. ΢πγθεθξηκέλα γίλεηαη ε επηινγή ηεο γεσκεηξίαο ησλ 

ζηνηρεηψλ, νη απαξαίηεηνη έιεγρνη θηι. Η επίιπζή ηνπο έγηλε ζην ρέξη. ΢ην θεθάιαην 8 

παξνπζηάδνληαη ζηαηηθά ζρέδηα θαη θαηαζθεπάζηεθεο ιεπηνκέξεηεο ηνπ θηηξίνπ καο, νη 

νπνίεο ζρεδηάζηεθαλ ζην ινγηζκηθφ πξφγξακκα AutoCAD.  
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1 Θεσξεηηθό ππόβαζξν  

1.1 ΢θπξόδεκα  

Σν ζθπξφδεκα είλαη έλα ηερλεηφ πιηθφ πνπ παξαζθεπάδεηαη κε ηελ αλάκεημε ζε θαηάιιειεο 

αλαινγίεο ηζηκέληνπ, αδξαλψλ πιηθψλ (άκκνπ, ζθχξσλ θηι.), λεξνχ θαη πξφζζεησλ. Μεηά 

ηελ ζηεξενπνίεζε ηνπ, ην κείγκα απνθηά νξηζκέλεο ηδηφηεηεο, πνπ ην έρνπλ θαζηεξψζεη σο ην 

πην βαζηθφ νηθνδνκηθφ πιηθφ ζηελ επνρή καο. 

Σν εηδηθφ βάξνο ηνπ άνπινπ ζθπξνδέκαηνο είλαη 24 kN/m³ ελψ ηνπ νπιηζκέλνπ 

ζθπξνδέκαηνο 25 kN/m³. 

1.1.1 Ιδηόηεηεο 

Οη ηδηφηεηεο ηνπ ζθπξνδέκαηνο είλαη: ε κεγάιε αληνρή ηνπ ζηε ζιίςε, ε ηθαλφηεηα ηνπ λα 

ζπλεξγάδεηαη κε άιια πιηθά, ε αληνρή ηνπ ζηε θσηηά, ε ηθαλφηεηα ηνπ λα παίξλεη 

νπνηαδήπνηε κνξθή, κε ηε κνξθή ησλ ηχπσλ (θαινππηψλ), ε επθνιία παξαζθεπήο θαη 

ηνπνζέηεζεο ηνπ, ε καθξνδσία ηνπ θαη ηέινο ην ρακειφ ηνπ θφζηνο. 

Παξά ηα κεγάια πξνηεξήκαηα ηνπ ζθπξνδέκαηνο, ην πιηθφ παξνπζηάδεη έλα κεγάιν 

κεηνλέθηεκα, νη εθειθχζηεθεο ηάζεηο πνπ κπνξεί λα δερηεί είλαη πνιχ κηθξέο ζε ζρέζε κε ηηο 

ζιηπηηθέο ηάζεηο πνπ δέρεηαη. 

 
Γηάγξακκα 1: ΢ρεκαηηθό δηάγξακκα ηάζεσλ - παξακνξθώζεσλ ζθπξνδέκαηνο ή νπιηζκέλνπ 

ζθπξνδέκαηνο (c=ζιίςε, t= εθειθπζκόο) 

Η γεληθή κνξθή ησλ δηαγξακκάησλ ηάζεσλ - παξακνξθψζεσλ παξνπζηάδεηαη ζην δηάγξακκα 

1.1 Αλάινγα κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ ζπζηαηηθψλ ηνπ ζθπξνδέκαηνο θαη ηελ ηαρχηεηα 

επηβνιήο ησλ παξακνξθψζεσλ, γηα ζπλήζεηο πεξηπηψζεηο, ε ηεηκεκέλε ηεο θνξπθήο ηνπ 

δηαγξάκκαηνο θπκαίλεηαη κεηαμχ -0.2% θαη -0.25%, ε ζπκβαηηθή παξακφξθσζε ζξαχζεο 

κεηαμχ -0.35% θαη -0.7% θαη ε ηάζε ζξαχζεο κεηαμχ 0.75fc θαη 1.25fc. Η θξίζηκε αλνηγκέλε 

παξακφξθσζε ηνπ ζθπξνδέκαηνο ππφ εθειθπζκφ έρεη ηηκή +0.02 έσο +0.04%, δειαδή 
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πεξίπνπ ίζε κε ηελ ειάρηζηε ηηκή ηεο ζπζηνιήο μήξαλζεο. Έηζη, θαη κφλν ε ζπζηνιή 

μήξαλζεο ζα κπνξνχζε λα νδεγήζεη ζε ξεγκάησζε. 

1.1.2 Καηεγνξίεο ΢θπξνδέκαηνο 

΢ηελ δηαζηαζηνιφγεζε ησλ δνκηθψλ ζηνηρείσλ κηαο θαηαζθεπήο παίδεη θαζνξηζηηθφ ξφιν ε 

θαηεγνξία ηνπ ζθπξνδέκαηνο πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί ε νπνία αληηζηνηρεί ζε θαζνξηζκέλε 

ηηκή ραξαθηεξηζηηθήο αληνρήο. Οη θαηεγνξίεο ζθπξνδέκαηνο είλαη νη αθφινπζεο: 

C12/15 C16/20 C20/25 C25/30 C30/37 C35/45 C40/50 C45/55 C50/60 

Οη ζπλεζέζηεξνη ηχπνη πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ  πιεηνςεθία ησλ νηθνδνκψλ είλαη: 

C16/20 θαη C20/25.  Ο ζπρλφηεξνο ηχπνο κπεηφλ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα θαηνηθίεο θαη 

πνιπψξνθεο πνιπθαηνηθίεο είλαη ν C20/25 θαη δείρλεη ηελ αληνρή ηνπ κπεηφλ ζηε ζιίςε κε 

βάζε ην ακεξηθαληθφ θαη ην επξσπατθφ πξφηππν ηεζη αληνρήο. Πην ζπγθεθξηκέλα ν πξψηνο 

απφ ηνπο δχν αξηζκνχο νξίδεη ηελ ραξαθηεξηζηηθή αληνρή θπιίλδξνπ δηακέηξνπ 15 cm θαη 

χςνπο 30 cm, ελψ ν δεχηεξνο ηελ ραξαθηεξηζηηθή αληνρή θχβνπ 15*15*15 cm ζε MPa ζηηο 

28 εκέξεο.  

1.1.3 Πιενλεθηήκαηα ΢θπξνδέκαηνο ζε ζρέζε κε ην Γνκηθό Υάιπβα 

Σα πην ζεκαληηθά πιενλεθηήκαηα ηνπ ζθπξνδέκαηνο ζε ζρέζε κε ηνλ δνκηθφ ράιπβα 

είλαη ηα εμήο: 

 Σν θφζηνο ζπληήξεζεο ηνπ ζθπξνδέκαηνο είλαη κηθξφηεξν απφ ην αληίζηνηρν ηνπ 

δνκηθνχ ράιπβα ν νπνίνο ιφγσ ζθνπξηάο ζα πξέπεη λα βάθεηαη πεξηνδηθά. 

 Μεγαιχηεξε αληνρή ζε αθξαίεο ζεξκνθξαζίεο (άλσ ησλ 100 °C). Απηφ έρεη σο 

απνηέιεζκα κηθξφηεξν θίλδπλν ιφγσ ππξθαγηψλ αιιά θαη κηθξφηεξν θφζηνο 

πξνζηαζίαο ησλ θαηαζθεπψλ. 

 Αληνρή ζε ιπγηζκφ πνπ είλαη ίζσο ε ζπλεζέζηεξε κνξθή αζηνρίαο ησλ κεηαιιηθψλ 

θαηαζθεπψλ. 

1.1.4 ΢πλεξγαζία Υάιπβα θαη ΢θπξνδέκαηνο 

Η ζπλεξγαζία ηνπ ράιπβα θαη ηνπ ζθπξνδέκαηνο νθείιεηαη ζην φηη ν ράιπβαο παξνπζηάδεη 

κέγηζηε αληνρή ζηνλ εθειθπζκφ θαη ην ζθπξφδεκα ζηε ζιίςε, έρνπλ πεξίπνπ ηνλ ίδην 

ζπληειεζηή γξακκηθήο δηαζηνιήο, έρνπλ ζπλάθεηα κεηαμχ ηνπο θαη ηέινο ην ηζηκέλην πνπ 

βξίζθεηαη ζην ζθπξφδεκα πξνζηαηεχεη ην ράιπβα απφ ηελ νμείδσζε. 
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1.2 Γνκηθόο Υάιπβαο  

1.2.1 Ιδηόηεηεο  

Βαζηθή πεγή πιεξνθνξηψλ γηα ηηο πεξηζζφηεξεο κεραληθέο ηδηφηεηεο ηνπ δνκηθνχ ράιπβα 

απνηειεί ην δηάγξακκα ηάζεσλ-παξακνξθψζεσλ πνπ πξνθχπηεη απφ ην πείξακα 

κνλναμνληθνχ εθειθπζκνχ δνθηκίνπ κέρξη ηεο ζξαχζεσο ηνπ. Έλα ηππηθφ ηέηνην δηάγξακκα 

(1.2.) θαίλεηαη πίν θάησ. Σν δηάγξακκα απηφ δίλεη πιεξνθνξίεο φπσο ην φξην αλαινγίαο, ην 

φξην ειαζηηθφηεηαο θαη ην φξην δηαξξνήο. Δπίζεο απφ ην δηάγξακκα θαζνξίδεηαη ε 

νιθηκφηεηα ηνπ ράιπβα ζαλ πνζνζηφ ηεο κφληκεο αλνηγκέλεο παξακφξθσζεο. Άιιεο 

ηδηφηεηεο πνπ κπνξνχλ λα πξνζδηνξηζηνχλ απφ ην δηάγξακκα είλαη ε ειαζηηθφηεηα θαη ε 

αλζεθηηθφηεηα πνπ είλαη κέηξα ηεο ηθαλφηεηαο ηνπ κεηάιινπ λα απνξξνθά κεραληθή 

ελέξγεηα. Άιιεο ηδηφηεηεο ηνπ δνκηθνχ ράιπβα είλαη ε ζθιεξφηεηα, δειαδή ε ηθαλφηεηα 

αληηζηάζεσο ηεο επηθάλεηαο ηνπ πιηθνχ ζηε δηείζδπζε μέλνπ ζψκαηνο, ε δπζζξαπζηφηεηα, 

δειαδή ε ηθαλφηεηα ηνπ πιηθνχ λα κε ζξαχεηαη ζε απφηνκεο θξνπζηηθέο επελέξγεηεο, ην 

ειαηφ, δειαδή ε ηθαλφηεηα ηνπ ζηδήξνπ λα γίλεηαη καιαθφο θαη εχπιαζηνο φηαλ 

εξπζξνππξψλεηαη θαη ην ζχληεθην, δειαδή ε ηθαλφηεηα ηνπ πιηθνχ λα ζπλελψλεηαη κε 

δηάθνξα άιια ηεκάρηα ζ’ έλα εληαίν ζψκα κε ζθπξειάηεζε, ζπγθφιιεζε θ.ά.  

 

 

 

 

 

 

Γηάγξακκα 2: Γηάγξακκα ηάζεσλ-παξακνξθώζεσλ ράιπβα 

1.2.2 Πιενλεθηήκαηα δνκηθνύ ράιπβα 

Η φιν θαη πην ζπρλή ρξήζε ηνπ ράιπβα ζηηο θαηαζθεπέο νθείιεηαη ζην φηη παξνπζηάδεη 

ζνβαξά πιενλεθηήκαηα έλαληη άιισλ δνκηθψλ πιηθψλ. Σα πην ζεκαληηθά πιενλεθηήκαηα ηνπ 

είλαη: 

 Τςειή αληνρή πνπ ζπλεπάγεηαη φηη ε θαηαζθεπή ζα έρεη κηθξά λεθξά θνξηία, γεγνλφο 

ζεκαληηθφ γηα γέθπξεο κεγάινπ αλνίγκαηνο, πςειά θηίξηα θαη θαηαζθεπέο πνπ πξέπεη 

λα ζεκειησζνχλ ζε αζζελή εδάθε. 
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 Οκνηνκνξθία, πνπ ζεκαίλεη φηη νη ηδηφηεηεο ηνπ δελ κεηαβάιινληαη ζεκαληηθά κε ηνλ 

ρξφλν φπσο ζπκβαίλεη κε ην νπιηζκέλν ζθπξφδεκα. 

 Διαζηηθφηεηα, πνπ ζεκαίλεη φηη ζπκπεξηθέξεηαη πνιχ θνληά ζηηο παξαδνρέο ηνπ 

κειεηεηή κηαο θαη αθνινπζεί ηνλ λφκν ηνπ Hook κέρξη ζρεηηθά πςειέο ηάζεηο. 

 Οιθηκφηεηα, δειαδή ε ηδηφηεηα ηνπ πιηθνχ λα κπνξεί λα ππνθέξεη εθηεηακέλε 

παξακφξθσζε ρσξίο αζηνρία θάησ απφ πςειέο εθειθπζηηθέο ηάζεηο. Απηφ έρεη σο 

απνηέιεζκα ν ράιπβαο λα δηαξξέεη ηνπηθά ζε ζεκεία ζπγθέληξσζεο ηάζεσλ θαη έηζη 

λα πξνιαβαίλεη πξφσξεο αζηνρίεο, ή λα πθίζηαηαη κεγάιεο παξακνξθψζεηο θάησ απφ 

πςειά θνξηία πνπ είλαη νξαηή απφδεημε επηθείκελεο αζηνρίαο. Η νιθηκφηεηα ηνπ 

ράιπβα έρεη κεγάιε ζεκαζία ζε θαηαζθεπέο θάησ απφ δπλακηθέο θαηαπνλήζεηο (π.ρ. 

ζεηζκφ) γηαηί ηφηε ν ράιπβαο έρεη ηελ ηθαλφηεηα λα απνξξνθά κεγάια πνζνζηά 

ελέξγεηαο απνηξέπνληαο έηζη ηελ θαηάξξεπζε ηεο θαηαζθεπήο, γεγνλφο πνπ δελ 

ζπκβαίλεη ζε ςαζπξά πιηθά φπσο ην ζθπξφδεκα. 

 Μνληκφηεηα, πνπ ζεκαίλεη φηη νη ζηδεξέο θαηαζθεπέο θάησ απφ θαηάιιειε 

ζπληήξεζε έρνπλ απεξηφξηζηε δηάξθεηα δσήο. 

 Πξνζζέζεηο ζε ππάξρνπζεο θαηαζθεπέο κπνξνχλ λα γίλνπλ γξήγνξα θαη εχθνια. 

 Σαρχηεηα αλέγεξζεο θαηαζθεπψλ. 

 Δπθνιία πξνθαηαζθεπήο. 

 ΢πγθνιιεηηθέο ηδηφηεηεο. 

 ΢θιεξφηεηα θαη αληνρή ζε θφπσζε. 

 Γπλαηφηεηα επαλαρξεζηκνπνίεζεο ηκεκάησλ ηεο θαηαζθεπήο φηαλ απηή 

απνζπλδεζεί. 

 Υξήζε άρξεζησλ ζηδεξψλ θαηαζθεπψλ ή ηκεκάησλ απηψλ γηα ηε δεκηνπξγία λέσλ 

ζηδεξψλ κειψλ κέζσ αλαηήμεσο. 

1.3 Μέηξν Διαζηηθόηεηαο  

Όινη νη ράιπβεο έρνπλ θνηλφ κέηξν ειαζηηθφηεηαο Es, ζηαζεξφ κέρξη ηελ δηαξξνή ηνπο , ην 

φπνην είλαη ίζν κε 200 GPa. 

1.4 Οξηαθέο Καηαζηάζεηο  

Έλαο θνξέαο ζεσξείηαη φηη δελ εθπιεξψλεη ηνλ ζθνπφ γηα ηνλ φπνην θαηαζθεπάζηεθε φηαλ 

θζάζεη ζε κηα εηδηθή θαηάζηαζε - νξηαθή θαηάζηαζε φπνπ παχεη λα αληαπνθξίλεηαη ζε έλα 

απφ ηα θξηηήξηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε θέξνπζα ηθαλφηεηα ηνπ ή ηε ιεηηνπξγηθφηεηα ηνπ.  
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1.4.1 Οξηαθή θαηάζηαζε αζηνρίαο  

Οη νξηαθέο θαηαζηάζεηο αζηνρίαο ή σθέιεηαο, αληηζηνηρνχλ ζηε κέγηζηε θέξνπζα ηθαλφηεηα 

θαη αθνξνχλ ηελ αζθάιεηα ησλ αηφκσλ θαη ηελ αζθάιεηα ησλ θηηξίσλ. Χο ηέηνηεο 

ζεσξνχληαη νη αθφινπζεο: 

 Απψιεηα ζηαηηθήο ηζνξξνπίαο ελφο ζηνηρείνπ ή ζπλφινπ ηεο θαηαζθεπήο 

ζεσξνχκελεο σο ζηεξενχ ζψκαηνο 

 Μεηαηξνπή ηνπ θνξέα ζε κεραληζκφ 

 Οξηαθέο θαηαζηάζεηο αληνρήο ζε θξίζηκεο πεξηνρέο 

 Οξηαθέο θαηαζηάζεηο ιπγηζκνχ, θχξησζεο θαη θφπσζεο. 

1.4.2 Οξηαθή θαηάζηαζε ιεηηνπξγηθόηεηαο 

Οη νξηαθέο θαηαζηάζεηο ιεηηνπξγίαο, ζπλδένληαη κε ηα θξηηήξηα πνπ δηέπνπλ ηελ θαλνληθή 

ρξήζε θαη αλζεθηηθφηεηα. Οη νξηαθέο θαηαζηάζεηο ιεηηνπξγίαο αθνξνχλ ηε ιεηηνπξγηθφηεηα, 

ηελ άλεζε ησλ αλζξψπσλ θαη ηελ εκθάληζε ησλ θαηαζθεπψλ (αηζζεηηθή). Χο ηέηνηεο 

ζεσξνχληαη νη αθφινπζεο: 

 Παξακφξθσζε 

 Γνλήζεηο 

 Άιιεο δεκίεο (π.ρ. ξσγκάησζε) 

1.5 Δπξσθώδηθεο 

Απφ ηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αηψλα έρνπλ αξρίζεη λα εθδίδνληαη νη πξψηνη θαλνληζκνί βάζεη ησλ 

νπνίσλ ζα ζρεδηάδνληαη νη θαηαζθεπέο απφ νπιηζκέλν ζθπξφδεκα. Ο πξψηνο θαλνληζκφο 

εθδφζεθε ζηε Γαιιία ην 1904, ζηε ζπλέρεηα ζηε Γεξκαλία ην 1907 θαη ζηηο Η.Π.Α. ην 1909. 

Οη θαλνληζκνί απηνί βαζίδνληαλ ζηε κέζνδν ησλ επηηξεπφκελσλ ηάζεσλ, ε νπνία είρε σο 

βαζηθή πξνυπφζεζε ηελ παξαδνρή γξακκηθήο ζπλάξηεζεο ηάζεσλ-παξακνξθψζεσλ θαη θαηά 

ζπλέπεηα γξακκηθή ζρέζε κεηαμχ θνξηίσλ – εζσηεξηθψλ δπλάκεσλ – ηάζεσλ. ΢χκθσλα κε 

ηε κέζνδν απηή ε πθηζηάκελε ηάζε ζπθ έπξεπε λα είλαη κηθξφηεξε απφ κία επηηξεπφκελε 

ηάζε ζεπ πνπ θαζνξίδνληαλ σο ε νξηαθή (ηειηθή) ηάζε ζνξ δηαηξεκέλε κε ηνλ θαηάιιειν 

επηηξεπφκελν ζπληειεζηή αζθάιεηαο λεπ. 

 



 6 

Η κέζνδνο ησλ επηηξεπφκελσλ ηάζεσλ εθαξκφζηεθε παγθφζκηα θαηά ην κεγαιχηεξν ηκήκα 

ηνπ 20
νπ

 αηψλα γηα λα αληηθαηαζηαζεί ζηε ζπλέρεηα απφ ηε κέζνδν ησλ νξηαθψλ 

θαηαζηάζεσλ ε νπνία εθαξκφδεηαη κέρξη ζήκεξα. ΢ηνλ ειιεληθφ θαη θππξηαθφ ρψξν ε ρξήζε 

ηεο έθηαζε κέρξη θαη ηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ ’90.  

Σα ηειεπηαία ρξφληα γίλεηαη κηα πξνζπάζεηα ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε λα θαηαξγεζνχλ φινη 

νη εζληθνί θαλνληζκνί ησλ ρσξψλ-κειψλ ηεο θαη λα αληηθαηαζηαζνχλ απφ ηνπο αληίζηνηρνπο 

Δπξσθψδηθεο νη νπνίνη ζα εθαξκφδνληαη ζε φιε ηεο ηελ επηθξάηεηα. Οη επξσθψδηθεο είλαη 

ζεηξά πξνηχπσλ πνπ παξέρνπλ θνηλέο ηερληθέο κεζφδνπο θαη θαλφλεο ζηαηηθνχ ζρεδηαζκνχ 

γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηεο κεραληθήο αληνρήο ησλ ζηνηρείσλ πνπ έρνπλ δνκηθφ ξφιν ζε έλα 

θαηαζθεπαζηηθφ έξγν. Πην θάησ παξνπζηάδνληαη νη δέθα επξσθψδηθεο πνπ αθνξνχλ έξγα 

πνιηηηθνχ κεραληθνχ. 

Πίλαθαο 1: Δπξσθώδηθεο 

Δπξσθψδηθαο 0 Βάζεηο ζρεδηαζκνχ δνκεκάησλ 

Δπξσθψδηθαο 1 Βάζε κειέηεο θαη δξάζεσλ ζηηο θαηαζθεπέο 

Δπξσθψδηθαο 2 ΢ρεδηαζκφ θαηαζθεπψλ απφ ζθπξφδεκα 

Δπξσθψδηθαο 3 ΢ρεδηαζκφ θαηαζθεπψλ απφ ράιπβα (κεηαιιηθψλ θαηαζθεπψλ) 

Δπξσθψδηθαο 4 ΢ρεδηαζκφ ζπκκείθησλ θαηαζθεπψλ απφ ράιπβα θαη ζθπξφδεκα 

Δπξσθψδηθαο 5 ΢ρεδηαζκφ μχιηλσλ θαηαζθεπψλ 

Δπξσθψδηθαο 6 ΢ρεδηαζκφ ησλ θαηαζθεπψλ απφ ηνηρνπνηία 

Δπξσθψδηθαο 7 Γεσηερληθφο ζρεδηαζκφο 

Δπξσθψδηθαο 8 Αληηζεηζκηθφο ζρεδηαζκφο ησλ θαηαζθεπψλ 

Δπξσθψδηθαο 9 ΢ρεδηαζκφο θαηαζθεπψλ απφ θξάκαηα αινπκηλίνπ 
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Γηάγξακκα 3: Δπξσθώδηθεο 
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2 Παξαδνρέο ΢ρεδηαζκνύ 

2.1 Πεξηγξαθή θηηξίνπ 

Η πνιπθαηνηθία πνπ πξφθεηηαη λα θαηαζθεπαζηεί βξίζθεηαη ζηε παξαιηαθή πεξηνρή 

Λεκέζνπ. Σν νηθφπεδν έρεη έθηαζε 500m², είλαη επίπεδν κε ζρεδφλ κεδεληθή θιίζε, ελψ ην 

ππέδαθνο είλαη βξαρψδεο. Ο πξνζαλαηνιηζκφο ηνπ είλαη δπηηθφο κε ζέα πξνο ηε ζάιαζζα. Η 

πνιπθαηνηθία πξφθεηηαη λα αλαπηπρζεί ζε έμη βαζηθέο ζηάζκεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ 

ηζνγείνπ. Σν θηήξην είλαη νξζνγψλην ζε θάηνςε κε ζπλνιηθφ εκβαδφλ 450m², δηαζηάζεσλ 

30m*15m. Σν ζπλνιηθφ χςνο απφ ηε ζηάζκε ηνπ ηζνγείνπ είλαη 22.5m. Σν ηζφγεην έρεη χςνο 

5.00m ελψ νη ππφινηπνη φξνθνη έρνπλ χςνο 3.5m. Σν θηήξην ζεκειηψλεηαη κε κεκνλσκέλα 

πέδηια. Ο δνκηθφο ζθειεηφο ηνπ θηηξίνπ είλαη απφ νπιηζκέλν ζθπξφδεκα. Οη εμσηεξηθνί 

ηνίρνη έρνπλ χςνο 1m,  ελψ ζην ππφινηπν χςνο πξφθεηηαη λα ηνπνζεηεζεί δηπιφ γπαιί. Ο 

εζσηεξηθφο δηαρσξηζκφο ησλ δσκαηίσλ πξφθεηηαη λα γίλεη κε γπςνζαλίδεο, κηαο θαη ε ρξήζε 

ηεο πνιπθαηνηθίαο αλακέλεηαη λα είλαη, ε εγθαηάζηαζε γξαθείσλ εηαηξίαο. Σν θηήξην καο 

είλαη θαλνληθφ ζε θάηνςε θαη θαζ’ χςνο. ΢θνπφο καο είλαη ε δεκηνπξγία ελφο θηεξίνπ braced 

no sway (πιαζηηκφηεηα). 

 

Γηάγξακκα 4: Μνξθή θηηξίνπ 
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2.2 ΢ρεδηαζηηθνί/Υαξαθηεξηζηηθνί παξάκεηξνη 

Πίλαθαο 2: Παξάκεηξνη ΢ρεδηαζκνύ 

Γπςνζαλίδα - 0.8 kN/m² 

Παηψκαηα - 2.64 kN/m² 

Ίδην βάξνο - 5.5 kN/m² 

 

Μφληκα θνξηία ζρεδηαζκνχ 

Γξαθεία - 3 kN/m² Κηλεηά θνξηία ζρεδηαζκνχ 

fck = 30 MPa 

fyk =500MPa 

Ecm = 33 GPa 

γc = 25 kN/m³ 

΢ηνηρεία Τιηθνχ 

(1.35*8.94)+ (1.5*3)= 16.57 KN/m² 

1* 8.94= 8.94 KN/m² 

max θνξηίν ζρεδηαζκνχ 

min θνξηίν ζρεδηαζκνχ  

1 ψξα ζε φινπο ηνπο νξφθνπο Αληίζηαζε ζε θσηηά 

cnom= max{ cmin,b, cmin,dur, 10mm} 

cnom = 45mm 

cnom = 30mm 

cnom = 50mm 

Δπηθαιχςεηο  

Κνιφλσλ θαη δνθψλ 

Πιάθαο 

Πέδηιν  

C30/37 Ο νπιηζκφο πνπ ζα 

ρξεζηκνπνηήζνπκε. 

(γηα πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο βι. παξάξηεκα 1) 
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3 Πιάθεο 
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Table 3.14 

(παξάξηεκα 2) 

Τπνινγηζκόο ξνπώλ ζηηο πιάθεο: 

ly/lx = 6/5= 1.2 νη πιάθεο καο είλαη ηεηξαέξεηζηεο 

νιηθφ θνξηίν πιάθαο 16.57 kN/m 

 

Πιάθεο S1, S5, S11 & S15: 

Μx άθξα = 0.063*16.57*5² = 26.098 kNm  

Μρ θέληξν = 0.047*16.57*5² = 19.469 kNm  

Μy άθξα = 0.045*16.57*5² = 18.642 kNm  

Μy θέληξν= 0.034*16.57*5² = 14.085 kNm  

 

Πιάθεο S7, S8 & S9: 

Μx άθξα = 0.042*16.57*5² = 17.399 kNm  

Μρ θέληξν = 0.032*16.57*5² = 13.256 kNm  

Μy άθξα = 0.032*16.57*5² = 13.256 kNm  

Μy θέληξν= 0.024*16.57*5² = 9.942 kNm  

 

Πιάθεο S2, S3, S4, S12, S13 & S14: 

Μx άθξα = 0.056*16.57*5² = 23.198 kNm  

Μρ θέληξν = 0.042*16.57*5² = 17.399 kNm  

Μy άθξα = 0.037*16.57*5² = 15.327 kNm  

Μy θέληξν= 0.028*16.57*5² = 11.599 kNm  

 

Πιάθεο S6 & S10: 

Μx άθξα = 0.048*16.57*5² = 19.884 kNm  

Μρ θέληξν = 0.036*16.57*5² = 14.913 kNm  

Μy άθξα = 0.037*16.57*5² = 15.327 kNm  

Μy θέληξν= 0.028*16.57*5² = 11.599 kNm  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τπνινγηζκόο Οπιηζκνύ Πιάθαο: 

 

Πιάθεο S1, S5, S11, S15: 

 

h=200mm 

c=30mm 

θ=12mm 
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Book  

Page 19  

Figure 1 

 

 

Γηα 1
ν
 & 5

ν
 άλνηγκα: 

d= h – c – θ/2  

d= 200 – 30 – 12/2 = 164 mm 
 

k = 
Μ

      
 = 

          

            
  0.0175 

 

z = 
 

 
                   

z = 164/2* [1+              ] ≤ 0.95*164 

z = 161.43mm > 155.8mm 

άξα z = 155.8 ≈ 156mm 
 

As = 
 

     
 = 

          
   

    
    

 = 207.66 mm² /m 

 

Έιεγρνο: 

Asmin = 0.15% *h*1000 = 0.0015*200*1000 = 300 mm²/m 

Οπφηε ρξεζηκνπνηψ:   As = 300 mm² /m  

                

Γηα 2
ν
, 3

ν
 & 4

ν
 άλνηγκα: 

k = 
Μ

      
 = 

          

            
  0.0143 

 

z = 
 

 
                   

z = 164/2* [1+              ] ≤ 0.95*164 

z = 161.89mm > 155.8mm 

άξα z = 155.8 ≈ 156mm 
 

As = 
 

     
 = 

          
   

    
    

 = 171.02 mm² /m 

 

Γηα 1
ε
 & 4

ε
 ζηήξημε: 

k = 
Μ

      
 = 

          

            
  0.023 

 

z = 
 

 
                   

z = 164/2* [1+             ] ≤ 0.95*164 

z = 160mm > 155.8mm 

άξα z = 155.8 ≈ 156mm 
 

As = 
 

     
 = 

          
   

    
    

 = 274.85 mm² /m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As = 300 mm²/m 

Y10/250 = 314.2 

mm²/m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As =300 mm² /m 

Y10/250= 314.2 

mm² /m 

 

 

 

 

 

 

 

As =300 mm² /m 

Y10/250 = 314.2 

mm² /m 
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Γηα 2
ε
 & 3

ε
 ζηήξημε: 

k = 
Μ

      
 = 

          

            
  0.019 

 

z = 
 

 
                   

z = 164/2* [1+             ] ≤ 0.95*164 

z = 161.2mm > 155.8mm 

άξα z = 155.8 ≈ 156mm 
 

As = 
 

     
 = 

          
   

    
    

 = 225.975 mm² /m 

 

Με ηνλ ίδην ηξφπν δηαζηαζηνινγήζεθαλ θαη νη  ππφινηπεο 

πιάθεο (παξάξηεκα 3). 

 

 

 

 

 

 

As =300 mm² /m 

Y10/250 = 314.2 

mm² /m 

EC2 

Table 7.4N 

Δμ. 7.17 

 

      
      

       
 

Έιεγρνο βέινπ θάκςεο: 
 

Πιάθεο S1, S5, S11, S15: 

 

Γεδνκέλα: K = 1.3  

       ξ = 0.5% → 26 

 

Τπνινγηζκνί: ξo =     *      

 ξo =     *     = 5.477 *     

  

   

  
 = 

         

          
 → ζs = 283.2 MPa 

 

επηηξεπφκελν 
 

 
            

 

 
 

 

   
   

     
       

                              28.46 < 30.48  
 

 
  

    

   
               άξα, πξέπεη λα απμήζσ ηνλ νπιηζκφ                                                   

→ νπφηαλ πξέπεη λα ηνπνζεηήζσ  Τ10/200 (35.57 > 30.48) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τ10/200 mm  
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Πιάθεο S6 & S10: 
 

Γεδνκέλα:  K = 1.5 

  ξ = 0.5% → 30 

 

Τπνινγηζκνί: ξo =     *      

 ξo =     *     = 5.477 *     

  

 
   

  
 = 

         

          
 → ζs = 216.9 MPa 

 

επηηξεπφκελν 
 

 
            

 

 
 

 

   
   

     
       

                  42.87 > 30.48, νπφηαλ είκαη (ok)  

 

 

Πιάθεο S2, S3, S4, S12, S13 & S14: 
 

Γεδνκέλα:  K = 1.5 

  ξ = 0.5% → 30 

 

Τπνινγηζκνί: ξo =     *      

 ξν =     *     = 5.477 *     

  

 
   

  
 = 

         

          
 → ζs = 253.09 MPa 

 

επηηξεπφκελν 
 

 
            

 

 
 

 

   
   

      
       

                      36.75>30.46, νπφηαλ είκαη (ok) 

 
 

 
  

    

   
       

 

 

Πιάθεο S7, S8 & S9: 
   

  
 = 

         

          
 → ζs = 192.82 MPa 

 

επηηξεπφκελν 
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                48.23>30.46, νπφηαλ είκαη (ok) 

 
 

 
  

    

   
       

 

 

Δπηπιένλ έιεγρνο γηα ηνλ ειάρηζην νπιηζκό γηα πιάθεο: 

 

Αsmin = 0.26*bw *d *
    

   
  

0.26*bw *d *
    

   
 =0.26*1000*164 *

   

   
 = 213.2 mm

2 

Asmin = 0.15% *h*1000 = 0.0015*200*1000 = 300 mm²/m 

 

Αsmin =213.2mm
2 

(Y10/200) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Y10 /200 

EC 2 

Table 7.2N 

Table 7.3N 

 

 

Page 20 

Book  

Figure 4 

 

Έιεγρνο Ρεγκάησζεο  

 

Ο έιεγρνο ξεγκάησζεο κπνξεί λα πξαγκαηνπνηεζεί κε δχν 

ηξφπνπο: 

i)είηε κε ηε κέγηζηε δηάκεηξν ησλ ξάβδσλ 

ii)είηε κε ηελ απφζηαζε s ησλ νπιηζκψλ ζε ζρέζε κε ηελ ηάζε 

ηνπ νπιηζκνχ.  

 
  

  
  

    

 
            

ζsu = 260 ΜΡa 

 

ς2 = 0.3 * γG = 1.35 

wk = 0.3 mm                  maximum bar size 14 > 10 (ok) 
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Table 3.15 

(παξάξηεκα 2) 

Μεηαθνξά θνξηίσλ πιάθαο ζηηο δνθνύο: 

 

Πιάθεο S1, S5, S11 & S15: 

max θνξηίν: 

ΑΒ = 0.31 * 16.57 * 5 = 25.7 kN/m 

ΑΓ = 0.26 * 16.57 * 5 = 21.54 kN/m 

ΒΓ = 0.40 * 16.57 * 5 = 33.14 kN/m 

ΓΓ = 0.47 * 16.57 * 5 = 38.94 kN/m 

min θνξηίν:  

ΑΒ = 0.31 * 12.069 *5 = 18.71 kN/m 

ΑΓ = 0.26 * 12.069 *5 = 15.69 kN/m 

ΒΓ = 0.40 * 12.069 *5 = 24.14 kN/m 

ΓΓ = 0.47 * 12.069 *5 = 28.36 kN/m 

 

Πιάθεο S2, S3, S4,S12, S13 & S14: 

max θνξηίν: 

ΑΒ = 0.29 * 16.57 * 5 =24 kN/m 

ΑΓ =0.36 * 16.57 * 5 =29.83 kN/m 

ΒΓ = 0.36 * 16.57 * 5 =29.83 kN/m 

ΓΓ = 0.44 * 16.57 * 5 = 36.5 kN/m 

min θνξηίν:  

ΑΒ = 0.29 * 12.069 *5 =17.5 kN/m 

ΑΓ = 0.36 * 12.069 *5 =21.72 kN/m 

ΒΓ = 0.36 * 12.069 *5 = 21.72kN/m 

ΓΓ = 0.44 * 12.069 *5 =26.55 kN/m 

 

Πιάθεο S6  & S10: 

max θνξηίν: 

ΑΒ = 0.42 * 16.57 * 5 =34.8 kN/m 

ΑΓ = 0.24 * 16.57 * 5 = 19.88kN/m 

ΒΓ = 0.36 * 16.57 * 5 =29.83 kN/m 

ΓΓ = 0.42 * 16.57 * 5 =34.8 kN/m 

min θνξηίν:  

ΑΒ = 0.42 * 12.069 *5 = 25.35kN/m 

ΑΓ = 0.24 * 12.069 *5 = 14.48kN/m 

ΒΓ = 0.36 * 12.069 *5 =21.72 kN/m 

ΓΓ = 0.42 * 12.069 *5 =25.35 kN/m 
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Πιάθεο S7, S8 & S19: 

max θνξηίν: 

ΑΒ = 0.39 * 16.57 * 5 =32.31 kN/m 

ΑΓ = 0.33 * 16.57 * 5 =27.34 kN/m 

ΒΓ = 0.33 * 16.57 * 5 = 27.34kN/m 

ΓΓ = 0.39 * 16.57 * 5 = 32.31kN/m 

min θνξηίν:  

ΑΒ = 0.39 * 12.069 *5 = 23.53 kN/m 

ΑΓ = 0.33 * 12.069 *5 = 19.91 kN/m 

ΒΓ = 0.33 * 12.069 *5 = 19.91 kN/m 

ΓΓ = 0.39 * 12.069 *5 =23.53 kN/m 

 

Τπνινγηζκόο ίδηνπ βάξνπο ηεο δνθνύ: 

γ = 25 * 0.50 * 0.30 = 3.75 kN/m 

 3.75 * 1.35 = 5.063 kn/m 

 

Δμσηεξηθά θνξηία:  

        3.28 + 0.3 = 3.58 kN/m 

        3.58*1.35 = 4.833 kN/m 
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4  Γνθνί  

Αλαθνξέο Τπνινγηζκνί Απνηειέζκαηα 

Λνγηζκηθφ 

πξφγξακκα 

Beamax 

΢πλδπαζκόο Γξάζεσλ: 

Γνθνί b1- b5, b16 – b20: 

b1: max = 25.7 + 5.063 + 4.833 = 35.6 kN/m 

       min = 18.7 + 5.063 + 4.833 = 28.58 kN/m 

b2: max = 24 + 5.063 + 4.833 = 33.9 kN/m 

       min = 17.5 + 5.063 + 4.833 = 27.4 kN/m 

b3: max = 24 + 5.063 + 4.833 = 33.9 kN/m 

       min = 17.5 + 5.063 + 4.833 = 27.4 kN/m 

b4: max = 24 + 5.063 + 4.833 = 33.9 kN/m 

       min = 17.5 + 5.063 + 4.833 = 27.4 kN/m 

b5: max = 25.7 + 5.063 + 4.833 = 35.6 kN/m 

       min = 18.7 + 5.063 + 4.833 = 28.58 kN/m 

 

Δλαιιάμ θνξηία: 
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Γύν δηαδνρηθά θνξηία: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Με ηνλ ίδην ηξφπν γίλνληαη θαη νη ζπλδπαζκνί θνξηίζεσλ 

ππφινηπσλ δνθψλ (παξάξηεκα 5).  
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 Φνξηία δνθώλ: 

Γνθφο Φνξηία (kN/m) 

 max min 

b1 b5 b16 b20 35.60 28.58 

b2 b3 b4 b17 b18 b19 33.90 27.40 

b6 b10 b11 b15 78.803 58.77 

b7 b8 b9 b12 b13 b14 73.873 55.143 

b21 b23 b24 b26 31.436 25.586 

b22 b25 29.776 24.376 

b27 b29 b36 b38 68.033 50.923 

b28 b37 62.233 46.693 

b30 b32 b33 b35 64.723 48.503 

b31 b34 59.743 44.883 

 

 

EC 2 

Paragraph 9 

 

Book 

Figure 9.2 

Πεξηβάιινπζα: 

Αθνχ ππνινγίζσ απφ ηνπο ζπλδπαζκνχο θνξηίζεσλ ηα 

δηαγξάκκαηα ησλ ξνπψλ θαη ησλ ηεκλνπζψλ δπλάκεσλ 

θαηαζθεπάδσ ηελ πεξηβάιινπζα ησλ δξάζεσλ. Σν δηάγξακκα 

ηεο πεξηβάιινπζαο δεκηνπξγείηαη απφ ηηο κέγηζηεο ηηκέο ζηελ 

ζέζε ησλ ζηεξίμεσλ θαη ησλ αλνηγκάησλ ηνπ ζηνηρείνπ ησλ 

δηαθφξσλ ζπλδπαζκψλ. 

 

Γνθνί b1 –b5, b16 – b20: 
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Figure 1 &2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηαζηαζηνιόγεζε Γνθώλ: 

Γνθνί b1-b5, b16 – b20: 

 

1
ν
 άλνηγκα: 

Μ = 105.75 kNm 

beff = bw + beff1 + beff2  

 bw =300mm 

 beff1 = beff2 = (0.2b1 + 0.1lo) ≤0.2 lo ≤ b1 

 b1 = b2 = (5 – 0.3) / 2 = 2350 mm 

  

lo = 0.85*l1 = 0.85*6000 = 5100 mm 

beff1 = (0.2*2350 + 0.1*5100)≤ (0.2*5100) ≤2350 

beff1 = 980 ≤ 1020 ≤ 2350 

beff1 = 980 mm 

beff = 300 +980+980 = 2260 mm 

d=h – Φnor – Φζπλδεηήξσλ  - Φθχξηνπ νπιηζκνχ /2   

d= 500 - 45 -8 -10 = 437 mm 

 

k = 
Μ

  ²   
 

k = 
      

            
 10

6
 = 0.008               k ≤ k’ (ok) 

k’ = 0.168              0.008 ≤ 0.168 άξα δελ 

ρξεηάδνκαη ζιηπηηθφ νπιηζκφ 

z = 
 

 
                   

z = 
   

 
                       ≤ 0.95 * 437 

z = 434 ≤ 415.15 

z = 415.15 mm 

 

 

Οπδέηεξνο άμνλαο : 

x = 2.5 (d -z)= 2.5 (437 - 420) = 42.5 mm 

x ≤1.25 hf      

 hf = 200mm 

42.5 ≤ 250 άξα νξζνγσληθή δηαηνκή   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

Οπιηζκόο: 

As = 
 

     
  = 

          
   

    
    

 = 579mm²             [2Y20 (628.3mm²)] 

Αsmin = 0.15% *Ac = 0.0015 *437*300 = 197 mm² 

Asmax = 4% *Ac = 0.04 * 437 * 300 = 5244 mm² 

 

Δλδηάκεζε ΢ηήξημε: 

(ζηηο ελδηάκεζεο ζηεξίμεηο ρξεζηκνπνηείηαη πάληα νξζνγσληθή 

δηαηνκή) 

 

Μ = 135.03 kNm 

k = 
      

           
 10

6
 = 0.078              k ≤ k’ (ok) 

k’ = 0.168 

z = 
   

 
                       ≤ 0.95 * 437 

z = 404.5 ≤ 415.15 

z = 404.5 mm 

 

As = 
      

   

     
      

  6
 = 768 mm²    →  3Y20 (942.5 mm²) 

 

2
ν
 άλνηγκα: 

Μ = 50.23 kNm 

beff = bw + beff1 + beff2  

 bw =300mm 

 beff1 = beff2 = (0.2b1 + 0.1lo) ≤0.2 lo ≤ b1 

 b1 = b2 = (5 – 0.3) / 2 = 2350 mm 

  

lo = 0.7*l2 = 0.7*6000 = 4200 mm 

 

beff1 = (0.2*2350 + 0.1*4200) ≤ (0.2*4200) ≤2350 

beff1 = 890 ≤ 840 ≤ 2350 

beff1 = 940 mm 

beff = 300 +840+840 = 1980 mm 

d= 437 mm 

k = 
     

            
 10

6
 = 0.004 ≤ 0.168 άξα δελ ρξεηάδνκαη 

ζιηπηηθφ νπιηζκφ 

z = 
   

 
                       ≤ 0.95 * 437 

z = 435.5 ≤ 415.15 

z = 415.15 mm 

As = 
     

   

     
       

  6
 = 278 mm²    →  2Y20 (628.3 mm²) 

 

2Y20 (628.3mm²) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3Y20 (942.5mm²) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2Y20 (628mm²) 
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Δλδηάκεζε ΢ηήξημε: 

(ζηηο ελδηάκεζεο ζηεξίμεηο ρξεζηκνπνηείηαη πάληα νξζνγσληθή 

δηαηνκή) 

 

Μ = 102.23 kNm 

 

k = 
      

           
 10

6
 = 0.06           k ≤ k’ (ok) 

k’ = 0.168 

z = 
   

 
                      ≤ 0.95 * 437 

z = 412.5 ≤ 415.15 

z = 412.5 mm 

 

As = 
      

   

     
      

  6
 = 570 mm²    →  2Y20 (628.3 mm²) 

 

Μεζαίν άλνηγκα: 

Μ = 66.24 kNm 

beff = bw + beff1 + beff2  

 bw =300mm 

 beff1 = beff2 = (0.2b1 + 0.1lo) ≤0.2 lo ≤ b1 

 b1 = b2 = (5 – 0.3) / 2 = 2350 mm 

  

lo = 0.7*l2 = 0.7*6000 = 4200 mm 

 

beff1 = (0.2*2350 + 0.1*4200) ≤ (0.2*4200) ≤2350 

beff1 = 890 ≤ 840 ≤ 2350 

beff1 = 940 mm 

beff = 300 +840+840 = 1980 mm 

k = 
     

            
 10

6
 = 0.005 ≤ 0.168 άξα δελ ρξεηάδνκαη 

ζιηπηηθφ νπιηζκφ 

z = 
   

 
                       ≤ 0.95 * 437 

z = 435 ≤ 415.15 

z = 415.15 mm 

 

As = 
     

   

     
       

  6
 = 367 mm²    →  2Y20 (628.3 mm²) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2Y20 (628mm²) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2Y20 (628.3mm²) 
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Αθξαίεο ΢ηεξίμεηο: 

   

max  =         15% ηνπ νπιηζκνχ αλνίγκαηνο 

  2Τ16 

 

   

max  = 15% * 628.3 = 94.25 mm
²
 

  2Τ16 = 100.5 mm²  

→ άξα ν νπιηζκφο ησλ αθξαίσλ ζηεξίμεσλ είλαη   

2Y16 (402.1 mm²) 

 

 

 

 

 

 

 

 

2Y16 (402.1 mm²) 

EC2 

Paragraph 6 

 

 

Book  

Page 28 

Figure 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Έιεγρνο δηάηκεζεο (ηέκλνπζα): 

 

Γνθνί b1-b5, b16 – b20: 

 

 

 

 

 

 

V = 86.77 kN 

VEd,max = V – Wu*a        

VEd,max  = 86.77 – 0.2*35.6 = 79.65 kN 

 VRd,max = 0.12 * bw *d (1 - 
   

   
) * fck 

             = 0.12*300*437*(1 - 
  

   
)* 30 

                        = 415  

 VRd,max  >> VEd,max  (ok) 

            VEd = VEd,max – w*d 

            VEd = 79.65 – (0.437*35.6) = 64.1 kN 

   

 
  

   

               
 

   

 
  

        

                
      

       

 
  

        

   
 *fck1/2  

 
       

 
  

         

   
 *301/2 = 0.26 

Asw,min > Asw →  0.26 > 0.15 
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άξα ρξεζηκνπνηψ ηνλ ειάρηζην νπιηζκφ δηάηκεζεο 

 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.8                         Τ8=2*50.3=100.5 mm² 

   

 
      → 

     

 
      → s= 387 mm  (Y8/350) 

smax=3/4*d=0.57*437=327,35mm  

→ επνκέλσο ρξεζηκνπνηψ Τ8/300 

 

V = 129.31 kN 

     VEd,max = V – Wu*a 

     VEd,max  = 129.31 – 0.2*35.6 = 122.19 kN 

VRd,max =  415 kN 

     VRd,max  >> VEd,max  (ok) 

     VEd = VEd,max – w*d 

     VEd = 122.19– (0.437*35.6) = 105.46 kN 

   

 
  

           

                
      

       

 
  0.26 

Asw,min> Asw → 0.26 > 0.25 άξα ρξεζηκνπνηψ ηνλ ειάρηζην 

νπιηζκφ δηάηκεζεο 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.5         Τ8=2*50.3=100.5 mm² 

 
   

 
      → 

     

 
 0.26 → s= 387 mm  (Y8/350) 

smax=3/4*d=0.57*437=327,35mm 

 

 

V =109.98 kN 

VEd,max = V – Wu*a        

VEd,max  = 109.98 – 0.2*33.9 =103.2 kN 

VRd,max = 0.12 * bw *d (1 - 
   

   
) * fck 

             = 0.12*300*437*(1 - 
  

   
)* 30 

                        = 415  

 VRd,max  >> VEd,max  (ok) 

            VEd = VEd,max – w*d 

            VEd = 103.2 – (0.437*33.9) =88.4kN 

 

 

 

 

 

 

 

Y8/300 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Y8/300 
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 *fck1/2  

 
       

 
  

         

   
 *301/2 = 0.26 

 

Asw,min > Asw → 0.26 > 0.15 

άξα ρξεζηκνπνηψ ηνλ ειάρηζην νπιηζκφ δηάηκεζεο 

 

V =99.57 kN 

VEd,max = V – Wu*a        

VEd,max  =99.57 – 0.2*33.9 =92.79 kN 

   

 
  

   

               
 

   

 
  

         

                
      

       

 
  

        

   
 *fck1/2  

 
       

 
  

         

   
 *301/2 = 0.26 

 

Asw,min > Asw → 0.26 > 0.15 

άξα ρξεζηκνπνηψ ηνλ ειάρηζην νπιηζκφ δηάηκεζεο 

 

 

V =104.36 kN 

VEd,max = V – Wu*a        

VEd,max  =104.36 – 0.2*33.9 =97.58kN 

 

   

 
  

   

               
 

   

 
  

         

                
      

 

Asw,min > Asw → άξα ρξεζηκνπνηψ ηνλ ειάρηζην νπιηζκφ 

δηάηκεζεο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Y8/300 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Y8/300 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Y8/300 
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EC2  

Paragraph 9.4.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ο νπιηζκφο δηάηκεζεο πνπ έρνπκε ππνινγίζεη είλαη ζσζηφο, 

ζχκθσλα φκσο κε ηνλ επξσθψδηθα ε απφζηαζε ησλ ζπλδεηήξσλ 

(s), πνπ πξφθεηηαη λα ηνπνζεηεζνχλ ζε απφζηαζε 2hc απφ ηελ 

παξεηά ηεο δνθνχ, πξέπεη λα είλαη: 

 

  smax=3/4*d=0.57*437=327,35      mm  

 

  min=     200mm 

               20Y = 20*10=200mm 

               10Y = 10*20 =200mm 

               h/3 = 500/3 = 166     mm 

  

Με βάζε απηά ηα ζηνηρεία, ν νπιηζκφο πνπ πξφθεηηαη λα 

ρξεζηκνπνηήζσ γηα ηα θξίζηκα αλνίγκαηα είλαη  Τ8/150. 

2hc = 2*500= 1000mm (θξίζηκε πεξηνρή-πχθλσζε ζπλδεηήξσλ) 

 

Με ηνλ ίδην ηξφπν έγηλε θαη νη δηαζηαζηνιφγεζε ησλ ππφινηπσλ 

δνθψλ (βιέπε παξάξηεκα 4). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τ8/150 

 Έιεγρνο ηνπνζέηεζεο νπιηζκνύ: 

Πην πάλσ έρνπκε ππνινγίζεη ηνλ απαηηνχκελν νπιηζκφ πνπ 

πξέπεη λα ηνπνζεηήζνπκε ζηελ δνθφ, πξέπεη φκσο λα ειέγμνπκε 

αλ ν νπιηζκφο απηφ «ρσξεί» ζηε δνθφ. 

 

              

            
 ≥ hg +5 

                  

 
 ≥ 20 +5 

                       154>25 (ok) 

 

                  

 
 ≥ 20 +5 

                          67>25 (ok) 

 

                  

 
 ≥ 20 +5 

                          162>25 (ok) 
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5 Τπνζηπιώκαηα  

Αλαθνξέο Τπνινγηζκνί Απνηειέζκαηα 

΢εκεηψζεηο 

νπιηζκέλνπ 

ζθπξνδέκαηνο Ι 

θαη ΙΙ 

Φνξηία Τπνζηπισκάησλ: 

C1 = C6 = C19 = C24 = 86.77 + 64.64 = 151.41 kN 

C2 = C5 = C20 = C23 =109.98 + 129.31 + 141.4 = 380.69 kN 

C3 = C4 = C21 = C22 = 104.36 +99.57+134.41 = 338.34 kN 

C7 = C12 = C13 = C18 = 193.72+76.88+94.38 =364.98 kN 

C8 = C11 =C14 = C17 = 241.71+286.23+162.71+204.07= 894.72 kN 

C9 = C10 = C15 = C16 =229.28+261.52+156.12+194.28= 841.2 kN 
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EC2:  

Paragraph 

5.8.3.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηαζηαζηνιόγεζε Τπνζηπισκάησλ: 

Ρνπή αδξαλείαο: 

IAB = IBΓ = 
   

  
  

    

  
 2.14 *10

-3
 m⁴ 

IΒΓ = 
   

  
  

        

  
      *10

-3
 m⁴ 

Γπζθακςία: 

ΚΑΒ = IAB / LΑΒ = 
      

   
 *10

-3
 = 6.11 *10

-4
 m³ 

ΚΒΓ = IBΓ / LΒΓ = 
      

 
 *10

-3
 = 4.28 *10

-4
 m³ 

ΚΒΓΥ =  
 

 
 IBΓ / LΒΓ = 

 

 
 * 

      

 
 *10

-3
 = 3.13 *10

-4
 m³ 

ΚΒΓY =  
 

 
 IBΓ / LΒΓ = 

 

 
 * 

      

 
 *10

-3
 = 2.6 *10

-4
 m³ 

΢Κνιηθφx = 13.52*10
-4

 m³ 

΢Κνιηθφy = 13 *10
-4

 m³ 

 

d2=Cnom+Φζπλδεηήξσλ+Φθχξηνπ νπιηζκνχ/2= 45+8+12.5=65.5 mm 

d2 / h = 65.5/ 400 = 0.15  

h’= b’ = 400 – 65.5 =334.5mm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

d2= 65.5mm 
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EC2:  

Paragraph 5.8.9 

 

΢εκεηψζεηο 

νπιηζκέλνπ 

ζθπξνδέκαηνο ΙΙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δμσηεξηθέο θνιώλεο κεηαμύ δύν αλνηγκάησλ: 

 

΢ηα πεξηζζφηεξα ππνζηπιψκαηα ιφγσ ζχλδεζεο κε ηηο δνθνχο 

ζε δχν θάζεηεο θαηεπζχλζεηο, εθηφο απφ ην αμνληθφ θνξηίν 

ππφθεηληαη θαη ζε ξνπή δχν θαηεπζχλζεσλ δειαδή ζε δηαμνληθή 

θάκςε. Λφγσ ηεο πεξηπινθφηεηαο ηνπ πξνβιήκαηνο ν EC2 

επηηξέπεη ηνλ μερσξηζηφ ζρεδηαζκφ ηεο δηαμνληθήο ζιίςεο θαη 

ζηηο δχν θαηεπζχλζεηο. Η ξνπή πνπ εμεηάδεηαη είλαη απηή κε ηελ 

πην κεγάιε επίδξαζε. 

 

Τπνινγηζκόο Μmax & Vmax ζηελ θαηεύζπλζε x : 

Μmax = MΒΓ * ΚΒΓ / Κνιηθφ =  

(wl² /12) * 
    

     
  

         

  
 

    

     
        

Vmax = 6*Pεμσηεξηθψλ θνιψλσλ = 6 * 380.69 = 2284.14    

lo / 400 = 0.85 *5000/400 = 10.6 mm 

eo= max(h/30, 20) =(400/30, 20) =20 mm 

Mee = 2284.14 *20/1000 =45.68 kNm 

Mo2 = 56 +(2284.14*0.0106) ≥ Mee 

        = 80.22>45.68 kNm άρα 

Mo2 = 80.22 kNm  

 

      
 

     

       
             

 

     
 

       

       
            

  

     
 = 0  → ζχκθσλα κε ηελ γξαθηθή παξάζηαζε ρξεηάδνκαη 

ηνλ min νπιηζκφ. 

0.01<p<0.04 

As / bh = p → As = 0.02*400*400 = 3200 mm²   

(8Y25 – 3927mm²) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8Y25 
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Τπνινγηζκόο Μmax & Vmax ζηελ θαηεύζπλζε y : 

Μmax = (MΓΒ * ΚΓΒ - ΜΒΓ *ΚΒΓ) / Κνιηθφ =  

[(wΓΒ l² /12) * 
    

  
  [(wΒΓ l² /12) * 

   

  
   

[(31.436*5² /12) * 
    

  
  [(24.376* 5² /12) * 

   

  
    

21.56-10.16=11.4kNm 

lo / 400 = 0.85 *5000/400 = 10.6 mm 

eo= max(h/30, 20) =(400/30, 20) =20 mm 

Vmax = 6*Pεμσηεξηθψλ θνιψλσλ = 6 * 380.69 = 2284.14    

Mee = 2284.14 *20/1000 =45.68 kNm 

Mo2 = 11.4+(2284.14*0.0106) ≥ Mee 

        = 35.61<45.68 kNm άρα 

Mo2 = 45.68 kNm  

 

      
 

     

       
             

 

     
 

       

       
            

  

     
 = 0  → ζχκθσλα κε ηελ γξαθηθή παξάζηαζε ρξεηάδνκαη 

ηνλ min νπιηζκφ. 

0.01<p<0.04 

As / bh = p → As = 0.02 *400*400 = 3200 mm²   

(8Y25 – 3927mm²) 

 

Η εμσηεξηθή θνιψλα ππνινγηζηηθέ θαη ζηηο δχν θαηεπζχλζεηο, 

ζα ζρεδηαζηεί φκσο ζχκθσλα κε ηνλ κέγηζην νπιηζκφ. ΢ηελ 

πεξίπησζε καο θαη νη δχν θνιψλεο ρξεηάδνληαη ηνλ ειάρηζην 

νπιηζκφ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8Y25  
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΢ρεδηαζκόο γσληαθώλ θνιώλσλ: 

Οη γσληαθέο θνιψλεο παξαιακβάλνπλ δηαμνληθή θάκςε, έηζη γηα 

ηνλ  ππνινγηζκφ ηνπ νπιηζκνχ ησλ αθξαίσλ θνιψλσλ ρξεηάδεηαη 

λα ππνινγίζνπκε ηα: 

   

 
   

   

 
 

 

Γηαζηάζεηο εζσηεξηθήο θνιψλαο: 500*500mm 

Γηαζηάζεηο εμσηεξηθήο θνιψλαο: 400*400mm 

Γηαζηάζεηο δνθνχ: 300*500mm 

 

Τπνινγηζκφο Μyy 

Μ = 35.6 *6² / 12= 106.8 kNmm 

Myy=MAB=106.8*6.11*10
-4

/ 13*10
-4

= 50.2 kNm 

Myy/b=50.2/0.4=125.5kN 

 

Τπνινγηζκφο Μxx 

Μ = 31.436 *5² / 12= 65.5kNmm 

Mxx =MAB=65.5*6.11*10
-4

/ 13.52*10
-4

= 29.6 kNm 

Mxx/h=29.6 /0.4=74 kN 

 

Έιεγρνο   Myy/b ≥ Mxx/h → 125.5 >74 

άξα My’y’= Myy+β *b’/h’*Mxx 

Μy’y’ = 50.2 +3.22*1* 29.6 = 145.5 kNm 

Nsd = 6 *Pθνιψλαο = 6* 151.41 = 908.46 kΝ 

 

      
 

     

       
            

 
 

     
 

      

       
           

απφ ηελ γξαθηθή παξάζηαζε  

 
      

     
      

As=0.05*400*400*30/500=480 mm²   

Asmin= 1%*Ac = 0.01*400*400=1600mm² 

Asmax= 4%*Ac = 0.04*400*400=6400mm² 

Άξα ζα ρξεζηκνπνηήζνπκε ηνλ min νπιηζκφ As=1600mm² →   

(4Y25 – 1963.5mm
2
) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4Τ25 
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Δζσηεξηθέο θνιώλεο: 

 

Τπνινγηζκόο Μmax & Vmax : 

Mmax = M + eN 

e =max [
 

  
, 20] = 

   

  
, 20]=[16.7,20]=20mm 

M=  
     

  
  

     

  
 ) * 

   

  
 

M=  
         

  
  

         

  
)*

    

     
 = (164.18 –114.88)*0.45 = 22.2 

kNm 

 

Nmax = 6*PC8 = 6*894.72 = 5368.32 kN 

Mmax = 22.2 + (5368.32*0.02) = 129.6 kN 

 

Έιεγρνο: 

Mmax = [M + e1N] ≤ eN 

e1 = 
  

   
 = 

         

   
 = 10.6mm 

Mmax = 49.3 + (5368.32*0.0106) ≤ 5368.32*0.02 

Mmax =106.2 ≤ 107.4 (ok) 

 

      
 

     

       
            

 
 

     
 

       

       
                     

                        απφ ηε θακπχιε (0.15) πξνθχπηεη As= 0.1mm 

      

     
     

 

Αs= 0.1*500*500*30/500 = 1500 mm² (4Y25 -1963.5mm²) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4Y25  
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EC2 

Paragraph 5.8.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Έιεγρνο ιπγηξόηεηαο ζηηο θνιώλεο: 

 

Γηα εμσηεξηθή θνιώλα(400*400): 

ιmin= 
     

  
  

A=0.7                                    

B=1.1          

C=2.7 

 

n = 
    

      
 = 

             

        
  

   

      

λ   
  

 
   i =  

 

 
                  Ι   

   

  
           A = b*h 

lo=0.75l 

lo=0.75*(5000-500) =0.75*4500=3375mm 

i =  
 

 
  =  

    

       
  = 115.47 

ι = 
  

 
 =3375 / 115.47=29   

ιmin= 
              

     
 = 49                       ι ≤ ιmin =  

                                                       29 < 49 άξα είκαζηε (ok) 

 

Γηα γσληαθή θνιψλα (400*400) αθνινπζείηαη ν ίδηνο ηξφπνο      

ι ≤ ιmin = 29 < 78 (ok) 

 

Γηα ηελ θεληξηθή θνιώλα(500*500): 

ιmin= 
     

  
  

A=0.7                                    

B=1.1          

C=2.7 

 

n = 
    

      
 = 

             

        
  

   

      

λ   
  

 
  i =  

 

 
                  Ι   

   

  
           A = b*h 

lo=0.75l 

lo=0.75*(5000-500) =0.75*4500=3375mm 
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Paragraph 9 

 

EC8 

Paragraph 7.6.4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

i =  
 

 
  =  

    

       
  = 144.34 

ι = 
  

 
 =3375 / 144.34=24   

ιmin= 
              

     
 = 78.6                 ι ≤ ιmin =  

                                                      24 < 78.6 άξα είκαζηε (ok) 

 

 

Κξίζηκν ύςνο ππνζηπιώκαηνο: 

hcritical= max (hc, 
      

 
    ) = max (400, 

    

 
    ) = 516mm  

 

Καλνληζκνί: 

Smin = 3 νπιηζκνί αλά πιεπξά 

  
  

 
  

             

 
       

 Smax = min    8 dBL = 8*25= 200mm 

                      175mm 

 

 

Smax = 175mm άξα Τ10/170 γηα ηηο κε θξίζηκε πεξηνρή 

  

Γηα ηελ θξίζηκε πεξηνρή επηιέγσ λα ηνπνζεηήζσ ζπλδεηήξεο 

Τ10/150. 

 

 

 

 

 

 

 

hcritical = 520mm 

 

 

 

 

 

Τ10/170 

 

Τ10/150 
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6 Σνηρώκαηα  

Αλαθνξέο Τπνινγηζκνί Απνηειέζκαηα 

EC8: 

Paragraph 5.2 

 

΢εκεηψζεηο 

καζήκαηνο 

Αληηζεηζκηθνχ 

΢ρεδηαζκνχ 

 

 

 

National annex 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Example  

EC 8 

Σν θηήξην καο ζέινπκε λα είλαη braced-no sway. 

 

Έιεγρνο γηα ηνηρώκαηα: 

Fv,ed    
  

         
 
        

  
  

Ecd = 
   

   
 = 

  

   
          

Ic = 
   

  
 

      

  
        

Icνιη. = 7.2 * 2 =14.4 m  

L² = [(3.5+5) + 5]² = 22.5² =506.25 m² 

k1 = 0.31  

ns = 6 (φξνθνη) 

  
  

       
 = 0.31 

 

       
      

        

  
  

             

      
               

Fv,ed =    λ    = 11885.36*6 = 71312.16 kN 

 

71312.16 ≤ 0.25*586.67*10³ 

71312.16 ≤ 146667.5 άξα είκαη (ok) 

 

Παξαδνρή: 

Γηα ζηαηηθνχο ιφγνπο, ρνληξηθά ην θνξηίν ησλ 

ππνζηπισκάησλ ην ππνινγίδσ: 

71312.16 / 6*30*15 = 26.42kN 

 

Τπνινγηζκόο θαηαλνκήο ζεηζκηθήο δύλακεο: 

Σν θηίξην είλαη θαλνληθφ ζε θάηνςε θαη θαζ’ χςνο, θαη 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ε ηζνδχλακε ζηαηηθή κέζνδνο. 

 

Καηεγνξία εδάθνπο C:       S=1.15 

  

  
 =1 ζχζηεκα ηνηρσκάησλ κε κφλν 2 αζπδεπθηα ηνηρψκαηα 

γηα θάζε νξηδφληηα θαηεχζπλζε 

q = qo * 
  

  
  = 3*1 = 3 

 Sdx = ag * S * 
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Σέκλνπζα βάζεο:  

Μφληκν θνξηίν G = 5.50 + 2.64 + 0.8 = 8.94 kN/m² 

Κηλεηφ θνξηίν ς2 *Q = 0.3*3 = 0.9 kN/m² 

Οιηθφ θνξηίν = 9.84 kN/m² 

Α = 30*15*6 = 2700 m² 

Μάδα = 2700*9.84           

V = 26568*Sdx*ι = 26568 *0.24 *0.85 = 5420 kN (ζπλνιηθή 

ηέκλνπζα βάζεο) 

5420/ 2 = 2710 kN (ηέκλνπζα βάζεο αλά ηνηρίν) 

 

Καηαλνκή ζεηζκηθήο δύλακεο: 

Καηαλνκή δπλάκεσλ θαζ’ χςνο 

F6 = 
         

    
        

F5 = 
       

    
        

F4 = 
         

    
          

F3 = 
       

    
          

F2 = 
        

    
          

F1 = 
      

    
          

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τπνινγηζκόο ξνπήο ζρεδηαζκνύ: 

Μ = F6*h6 + F5*h5 + F4*h4 + F3*h3 + F2*h2 + F1*h1  

Μ=(739*22.5)+(624*19)+(509.1*15.5)+(394.2*12)+ 

(279.3*8.5) +(164.4*5) = 44301 kNm 

 

 

 

 

 

 

 

Vd = 5420 kN 

Vd/2= 2710 kN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Md = 44301kNm 
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Τπνινγηζκόο αμνληθνύ θνξηίνπ: 

Ν = (12*2.5*6*9.84)+(6*0.4*25*22.5)+(6*0.3*0.5*25*11) 

= 3369 kN 

 

Τπνινγηζκόο Οπιηζκνύ: 

Vd = 
 

     
     

Vd = 
     

         
  

   

                

Μ΄ed=Μed+ 
        

  
         

 

  
      

            

 

Οπιηζκόο θάκςεο:  

d2 =45 +12.5+8 = 65.5,  b= 400 

 

     
  

        

           
            

 

      
  

           

            
        d2/h = 0.55 άξα θακπχιε 0.2 

 

Astot *fyk / bhfck = 0.2  

Astot = 400*6000*
  

   
*0.2= 28800 mm² (ζπλνιηθφο νπιηζκφο 

αθξαίσλ ζηνηρείσλ) 

 

Τπνινγηζκόο θαηαθόξπθνπ νπιηζκνύ: 

ΑS,V = 0.002 *AC = 0.002 *400*1000 = 800 mm² 

Φmin=Φ10 

Smax = 200 mm  

                                                   4Y12/200 (A= 452.4 mm²) 

άξα 2*452.4 = 904.8 mm² 

pv = 
    

  
  

     

        
  2.262 *10

-3
 

wv = pv *
   

   
  

   

    
  

   

               

 

Τπνινγηζκόο κήθνπο αθξαίσλ ζηνηρείσλ: 

 lc,min = max      0.15 lw        = max        0.15 * 6000 = 900 

                          1.5 bw                                   1.5 *400 = 600            

άξα lc,min = 900 mm 

 

 

Nd = 3369kN 

 

 

 

 

 

Μed=44975 kNm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4Y12/200  (ζηελ 

θάζε πιεπξά) 
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Σνπνζέηεζε νπιηζκνύ θάκςεο ζηα αθξαία ζηνηρεία: 

 Astot = 400*6000*
  

   
*0.2= 28800 mm²    

Astot =  28800/2 = 14400mm²   (18Y32 – 14476.5 mm²) 

min = 0.5% * Ac = 0.005 *1200*400 = 2400mm² 

max = 4% * Ac = 0.04 *1200*400 = 19200mm² 

 

Η max απόζηαζε νπιηζκνύ είλαη: 

Smax = 200 mm 

                       Φ                            32mm 

Smin = max      dg + 5         =          20+5=25mm      → Smin = 32mm  

                       20mm      20mm 

 

 

Οπιηζκόο δηάηκεζεο:  

V΄εd = 1.5 Vεd = 1.5 *2710 = 4065 kN 

VRd,max = αcw *bw*z*fcd / (cotζ + tanζ) 

αcw = 1 

bw = 400 mm 

z = 0.9*h =0.9*6000 = 5400mm 

V1 = 0.6 [1- 
   

   
] = 0.6 [1-

  

   
] = 0.528 

 

Γνθηκή γηα cotζ=2.5 θαη tanζ=0.4 

VRd,max = 
                 

  

   

        
 = 7865.38 kN 

Αλ  V΄εd > VRd,max        NAI cotζ=1 & tanζ=1 

                           ΟΥΙ cotζ=2.5 & tanζ=0.4 

4065< 7865.38 → άξα cotζ=2.5 & tanζ=0.4 

VRd = 
  

 
             →  

  

 
  

   

           
 = 

        

         
   

    

        

 

Αsmin = 0.001 *400*1000 = 400 mm²/m 

2Φ12→Αs = 226.2 mm²  

   
      

   
       > 200mm  

 

 

 

 

18Y32  

 

 

 

 

 

Smin = 32mm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2Y12/200 

(226.2mm²) 
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(νπφηαλ ρξεζηκνπνηψ ην smax ) 

 

Οπιηζκόο πεξίζθημεο: 

smax = min (
  

 
, 175mm ,8dbl) 

  

 
 

   

 
       

8dbl = 8*32= 256mm 

Άξα smax =155mm → Y10/150 

 

α = αn * αs 

αn=1- 
   

       
    

                                 

          
= 

0.32 

αs = (1- 
 

   
) (1- 

 

   
) = (1- 

   

     
) (1- 

   

      
) = 0.83*0.96 =0.8 

α =0.32 * 0.8 = 0.26 

 

Όγθνο ζπλδεηήξσλ:  

(6*310)+(2*1100)+(2*500)+(2*200) = 5460mm 

5460*78.5 = 428610mm³ 

Όγθνο ζθπξνδέκαηνο εληφο ζπλδεηήξσλ: 

1100*310*150 = 51.15*10⁶  

wwd
requared

 = 
      

         
 

   

    
  

   

 = 0.18>0.08 (ok)  

α*wwd =0.26*0.27 = 0.07 

 

Actual: 

wwd
actual 

 =  
    

    
 

    

    
   

   

   
 =  

     

       
 

     

        
   

   

    
  

   

 

= 0.2  

wwd
actual  

> wwd
requared

 

0.2 > 0.18 (ok) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Y10/150 

 

 

 

  



 39 

7 Θεκέιηα  

EC2: 

Paragraph 6.4 &  

10.9.6.3 

 

΢εκεηψζεηο 

Θεκειίσλ 

Οπιηζκέλνπ 

΢θπξνδέκαηνο 2  

Δζσηεξηθό Πέδηιν: 

Γνθνί:  

 Πεξίκεηξνο: 6+5=11 m 

 Φνξηίν: 0.3*0.5*25=3.75 kN 

Κνιψλα: 

 Φνξηίν: 0.5*0.5*25= 6.25 kN 

Πιάθα: 

 Φνξηίν: 8.94+3=11.94 kN/ m² 

 Δκβαδφλ: 6*5=30 m²   

 

Τπνινγηζκόο ζπλνιηθνύ αμνληθνύ θνξηίνπ: 

Ν=[(30 *11.94 +3.75*11)*6]+22.5*6.25 

Ν=2396.7+140.625=2537.33 kN 

Σν θνξηίν ηνπ πέδηινπ είλαη Ν=2537.33kN 

Αγλνψληαο ην βάξνο ηνπ πέδηινπ 

 

Α= Ν /ξ πίεζε εδάθνπο επηηξεπφκελε=2537.33/200= 12.68 m² 

Β=D=        =3.56m     →  άξα απμάλσ ην πέδηιν θαη 

επηιέγσ πέδηιν κε δηαζηάζεηο 4*4*1(εκπεηξηθά ην πάρνο ηνπ 

πέδηινπ) 

 

Βάξνο πέδηινπ: 4*4*1*25=400 kN 

 

Οιηθφ βάξνο: 
           

  
 = 183.6 ≈ 200 kN 

To πέδηιν έρεη δηαζηάζεηο 4*4*1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηα ηνλ έιεγρν ηεο αληνρήο ηνπ πέδηινπ ρξεζηκνπνηήζεθε 

θνξηίν ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ ζπλδπαζκψλ θφξηηζεο : 

Νed = 6 *Pc8= 6*894.72=5368.32ΚΝ 

 

 κε ηνπο ζπληειεζηέο θνξηίν (1.5+1.35) 

 

Πίεζε θάησ απφ ην πέδηιν: 

pνξηαθή = 
       

  
  

       

  
            (νξηαθή πίεζε) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηαζηάζεηο 

πέδηινπ: 

4*4*1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

pνξηαθή = 

336kN/m² 
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Γηα ηνλ έιεγρν ηνπ πέδηινπ ρξεηάδνληαη ηξεηο έιεγρνη: 

 

Κάκςε: 

Μed= (1.750*4)*336*(1.750/2)= 2058 kNm 

k = 
   

      
  

        

            
       

 

d=1000-50-25-15=910mm 

k < k΄ →  0.021<0.168 (ηχπνη απφ δνθνχο ok) 

 

z = 
 

 
              ≤ 0.95*d 

z = 
   

 
                  ≤ 0.95*d 

892.8 ≤ 864.5mm άξα ην  z = 864.5mm 

 

As = 
 

     
 

        
   

    
      

 =5475mm² 

Asmin=0.15%Ac=0.0015*910*4000=5460 mm² 

Asmax=0.04 Αc=0.04*910*4000=145600 mm² 

 

Δπνκέλσο ρξεζηκνπνηψ: Αs=5475 mm²                          

(12Τ28 - 7389 mm²) 

 

Γηάηκεζε:  

VRd,max= 0.124*bw*d(1- 
   

   
)*fck  →   

0.124*4*500*910*(1-
  

   
)*30 = 5957.952 kN 

Ved=5368.32 < 5957.952 (ok) φπσο ζηηο πιάθεο ν έιεγρνο 

γίλεηαη ζε απφζηαζε 1d απφ ην πξφζσπν ηεο θνιψλαο. 

Ved=4*(1.750-0.910)*336=1128.96 kΝ 

 

p = 7389*100 / 4000*910 = 0.203 

k =1+ 
   

 
 =1.47 

VRdc=(0.18/γc)*k*(ξ1* fck)
1/3

* bw *d 

VRdc=(0.18/1.5)*1.47*(0.203* 30)
1/3

*4000*910 

VRdc=1172.57 kN 

Vmin = 0.035 *(1.47)
3/2

*30
1/2

*4000*0.1=13.67 

1172.57 > 1128.96 (ok) 

 

Έιεγρνο δηάηξεζεο : 

d=910mm 

2d=1820mm 

 

u1=4*500+2π*(1820) = 13429.6mm 

 

Ao= 4² - Ai = 16-Ai 

Ai= (1820*500*4) + [3.14*(1820)²] + 500² = 14.29m² 

Ao=16-14.29=1.71 m² 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12Τ28 
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Ved = 336*1.7=571.2 kN 

VRdc = (0.18/1.5)*(0.203* 30)
1/3

*(13429.6)*910/1000 

VRdc > Ved → 26767.6 > 571.2 kN 

 

Έιεγρνο αγθύξσζεο:  

fck=30 

fyk=500 

Φ=28mm 

a=1 

lbd= lbrq*d=1*Φ/4*ζsd/fbd 

ζsd=500*0.87=435 ΜPa                                                  

fctd=(ac*fctk0.05)/γc=1*2 / 1.5 = 1.33 

fbd=(2.25*fctk0.05)/1.5 = (2.25*2)/1.5 = 3 MPa 

lbd=1*(28/4)*(435/3)=1015 

1015 < 1700      1750 - 50=1700 mm 

 

Δμσηεξηθό κε γσληαθό πέδηιν: 

Γνθνί:  

 Πεξίκεηξνο: 5 + 3=8 m 

 Φνξηίν: 0.3*0.5*25=3.75 kN 

Κνιψλα: 

 Φνξηίν: 0.4*0.4*25= 4 kN 

Πιάθα: 

 Φνξηίν: 8.94+3=11.94 kN/ m² 

 Δκβαδφλ: 3*5=15 m²   

 

Τπνινγηζκόο ζπλνιηθνύ αμνληθνύ θνξηίνπ: 

Ν=[(15 *11.94 +3.75*8)*6]+22.5*4 = 1344.6 kN θνξηίν 

πέδηινπ 

 

Α= Ν /ξ πίεζε εδάθνπο επηηξεπφκελε = 1344.6/200= 6.73 m² 

Β=D=       =2.6m     →  άξα απμάλσ ην πέδηιν θαη 

επηιέγσ πέδηιν κε δηαζηάζεηο 3*3*1(εκπεηξηθά ην πάρνο ηνπ 

πέδηινπ) 

 

Βάξνο πέδηινπ: 3*3*1*25=225 kN 
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Οιηθφ βάξνο: 
          

 
 = 174.4  

A=3² 

Γηαζηάζεηο πέδηινπ 3*3*1 

 

Νed = 6 *Pc8= 6*380.69 = 2284.14 ΚΝ  

πίεζε θάησ απφ ην πέδηιν:     

pνξηαθή = 
       

  
  

       

 
            (νξηαθή πίεζε) 

 

Γηα ηνλ έιεγρν ηνπ πέδηινπ ρξεηάδνληαη ηξεηο έιεγρνη: 

Κάκςε: 

Μed= (1.3*3)*253*(1.3/2)= 641.36 kNm 

 

k=
   

      
  

          

            
        

d=1000-50-25-15=910mm 

 

k < k΄ 

0.009 < 0.168 (ηχπνη απφ δνθνχο ok) 

 

z = 
 

 
              ≤ 0.95*d 

z = 
   

 
                  ≤ 0.95*d 

902.7 ≤ 864.5mm άξα ην  z = 864.5mm 

 

As = 
 

     
 

          
   

    
      

 = 1706.34 mm² 

Asmin=0.15% *Ac=0.0015*910*3000 = 4095 mm² 

Asmax=0.04*Αc=0.04*910*3000=109200 mm² 

 

Υξεζηκνπνηψ επνκέλσο ρξεζηκνπνηψ: Αs= 4095 mm² 

(8Τ28 – 4926mm²) 

 

Γηάηκεζε: 

VRdmax = 124*bw*d(1- 
   

   
)*fck  →             

0.124*4*400*910*(1 - 
  

   
)*30 = 4766.36 kN 

 

2284.14 < 4766.36 (ok)  φπσο ζηηο πιάθεο ν έιεγρνο γίλεηαη 

ζε απφζηαζε 1d απφ ην πξφζσπν ηεο θνιψλαο. 

 

Ved= 4*(1.30 - 0.910)*253= 394.68 kΝ 

p = 4095*100 / 3000*910 = 0.15 

k =1+ 
   

 
 = 1+ 

   

   
 = 1.47 

 

VRdc=(0.18/γc)*k*(ξ1*fck)
1/3

*bw*d= 

(0.18/1.5)*1.47*(0.15*30)
1/3

*3000*910 =795.06 kN 

795.06 > 394.68 (ok) 

 

 

Γηαζηάζεηο 

πέδηινπ: 

3*3*1 

 

 

pνξηαθή= 

253kN/m
2
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8Τ28  
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Γηάηξεζε: 

d=910mm 

2d=1820mm 

dπέδηινπ =  
        

 
          

 

O έιεγρνο δηάηξεζεο δελ ρξεηάδεηαη λα γίλεη ζε απηή ηελ 

πεξίπησζε γηαηί ηα 2d (βαζηθή πεξίκεηξνο) είλαη κεγαιχηεξε 

απφ ηε δηάζηαζε dπέδηινπ. 

 

Αγθύξσζε:  

fck=30 

fyk=500 

Φ=28mm 

a=1 

fctk0.05 (apo pinaka 60) 

 

lbd= lbrq*d=1*Φ/4*ζsd/fbd 

ζsd=500*0.87=435 ΜPa                                                  

 

fctd=(ac*fctk0.05)/γc=1*2 / 1.5 = 1.33 

fbd=(2.25*fctk0.05)/1.5 = (2.25*2)/1.5 = 3 MPa 

lbd=1*(28/4)*(435/3)=1015 

1015 < 1250    (ok)      

 1300 – 50 = 1250 mm 

 

Δμσηεξηθό γσληαθό πέδηιν: 

Γνθνί:  

 Πεξίκεηξνο: 2.5 + 3 = 5.5 m 

 Φνξηίν: 0.3*0.5*25=3.75 kN 

Κνιψλα: 

 Φνξηίν: 0.4*0.4*25= 4 kN 

Πιάθα: 

 Φνξηίν: 8.94+3=11.94 kN/ m² 

 Δκβαδφλ: 3*2.5=7.5 m²   

 

Τπνινγηζκόο ζπλνιηθνύ αμνληθνύ θνξηίνπ: 

 

Ν=[(7.5 *11.94 +3.75*5.5)*6]+22.5*4 = 751.05 kN θνξηίν 

πέδηινπ 

Α= Ν /ξπίεζε εδάθνπο επηηξεπφκελε  = 751.05/200 = 3.76 m² 

Β=D=       = 2m     →  άξα απμάλσ ην πέδηιν θαη επηιέγσ 

πέδηιν κε δηαζηάζεηο 2*2*1(εκπεηξηθά ην πάρνο ηνπ πέδηινπ) 

 

Βάξνο πέδηινπ: 2*2*1*25 = 100 kN 

Οιηθφ βάξνο: 
          

 
 = 212.76 kN 

A=2² 

Γηαζηάζεηο πέδηινπ 2*2*1 

Νed = 6 *Pc8= 6*151.41 = 908.46 ΚΝ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηαζηάζεηο 

πέδηινπ: 

2*2*1 

 

 

 



 44 

πίεζε θάησ απφ ην πέδηιν: 

pνξηαθή = 
      

  
  

      

 
               (νξηαθή πίεζε) 

 

Γηα ηνλ έιεγρν ηνπ πέδηινπ ρξεηάδνληαη ηξεηο έιεγρνη: 

Κάκςε: 

Μed= (1.3*3)*227.12*(1.3/2) = 575.75 kNm 

 

k=
   

      
  

          

            
               

d=1000-50-25-15=910mm 

k < k΄ 

0.007 < 0.168 (ηχπνη απφ δνθνχο ok) 

z = 
 

 
              ≤ 0.95*d 

z = 
   

 
                  ≤ 0.95*d 

904.34 ≤ 864.5mm άξα ην z = 864.5mm 

 

As = 
 

     
 

          
   

    
      

 = 1531.78 mm² 

Asmin=0.15%Ac=0.0015*910*3000 = 4095 mm² 

Asmax=0.04 Αc=0.04*910*3000=109200 mm² 

 

Υξεζηκνπνηψ επνκέλσο ρξεζηκνπνηψ: Αs= 4095 mm²    

(8Τ28 – 4926mm²) 

 

Γηάηκεζε: 

VRdmax= 0.124*bw*d*(1- 
   

   
)*fck = 0.124*4*400*910*(1 - 

  

   
)*30 = 4766.36 kN 

908.46  < 4766.36 (ok)  φπσο ζηηο πιάθεο ν έιεγρνο γίλεηαη 

ζε απφζηαζε 1d απφ ην πξφζσπν ηεο θνιψλαο. 

 

Ved= 4*(1.3 - 0.910)*227.12 = 354.31 kΝ 

p = 4926*100 / 3000*910 = 0.18 

k =1+ 
   

 
 = 1+ 

   

   
 = 1.47 

 

VRdc=(0.18/γc)*k*(ξ1*fck)
1/3

*bw*d= 

(0.18/1.5)*1.47*(0.18*30)
1/3

*3000*910 

VRdc=8448.75 kN 

8448.75 > 354.31 (ok) 

 

Γηάηξεζε: 

d=910mm 

2d=1820mm 

dπέδηινπ =  
        

 
          

 

O έιεγρνο δηάηξεζεο δελ ρξεηάδεηαη λα γίλεη ζε απηή ηελ 

πεξίπησζε γηαηί ηα 2d (βαζηθή πεξίκεηξνο) είλαη κεγαιχηεξε 

απφ ηε δηάζηαζε dπέδηινπ. 

pνξηαθή = 

227.12kN/m
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8Τ28 
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Αγθύξσζε:  

fck=30 

fyk=500 

Φ=28mm 

a=1 

fctk0.05 (apo pinaka 60) 

 

lbd= lbrq*d=1*Φ/4*ζsd/fbd 

ζsd=500*0.87=435 ΜPa                                                  

fctd=(ac*fctk0.05)/γc=1*2 / 1.5 = 1.33 

fbd=(2.25*fctk0.05)/1.5 = (2.25*2)/1.5 = 3 MPa 

 

lbd=1*(28/4)*(435/3)=1015 

 

1015 > 1250    (ok)      

 1300 – 50= 1250 mm 

 Πέδηιν Σνηρώκαηνο: 

Σηκέο ζρεδηαζκνχ γηα ηελ θαηαζθεπή ηνπ πέδηινπ: 

Nd = 3369 ≈ 3400 kN 

Μed = 44974.8 ≈ 45000 kNm (ξνπή αλαηξνπήο) 

 

Ρνπή επαλαθνξάο > Ρνπή αλαηξνπήο 

1
ε
 παξαδνρή: 

Σν πέδηιν ζα έρεη δηαζηάζεηο 12*4.4*2 

12*4.4*2*25 = 2640 kN 

Ρνπή επαλαθνξάο: 

2640*6 +  3400*6 = 36240 kNm < 45000 kNm (νπφηαλ 

πξέπεη λα κεγαιψζσ ην πέδηιν) 

 

2
ε
 παξαδνρή: 

Σν πέδηιν ζα έρεη δηαζηάζεηο 14*5.4*2.5 

14*5.4*2.5*25 = 4725 kN 

Ρνπή επαλαθνξάο: 

4725*6 +  3400*6 = 48750 kNm > 45000 kNm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηαζηάζεηο 

πέδηινπ: 

14*5.4*22.5 

 



 46 

8 ΢ρέδηα – Καηαζθεπάζηεθεο Λεπηνκέξεηεο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 47 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 49 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 51 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 52 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 53 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 54 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 55 

΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

Έλα δφκεκα πξέπεη λα κειεηάηαη θαη λα θαηαζθεπάδεηαη κε ηέηνην ηξφπν, ψζηε θαηά 

ηελ δηάξθεηα δσήο ηνπ: λα παξακέλεη θαηάιιειν γηα ηελ ρξήζε γηα ηελ φπνηα πξννξίδεηαη, λα 

αλαιακβάλεη φιεο ηηο δξάζεηο θαη επηξξνέο, νη νπνίεο ελδερφκελνο λα ζπκβνχλ θαηά ηε 

δηάξθεηα θαηαζθεπήο θαη ρξήζεο ηνπ κε θαηάιιεινπο βαζκνχο αμηνπηζηίαο θαη κε 

νηθνλνκηθφ ηξφπν. Απηφ επηηπγράλεηαη κε ηνλ ζσζηφ ππνινγηζκφ θαη ζρεδηαζκφ ηνπ 

νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο, πνπ είλαη θαη ν βαζηθφηεξνο ζηφρνο ελφο επηηπρεκέλνπ 

κεραληθνχ.  

Γηα ηελ εθπφλεζε ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο κνπ ρξεηάζηεθε λα αλαηξέμσ θαη λα 

ζπλδέζσ αξθεηά απφ ηα καζήκαηα ηα νπνία είρα θάλεη θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ ζπνπδψλ κνπ, 

φπσο Αλάιπζε Καηαζθεπψλ, Οπιηζκέλν ΢θπξφδεκα Ι θαη ΙΙ, ΢εηζκηθή Μεραληθή θαη 

΢ηαηηθή. Απηφ κε βνήζεζε γηαηί αληηιήθζεθα ζηελ πξάμε, ηελ ζεσξία φισλ απηψλ ησλ 

καζεκάησλ θαη είδα ηελ πξαθηηθή ηνπο εθαξκνγή.  

Μέζσ ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο κνπ ρξεηάζηεθε λα έξζσ ζε επαθή κε ηνπο 

Δπξσθψδηθεο νη νπνίνη είλαη πξσηφγλσξνη ηφζν γηα ηνπο λένπο φζν θαη γηα ηνπο παιηνχο 

κεραληθνχο. Απηφ κε βνήζεζε πξψηα απφ φια γηαηί εμνηθεηψζεθα κε ηνπο θψδηθεο θαη 

δεχηεξνλ γηαηί αληηιήθζεθα φηη νη θψδηθεο δίλνπλ θαηεπζπληήξηεο γξακκέο, γηα ην πψο ζα 

εξγαζηεί έλαο κεραληθφο γηα ηελ πινπνίεζε ελφο έξγνπ φκσο ζε θακία πεξίπησζε δελ δίλνπλ 

άκεζε απάληεζε γηα ην πψο ιχλεηαη έλα πξφβιεκα. Αθήλνπλ ζηελ θξίζε ηνπ κεραληθνχ ην 

ηειηθφ ηξφπν επίιπζεο ηνπ θαηαζθεπαζηηθνχ πξνβιήκαηνο. Γεγνλφο πνπ πξνθαιεί δπζθνιίεο 

ζηνπο λένπο κεραληθνχο θαηά ηελ εθαξκνγή ηνπο ιφγσ έιιεηςε εκπεηξίαο. Γηα απηφ ε 

εκπεηξία είλαη έλα ζεκαληηθφ θαη απαξαίηεην εξγαιείν γηα ηνλ κεραληθφ. Η εκπεηξία είλαη ε 

γλψζε θαη ε δεμηφηεηα πνπ ζηεξίδεηαη ζηελ παξαηήξεζε θαη ζηελ πξαθηηθή εμάζθεζε θαη 

απνθηάηαη κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ. Με ηνλ θαηξφ ν κεραληθφο  βειηηψλεηαη, καζαίλεη 

θαηλνχξηα πξάγκαηα θαη δηδάζθεηαη πνιιέο θνξέο απφ ηα ιάζε ηνπ.  

Η ζπγθεθξηκέλε πηπρηαθή κειέηε κε βνήζεζε λα αληηιεθζψ, φηη ζηφρνο ηνπ 

πνιηηηθνχ κεραληθνχ είλαη ε δεκηνπξγία αλζεθηηθψλ θαη αζθαιψλ θαηαζθεπψλ, πνπ 

ηαπηφρξνλα πξέπεη λα είλαη ιεηηνπξγηθέο θαη λα δεκηνπξγνχλ ηελ αίζζεζε ηεο αζθάιεηαο 

ζηνπο ρξήζηεο. Σέινο φπσο ζε φια ηα επαγγέικαηα έηζη θαη ζην επάγγεικα ηνπ πνιηηηθνχ 

κεραληθνχ ε δηα βίνπ εθπαίδεπζε είλαη απαξαίηεηε, θάηη πνπ απνδεηθλχεηαη ζήκεξα κε ηελ 

εθκάζεζε ησλ λέσλ θσδίθσλ (επξσθψδηθεο). 
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑΣΑ 

1. Παξαδνρέο ΢ρεδηαζκνύ 

Όζνλ αθνξά ηνλ ππνινγηζκφ ησλ θνξηίσλ ζην εμσηεξηθφ ηνπ θηεξίνπ: 

Σνχβια ζε δηπιφ ηνίρν: 1m² ηνίρνπ θηηζκέλν κε ηνχβια δηαζηάζεσλ 20cm*30cm*10cm 

ηνπνζεηεκέλν θαηά κήθνο 20cm ρσξεί 10*3.33 (100cm/30cm)=33.3 ηνχβια. Σν θάζε ηνχβιν 

δπγίδεη 7 kg. επνκέλσο 33.3*7= 233kg ή 2.28 kN/m² 

Δπίρξηζκα /ζνπβάο: 25 mm ζε θάζε πιεπξά ηνίρνπ, ζπλνιηθά 50mm. 

γζνπβά:20kN/m³ 

0.005*20= 1kN/m² 

Σνχβια κφληκν βάξνο: 2.28+1= 3.28 kN/m² 

Γηπιά γπαιηά(βαξεηνχ ηχπνπ): Γπαιηά 6mm ην θάζε θχιιν άξα 12mm ζπλνιηθά απφ ηελ κηα 

πιεπξά θαη απφ ηελ άιιε.  

γ γπαιηνχ=22 kN/m³  

0.12 *22 = 0.26 kN/m²                                (EC1 page 35) 

 

Όζνλ αθνξά ηνλ ππνινγηζκφ ησλ θνξηίσλ ζην εζσηεξηθφ ηνπ θηεξίνπ: 

Γπςνζαλίδα:  

γ=12-18 kN/m³  

Παίξλνπκε 15 mm απφ ηελ κηα πιεπξά θαη 15 mm απφ ηελ άιιε πιεπξά ηεο γπςνζαλίδαο 

(μχιν θαη απφ ηηο 2 πιεπξέο), επνκέλσο ζπλνιηθά 30 mm. 30/1000 * 18 = 0.54 kN/m². Δίλαη 

γξακκηθφ ζεκεηαθφ θνξηίν επνκέλσο ζα ην κεηαηξέςνπκε ζε νκνηφκνξθν θαηαλεκεκέλν. 3.3 

ην χςνο απφ ηελ ηνκή θάζε νξφθνπ επνκέλσο 3.3*0.54=1.78kΝ/m  (EC1 page 32) 

Σειεηψκαηα-Δπηθαιχςεηο: 

Διαθξνκπεηφλ: 12 cm γηα θάιπςε ζσιήλσλ ηνπ ειεθηξνιφγνπ θαη ηνπ κεραλνιφγνπ 

κεραληθνχ. γειαθξνκπεηνλ= 6 kN/m³ 

0.12*6= 0.72 kN/m² 
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Screed: 6-8 cm  0.08*24= 1.92 kN/m² 

qηειεησκάησλ: 0.72+1.92=2.64 kN/m² 

Γηα ην ίδην ην βάξνο: h πιάθαο=220 mm, βάξνο πιάθαο: 0.22*25= 5.5 kN/m2 

γ ζθπξνδέκαηνο=25 KN\m²                                                                                   (EC2 page 36) 

Σν θηήξην καο ζεσξείηαη ηχπνy S4 ιφγσ ηνπ φηη ν ρξφλνο δσήο ηνπ αλακέλεηαη λα είλαη 

πεξίπνπ 50 ρξφληα. Ο επξσθψδηθαο 2 καο δίλεη ελδεηθηηθέο ηηκέο γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν ηχπν 

θαηαζθεπήο ζηνλ (πίλαθα 4.1) ηνπ EC2. Oη πιάθεο ηνπ θηηξίνπ καο ραξαθηεξίδνληαη ηχπνπ 

ΥC1. Οη δνθνί θαη νη θνιψλεο ραξαθηεξίδνληαη θιάζεο ΥS1 ιφγσ ηνπ φηη ην θηήξηνo είλαη 

πνιχ θνληά ζε ζάιαζζα θαη απηφ ζπλεπάγεηαη κε ςειά πνζνζηά πγξαζίαο.  

 

Τπνινγηζκφο πάρνπο:   (EC2 ζειίδα 49 - 51) 

cnom=cmin+Γcdev 

cmin= max { cmin,b, cmin,dur, 10mm} 

cnom γηα πιάθεο = 10+20= 30mm  

 cnom γηα δνθνχο = 35 +10 = 45mm 

 

Φνξηία: 

Μφληκα θνξηία: 

Γπςνζαλίδα: 0.8 kN/m² 

Παηψκαηα: 2.64 kN/m
2
 

Ίδην βάξνο: 5.5 kN/m
2
 

΢πλνιηθφ βάξνο ησλ κφληκσλ θνξηίσλ: 8.94 kN/m
2
 

Κηλεηά θνξηία: 

Γξαθεία: 3 kN/m
2
           (EC1 ζειίδα 22) 

 

Μέγηζην θνξηίν ζρεδηαζκνχ: (1.35*8.94)+ (1.5*3)= 16.57 kN/m
2
 

Διάρηζην θνξηίν ζρεδηαζκνχ: 1* 8.94= 8.94 kN/m
2
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2. Πίλαθεο 
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3. Γηαζηαζηνιόγεζε Πιάθαο 

Γεδνκέλα: γηα λα ππνινγίζνπκε ηνλ απαηηνχκελν νπιηζκφ ηεο πιάθαο ρξεζηκνπνηήζακε ηνλ 

κέξνο ηνπ eurocode 2 (παξάξηεκα 2)     

h=200mm 

c=30mm 

fck =30MPa 

fyk =500MPa 

θ=12mm 

 

Πιάθεο S1, S2, S3, S4 & S5: 

Γηα 1
ν
 & 5

ν
 άλνηγκα: 

d= h – c – θ/2  

d= 200 – 30 – 12/2 = 164 mm 

 

 k = 14.085 * 10^6 / 1000 *164² *30 

 k = 0.0175 

 

z = 164/2 [1+               ] ≤ 0.95*164 

 z = 161.43mm ≤ 155.8mm 

άξα z = 155.8 ≈ 156mm 

 

As = [14.085*10^6 / (500/1.15 *156)]= 207.66 mm²/m 

 

Έιεγρνο: 

As min = 0.15% *h*1000 = 0.0015*200*1000 = 300 mm²/m 

 

Oπφηε ρξεζηκνπνηψ:   As = 300 mm²/m  

                Y10/250 = 314.2 mm²/m 

 

Γηα 2
ν
, 3

ν
 & 4

ν
 άλνηγκα: 

d= h – c – θ/2  

d= 200 – 30 – 12/2 = 164 mm 

 

k = 11.599* 10^6 / 1000 *164² *30 

k = 0.0143 

 

z = 164/2 [1+               ] ≤ 0.95*164 

z = 161.89mm ≤ 155.8mm 

άξα z = 155.8 ≈ 156mm 
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As = [11.599*10^6 / (500/1.15 *156)]= 171.02 mm²/m 

Έιεγρνο: 

min = 0.15% *h*1000 = 0.0015*200*1000 = 300 mm²/m 

 

Oπφηε ρξεζηκνπνηψ:  As = 300 mm²/m  

              Y10/250 = 314.2 mm²/m 

 

Γηα 1
ε
 & 4

ε
 ζηήξημε: 

d= h – c – θ/2  

d= 200 – 30 – 12/2 = 164 mm 

 

k = 18.642 * 10^6 / 1000 *164² *30 

k = 0.023 

 

z = 164/2 [1+              ] ≤ 0.95*164 

z = 160mm ≤ 155.8mm 

 άξα z = 155.8 ≈ 156mm 

 

As = [18.642*10^6 / (500/1.15 *156)]= 274.85 mm²/m 

 

Έιεγρνο:   

min = 0.15% *h*1000 = 0.0015*200*1000 = 300 mm²/m 

Oπφηε ρξεζηκνπνηψ:   As = 300 mm²/m  

               Y10/250 = 314.2 mm²/m 

 

Γηα 2
ε
 & 3

ε
 ζηήξημε: 

d= h – c – θ/2  

d= 200 – 30 – 12/2 = 164 mm 

 

k = 15.327 * 10^6 / 1000 *164² *30 k = 0.019 

 

z = 164/2 [1+              ] ≤ 0.95*164 

z = 161.2 mm ≤ 155.8mm 

άξα z = 155.8 ≈ 156mm 

 

As = [15.327*10^6 / (500/1.15 *156)]= 225.975 mm²/m 

 

 

Έιεγρνο:   

min = 0.15% *h*1000 = 0.0015*200*1000 = 300 mm²/m 

Oπφηε ρξεζηκνπνηψ:   As = 300 mm²/m  

               Y10/250 = 314.2 mm²/m 
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Πιάθεο S6, S7, S8, S9 & S10: 

 

 

Γηα 1
ν
 & 5

ν
 άλνηγκα: 

d= h – c – θ/2  

d= 200 – 30 – 12/2 = 164 mm 

 

k = 11.599 * 10^6 / 1000 *164² *30 

k = 0.0143 

 

z = 164/2 [1+               ] ≤ 0.95*164 

z = 161.89mm ≤ 155.8mm 

άξα z = 155.8 ≈ 156mm 

 

As = [11.599*10^6 / (500/1.15 *156)]= 171.02 mm²/m 

 

 

Έιεγρνο: 

min = 0.15% *h*1000 = 0.0015*200*1000 = 300 mm²/m 

 

Oπφηε ρξεζηκνπνηψ:   As = 300 mm²/m  

               Y10/250 = 314.2 mm²/m 

 

Γηα 2
ν
, 3

ν
 & 4

ν
 άλνηγκα: 

d= h – c – θ/2  

d= 200 – 30 – 12/2 = 164 mm 

 

k = 9.942* 10^6 / 1000 *164² *30 

k = 0.0123 

 

z = 164/2 [1+               ] ≤ 0.95*164 

z = 162.2mm ≤ 155.8mm 

άξα z = 155.8 ≈ 156mm 

 

As = [9.942*10^6 / (500/1.15 *156)]= 146.58 mm²/m 

 

Έιεγρνο: 

min = 0.15% *h*1000 = 0.0015*200*1000 = 300 mm²/m 

 

Oπφηε ρξεζηκνπνηψ:   As = 300 mm²/m  

               Y10/250 = 314.2 mm²/m 
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Γηα 1
ε
 & 4

ε
 ζηήξημε: 

d= h – c – θ/2  

d= 200 – 30 – 12/2 = 164 mm 

 

k = 15.327 * 10^6 / 1000 *164² *30 

k = 0.019 

 

z = 164/2 [1+              ] ≤ 0.95*164 

z = 161.2mm ≤ 155.8mm 

άξα z = 155.8 ≈ 156mm 

 

 As = [15.327*10^6 / (500/1.15 *156)]= 225.975 mm²/m 

 

Έιεγρνο:   

min = 0.15% *h*1000 = 0.0015*200*1000 = 300 mm²/m 

Oπφηε ρξεζηκνπνηψ:   As = 300 mm²/m  

               Y10/250 = 314.2 mm²/m 

 

Γηα 2
ε
 & 3

ε
 ζηήξημε: 

d= h – c – θ/2  

d= 200 – 30 – 12/2 = 164 mm 

 

k = 13.256 * 10^6 / 1000 *164² *30 

k = 0.016 

 

z = 164/2 [1+              ] ≤ 0.95*164 

z = 161.58mm ≤ 155.8mm 

άξα z = 155.8 ≈ 156mm 

 

As = [13.256*10^6 / (500/1.15 *156)]= 195.44 mm²/m 

 

Έιεγρνο:   

min = 0.15% *h*1000 = 0.0015*200*1000 = 300 mm²/m 

Oπφηε ρξεζηκνπνηψ:   As = 300 mm²/m  

               Y10/250 = 314.2 mm²/m 
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Πιάθεο S1, S6 & S11: 

 

Γηα 1
ν
 & 3

ν
 άλνηγκα: 

d= h – c – θ/2  

d= 200 – 30 – 12/2 = 164 mm 

 

k = 19.469 * 10^6 / 1000 *164² *30 

k = 0.0241 

 

z = 164/2 [1+               ] ≤ 0.95*164 

z = 160mm ≤ 155.8mm 

άξα z = 155.8 ≈ 156mm 

 

As = [19.469*10^6 / (500/1.15 *156)]= 287.04 mm²/m 

 

Έιεγρνο: 

min = 0.15% *h*1000 = 0.0015*200*1000 = 300 mm²/m 

 

Oπφηε ρξεζηκνπνηψ:   As = 300 mm²/m  

               Y10/250 = 314.2 mm²/m 

 

Γηα κεζαίν άλνηγα: 

d= h – c – θ/2  

d= 200 – 30 – 12/2 = 164 mm 

 

k = 14.913* 10^6 / 1000 *164² *30 

k = 0.018 

 

z = 164/2 [1+              ] ≤ 0.95*164 

z = 161.27mm ≤ 155.8mm 

άξα z = 155.8 ≈ 156mm 

 

As = [14.913*10^6 / (500/1.15 *156)]= 219.87 mm²/m 

 

Έιεγρνο: 

min = 0.15% *h*1000 = 0.0015*200*1000 = 300 mm²/m 

 

Oπφηε ρξεζηκνπνηψ:   As = 300 mm²/m  

               Y10/250 = 314.2 mm²/m 
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Γηα ηηο ζηεξίμεηο: 

d= h – c – θ/2  

d= 200 – 30 – 12/2 = 164 mm 

 

k = 26.098 * 10^6 / 1000 *164² *30 

k = 0.0323 

 

z = 164/2 [1+               ] ≤ 0.95*164 

z = 159mm ≤ 155.8mm 

άξα z = 155.8 ≈ 156mm 

 

As = [26.098*10^6 / (500/1.15 *156)]= 384.78 mm²/m 

 

Έιεγρνο: 

min = 0.15% *h*1000 = 0.0015*200*1000 = 300 mm²/m 

 

Oπφηε ρξεζηκνπνηψ:   As = 384.78mm²/m  

               Y10/200 = 392.7 mm²/m 

 

 

Πιάθεο S12, S7 & S2: 

Γηα 1
ν
 & 3

ν
 άλνηγκα: 

d= h – c – θ/2  

d= 200 – 30 – 12/2 = 164 mm 

 

k = 17.399 * 10^6 / 1000 *164² *30 

k = 0.021 

 

z = 164/2 [1+              ] ≤ 0.95*164 

z = 160mm ≤ 155.8mm 

άξα z = 155.8 ≈ 156mm 

 

As = [17.399*10^6 / (500/1.15 *156)]= 256.52 mm²/m 

 

Έιεγρνο: 

min = 0.15% *h*1000 = 0.0015*200*1000 = 300 mm²/m 

Oπφηε ρξεζηκνπνηψ:   As = 300 mm²/m             Y10/250 = 314.2 mm² 
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Γηα κεζαίν άλνηγκα: 

d= h – c – θ/2  

d= 200 – 30 – 12/2 = 164 mm 

 

k = 13.256* 10^6 / 1000 *164² *30 

k = 0.016 

 

z = 164/2 [1+              ] ≤ 0.95*164 

z = 161.5mm ≤ 155.8mm 

άξα z = 155.8 ≈ 156mm 

 

As = [13.256*10^6 / (500/1.15 *156)]= 219.87 mm²/m 

 

Έιεγρνο: 

min = 0.15% *h*1000 = 0.0015*200*1000 = 300 mm²/m 

 

Oπφηε ρξεζηκνπνηψ:   As = 300 mm²/m  

               Y10/250 = 314.2 mm²/m 

 

Γηα ηηο ζηεξίμεηο: 

 d= h – c – θ/2  

d= 200 – 30 – 12/2 = 164 mm 

 

k = 23.198 * 10^6 / 1000 *164² *30 

k = 0.029 

 

z = 164/2 [1+              ] ≤ 0.95*164 

z = 159.7mm ≤ 155.8mm 

άξα z = 155.8 ≈ 156mm 

 

As = [23.198*10^6 / (500/1.15 *156)]= 342.02 mm²/m 

 

Έιεγρνο: 

min = 0.15% *h*1000 = 0.0015*200*1000 = 300 mm²/m 

 

Oπφηε ρξεζηκνπνηψ:   As = 342.02mm²/m  

               Y10-/00 = 392.7 mm²/m 
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4. Γηαζηαζηνιόγεζε Γνθώλ  

Γνθνί (b6 – b10) 

 

 

 

 

 

1
ν
 άλνηγκα 

Μ = 238.11 kNm 

d= 437 mm 

k = 
      

        ²   
 10

6
 = 0.018 ≤ 0.168 άξα δελ ρξεηάδνκαη ζιηπηηθφ νπιηζκφ 

z = 
   

 
                       ≤ 0.95 * 437 

z = 430 ≤ 415.15 

z = 415.15 mm 

 

Οπιηζκόο : 

Αs = 
      

   

    
       

 10
6 

= 1319 mm²  

Αsmin = 0.15% *Ac = 0.0015 *437*300 = 197 mm² άξα 5Τ20 (1570.8 mm² ) 

Asmax = 4% *Ac = 0.04 * 437 * 300 = 5244 mm² 

 

Δλδηάκεζε ΢ηήξημε: 

(ζηηο ελδηάκεζεο ζηεξίμεηο ρξεζηκνπνηείηαη πάληα νξζνγσληθή δηαηνκή) 

Μ = 298.93 kNm 

k = 
      

       ²   
 10

6
 = 0.17 

                                                      k ≥ k’ (άξα ρξεηάδνκαη θαη ζιηβφκελν νπιηζκφ) 

k’ = 0.168 

 

z = 
   

 
                      ≤ 0.95 * 437 

z = 357 ≤ 415.15 

z = 357 mm 

 

Θιηβόκελνο νπιηζκόο: 

x = (δ - 0.4) *d      

x = (0.85 – 0.4)*437 = 197 mm 

fsc = 700 [ 
    

 
    yd    (d2 = c + θ/2 + θ = 45 +10+8 = 63mm) 

fsc = 700 [ 
      

   
         

fyd = 500 / 1.15 = 435                         άξα παίξλσ ην fsc = 435 kN/mm² 
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Αs2 = 
    ’          ²

          
 = 

                       ²

            
 = 21.13 mm² 

Asmin = 198.9 → άξα 2Τ12 (226.2 mm²) 

 

Δθειθπόκελνο νπιηζκόο: 

Αs = 
 ’         ²

     
 + Αs2 

   

   
                        

Αs = 
                 ²

   

    
    

 + 21.13 * 
   
   

    

   = 1860.26 + 21.14 = 1881.4 mm²  

→   άξα 6Y20 (1885mm²) 

2
ν
 άλνηγκα: 

Μ = 116.05 kNm 

beff = bw + beff1 + beff2  

bw =300mm 

beff1 = beff2 = (0.2b1 + 0.1lo) ≤0.2 lo ≤ b1 

b1 = b2 = (5 – 0.3) / 2 = 2350 mm  

lo = 0.7*l2 = 0.7*6000 = 4200 mm 

beff1 = (0.2*2350 + 0.1*4200) ≤ (0.2*4200) ≤2350 

beff1 = 890 ≤ 840 ≤ 2350 

beff1 = 940 mm 

beff = 300 +840+840 = 1980 mm 

d= 437 mm 

k = 
      

            
 10

6
 = 0.01 ≤ 0.168 άξα δελ ρξεηάδνκαη ζιηπηηθφ νπιηζκφ 

z = 
   

 
                      ≤ 0.95 * 437 

z = 433 ≤ 415.15 

z = 415.15 mm 

As = 
      

   

     
       

  6
 = 642.9 mm²    →  3Y20 (942.5 mm²) 

 

 Δλδηάκεζε ΢ηήξημε: 

(ζηηο ελδηάκεζεο ζηεξίμεηο ρξεζηκνπνηείηαη πάληα νξζνγσληθή δηαηνκή) 

Μ = 226.79 kNm 

k = 
      

       ²   
 10

6
 = 0.13 

k ≤ k’ (ok) 

k’ = 0.168 

 

z = 
   

 
                      ≤ 0.95 * 437 

z = 379 ≤ 415.15 

z = 379 mm 

As = 
      
   

     
    

  6
 = 1376.3 mm²    →  5Y20 (1570.8 mm²) 

3
ν
 άλνηγκα: 

Μ = 151.43 kNm 

k = 
      

        ²   
 10

6
 = 0.013 

k ≤ k’ (ok) 

k’ = 0.168 
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z = 
   

 
                       ≤ 0.95 * 437 

z = 432 ≤ 415.15 

z = 415.15 mm 

As = 
      

   

     
       

  6
 = 838.9 mm²    →  3Y20 (942.5 mm²) 

 

Γνθνί (b21- b23) 

 

Αθξαία αλνίγκαηα: 

Μ = 66.45 kNm 

beff = bw + beff1 + beff2  

bw =300mm 

beff1 = beff2 = (0.2b1 + 0.1lo) ≤0.2 lo ≤ b1 

b1 = b2 = (6000 – 300) / 2 = 2850 mm 

lo = 0.85*l1 = 0.85*5000 = 4250 mm 

beff1 = (0.2*2850 + 0.1*4250)≤ (0.2*4250) ≤2850 

beff1 = 995 ≤ 850 ≤ 2850 

beff1 = 850 mm 

beff = 850+850+300 = 2000 mm 

d=h – cnor – θζπλδεηήξσλ  - θθχξηνπ νπιηζκνχ /2   

d= 500 - 45 -8 -10 = 437 mm 

k = 
     

        ²   
 10

6
 = 0.006 

k ≤ k’ (ok) 

k’ = 0.168 

 

z = 
   

 
                       ≤ 0.95 * 437 

z = 434.7 ≤ 415.15 

z = 434.7 mm 

 

Οπιηζκόο: 

As = 
     

   

     
       

  6 
= 368.14 mm²   → 2Y20 (628.3mm²) 
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Δλδηάκεζεο ζηεξίμεηο: 

Μ = 78.95 kNm 

k = 
     

       ²   
 10

6
 = 0.046 

k ≤ k’ (ok) 

k’ = 0.168 

z = 
   

 
                       ≤ 0.95 * 437 

z = 418.5 ≤ 415.15 

z = 415.5 mm 

 

Οπιηζκόο: 

      As = 
     

   

     
       

  6 
= 437.4 mm²   → 2Y20 (628.3mm²) 

Δλδηάκεζν άλνηγκα: 

Μ = 23.85 kNm 

beff1=(0.2b1+0.1lo)≤0.2lo≤b1 

b1=(6000-300)/2=2850mm 

lo=0.7*5000=3500mm 

beff1= beff2 =(0.2*2850)+(0.1*3500)≤(0.2*3500)≤2850 

beff1=920≤700≤2850 (OK) 

beff1=beff2=700mm 

beff=bw+beff1+beff2 

beff=300+700+700=1700mm 

k = 
     

        ²   
 10

6
 = 0.0024 

k ≤ k’ (ok) 

k’ = 0.168 

 

z = 
   

 
                        ≤ 0.95 * 437 

z = 435 ≤ 415.15 

z = 415.5 mm 

 

Οπιηζκόο: 

As = 
     

   

     
       

  6 
= 165.17 mm²   → 2Y12 (226.2mm²) 

Αθξαίεο ΢ηεξίμεηο: 

   

max  =         15% ηνπ νπιηζκνχ αλνίγκαηνο 

  2Τ16 

 

   

max  = 15% * 628.3 = 94.25 mm
²
 

  2Τ16 = 100.5 mm²   

 

→ άξα ν νπιηζκφο ησλ αθξαίσλ ζηεξίμεσλ είλαη   

2Y16 (402.1 mm²) 
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Γνθνί (b30 – b32): 

 

Αθξαία αλνίγκαηα: 

Μ = 139.56 kNm 

beff = bw + beff1 + beff2  

bw =300mm 

beff1 = beff2 = (0.2b1 + 0.1lo) ≤0.2 lo ≤ b1 

b1 = b2 = (6000 – 300) / 2 = 2850 mm 

lo = 0.85*l1 = 0.85*5000 = 4250 mm 

beff1 = (0.2*2850 + 0.1*4250)≤ (0.2*4250) ≤2850 

beff1 = 995 ≤ 850 ≤ 2850 

beff1 = 850 mm 

beff = 850+850+300 = 2000 mm 

d=h – cnor – θζπλδεηήξσλ  - θθχξηνπ νπιηζκνχ /2   

d= 500 - 45 -8 -10 = 437 mm 

k = 
      

        ²   
 10

6
 = 0.012 

k ≤ k’ (ok) 

k’ = 0.168 

z = 
   

 
                       ≤ 0.95 * 437 

z = 432.32 ≤ 415.15 

z = 415.15 mm 

 

Οπιηζκόο: 

As = 
      

   

     
       

  6 
= 773.19mm²   → 3Y20 (942.5mm²) 

Asmin = 0.15% * Ac = 0.0015 *300 *437 =196.65 mm² 

Asmax = 0.04 * Ac = 0.04 *300 *437 = 5244 mm² 

 

Δλδηάκεζεο ζηεξίμεηο: 

Μ = 162.34 kNm 

k = 
      

       ²   
 10

6
 = 0.09 

k ≤ k’ (ok) 

k’ = 0.168 

 

z = 
   

 
                      ≤ 0.95 * 437 

z = 398.98 ≤ 415.15 

z = 398.98 mm 
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Οπιηζκόο: 

As = 
      

   

     
       

  6 
= 935.84 mm²   → 3Y20 (942.5mm²) 

Δλδηάκεζν άλνηγκα: 

Μ = 51.39 kNm 

beff1=(0.2b1+0.1lo)≤0.2lo≤b1 

b1=(6000-300)/2=2850mm 

lo=0.7*5000=3500mm 

beff1= beff2 =(0.2*2850)+(0.1*3500)≤(0.2*3500)≤2850 

beff1=920≤700≤2850 (ok) 

beff1=beff2=700mm 

beff=bw+beff1+beff2 

beff=300+700+700=1700mm 

k = 
     

        ²   
 10

6
 = 0.005 

k ≤ k’ (ok) 

k’ = 0.168 

 

z = 
   

 
                       ≤ 0.95 * 437 

z = 435.06 ≤ 415.15 

z = 415.5 mm 
 

Οπιηζκόο: 

As = 
     

   

     
       

  6 
= 284.7 mm²   → 2Y20 (628.3mm²) 

Αθξαίεο ΢ηεξίμεηο: 

   

max  =         15% ηνπ νπιηζκνχ αλνίγκαηνο 

  2Τ16 

 

   

max  = 15% * 628.3 = 94.25 mm
²
 

 

  2Τ16 = 100.5 mm²   

→ άξα ν νπιηζκφο ησλ αθξαίσλ ζηεξίμεσλ είλαη   

2Y16 (402.1 mm²) 
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Γνθνί (b27 –b29) : 

 

Αθξαία αλνίγκαηα: 

Μ = 146.95 kNm 

beff = bw + beff1 + beff2  

bw =300mm 

beff1 = beff2 = (0.2b1 + 0.1lo) ≤0.2 lo ≤ b1 

b1 = b2 = (6000 – 300) / 2 = 2850 mm 

lo = 0.85*l1 = 0.85*5000 = 4250 mm 

beff1 = (0.2*2850 + 0.1*4250)≤ (0.2*4250) ≤2850 

beff1 = 995 ≤ 850 ≤ 2850 

beff1 = 850 mm 

beff = 850+850+300 = 2000 mm 

d=h – cnor – θζπλδεηήξσλ  - θθχξηνπ νπιηζκνχ /2   

d= 500 - 45 -8 -10 = 437 mm 

k = 
      

        ²   
 10

6
 = 0.012 

k ≤ k’ (ok) 

k’ = 0.168 

 

z = 
   

 
                       ≤ 0.95 * 437 

z = 432 ≤ 415.15 

z = 415.15 mm 

 

Οπιηζκόο: 

As = 
      

   

     
       

  6 
= 814.13mm²   → 3Y20 (942.5mm²) 

Asmin = 0.15% * Ac = 0.0015 *300 *437 =196.65 mm² 

Asmax = 0.04 * Ac = 0.04 *300 *437 = 5244 mm² 

 

Δλδηάκεζεο ζηεξίμεηο: 

 

Μ = 196.96 kNm 
 

k = 
      

       ²   
 10

6
 = 0.11 

k ≤ k’ (ok) 

k’ = 0.168 
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z = 
   

 
                      ≤ 0.95 * 437 

z = 389.39 ≤ 415.15 

z = 389.39 mm 

 

Οπιηζκόο: 

 

As = 
      

   

     
       

  6 
= 879.7 mm²   → 3Y20 (942.5mm²) 

Δλδηάκεζν άλνηγκα: 

Μ = 53.03 kNm 

beff1=(0.2b1+0.1lo)≤0.2lo≤b1 

b1=(6000-300)/2=2850mm 

lo=0.7*5000=3500mm 

beff1= beff2 =(0.2*2850)+(0.1*3500)≤(0.2*3500)≤2850 

beff1=920≤700≤2850 (OK) 

beff1=beff2=700mm 

beff=bw+beff1+beff2 

beff=300+700+700=1700mm 

k = 
     

        ²   
 10

6
 = 0.005 

k ≤ k’ (ok) 

k’ = 0.168 

 

z = 
   

 
                       ≤ 0.95 * 437 

z = 435.06 ≤ 415.15 

z = 415.5 mm 
 

Οπιηζκόο: 

As = 
     

   

     
       

  6 
= 293.79 mm²   → 2Y20 (628.3mm²) 

Αθξαίεο ΢ηεξίμεηο: 

  

max  =         15% ηνπ νπιηζκνχ αλνίγκαηνο 

  2Τ16 

 

   

max  = 15% * 628.3 = 94.25 mm
²
 

  

  2Τ16 = 100.5 mm²   

→ άξα ν νπιηζκφο ησλ αθξαίσλ ζηεξίμεσλ είλαη  2Y16 (402.1 mm²) 
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Έιεγρνο Γηάηκεζεο (Σέκλνπζα) 

Γνθνί b6 –b10, b11 – b15: 

 

 

 

V = 193.72 kN 

VEd,max = V – Wu*a      Wu (fortio dokou) 

VEd,max  = 193.72 – 0.2*78.803 = 178 kN 

VRd,max = 415 kN  

 VRd,max  >> VEd,max  (ok) 

VEd = VEd,max – w*d 

VEd =178– (0.437*78.803) = 143.6 kN 

 

 
   

 
  

        ³

                
      

       

 
 = 0.26 

Asw,min < Asw →  0.26 < 0.33. 
   

 
      → 

     

 
 0.33 → s= 457 mm  

smax=3/4*d=0.57*437=327,35mm → επνκέλσο ρξεζηκνπνηψ Τ8/300 

άξα επηιέγσ Τ8=150.8        

Τ8=3*50.3 =150.8 mm² 

Vmin = 
   

 
              ζ 

Vmin = 0.26 *0.78*437*500*2.5*10
-3

 = 110.78kN 

110.78 = 193.72 – x*78.803  → x = 1.05 m 

 

 

V = 286.23 kN 

VEd,max = V – Wu*a      Wu (fortio dokou) 

VEd,max  = 286.23 – 0.2*78.803 = 270.5 kN 

VRd,max = 415 kN  

VRd,max  >> VEd,max  (ok) 

VEd = VEd,max – w*d 

VEd =270.5– (0.437*78.803) = 236.06 kN 

 

 
   

 
  

          ³

                
      

 
       

 
 = 0.26 
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Asw,min < Asw →  0.26 < 0.55    → επνκέλσο ρξεζηκνπνηψ Τ8/300 

Vmin = 
   

 
              ζ 

Vmin = 0.26 *0.78*437*500*2.5*10
-3

 = 110.78kN 

110.78= 286.23 – x*78.803  → x =  2.22m 

 

 

V = 241.71 kN 

VEd,max = V – Wu*a      Wu (fortio dokou) 

VEd,max  = 241.71 – 0.2*73.873 = 227 kN 

VRd,max = 415 kN  

VRd,max  >> VEd,max  (ok) 

VEd = VEd,max – w*d 

VEd =227– (0.437*73.873) = 194.72 kN 

 
   

 
  

          ³

                
      

 
       

 
 = 0.26 

Asw,min < Asw →  0.26 < 0.46    → επνκέλσο ρξεζηκνπνηψ Τ8/300 

Vmin = 
   

 
                

Vmin = 0.26 *0.78*437*500*2.5*10
-3

 = 110.78kN 

      110.78 = 241.71 – x*73.873  → x = 1.77m 

 

V = 261.52 kN 

VEd,max = V – Wu*a      Wu (fortio dokou) 

VEd,max  = 261.52 – 0.2*73.873 = 246.75 kN 

VRd,max = 415 kN  

VRd,max  >> VEd,max  (ok) 

VEd = VEd,max – w*d 

VEd =246.75– (0.437*73.873) = 214.5 kN 

 
   

 
  

         ³

                
     

 
       

 
 = 0.26 

Asw,min < Asw →  0.26 < 0.5    → επνκέλσο ρξεζηκνπνηψ Τ8/300 

Vmin = 
   

 
                

Vmin = 0.26*0.78*437*500*2.5*10
-3

 = 110.78kN 

110.78= 261.52 – x*73.873  → x = 1.91m 

 

 

V = 229.28 kN 

VEd,max = V – Wu*a      Wu (fortio dokou) 

VEd,max  = 229.28 – 0.2*73.873 = 214.5 kN 

VRd,max = 415 kN  

VRd,max  >> VEd,max  (ok) 

VEd = VEd,max – w*d 

VEd =214.5– (0.437*73.873) = 182.2 kN 

 

 
   

 
  

         ³

                
      

 
       

 
 = 0.26 

Asw,min < Asw →  0.26 < 0.43    → επνκέλσο ρξεζηκνπνηψ Τ8/300 
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Vmin = 
   

 
                

Vmin = 0.26*0.78*437*500*2.5*10
-3

 = 110.78kN 

110.78= 229.28 – x*73.873  → x = 1.6 m 

 

 

Γνθνί b21- b23, b24 – b26: 

 

 

V = 64.64 kN 

VEd,max = V – Wu*a      Wu (fortio dokou) 

VEd,max  = 64.64 – 0.2*31.436 = 58.4 kN 

VRd,max = 415 kN  

VRd,max  >> VEd,max  (ok) 

VEd = VEd,max – w*d 

VEd =58.4– (0.437*31.436) = 44.6 kN 

 

 
   

 
  

        ³

                
     

 
       

 
 = 0.26 

Asw,min > Asw →  0.26 > 0.1    → επνκέλσο ρξεζηκνπνηψ Τ8/300 

 

V = 94.38 kN 

VEd,max = V – Wu*a      Wu (fortio dokou) 

VEd,max  = 94.38 – 0.2*31.436 = 88.1 kN 

VRd,max = 415 kN  

VRd,max  >> VEd,max  (ok) 

VEd = VEd,max – w*d 

VEd =88.1 – (0.437*31.436) = 74.36 kN 

 

 
   

 
  

         ³

                
      

 
       

 
 = 0.26 

Asw,min > Asw → 0.26 > 0.17    → επνκέλσο ρξεζηκνπνηψ Τ8/300 

 

V = 76.88 kN 

VEd,max = V – Wu*a      Wu (fortio dokou) 

VEd,max  = 76.88 – 0.2*29.776 = 71 kN 

VRd,max = 415 kN  

VRd,max  >> VEd,max  (ok) 
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VEd = VEd,max – w*d 

VEd =71 – (0.437*29.776) = 58 kN 

 

 
   

 
  

      ³

                
      

 
       

 
 = 0.26 

Asw,min > Asw → 0.26 > 0.14    → επνκέλσο ρξεζηκνπνηψ Τ8/300 

 

Γνθνί b27 –b29, b36 – b38: 

 

V = 141.4 kN 

VEd,max = V – Wu*a      Wu (fortio dokou) 

VEd,max  = 141.41 – 0.2*68.033 = 127.8 kN 

VRd,max = 415 kN  

VRd,max  >> VEd,max  (ok) 

VEd = VEd,max – w*d 

VEd =127.8 – (0.437*68.033) =97.6 kN 

 

 
   

 
  

        ³

                
      

 
       

 
 = 0.26 

Asw,min > Asw → 0.26 > 0.23    → επνκέλσο ρξεζηκνπνηψ Τ8/300 

 

V = 204.7 kN 

VEd,max = V – Wu*a      Wu (fortio dokou) 

VEd,max  = 204.7 – 0.2*68.033 = 191.1 kN 

VRd,max = 415 kN  

VRd,max  >> VEd,max  (ok) 

VEd = VEd,max – w*d 

VEd =191.1 – (0.437*68.033) =161.4 kN 

 

 
   

 
  

         ³

                
      

 
       

 
 = 0.26 

Asw,min < Asw →  0.26 < 0.38    → επνκέλσο ρξεζηκνπνηψ Τ8/300 

Vmin = 
   

 
              ζ 

Vmin = 0.26*0.78*437*500*2.5*10
-3

 = 110.78kN 

110.78= 204.7 – x*68.033  → x = 1.38m 
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Γνθνί b30 –b32, b33 – b35: 

 

 

 

V = 134.41 kN 

VEd,max = V – Wu*a      Wu (fortio dokou) 

VEd,max  = 134.41 – 0.2*64.723 = 121.5 kN 

VRd,max = 415 kN  

VRd,max  >> VEd,max  (ok) 

 

VEd = VEd,max – w*d 

VEd =121.5 – (0.437*64.723) =93.22 kN 

 

 
   

 
  

         ³

                
      

 
       

 
 = 0.26 

Asw,min > Asw →  0.26 > 0.21   → επνκέλσο ρξεζηκνπνηψ Τ8/300 

 

V = 194.28 kN 

VEd,max = V – Wu*a      Wu (fortio dokou) 

VEd,max  = 194.28 – 0.2*64.723 = 181.34 kN 

VRd,max = 415 kN  

VRd,max  >> VEd,max  (ok) 

 

VEd = VEd,max – w*d 

VEd =181.34 – (0.437*64.723) =153.06 kN 

 

 
   

 
  

           ³

                
      

 
       

 
 = 0.26 

Asw,min < Asw →  0.26 < 0.36   → επνκέλσο ρξεζηκνπνηψ Τ8/300 

Vmin = 
   

 
              ζ 

Vmin = 0.26*0.78*437*500*2.5*10
-3

 = 110.78 kN 

110.78= 194.28 – x*64.723  → x = 1.3m 

 

V = 156.12 kN 

VEd,max = V – Wu*a      Wu (fortio dokou) 

VEd,max  = 156.12 – 0.2*59.743 = 144.17 kN 

VRd,max = 415 kN  

VRd,max  >> VEd,max  (ok) 
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VEd = VEd,max – w*d 

VEd =144.17 – (0.437*59.743) =118.06 kN 

 

 
   

 
  

           ³

                
      

 
       

 
 = 0.26 

Asw,min < Asw →  0.26 < 0.27   → επνκέλσο ρξεζηκνπνηψ Τ8/300 

Vmin = 
   

 
              ζ 

Vmin = 0.27*0.78*437*500*2.5*10
-3

 = 110.78 kN 

110.78= 156.12 – x*59.743  → x = 0.75m 
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5. ΢πλδπαζκόο Γξάζεσλ 

Γνθνί b21- b23, b24 – b26: 

b21: max = 21.54 + 5.063 + 4.833 = 31.436 kN/m 

min = 15.69 + 5.063 + 4.833 = 25.586 kN/m 

b22: max = 19.88 + 5.063 + 4.833 = 29.776 kN/m 

min = 14.48 + 5.063 + 4.833 = 24.376 kN/m 

b23: max = 21.54 + 5.063 + 4.833 = 31.436 kN/m 

min = 15.69 + 5.063 + 4.833 = 25.586 kN/m 

 

Γνθνί b27 –b29, b36 – b38: 

b27: max = 62.97 + 5.063 = 68.033 kN/m 

min = 45.86 + 5.063  = 50.923 kN/m 

b28: max = 57.17 + 5.063 = 62.233 kN/m 

min = 41.63 + 5.063  = 46.693 kN/m 

b29: max = 62.97 + 5.063 = 68.033 kN/m 

min = 45.86 + 5.063  = 50.923 kN/m 

 

Γνθνί b30 –b32, b33 – b35: 

b30: max = 59.66 + 5.063 = 64.723 kN/m 

min = 43.44 + 5.063  = 48.503 kN/m 

b31: max = 54.68 + 5.063 = 59.743 kN/m 

min = 39.82 + 5.063  = 44.883 kN/m 

b32: max = 59.66 + 5.063 = 64.723 kN/m 

min = 43.44 + 5.063  = 48.503 kN/m 

 

Γνθνί b6 –b10, b11 – b15: 

b6:  max = 73.74 + 5.063 = 78.803 kN/m 

min = 53.71 + 5.063  = 58.773 kN/m 

b7:  max = 68.81 + 5.063 = 73.873 kN/m 

min = 50.08 + 5.063 = 55.143 kN/m 

b3:  max = 68.81 + 5.063 = 73.873 kN/m 

min = 50.08 + 5.063 = 55.143 kN/m 

b4:  max = 68.81 + 5.063 = 73.873 kN/m 

min = 50.08 + 5.063 = 55.143 kN/m 

b5:  max = 73.74 + 5.063 = 78.803 kN/m 

min = 53.71 + 5.063  = 58.773 kN/m 

 

ν ζπλδπαζκφο δξάζεσλ έγηλε ζην ινγηζκηθφ πξφγξακκα Beamax. 
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