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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Το θέμα της μελέτης που θα αναφερθεί και θα αναλυθεί παρακάτω είναι: «ο Ευφυής σχεδιασμός 

και διαχείριση  κτηρίων για βελτιστοποίηση της ενεργειακής απόδοσης». Στα πλαίσια του θέματος 

αυτού, η μελέτη έχει σαν στόχο να παρουσιαστούν και να αναλυθούν διάφορα συστήματα τα 

οποία να μπορούν να βοηθήσουν στη βελτιστοποίηση της ενεργειακής απόδοσης των κτηρίων. 

Αυτό, επιτυγχάνεται μέσω του βιοκλιματικού σχεδιασμού που χρησιμοποιεί κυρίως ΑΠΕ ή με 

την χρήση διαφόρων συστημάτων ΑΠΕ μεμονωμένα στο κτιριακό τομέα και με τη χρήση 

συστημάτων διαχείρισης ενέργειας. Υπάρχουν τέσσερα κεφάλαιο, το πρώτο κεφάλαιο αφορά 

την ενεργειακή κατανάλωση στο κτιριακό τομέα και την ανάγκη για εξοικονόμηση ενέργειας, το 

δεύτερο αφορά το βιοκλιματικό σχεδιασμό, τις ΑΠΕ και διάφορα άλλα συστήματα που 

εφαρμόζονται στα κτίρια. Το τρίτο κεφάλαιο αφορά την ενεργειακή διαχείριση των κτιρίων και 

το τέταρτο κεφάλαιο αφορά εφαρμογές τέτοιου είδους συστημάτων. Σκοπός μας είναι μέσω των 

δεδομένων που θα συγκεντρώσουμε για τα παραπάνω κεφάλαια της διπλωματικής, να εξάγουμε 

συμπεράσματα τα οποία να είναι βασισμένα σε όλη την έρευνα και να αφορούν την ενεργειακή 

συμπεριφορά των κτιρίων.   


