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ΠΔΡΙΛΗΦΗ 

Ζ παξνύζα δηπισκαηηθή εξγαζία πξαγκαηεύεηαη ηελ ζηαηηθή κειέηε θαη ηνλ 

ζρεδηαζκό κηαο 6όξνθεο πνιπθαηνηθίαο ρσξίο ηελ ρξήζε εηδηθώλ πξνγξακκάησλ απν  

ηνλ ειεθηξνληθό ππνινγηζηή. Ο θέξνληαο νξγαληζκόο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θηεξίνπ 

ζπλίζηαηαη από νπιηζκέλν ζθπξόδεκα. Ζ αλάιπζε έγηλε βάζε ησλ αξρώλ πνπ 

επηβάιινπλ νη Δπξσθώδηθεο 0, 1, 2 θαη 8 , νη αγγιηθνί θαλνληζκνί θαζώο θαη ν Νational 

Annex ηεο Κύπξνπ. Έρεη γίλεη ε δηαζηαζηνιόγεζε ησλ πιαθώλ, ησλ δνθώλ, ησλ 

ππνζηπισκάησλ, ησλ ηνηρσκάησλ θαη ησλ ζεκειίσλ. Λήθζεθαλ ππόςε νη νξηαθέο 

θαηαζηάζεηο αζηνρίαο θαη ιεηηνπξγηθόηεηαο, όπνπ απνηεινύζαλ θαη ηνλ πξσηαξρηθό 

ζηόρν. Μέζα απν κηα ζεηξά δηαδηθαζηώλ θαη ειέγρσλ όπνπ επηβάινπλ νη Δπξσθώδηθεο  

θαη εθαξκόζηεθε ζηελ ζπγθεθξηκέλε κειέηε πεηπγρέλεηαη κηα θαηαζθεπή λα είλαη 

αζθαιήο θαη νηθνλνκηθή. Ο ζρεδηαζκόο νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο είλαη κηα ζύλζεηε 

δηαδηθαζία ε νπνία απαηηεί γλώζεηο θαη εκπεηξία. 
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ΔΙΑΓΧΓΗ 

Ο ζρεδηαζκόο νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο πεξηιακβάλεη ηα αλαγθαία ηερληθά ζηνηρεία 

θαη νδεγίεο, κε ζθνπό ηελ αζθαιή ηερληθννηθνλνκηθή θαηαζθεπή ηνπ θέξνληνο 

νξγαληζκνύ ηνπ θηηξηαθνύ έξγνπ. Με βάζε ηελ δηαδηθαζία απηή κπνξεί λα 

θαηαζθεπαζηεί έλα θηήξην, ζην νπνίν ζα ηζρύνπλ νη νξηαθέο θαηαζηάζεηο αζηνρίαο θαη 

ιεηηνπξγηθόηεηαο. Με βάζε ηνπο Δπξσθώδηθεο νη νπνίνη παξέρνπλ θνηλέο ηερληθέο 

κεζόδνπο θαη θαλόλεο ζηαηηθνύ ζρεδηαζκνύ γηα ηνλ ππνινγηζκό ηεο κεραληθήο 

αληνρήο ησλ ζηνηρείσλ πνπ έρνπλ δνκηθό ξόιν ζε έλα θαηαζθεπαζηηθό έξγν ν 

ζρεδηαζκόο νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο γίλεηαη κηα  όρη  θαη ηόζν ζύλζεηε δηαδηθαζία. 

 

Ζ παξνύζα εξγαζία απνηειείηαη  ζπλνιηθά από 8  θεθάιαηα. ην πξώην θεθάιαην 

γίλεηαη κηα ζύληνκε εηζαγσγή ζην νπιηζκέλν ζθπξόδεκα θαη ηνλ δνκηθό ράιπβα. 

Παξνπζηάδνληαη νη ηδηόηεηεο, ηα πιενλεθηήκαηα θαη ηα κεηνλεθηήκαηα ηνπ θάζε πιηθνύ 

θαηαζθεπήο. Πεξηγξάθνληαη επίζεο, ζύληνκα νη νξηαθέο θαηαζηάζεηο 

ιεηηνπξγηθόηεηαο-αζηνρίαο θαη νη επξσθώδηθεο ,όπνπ βάζε απηώλ, γίλεηαη ε αλάιπζε 

θαη ε δηαζηαζηνιόγεζε ηεο θαηαζθεπήο. Σν δεύηεξν θεθάιαην αλαθέξεηαη ζηηο 

παξαδνρέο ηνπ ζρεδηαζκνύ δειαδή γίλεηαη  κηα ζπλνπηηθή πεξηγξαθή ηεο θαηαζθεύεο 

όπνπ κειεηήζεθε θαη εύξεζε ησλ ζρεδηαζηηθώλ/ραξαθηεξηζηηθώλ παξακέηξσλ όπσο νη 

επηθαιύςεηο ζρεηηθά κε ηηο πιάθεο, ησλ δνθώλ θαη ησλ ππνζηπισκάησλ . Δπηπιένλ 

γίλεηαη ε εύξεζε ησλ θνξηίσλ πνπ αζθνύληαη ζηηο πιάθεο θαη ζα θαηαλεκεζνύλ ζηηο 

δνθνύο, ζηηο θνιώλεο , ζηα ηνηρώκαηα θαη ζηα ζεκέιηα. 

 

ην ηξίην θεθάιαην κέρξη ην έβδνκν θεθάιαην γίλεηαη ε δηαζηαζηνιόγεζε ησλ 

νξηδόληησλ θαη θαηαθόξπθσλ δνκηθώλ ζηνηρείσλ ηεο θαηαζθεπήο,  δειαδή ηεο πιάθαο, 

ησλ δνθώλ , ησλ ππνζηπισκάησλ, ησλ ηνηρσκάησλ θαη ηέινο ησλ ζεκειίσλ.  ηα 

ηνηρώκαηα ρξεζηκνπνηήζακε ηνλ Δπξσθώδηθα 8 γηα αληηζεηζκηθό ζρεδηακό.Σν 

ηειεπηαίν  θεθάιαην  πεξηιακβάλεη ηα ζηαηηθά ζρέδηα θαη ηηο θαηαζθεπαζηηθέο 

ιεπηνκέξεηεο ησλ πην πάλσ.  
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1 Θεσξεηηθό Τπόβαζξν 

1.1 θπξόδεκα 

ηελ ζύγρξνλε πξαγκαηηθόηεηα ην ζθπξόδεκα απνηειεί ην πιένλ δηαδεδνκέλν πιηθό 

ζηελ αγνξά γηα πνιινύο ηύπνπο θαηαζθεπώλ απν κηθξά θηήξηα κέρξη ιηκεληθά έξγα θαη 

έξγα νδνπνηίαο. Σν ζθπξόδεκα είλαη έλα ηερλεηό πιηθό, ζπγθεθξηκέλα έλα είδνο 

ηερλεηήο πέηξαο όπνπ παξαζθεπάδεηαη κε ηελ αλάκημε ζε θαηάιιειεο αλαινγηίεο 

ηζηκέληνπ, λεξνύ, άκκνπ θαη ραιηθηώλ (Eηθόλα 1). Σν ζθπξόδεκα ζε ζηεξεή κνξθή 

επέξρεηαη κεηα απν ηα ζηάδηα ηεο ζπκπύθλσζεο θαη ηεο ζπληήξεζεο ηνπ λσπνύ 

ζθπξνδέκαηνο έηζη ώζηε λα απνθηήζεη ηηο ηειηθέο ηνπ ηδηόηεηεο ζε αληνρή θαη 

αλζεθηηθόηεηα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 1:Πνζνζηά πιηθώλ ζθπξνδέκαηνο  

 

1.1.1 Πιενλεθηήκαηα ηνπ ζθπξνδέκαηνο  

Σα πιενλεθηήκαηα ηνπ ζθπξνδέκαηνο ζπλνπηηθά είλαη ηα εμήο: 

 Τςειή αληνρή ζηε ζιίςε` 

 Mε ρακειό θόζηνο κπνξνύκε λα θαηαζθεπάζνπκε ζηνηρεία από κπεηόλ ζε 

όπνην ζρήκα ζέινπκε. 

  Δίλαη πνιύ ζηηβαξό 



 

2 

 

 Δίλαη  αλζεθηηθό ζηε θσηηά θαη ζην λεξό 

 Δίλαη νηθνλνκηθό πιηθό 

 Γελ απαηηεί ηδηαίηεξε ζπληήξεζε θαη αληέρεη αξθεηά ζην ρξόλν 

 Όηαλ κεηά από πνιιά ρξόληα ρξεηαζηεί λα θαηεδαθίζνπλ ηελ θαηαζθεπή πνπ 

θαηαζθεπάδεηαη ζήκεξα, ην κπεηόλ είλαη δπλαηόλ λα αλαθπθισζεί. 

 

Πιενλεθηήκαηα ηνπ ζθπξνδέκαηνο ζε ζρέζε κε ηνλ ράιπβα 

 Σν θόζηνο ζπληήξεζεο ηνπ ζθπξνδέκαηνο είλαη κηθξόηεξν από ην αληίζηνηρν ηνπ 

δνκηθνύ ράιπβα ν νπνίνο ιόγσ ζθνπξηάο ζα πξέπεη λα βάθεηαη πεξηνδηθά. 

 Μεγαιύηεξε αληνρή ζε πνιύ ςειέο ζεξκνθξαζίεο (άλσ ησλ 100 ºC). Απηό έρεη σο  

απνηέιεζκα κηθξόηεξν θίλδπλν ιόγσ ππξθαγηώλ αιιά θαη κηθξόηεξν θόζηνο  

πξνζηαζίαο ησλ θαηαζθεπώ 

 Αληνρή ζε ιπγηζκό ε νπνία είλαη ε πην ζπρλή  κνξθή αζηνρίαο ησλ κεηαιιηθώλ 

θαηαζθεπώλ. 

 

1.1.2 Φαηλόκελν βάξνο ηνπ ζθπξνδέκαηνο 

Σν εηδηθό βάξνο ηνπ άνπινπ ζθπξνδέκαηνο είλαη ίζν κε   24ΚΝ\m
3
, ελώ ην εηδηθό 

βάξνο ηνπ νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο είλαη 25ΚΝ\m
3 

 

1.1.3 Θιηπηηθή αληνρή ηνπ ζθπξνδέκαηνο 

Δίλαη ε πην ζεκαληηθή ηδηόηεηα ηνπ ζθπξνδέκαηνο θαη ζε απηή νθείιεηαη ην γεγνλόο 

όηη ην ζθπξόδεκα ρξεζηκνπνηείηαη ζε κεγάιν εύξνο θαηαζθεπώλ.Ζ ζιηπηηθή αληνρή 

ηνπ ζθπξνδέκαηνο  ηαμηλνκείηαη ζε θαηεγνξίεο αληνρήο πνπ έρνπλ σο αλαθνξά ηελ 

θπιηλδξηθή ζιηπηηθή αληνρή fck,cube ζύκθσλα κε ηνλ ΔΝ206. Ζ ζιηπηηθή αληνρή ηνπ 

ζπθπξνδέκαηνο ζπκβνιίδεηαη fc όπνπ ην c είλαη ην concrete. Ζ αληνρή ηνπ κεηξάηαη 

ζηηο 28 εκέξεο  ζε θπιηλδξηθά δνθίκηα δηακέηξνπ 150 mm θαη ύςνπο 300mm ή 

ελαιιαθηηθά ζε θπβηθά δνθίκηα αθκήο 150 mm ζύκθσλα κε ηνπο θαλνληζκνύο 

νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο όπνπ αλαθέξεηαη ζηελ κνλναμνληθή ζιίςε. 
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1.1.4.1. Υαξαθηεξηζηηθή ζιηπηηθή αληνρή 

Ζ ραξαθηεξηζηηθή αληνρή θπιηλδξηθνύ δνθηκίνπ fck ή θπβηθνύ δνθηκίνπ fck,cube 

ζεσξείηαη εθείλε ε ηηκή αληνρήο θάησ ηεο νπνίαο ππάξρεη 5% πηζαλόηεηα λα βξεζεί ε 

ηηκή ηεο αληνρήο ελόο ηπραίνπ δνθηκίνπ. ε νξηζκέλνπο ππνινγηζκνύο, γηα παξάδεηγκα 

ζηελ  εθηίκεζε ηνπ κέηξνπ ειαζηηθόηεηαο, ρξεζηκνπνηείηαη ε κέζε ζιηπηηθή αληνρή ε 

νπνία κπνξεί λα πξνθύςεη από ηε ραξαθηεξηζηηθή ζιηπηηθή αληνρή, κέζσ ηεο ζρέζεο: 

fcm=fck+8(MPa) [πίλαθαο 2.1 EC2]. Ζ fcm  είλαη ε κέζε ηηκή ησλ αληνρώλ δύν ή 

πεξηζζνηέξσλ δνθηκίσλ απν ην ίδην δείγκα ζθπξνδέκαηνο  ε νπνία είλαη κεγαιύηεξε 

απν ηελ ραξαθηεξηζηηθή αληνρή fck. 

 

1.1.4 Καηεγνξίεο ζθπξνδέκαηνο: 

ηελ δηαζηαζηνιόγεζε ησλ δνκηθώλ ζηνηρείσλ κηαο θαηαζθεπήο παίδεη θαζνξηζηηθό 

ξόιν ε θαηεγνξηά ηνπ ζθπξνδέκαηνο πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζεί ε νπνηα αληηζηνηρεί ζε 

θαζνξηζκέλε ηηκή ραξαθηεξηζηηθήο αληνρήο.Οη θαηεγνξίεο ζθπξνδέκαηνο είλαη νη 

αθόινπζεο: 

 

C12\15 C16/20 C20/25 C25/30 C30/37 C35/45 C40/50 C45/55 C50/60 

 

Παξόιν πνπ ηα εξγνζηάζηα παξαγσγήο ζθπξνδέκαηνο κπνξνύλ λα παξάγνπλ κηα πνιύ 

κεγάιε πνηθηιία  ηύπνπο κπεηόλ,  νη ζπλεζέζηεξνη ηξεηο ηύπνη πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη 

ζηελ  πιεηνςεθία ησλ νηθνδνκώλ είλαη: C12/15, C16/20 θαη C20/25.  Ο ζπρλόηεξνο 

ηύπνο κπεηνύ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα θαηνηθίεο θαη πνιπώξνθεο πνιπθαηνηθίεο είλαη ν 

C20/25 θαη δείρλεη ηελ αληνρή ηνπ κπεηνύ ζηε ζιίςε κε βάζε ην ακεξηθαληθό θαη ην 

επξσπατθό πξόηππν ηεζη αληνρήο. Πην ζπγθεθξηκέλα ν πξώηνο από ηνπο δύν αξηζκνύο 

νξίδεη ηελ ραξαθηεξηζηηθή αληνρή θπιίλδξνπ δηακέηξνπ 15 cm θαη ύςνπο 30 cm, ελώ ν 

δεύηεξνο ηελ ραξαθηεξηζηηθή αληνρή θύβνπ 15*15*15 cm ζε MPa ζηηο 28 εκέξεο.  

 

1.1.5 Δθειθπζηηθή αληνρή ζθπξνδέκαηνο 

Ζ εθειθπζηηθή αληνρή ηνπ ζθπξνδέκαηνο είλαη πνιύ κηθξή ζε ζρέζε κε ηελ 

εθειθπζηηθή αληνρή ηνπ ζηδήξνπ. Ζ εθειθπζηηθή αληνρή ηνπ ζθπξνδέκαηνο 

αλαθέξεηαη ζηελ κέγηζηε ηάζε πνπ κπνξεί λα αλαιάβεη ην ζθπξόδεκα ρσξίο ην ράιπβα 

όηαλ ππνβάιεηαη ζε κνλναμνληθό εθειθπζκό κέρξη λα ξεγκαησζεί. πκβνιίδεηαη σο fct  
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θαη είλαη πνιύ κηθξόηεξε ε ηηκή ηεο ζε ζρέζε κε ηελ αληνρή ηνπ ζθπξνδέκαηνο ζε 

ζιίςε.Κη έηζη ελώ κπνξνύκε λα θάλνπκε κία θαηαζθεπή από κπεηόλ πνπ λα αληέρεη 

ζεκαληηθά λεθξά (ή ζηαηηθά) θνξηία, θνξηία πνπ δελ αιιάδνπλ ζέζε,  ην κπεηόλ απν 

κόλν ηνπ δελ αληέρεη ην ίδην θαιά δσληαλά θνξηία (δπλακηθά ή πνπ αιιάδνπλ ζέζε θαη 

ηζρύ). Σελ ώξα ηνπ ζεηζκνύ (αιιά θαη ηελ ώξα πνπ έλαο ηζρπξόο άλεκνο ζα βάιεη ζε 

ζνβαξό θίλδπλν κία πνιπώξνθε θαηαζθεπή) ηα θνξηία είλαη δπλακηθά θαη ζα ππνβάιεη 

ηελ θνιώλα  δηαδνρηθά θαη κε πςειή ζπρλόηεηα ζε αξθεηά κεγάια ζιηπηηθά θαη 

εθειθπζηηθά θνξηία. Υάξηο ηνλ ραιύβδηλν νπιηζκό ηεο ε θνιώλα ζα αληέμεη ελώ ην 

άνπιν ζθπξόδεκα ζε ειάρηζην ρξόλν ζα κεηαηξέπνληαλ θπξηνιεθηηθά ζε άκκν θαη 

ραιίθη.  

 

1.1.6 Παξακόξθσζε ζθπξνδέκαηνο 

Ζ γεληθή κνξθή ησλ δηαγξακκάησλ ηάζεσλ - παξακνξθώζεσλ παξνπζηάδεηαη ζην  

δηάγξακκα 1 όπνπ  c ζπκβνιίδεηαη ε ζιίςε θαη t o εθειθπζκόο.Αλάινγα κε ηηο 

ηδηόηεηεο θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ ζπζηαηηθώλ ηνπ ζθπξνδέκαηνο θαη ηελ ηαρύηεηα 

επηβνιήο ησλ παξακνξθώζεσλ, ηηο πεξηζζόηεξεο θνξέο ε ηεηκεκέλε ηεο θνξπθήο ηνπ 

δηαγξάκκαηνο θπκαίλεηαη κεηαμύ -0.2% θαη -0.25%, ε ζπκβαηηθή παξακόξθσζε 

ζξαύζεο κεηαμύ -0.35% θαη -0.7% θαη ε ηάζε ζξαύζεο κεηαμύ 0.75 fc θαη 1.25 fc. 

ρεηηθώο, ππελζπκίδεηαη όηη ε θξίζηκε αλεγκέλε παξακόξθσζε ηνπ ζθπξνδέκαηνο 

ππό εθειθπζκό έρεη ηηκή +0.02 έσο +0.04%,  ίζε πεξίπνπ κε ηελ ειάρηζηε ηηκή ηεο. Σν 

κέηξν ειαζηηθόηεηαο Δcm είλαη ε θιίζε ηεο επζείαο ηνπ δηαγξάκκαηνο ηάζεσλ-

παξακνξθόζεσλ θαη ζπκπεξαίλνπκε νηη νδεγεί ζην 40% ηεο ζιηπηηθήο αληνρήο ηνπ 

ζθπξνδέκαηνο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηαγξάκκαηα 1: Σάζεσλ παξακνξθόζεσλ ηνπ ζθπξνδέκαηνο (Σαληειέ 2009) 
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1.2 Γνκηθόο ράιπβαο 

Με ηνλ όξν "ράιπβαο" ελλννύκε όια ηα είδε θξακάησλ ηνπ ζηδήξνπ, εθηόο από ην 

καληέκη. Σν θπξηόηεξν ζηνηρείν ησλ θξακάησλ απηώλ είλαη ν άλζξαθαο. Οη 

ζεκαληηθόηεξεο ηδηόηεηεο ηνπ ράιπβα είλαη νη εμήο:  

 Ο ράιπβαο έρεη ηελ ηδηόηεηα λα πξνζθύεηαη κε ην ζθπξόδεκα. Απηό ζεκαίλεη όηη 

απαηηείηαη ζεκαληηθή δύλακε γηα λα απνζπαζηεί κία ραιύβδηλε ξάβδνο από ην 

ζθπξόδεκα, πνπ ηελ πεξηβάιιεη. 

 Δπίζεο έρεη ηελ ηδηόηεηα λα κελ επεξεάδεηαη δπζκελώο από ηελ επαθή ηνπ 

ζθπξνδέκαηνο ζε νπνηαλδήπνηε θαηάζηαζε (λσπό ή ζηεξεό). Ο ράιπβαο όρη κόλν 

δε ζθνπξηάδεη κέζα ζην ζθπξόδεκα, αιιά αληίζεηα θαηά ηελ πήμε ηνπ ηζηκέληνπ, 

απαιιάζζεηαη από ηε ζθνπξηά, ε νπνία πηζαλόλ λα ππήξρε πάλσ ζηελ επηθάλεηά 

ηνπ.  

 Μία ηξίηε ηδηόηεηα είλαη όηη ν ράιπβαο έρεη πεξίπνπ ηνλ ίδην ζπληειεζηή 

δηαζηνιήο κε ην ζθπξόδεκα, πεξίπνπ έλα εθαηνληάθηο ρηιηνζηό (10
-5

) γηα θάζε 

βαζκό Κειζίνπ. πλεπώο ε ζπλάθεηα ράιπβα – ζθπξνδέκαηνο δελ θηλδπλεύεη λα 

ιπζεί, έζησ θαη ζε πεξίπησζε, θαηά ηελ νπνία παξνπζηάδνληαη κεγάιεο 

ζεξκνθξαζηαθέο κεηαβνιέο. 

Οη ηξεηο απηέο ηδηόηεηεο είλαη εθείλεο, νη νπνίεο θπξίσο επηηξέπνπλ λα ρξεζηκνπνηείηαη 

ν ράιπβαο σο νπιηζκόο θαη ζπλεπώο λα θαηαζθεπάδεηαη ην νπιηζκέλν ζθπξόδεκα.Γηα 

ην νπιηζκέλν ζθπξόδεκα ρξεζηκνπνηείηαη ζπλήζσο ράιπβαο κε κνξθή ξάβδσλ 

θπθιηθήο δηαηνκήο. 

 

1.2.1 Πιενλεθηήκαηα ηνπ ράιπβα  

 Τςειή αληνρή άξα  ε θαηαζθεπή ζα έρεη κηθξά λεθξά θνξηία, γεγνλόο ζεκαληηθό 

γηα γέθπξεο κεγάινπ αλνίγκαηνο, πςειά θηίξηα θαη θαηαζθεπέο πνπ πξέπεη λα 

ζεκειησζνύλ ζε αζζελή εδάθε. 

 Οκνηνκνξθία, πνπ ζεκαίλεη όηη νη ηδηόηεηεο ηνπ δελ κεηαβάιινληαη ζεκαληηθά κε 

ηνλ ρξόλν όπσο άιισζηε ζπκβαίλεη κε ην νπιηζκέλν ζθπξόδεκα. 

 Διαζηηθόηεηα, πνπ ζεκαίλεη όηη ζπκπεξηθέξεηαη πνιύ θνληά ζηηο παξαδνρέο ηνπ 

κειεηεηή κηαο θαη αθνινπζεί ηνλ λόκν ηνπ Hook κέρξη ζρεηηθά πςειέο ηάζεηο. 

  Οιθηκόηεηα, ε ηδηόηεηα ηνπ πιηθνύ λα κπνξεί λα αληέμεη εθηεηακέλε 

παξακόξθσζε ρσξίο αζηνρία θάησ από πςειέο εθειθπζηηθέο ηάζεηο. Απηό έρεη σο 
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απνηέιεζκα ν ράιπβαο λα δηαξξέεη ηνπηθά ζε ζεκεία ζπγθέληξσζεο ηάζεσλ θαη 

έηζη λα πξνιαβαίλεη πξόσξεο αζηνρίεο, ή λα πθίζηαηαη κεγάιεο παξακνξθώζεηο 

θάησ από πςειά θνξηία πνπ είλαη νξαηή απόδεημε επηθείκελεο αζηνρίαο. Ζ 

νιθηκόηεηα ηνπ ράιπβα έρεη κεγάιε ζεκαζία ζε θαηαζθεπέο θάησ από δπλακηθέο 

θαηαπνλήζεηο (π.ρ. ζεηζκό) γηαηί ηόηε ν ράιπβαο έρεη ηελ ηθαλόηεηα λα απνξξνθά 

κεγάια πνζνζηά ελέξγεηαο απνηξέπνληαο έηζη ηελ θαηάξξεπζε ηεο θαηαζθεπήο, 

γεγνλόο πνπ δελ ζπκβαίλεη ζε ςαζπξά πιηθά όπσο ην ζθπξόδεκα. 

 Μνληκόηεηα, πνπ ζεκαίλεη όηη νη ζηδεξέο θαηαζθεπέο θάησ από θαηάιιειε 

      ζπληήξεζε έρνπλ απεξηόξηζηε δηάξθεηα δσήο. 

  Πξνζζέζεηο ζε ππάξρνπζεο θαηαζθεπέο κπνξνύλ λα γίλνπλ γξήγνξα θαη εύθνια. 

  Σαρύηεηα αλέγεξζεο θαηαζθεπώλ. 

 Δπθνιία πξνθαηαζθεπήο. 

 πγθνιιεηηθέο ηδηόηεηεο. 

 θιεξόηεηα θαη αληνρή ζε θόπσζε. 

 Γπλαηόηεηα επαλαρξεζηκνπνίεζεο ηκεκάησλ ηεο θαηαζθεπήο όηαλ απηή 

      απνζπλδεζεί. 

 Υξήζε άρξεζησλ ζηδεξώλ θαηαζθεπώλ ή ηκεκάησλ απηώλ γηα ηε δεκηνπξγία λέσλ 

ζηδεξώλ κειώλ κέζσ αλαηήλάμεσο. 

 

1.2.2 Δθειθπζηηθή αληνρή ηνπ ράιπβα 

Ζ αληνρή ηνπ ράιπβα ζε εθειθπζκό είλαη ε πην ζεκαληηθή ηνπ ηδηόηεηα αθνύ κπνξεί 

λα βνεζήζεη ζην λα παξαιάβεη ηηο εθειθπζηηθέο ηάζεηο πνπ αλαπηύζνληαη ζηα δνκηθά 

ζηνηρεία. Χο ραξαθηεξηζηηθή αληνρή fyk  ζεσξείηαη εθείλε ε ηηκή ηνπ νξίνπ δηαξξνήο fy  

θάησ ηεο νπνίαο ππάξρεη 5% πηζαλόηεηα λα βξεζεί ε ηηκή αληνρήο ελόο ηπραίνπ 

δνθηκίνπ. 

 

1.2.3 Μέηξν ειαζηηθόηεηαο 

 Όινη νη ράιπβεο έρνπλ θνηλό κέηξν ειαζηηθόηεηαο Es, ζηαζεξό κέρξη ηελ δηαξξνή 

ηνπο , ην νπνην είλαη ίζν κε 200 GPa. 
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1.2.4 πληειεζηήο ζεξκηθήο δηαζηνιήο 

Ο ζπληειεζηήο ζεξκηθήο δηαζηνιήο ηνπ ράιπβα είλαη ίζν κε 12*10
-6 

αλά ºC. Πξαθηηθά 

είλαη ίδηνο κε απηόλ ηνπ ζθπξνδέκαηνο θαη ε θνηλή ηνπο ηδηόηεηα βνεζά πάξα πνιύ 

ζηελ ζπλεξγαζία απηώλ ησλ δπν πιηθώλ θαζώο δελ αλαπηύζζνληαη δηαθνξεηηθέο 

παξακνξθώζεηο κε ηηο ζεξκνθξαζηαθέο κεηαβνιέο. 

 

1.2.5 Γηάγξακκα ηάζεσλ παξακνξθώζεσλ ηνπ ράιπβα 

Σν δηάγξακκα ηάζεσλ-παξακνξθώζεσλ πνπ πξνθύπηεη από ην πείξακα κνλναμνληθνύ 

εθειθπζκνύ δνθηκίνπ κέρξη ηεο ζξαύζεσο ηνπ απνηειεί ζίγνπξα ην ζεκαληηθόηεξν 

εξγαιείν γηα ηηο πιείζηεο κεραληθέο ηδηόηεηεο ηνπ δνκηθνύ ράιπβα.Σν δηάγξακκα απηό 

δίλεη πιεξνθνξίεο όπσο ην όξην αλαινγίαο, ην όξην ειαζηηθόηεηαο θαη ην όξην 

δηαξξνήο. Δπίζεο από ην δηάγξακκα θαζνξίδεηαη ε νιθηκόηεηα ηνπ ράιπβα ζαλ 

πνζνζηό ηεο κόληκεο αλεγκέλεο παξακόξθσζεο. Άιιεο ηδηόηεηεο πνπ κπνξνύλ λα 

πξνζδηνξηζηνύλ από ην δηάγξακκα είλαη ε ειαζηηθόηεηα θαη ε αλζεθηηθόηεηα πνπ είλαη 

κέηξα ηεο ηθαλόηεηαο ηνπ κεηάιινπ λα απνξξνθά κεραληθή ελέξγεηα. Άιιεο ηδηόηεηεο 

ηνπ δνκηθνύ ράιπβα είλαη ε ζθιεξόηεηα, δειαδή ε ηθαλόηεηα αληηζηάζεσο ηεο 

επηθάλεηαο ηνπ πιηθνύ ζηε δηείζδπζε μέλνπ ζώκαηνο, ε δπζζξαπζηόηεηα, δειαδή ε 

ηθαλόηεηα ηνπ πιηθνύ λα κε ζξαύεηαη ζε απόηνκεο θξνπζηηθέο επελέξγεηεο, ην ειαηό, 

δειαδή ε ηθαλόηεηα ηνπ ζηδήξνπ λα γίλεηαη καιαθόο θαη εύπιαζηνο όηαλ 

εξπζξνππξώλεηαη θαη ην ζύληεθην, δειαδή ε ηθαλόηεηα ηνπ πιηθνύ λα ζπλελώλεηαη κε 

δηάθνξα άιια ηεκάρηα ζ’ έλα εληαίν ζώκα κε ζθπξειάηεζε, ζπγθόιιεζε. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηαγξάκκαηα 2: Σάζεσλ –παξακνξθόζεσλ ηνπ ράιπβα ( Σαληειε, 2009) 
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1.3 Βαζηθέο αξρέο αλάιπζεο θαη ζρεδηαζκνύ 

1.3.1 Οξηαθή θαηάζηαζε 

Έλαο θνξέαο ζεσξείηαη όηη δελ εθπιεξώλεη ηνλ ζθνπό γηα ηνλ νπνην έρεη 

θαηαζθεπαζηεί όηαλ θηάζεη ζηελ νξηαθή ηνπ θαηάζηαζε όπνπ πιένλ δελ 

αληαπνθξίλεηαη ζε έλα απν ηα θξηηήξηα πνπ αθνξνύλ ηελ θέξνπζα ηθαλόηεηα ηνπ ή ηελ 

ιεηηνπξγηθόηεηα ηνπ. Γηα ηελ εμαζθάιηζε κηαο θαηαζθεπήο απν νπιηζκέλν ζθπξόδεκα 

εμεηάδνπκε δύν θαηεγνξίεο νξηαθώλ θαηαζηάζεσλ: 

 Οξηαθέο θαηαζηάζεηο αζηνρίαο πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε ηελ κέγηζηε θέξνπζα 

ηθαλόηεηα. Μεξηθέο απν απηέο είλαη: 

o Απώιεηα ζηαηηθήο ηζνξξνπίαο ελόο ζηνηρίνπ ή ηνπ ζπλόινπ ηεο θαηαζθεπήο 

ζεσξνύκελεο σο ζηεξενύ ζώκαηνο 

o Μεηαηξνπή ηνπ θνξέα ζε κεραληζκό 

o Οξηαθέο θαηαζηάζεηο αληνρήο ζε θξίζηκεο δηαηνκέο 

o Οξηαθέο θαηαζηάζεηο ιπγηζκνύ θαη ύβσζεο 

o Οξηαθέο θαηαζηάζεηο θόπσζεο 

 Οξηαθέο θαηαζηάζεηο ιεηηνπξγηθόηεηαο πνπ έρνπλ λα θάλνπλ κε ηα θξηηήξηα πνπ 

δηέπνπλ ηελ θαλνληθή ρξήζε θαη ηελ αλζεθηηθόηεηα.Μεξηθέο απν απηέο είλαη : 

o Παξακόξθσζε 

o Γνλήζεηο 

o Ρεγκαηώζεηο 

 

ηόρνο είλαη λα εμαζθαιηζηνύλ αζθαιήο θαη αλζεθηηθέο θαηαζθεπέο πνπ λα είλαη 

ηαπηόρξνλα ιεηηνπξγηθέο θαη λα δεκηνπξγνύλ ηελ αίζζεζε ηεο αζθάιεηαο ζηνπο 

ρξήζηεο αθνύ ζα είλαη νηθνληθέο θαη πξαθηηθά εθαξκόζηκεο. 

 

1.4 Δπξσθώδηθεο 

Ζ Δπξσπαηθή επηηξνπή αλέζεζε ζηελ επξσπαηθή επηηξνπή Σππνπνίεζεο ην έξγν ηεο 

εθπόλεζεο ζεηξάο Δπξσπαηθώλ πξνηύπσλ, ησλ επξσθσδίθσλ ,έηζη ώζηε λα επηηεπρζεί 

ε ελαξκόληζε θαη όισλ ησλ θαλνληζκώλ ησλ θξαηώλ κειώλ πνπ αθνξνύλ ηνλ 

ππνινγηζκό ηεο ζηαηηθήο επάξθεηαο ησλ θαηαζθεπώλ, θαζώο θαη όισλ ησλ κεξώλ. Οη 

επξσθώδηθεο είλαη ζεηξά δέθα επξσπαηθώλ πξνηύπσλ πνπ παξέρνπλ θνηλέο ηερληθέο 
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κεζόδνπο θαη θαλόλεο ζηαηηθνύ ζρεδηαζκνύ γηα ηνλ ππνινγηζκό ηεο κεραληθήο 

αληνρήο ησλ ζηνηρείσλ πνπ έρνπλ δνκηθό ξόιν ζε έλα θαηαζθεπαζηηθό έξγν. Οη 

επξσθώδηθεο απαξηίδνληαη απν 10 θύξηα Δπξσπαηθά πξόηππα ζπκπεξηιακβάλνπλ 

όινπο ηνπο ηξόπνπο δόκεζεο απν ζθπξόδεκα, ράιπβα, μύιν, ηνηρνπνηία, αινπκίλην 

θηιπ θαη ππνδηαηξνύληαη ζε κέξε, ιακβάλνληαο ππόςε θαη ηε ζπκπεξηθνξά ησλ  

θαηαζθεπώλ θηηξίσλ, γεθύξσλ, δεμακελώλ, θξαγκάησλ, πύξγσλ, αγσγώλ, θαπλνδόρσλ 

ζην ζεηκό ή θαη ζηελ ππξθαγία. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Δηθόλα 2: Δπξσθώδηθεο( Σαληειε, 2009) 
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2 Παξαδνρέο ζρεδηαζκνύ 

2.1 Πεξηγξαθή ηνπ θηεξίνπ 

Ζ θαηαζθεπή πνπ πξόθεηηαη λα κειεηεζεί θαη ζηε ζπλέρεηα λα δηαζηαζηνινγεζεί είλαη 

κηα πνιπθαηνηθία ε νπνία ζηεγάδεη κέζα κνληέξλα γξαθεία γηα κεγάιε εξγνιεπηηθή 

εηαηξεία. Θα θηηζηεί θνληά ζηε ζάιαζζα θαη απνηειείηαη από 6 νξόθνπο, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη ηνπ ηζνγείνπ.  Ο θνξέαο είλαη θαηαζθεπαζκέλνο κε 

νπιηζκέλν ζθπξόδεκα. Σν θηήξην είλαη νξζνγσληθό ζε θάηνςε, δηαζηάζεσλ 30×21m 

(ζρήκα 1) Σν ζπλνιηθό ύςνο από ηε ζηάζκε ηνπ ηζνγείνπ είλαη 22.5 m(ζρήκα 2)Σν 

θηήξην ζεκειηώλεηαη κε εζράξα πεδηινδνθώλ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ρήκα 1:Σν θηήξην ζε θάηνςε                                            ρήκα 2: Σν θηήξην ζε ηνκή 
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2.2 ρεδηαζηηθνί/ ραξαθηεξηζηηθνί παξάκεηξνη 

2.2.1 Yπνινγηζκόο κόληκσλ θαη θηλεηώλ θνξηίσλ ζην θηήξην 

 

Αλαθνξέο Τπνινγηζκνί Απνηειέζκαηα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Όζνλ αθνξά ηνλ 

ππνινγηζκό ησλ 

θνξηίσλ ζην 

εμσηεξηθό ηνπ 

θηεξίνπ: 

Σνύβια ζε δηπιό ηνίρν:  

 1 m² ηνίρνπ θηηζκέλν 

κε ηνύβια δηαζηάζεσλ 

20cm*30cm*10cm 

ηνπνζεηεκέλν θαηά 

κήθνο 20cm  ρσξεί 

10*3.33 

(100cm\30cm)=33.3 

ηνύβια. Σν θάζε 

ηνύβιν δπγίδεη 7 kg. 

Eπνκέλσο 33.3*7= 

233kg ή 2.28KN\m² 

 

 

 

 

 

 

 

Eπίρξεζκα –ζνπβάο: 

25 mm ζε θάζε πιεπξά 

ηνίρνπ, ζπλνιηθά 

50mm. 

 γ ζνπβά:20KN\m³                                                
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EC1 ζει 32:  

for movable partitions 

with a self-                

weight>1≤2KN\m   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

005*20 = 1KN\m² 

Βάξνο ηνύβισλ:    

  2.28+1= 3.28 KN\m² 

Γηπιά γπαιηά( βαξεηνύ 

ηύπνπ): Γπαιηά 6mm ην 

θάζε θύιιν άξα 12mm 

ζπλνιηθά από ηελ κηα 

πιεπξά θαη από ηελ 

άιιε.  γ γπαιηνύ=22 

KN\m³ επνκέλσο  

12\1000 *22 = 0.26 

KN\m²  

Όζνλ αθνξά ηνλ 

ππνινγηζκό ησλ 

θνξηίσλ ζην 

εζσηεξηθό ηνπ 

θηεξίνπ: 

Γπςνζαλίδα: γ :12-18 

KN\m³ γηα λα είκαζηε 

θαιπκκέλνη παίξλνπκε 

ην γ: 18 KN\m³. 

Παίξλνπκε 15 mm από 

ηελ κηα πιεπξά θαη 15 

mm από ηελ άιιε 

πιεπξά ηεο 

γπςνζαλίδαο ζπλνιηθά 

30 mm. 30\1000 * 18 = 

0.54 KN\m²  

Δίλαη γξακκηθό 

ζεκεηαθό θνξηίν θαη  

ζα ην κεηαηξέςνπκε ζε 

νκνηόκνξθν 

θαηαλεκεκέλν. 3.3 ην 

ύςνο από ηελ ηνκή 

 

 

 

Gkηούβλφν:3.28 KN\m² 

 

 

 

 

 

 

 

Gk διπλών γσαλιών:0.26 

KN\m²  
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EC1 ζειίδα 36 

 

 

 

θάζε νξόθνπ επνκέλσο 

3.3*0.54=1.78ΚΝ\m 

Σειεηώκαηα-

επηθαιύςεηο: 

Διαθξνκπεηόλ: 12 cm 

γηα θάιπςε ησλ 

ζσιήλσλ ηνπ 

ειεθηξνι.θαη ηνπ 

κεραλνι. Μεραληθνύ.  

 γ ειαθξνκπεηνλ= 6 

KN\m³  0.12*6 KN\m²= 

0.72 KN\m² 

Screed: 8-10 cm  

0.1*24 KN\m³= 2.4 

KN\m²   

Βάξνο ηειεησκάησλ: 

0.72+2.4=3.12 KN\m² 

Γηα ην ίδην ην βάξνο 

ηεο πιάθαο: 

Τπνινγηζκόο h πιάθαο: 

5000\30+(30)+6 = 

200mm  

 h πιάθαο=200 mm,  

γ ζθπξνδέκαηνο=25 

KN\m 

βάξνοπιάθαο: 

0.20*25=5.0KN\m
2 

Yπνινγηζκόο ησλ 

θηλεησλ θνξηίσλ πνπ 

ζα ηνπνζεηεζνύλ ζην 

θηήξην ηα βξίζθνπκε 

θαηεπζεηαλ απν ην 

EC1. 

 

 

Gk γσυοζαν.=0.8KN\m
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gkηελειφμάηφν=3.12KN\m² 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gk ίδιοσ βάροσς πλάκας= 

5.0KN\m
2 

 

 

 

 

Qk γραθείφν=  3 KN\m
2
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2.2.2 Τπνινγηζκόο ησλ επηθαιύςεσλ ηνπ νπιηζκέλνπ ζθπξνδέκαηνο 

Γηα ιόγνπο πξνζηαζίαο ηνπ νπιηζκνύ απν ηελ δηάβξσζε έηζη ώζηε λα εμαζθαιίδεηαη 

αζθάιεηα ζην θηήξην ε επηθάιπςε ηνπ παίδεη πνιύ ζεκαληηθό ξόιν.Ζ επηθάιπςε ησλ 

νπιηζκώλ είλαη ε απόζηαζε κεηαμύ ηεο επηθάλεηαο ηνπ νπιηζκνύ ζηελ πην θνληηλή 

επηθάλεηα ηνπ ζθπξνδέκαηνο καδί κε ηνπο ζπλδέζκνπο, ηνπο ζπλδεηήξεο θαη 

επηθαλεηαθό νπιηζκό.Σν θηήξην καο ζεσξείηαη ηύπνο S4 ιόγσ ηνπ όηη ν ρξόλνο δσήο 

ηνπ αλακέλεηαη λα είλαη πεξίπνπ 50 ρξόληα. Ζ ηειηθή επηθάιπςε δίλεηαη απν ηνλ ηύπν 

EC2  4.4.1.4   cnom=cmin+Γcdev    όπνπ cmin =max{ cmin,b ; cmin,dur;  10mm} 

 

2.2.2.1 Τπνινγηζκόο ηνπ cmin,dur 

 

 EC2 πηλαθαο 4.1 

 

 

EC2 ζπλέρεηα ηνπ πην πάλσ πίλαθα 4.1 

Oη πιάθεο 

ραξαθηεξίδνληαη 

θιάζεο ηύπνπ ΥC1 

ιόγσ ηνπ όηη ην 

θηήξην είλαη 

κνληέξλν θαη 

απεπζύλεηαη ζην 

εζσηεξηθό ηνπ 

θηεξίνπ. (EC2 4.1) 

 

 

 

 

 

 

Οη δνθνί θαη νη 

θνιώλεο 

ραξαθηεξίδνληαη 

θιάζεο ηύπνπ ΥS1 

ιόγσ ηνπ όηη ην 

θηήξην ζα είλαη 

 

 

 

 

 

 

Κλάζη πλακών ΧC1 
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EC2 πίλαθαο 4.3Ν 

 

 

EC2 πίλαθαο 4.5 

 

 

πνιύ θνληα ζε 

ζάιαζζα θαη απηό 

ζπλεπάγεηαη ςειά 

πνζνζηά πγξαζίαο 

θαη ύπαξμε ηόλησλ 

ρισξίνπ (EC2 4.1) 

 

 

 

Γηα ηηο θιάζεηο πνπ 

αλαθεξζήθακε 

παξαπάλσ 

δηαπηζηώλνπκε όηη 

ζα ηηο κεηώζνπκε 

θαηα κηα θιάζε γηα 

λα βξνύκε ην 

cmin,dur  ζύκθσλα 

κε ηνλ πίλαθα  

4.3Ν ηνπ EC2. 

 

 

 

 

 

Bξίζθνπκε όηη γηα 

ηηο πιάθεο ην  

cmin,dur =10mm ελώ 

γηα ηηο θνιώλεο θαη 

ηηο δνθνύο είλαη 

30mm.απν ηνλ 

πίλαθα 4.5 ΔC2 

 

 

 

 

 

 

Κλάζη κολφνών και 

δοκών ΧS1 

 

 

 

 

 

 

 

Μείφζη ηης 

καηηγορίας ηης 

καηαζκεσής για ηον 

σπολογιζμό ηοσ 

cmin,dur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cmin,dur,πλάκες=10mm 

cmin,dur,δοκοί-

κολώνες=30mm 
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2.2.2.1.1 Υπολογισμός cnom 

 

EC2  4.4.1.1(4.1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EC2 4.4.1.2(4.2) 

 

  

EC2 4.4.1.2 (3) 

 

EC2 4.4.1.2 (5) 

 

cnom=cmin+Γcdev     

 cnom: νλνκαζηηθή 

επηθάιπςε 

cmin:ε ειάρηζηε επηθάιπςε 

 Γcdev : νη ηππηθέο 

απνθιίζεηο ζηνπο 

ππνινγηζκνύο καο ην 

βάιακε θαηεπζείαλ 10. 

cmin =max{ cmin,b ; cmin,dur;  

10mm} 

cmin,b: ειάρηζηε επηθάιπςε 

βάζε απαίηεζε ζπλάθεηαο  

 cmin,dur: ειάρηζηε 

επηθάιπςε ιόγσ 

πεξηβαληνιινγηθώλ 

ζπλζεθώλ  

cmin =max γηα πιάθεο 

{8;10;10}  

 cmin πιάθεο=10mm  

cnom γηα πιάθεο=10+10= 

20mm  

cmin =max γηα δνθνύο θαη 

θνιώλεο{20;30;10}  

cmin δνθνί θαη θνιώλεο =30 

mm  

 cnom γηα θνιώλεο θαη 

δνθνύο= 30+10=40mm 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cnom,πλάκας=20mm 

 

 

 

 

 

Cnom,κολώνες και δοκούς=40mm 
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Λόγσ ηνπ όηη ζέινπκε λα είκαζηε ζπληεξηηηθνί θαη λα θαηαζθεπάζνπκε κηα αλζεθηηθή 

θαη αζθαιή θαηαζθεπή ε ηειηθή επηθάιπςε ηεο πιάθαο έγηλε 30mm θαη ε ηειηθή 

επηθάιπςε ησλ δνθώλ θαη ηεο θνιώλαο έγηλε 45mm. 

 

ην ηέινο ζπγθξίλακε ηηο επηθαιύςεηο ησλ παξαπάλσ δνκηθώλ ζηνηρείσλ κε ην 

ζπληειεζηή θσηηάο γηα 60 ιεπηά. Απν ηνλ πίλαθα ηνπ EC2 ε επηθάιπςε α=20mm ήδε 

θαιύπηεηαη αθνύ ε επηθάιπςε γηα πιάθεο θαη δνθνύο-θνιώλεο είλαη  30mm θαη 45mm 

αληίζηνηρα.  

 

Πίλαθαο 1: Δύξεζε επηθάιπςεο γηα δηάθνξνπο ζπληειεζηέο θσηίαο (Παπαινίδνπ 2010) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aπν ηνλ πίλαθα Δ.1Ν ηνπ EC2 κπνξνύκε λα πάξνπκε ελδεηθηηθέο θαηεγνξίεο αληνρήο 

γηα ην ζθπξόδεκα πνπ ζα ηνπνζεηήζνπκε ζηηο πιάθεο ζηηο δνθνύο θαη ζηηο θνιώλεο. 

Απν ηνλ πίλαθα νη ελδεηθηηθή ηηκή γηα ην ζθπξόδεκα ζηηο πιάθεο είλαη C20\25 ελώ γηα 

ηηο θνιώλεο θαη ηηο δνθνύο είλαη C30\37. 
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3 Πιάθεο  

3.1 Γεληθά γηα ηηο πιάθεο 

Οη πιάθεο είλαη επίπεδνη επηθαλεηαθνί θνξείο πνπ ν θύξηνο ηνπο ζθνπόο είλαη λα 

παξαιακβάλνπλ ηα θνξηία πνπ δξνπλ θάζεην ζην επίπεδν ηεο πιάθαο θαη λα ηα 

κεηαβηβάζνπλ ζε άιια δνκηθά ζηνηρεία ηνπ θνξέα όπσο γηα παξάδεηγκα ησλ δνθώλ. 

Γηα ηελ επίιπζε ησλ πιαθώλ ππάξρνπλ δηάθνξεο κέζνδνη. ηελ πθηζηάκελε κειέηε 

ρξεζηκνπνηήζεθε ε κέζνδνο από ην Βξεηαληθό θαλνληζκό BS110 , ε νπνία είλαη πνιύ 

απιή, θαζόινπ ρξνλνβόξα θαη δίλεη αθξηβή απνηειέζκαηα κε ηελ βνήζεηα πηλάθσλ. Οη 

πιάθεο αλάινγα κε ηελ ζηαηηθή ηνπο ιεηηνπξγία δηαθξίλνληαη ζε πιάθεο κε 

κνλναμνληθή θαη δηαμνληθή θαηαπόληζε.Οη νξζνγσληθέο πιάθεο αλάινγα κε ηελ 

ζηαηηθή ηνπο ιεηηνπξγία ηαμηλνκνύληαη ζε: 

 Σεηξαέξεηζηεο πιάθεο: ή πιάθα ζηεξίδεηαη θαη ζηηο ηέζζεξηο πιεπξέο θαη ν 

ιόγνο ησλ πιεπξώλ ηεο ly\lx<2 

 Σξηέξεηζηεο πιάθεο: ηήξημε ηεο πιάθαο ζε ηξεηο πιεπξέο θαη ή άιιε είλαη 

ειεύζεξε ζε ζηξέςε 

 Γηέξεηζηεο πιάθεο: ηήξημε ηεο πιάθαο ζε δπν ζπλερόκελεο πιεπξέο. 

 Ακθηέξηζηεο πιάθεο: ηήξημε ηεο πιάθαο ζε δπν απέλαληη πιεπξέο ή θαη ζε 

πεξηζζόηεξεο κε ιόγν πιεπξώλ >2 

 Πξόβνινο: ηήξημε ζε κηα πιεπξά δειαδή πάθησζε 

ηελ πεξίπησζε ηνπ θηεξίνπ πνπ εμεηάδνπκε ly\lx=7\5=1.4,επνκέλσο νη πιάθεο είλαη 

ηεηξαέξεηζηεο.Ο αζθαιέζηεξνο ηύπνο ζηήξημεο µηαο πιάθαο είλαη απηόο ηεο 

ηεηξαέξεηζηεο θαη ν αζζελέζηεξνο ηύπνο, είλαη απηόο ηνπ πξνβόινπ. Απηό νθείιεηαη 

ζην γεγνλόο πσο αλ, γηα νπνηνδήπνηε ιόγν, εθθπιηζζεί µηα ζηήξημε ηεηξαέξεηζηεο 

πιάθαο, απηή κεηαηξέπεηαη ζε ηξηέξεηζηε, ελώ ζηελ πεξίπησζε ηνπ πξνβόινπ, ν 

εθθπιηζµόο ηεο µνλαδηθήο ηνπ ζηήξημεο ζπλεπάγεηαη θαηάξξεπζε.  

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 3: Δίδε πιαθώλ (Παπαινίδνπ 2010) 
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3.2 Φνξηία πνπ εμαζθνύληαη ζηηο πιάθεο 

Μόληκα θνξηία πνπ εμαζθνύληαη ζηηο πιάθεο: 

1) Γπςνζαλίδα: 0.8 KN\m² 

2) Παηώκαηα: 3.12 KN\m
2
 

3) Ίδην βάξνο: 5.0 KN\m
2
 

πλνιηθό βάξνο ησλ κόληκσλ θνξηίσλ: 8.94 KN\m
2 

Κηλεηά θνξηία πνπ εμαζθνύληαη ζηηο πιάθεο 

1) Γξαθεία: 3 KN\m
2
    

Μέγηζην θνξηίν ζρεδηαζκνύ: (1.35*8.94)+ (1.5*3)= 16.57 KN\m
2 

Διάρηζην θνξηίν ζρεδηαζκνύ: 1* 8.94= 8.94 KN\m
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ρήκα 3: Πιάθεο ηνπ θηεξίνπ πνπ εμεηάδνπκε ζε θάηνςε 

3.3 ρεδηαζκόο πιάθαο 

Γηα ηελ S1,S3,S16,S18:  

 

 

 

 

 

ρήκα 4: Type of panel and moments considered: two adjacent edges discontinuous 
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 Negative moment at continuous edge: 0.074        Short span       

 Positive moment at mid-span: 0.055                      βsx       

 

 Negative moment at continuous edge: 0.045         Long span βsy 

 Positive moment at mid-span: 0.055                      

 

 

BSI1998 

 

Τπνινγηζκόο ησλ ξνπώλ 

ζηηο ζηεξίμεηο: (short 

span) 

Msx=βsxlx² 

Msx=0.074*n*25 

Msx=0.074*16.57*25 

 n=16.57ΚΝ\m² (κέγηζην 

θνξηίν ζρεδηαζκνύ) 

Μsx=30.6545 ΚΝm 

(negative moment) 

Τπνινγηζκόο ξνπήο ζην 

κέζν:( short span) 

 Msx=βsxlx² 

Μsx=0.055*16.57*25 

Msx=22.78KNm(positive 

moment) 

Τπνινγηζκόο ησλ ξνπώλ 

ζηηο ζηεξίμεηο: (long 

span): 

Μsy=βsynlx² 

Msy=0.045*16.57*25 

Msy=18.64125 KNm 

(negative moment) 

 

Τπνινγηζκόο ξνπήο ζην 

κέζν:( long span) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μsx=30.6545 ΚΝm 

 

 

 

 

 

 

Msx=22.78KNm 

 

 

 

 

 

 

Msy=18.64125 KNm 
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Μsy=βsynlx² 

Msy=0.034*16.57*25 

Msy=14.0845KNm(positive 

moment) 

 

 

 

 

 

 

 

Msy=14.0845KNm 

 

Γηα ηελ πιάθα S2,S17: 

 

 

 

 

           

 

ρήκα 5: Type of panel and moments considered: one long edge discontinuous 

 

 Negative moment at continuous edge: 0.068           Short span       

 Positive moment at mid-span: 0.051                        βsx       

 

 Negative moment at continuous edge: 0.037           Long span βsy                                                                           

 Positive moment at mid-span: 0.028                       

   

BSI1998 

 

Τπνινγηζκόο ησλ ξνπώλ 

ζηηο ζηεξίμεηο: (short 

span) 

Msx=βsxlx² 

Msx=0.068*n*25  

Msx=0.068*16.57*25 

 n=16.57ΚΝ\M² (κέγηζην 

θνξηίν ζρεδηαζκνύ) 

Μsx=28.169 ΚΝm 

(negative moment) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μsx=28.169 ΚΝm 
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Τπνινγηζκόο ξνπήο ζην 

κέζν:( short span) 

 Msx=βsxlx² 

Μsx=0.051*16.57*25 

Msx=21.13KNm(positive 

moment) 

Τπνινγηζκόο ησλ ξνπώλ 

ζηηο ζηεξίμεηο: (long 

span): 

Μsy=βsynlx² 

Msy=0.037*16.57*25 

Msy=15.33 KNm (negative 

moment) 

 

Τπνινγηζκόο ξνπήο ζην 

κέζν:( long span) 

Μsy=βsynlx² 

Msy=0.028*16.57*25 

Msy=11.599KNM(positive 

moment) 

 

 

 

 

 

 

 

Msx=21.13KNm 

 

 

 

 

 

 

Msy=15.33 KNm 

 

 

 

 

 

Msy=11.599KNM 

 

 

Γηα ηελ πιάθα S4,S6,S7,S9,S10,S12,S13,S15: 

 

 

 

 

 

 

 

ρήκα 6:Type of panel and moments considered: one short edge discontinuous 
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 Negative moment at continuous edge: 0.068       Short span       

 Positive moment at mid-span: 0.051                    βsx       

 

 

 Negative moment at continuous edge: 0.037        Long span  βsy 

 Positive moment at mid-span: 0.028                     

 

 

BSI1998 

 

Τπνινγηζκόο ησλ ξνπώλ 

ζηηο ζηεξίμεηο: (short 

span) 

Msx=βsxlx
2 

Msx=0.068*n*25   

Msx=0.068*16.57*25 

 n=16.57ΚΝ\M
2
 (κέγηζην 

θνξηίν ζρεδηαζκνύ) 

Μsx=28.169 ΚΝm 

(negative moment) 

Τπνινγηζκόο ξνπήο ζην 

κέζν:( short span) 

 Msx=βsxlx
2 

Μsx=0.051*16.57*25 

Msx=21.13KNm(positive 

moment) 

Τπνινγηζκόο ησλ ξνπώλ 

ζηηο ζηεξίμεηο: (long 

span): 

Μsy=βsynlx
2 

Msy=0.037*16.57*25 

Msy=15.33 KNm (negative 

moment) 

Τπνινγηζκόο ξνπήο ζην 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μsx=28.169 ΚΝm 

 

 

 

 

 

 

Msx=21.13KNm 

 

 

 

 

 

 

Msy=15.33 KNm 
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κέζν:( long span) 

Μsy=βsynlx
2 

Msy=0.028*16.57*25 

Msy=11.599KNm(positive 

moment) 

 

 

 

 

 

 

Msy=11.599KNm 

 

Γηα ηελ πιάθα S5,S8,S11,S14: 

 

 

 

 

 

 

ρήκα 7: Type of panel and moments considered: interior panels 

 

 Negative moment at continuous edge: 0.050                       Short span       

 Positive moment at mid-span: 0.037                                    βsx       

 

 Negative moment at continuous edge: 0.032                      Long span βsy 

 Positive moment at mid-span: 0.024                     

 

BSI1998 

 

Τπνινγηζκόο ησλ ξνπώλ 

ζηηο ζηεξίμεηο: (short 

span) 

Msx=βsxlx² 

Msx=0.05*n*25   

Msx=0.05*16.57*25 

 n=16.57ΚΝ\M² (κέγηζην 

θνξηίν ζρεδηαζκνύ) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

25 

 

Μsx=20.7125 ΚΝm 

(negative moment) 

Τπνινγηζκόο ξνπήο ζην 

κέζν:( short span) 

 Msx=βsxlx² 

Μsx=0.037*16.57*25 

Msx=15.33KNm(positive 

moment) 

Τπνινγηζκόο ησλ ξνπώλ 

ζηηο ζηεξίμεηο: (long 

span): 

Μsy=βsynlx² 

Msy=0.032*16.57*25 

Msy=13.256 KNm 

(negative moment) 

Τπνινγηζκόο ξνπήο ζην 

κέζν:( long span) 

Μsy=βsynlx² 

Msy=0.024*16.57*25 

Msy=9.942 KNm(positive 

moment) 

 

 

Μsx=20.7125 ΚΝm 

 

 

 

 

 

Msx=15.33KNm 

 

 

 

 

 

 

Msy=13.256 KNm 

 

 

 

 

 

Msy=9.942 KNm 
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πλνςίδνληαο θαηαιήγνπκε ζηνλ εμήο πίλαθα: 

 

Πίλαθαο 2: Ρνπέο ζηηο πιάθεο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Name of 

panels 

Type of panel Short 

span(-

moment) 

Continuous 

edge 

Msx(1) 

(-) 

kNm 

Short span 

(+moment) 

Mid-span 

edge 

Msx(2) 

(+) 

kNm 

Long span 

(-moment) 

Continuous 

edge 

Msy(1) 

(-) 

kNm 

Long 

span (+) 

moment 

mid-

span 

edge 

Msy(+) 

kNm 

S1,S3,S16, 

S18 

2 adjacent 

edges 

discontinuous 

0.074 30.65 0.055 22.78 0.045 18.64 0.034 14.08 

S2,S17 1long edge 

Discontinuous 

0.068 28.17 0.051 21.13 0.037 15.33 0.028 11.6 

S4,S6,S7,S9 

S10,S12,S13 

S15 

One short 

Edge 

discontinuous 

0.055 22.78 0.041 16.98 0.037 15.33 0.028 11.6 

S5,S8,S11, 

S14 

Interior panels 0.05 20.17 0.037 15.33 

 

0.032 13.26 0.024 9.94 
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3.4 Γηαδηθαζία δηαζηαζηνιόγεζεο πιάθαο 

EC2  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Όζνλ αθνξά ηελ κηθξή θαηεύζπλζε:  

Λσξίδα: S1,S2,S3 

Γηα ην αθξαίν άλνηγκα:  

dy= h-cover-θ-θ\2= 

dy= 200-30-12-6=152mm 

 K=Med\bd²fck=(14.08*10 
6
)\(1000*152²*30) 

=0.02 

Γηα 15% redistribution K’=0.168  

K<K’ 

0.02<0.168 δελ ρξεηαδόκαζηε ζιηπηηθό νπιηζκό 

Z=d\2(1+√1-3.53k) ≤0.95d 

Z=152\2[1+√(1-3.53*0.02)]≤0.95*152 

Z=76(1+0.9640) ≤0.95*152 

Z=149.268≤ 144.4 

As=MEd\fyd*Z = 

(14.0845*10
6
)\(500\1.15)*144.4 =224.34 

mm
2
\m 

Γηα ηελ ζηήξημε: 

dy= h-cover-θ-θ\2= 

dy= 200-30-12-6=152mm 

K=MEd\bd²fck=(18.64*10
6
)\(1000*152

2
*30) 

=0.027 

K<K’ 

0.027<0.168 δελ ρξεηαδόκαζηε ζιηπηηθό 

νπιηζκό 

Z=d\2(1+√1-3.53k) ≤0.95d 

Z=152\2[1+√(1-3.53*0.027)]≤0.95*152 

Z=76(1+0.95) ≤0.95*152 

Z=148.3≤ 144.4 

As=MEd\fyd*Z = (18.64*10
6
)\(500\1.15)*144.4 

=296.91mm²\m  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=224.34mm
2
\m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=296.9mm²\m 
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EC2 

 

Γηα ην κεζαίν άλνηγκα: 

dy= h-cover-θ-θ\2= 

dy= 200-30-12-6=152mm 

K=MEd\bd²fck=(11.6*10
6
)\(1000*152²*30) 

=0.0167 

K<K’ 

0.0167<0.168 δελ ρξεηαδόκαζηε ζιηπηηθό 

νπιηζκό 

Z=d\2(1+√1-3.53k) ≤0.95d 

Z=152\2[1+√(1-3.53*0.0167)]≤0.95*152 

Z=149.72≤ 144.4 

As=MEd\fyd*Z = (11.6*10
6
)\(500\1.15)*144.4 

=184.74mm²\m 

 

Έιεγρνη θαλνληζκνύ: (Iζρύνπλ γηα όιεο ηηο 

πιάθεο 

Asmin=0.15%*h*1000 

Αsmin=0.15*200*1000\100=300mm²\m 

Max απόζηαζε:200 mm 

Min θ:8mm 

Iζρπεί επίζεο ε εμίζσζε ηνπ EC2 

Asmin=0.26bw*d*fctm\fyk= 

0.26*1000*164*2.5\500=213.2 mm²\m 

 

Όζνλ αθνξά ηελ κηθξή θαηεύζπλζε: 

Λσξίδα: S4,S5,S6 

Γηα ην αθξαίν άλνηγκα: 

dy= h-cover-θ-θ\2= 

dy= 200-30-12-6=152mm 

K=MEd\bd 
2
fck=(11.599*10

6
)\(1000*152

2
*30) 

=0.0167 

K<K’ 

0.02<0.168 δελ ρξεηαδόκαζηε ζιηπηηθό νπιηζκό 

Z=d\2(1+√1-3.53k) ≤0.95d 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=184.74mm²\m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αsmin=300mm²\m 
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Z=152\2[1+√(1-3.53*0.0167)]≤0.95*152 

Z=149.73≤ 144.4 

As=MEd\fyd*Z = (11.6*10
6
)\(500\1.15)*144.4 

=184.75 mm²\m 

Γηα ηελ ζηήξημε: 

dy= h-cover-θ-θ\2= 

dy= 200-30-12-6=152mm 

K=MEd\bd 
2
fck=(15.32*10

6
)\(1000*152

2
*30) 

=0.022 

K<K’ 

0.022<0.168 δελ ρξεηαδόκαζηε ζιηπηηθό 

νπιηζκό 

Z=d\2(1+√1-3.53k) ≤0.95d 

Z=152\2[1+√(1-3.53*0.022)]≤0.95*152 

Z=148.98≤ 144.4 

As=MEd\fyd*Z = (15.32*10
6
)\(500\1.15)*144.4 

=244.132mm²\m 

Γηα ην κεζαίν άλνηγκα: 

dy= h-cover-θ-θ\2= 

dy= 200-30-12-6=152mm 

K=MEd\bd 
2
fck=(9.942*10

6
)\(1000*152²*30) 

=0.0143 

K<K’ 

0.0143<0.168 δελ ρξεηαδόκαζηε ζιηπηηθό 

νπιηζκό 

Z=d\2(1+√1-3.53k) ≤0.95d 

Z=152\2[1+√(1-3.53*0.0143)]≤0.95*152 

Z=150.056≤ 144.4 

As=MEd\fyd*Z = (9.942*10
6
)\(500\1.15)*144.4 

=158.356 mm²\m 

 

Όζνλ αθνξά ηελ κεγάιε θαηεύζπλζε: 

Λσξίδα: S3,S6,S9,S12,S15,S18 

Γηα ην αθξαίν άλνηγκα:  

 

 

As=184.75 

mm²\m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=244.132 

mm²\m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=158.356 

mm²\m 
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dx= h-cover-θ\2= 

dx= 200-30-6=164mm 

K=Med\bd²fck=(22.78*10^6)\(1000*164²*30) 

=0.028 

K<K’  

0.028<0.168 δελ ρξεηαδόκαζηε ζιηπηηθό 

νπιηζκό 

Z=d\2(1+√1-3.53k) ≤0.95d 

Z=82[1+√(1+√3.53*0.028)]≤0.95*152 

Z=159.842≥1155.8 

As=MEd\fyd*Z = (22.78*10
6
)\(500\1.15)*155.8 

=336.345 mm²\m 

Γηα ηελ δεύηεξε θαη έβδνκε ζηήξημε: 

dy= h-cover-θ\2= 

dy= 200-30-6=164mm 

K=MEd\bd 
2
fck=(30.65*10

6
)\(1000*164²*30) 

=0.038 

K<K’ 

0.038<0.168 δελ ρξεηαδόκαζηε ζιηπηηθό 

νπιηζκό 

Z=d\2(1+√1-3.53k) ≤0.95d 

Z=84[1+√(1-3.53*0.038)]≤0.95*164 

Z=158.3≤ 155.8 mm 

As=Med\fyd*Z = (30.65*10
6
)\(500\1.15)*155.8 

=452.54mm²\m 

Γηα ηα κεζαία αλνίγκαηα: 

dy= h-cover-θ\2= 

dy= 200-30-6=164mm 

K=MEd\bd
2
fck=(16.98*10 

6
)\(1000*164

2
*30) 

=0.021 

K<K’ 

0.021<0.168 δελ ρξεηαδόκαζηε ζιηπηηθό 

νπιηζκό 

Z=d\2(1+√1-3.53k) ≤0.95d 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=336.34 

mm²\m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=452.54 

mm²\m 
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Z=82[1+√(1-3.53*0.0210)]≤0.95*164 

Z=160.902≤ 155.8 mm 

As=MEd\f yd*Z = (16.98*10
6
)\(500\1.15)*155.8  

=250.73 mm²\m 

 Γηα ηηο ππόινηπεο ζηεξίμεηο: 

dy= h-cover-θ\2= 

dy= 200-30-6=164mm 

K=MEd\bd²fck=(22.78*10
6
)\(1000*164

2
*30) 

=0.028 

K<K’  

0.028<0.168 δελ ρξεηαδόκαζηε ζιηπηηθό 

νπιηζκό 

Z=d\2(1+√1-3.53k) ≤0.95d 

Z=82[1+√(1+√3.53*0.028)]≤0.95*152 

Z=159.842≥1155.8 

As=MEd\fyd*Z = (22.78*10
6
)\(500\1.15)*155.8 

=336.345 mm²\m 

 

Γηα ηελ ισξίδα S2,S5,S8,S11,S14,S17 

Γηα ην αθξαίν άλνηγκα: 

dx= h-cover-θ\2 

dx= 200-30-6=164mm 

K=MEd\bd
2
fck=(21.13*10

6
)\(1000*164²*30) 

=0.026 

K<K’ 

0.026<0.168 δελ ρξεηαδόκαζηε ζιηπηηθό 

νπιηζκό 

Z=d\2(1+√1-3.53k) ≤0.95d 

Z=82[1+√(1-3.53*0.026)]≤0.95*164 

Z=160.146≤ 155.8 mm 

As=MEd\fyd*Z = (21.13*10
6
)\(500\1.15)*155.8 

=311.88 mm
2
\m 

 

Γηα ηελ δεύηεξε θαη έθηε ζηήξημε: 

 

 

As=250.73 

mm²\m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=336.345 

mm²\m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=311.88mm
2
\m 
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dy= h-cover-θ\2= 

dy= 200-30-6=164mm 

K=MEd\bd
2
fck=(28.169*10

6
)\(1000*164

2
*30) 

=0.0349 

K<K’ 

0.0349<0.168 δελ ρξεηαδόκαζηε ζιηπηηθό 

νπιηζκό 

Z=d\2(1+√1-3.53k) ≤0.95d 

Z=82[1+√(1-3.53*0.0349)]≤0.95*164 

Z=158.78≤ 155.8 mm 

As=MEd\fyd*Z =(28.169*10
6
)\(500\1.15)*155.8 

=415.845 mm
2
\m 

Γηα ηηο ππόινηπεο ζηεξίμεηο: 

dx= h-cover-θ\2= 

dx= 200-30-6=164mm 

K=MEd\bd²fck=(20.7125*10
6
)\(1000*164

2
*30) 

=0.0257 

K<K’ 

0.0257<0.168 δελ ρξεηαδόκαζηε ζιηπηηθό 

νπιηζκό 

Z=d\2(1+√1-3.53k) ≤0.95d 

Z=82[1+√(1-3.53*0.0257)]≤0.95*164 

Z=160.192≤ 155.8 mm 

As=MEd\fyd*Z = 

(20.7125*10
6
)\(500\1.15)*155.8 =305.786 

mm²\m 

Γηα ηα ππόινηπα αλνίγκαηα: 

dx= h-cover-θ\2= 

dx= 200-30-6=164mm 

K=MEd\bd²fck=(15.32725*10
6
)\(1000*164²*30) 

=0.019 

K<K’ 

0.019<0.168 δελ ρξεηαδόκαζηε ζιηπηηθό 

νπιηζκό 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=415.845 

mm
2
\m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=305.786 

mm²\m 
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πλνςίδνληαο έρνπκε ηνπο εμήο νπιηζκνύο ζηηο πιάθεο: 

 

 

Απν ηνπο πην 

πάλσ 

ππνινγηζκνύο 

νδεγόκαζηε 

ζηα εμήο: 

Λσξίδα S1,S2,S3: 

 

 

 

 

 

Γηα ην αθξαίν άλνηγκα: Asreq=224.3376mm²\m 

Asprov=314.2mm²\m[θ10\250] 

Γηα ηελ ζηήξημε: Asreq=296.9174mm²\m  

Asprov= 314.2mm
2
\m[θ10\250] 

Γηα ην κεζαίν άλνηγκα: Asreq=184.7486mm²\m  

As prov=314.2mm²\m[θ10\250] 

 

Λσξίδα S4,S5,S6: 

 

 

 

 

 

Γηα ην αθξαίν άλνηγκα: Asreq= 184.75mm²\m  

As prov =314.2mm²\m[θ10\250] 

 

 

 

 

 

 

 

Asprov:314mm²\m 

 

Asprov:314mm
2
\m 

 

Asprov:314mm²\m 

 

 

 

 

 

 

 

 

Asprov:314mm²\m 

 

 

Z=d\2(1+√1-3.53k) ≤0.95d 

Z=82[1+√(1-3.53*0.019)]≤0.95*164 

Z=161.2≤ 155.8 mm 

As=MEd\fyd*Z 

=(15.32725*10
6
)\(500\1.15)*155.8 

=226.269mm²\m 

 

 

 

 

As=226.269 

mm²\m 
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Γηα ηελ ζηήξημε: Asreq =244.132mm²\m  

As prov= 314.2mm²\m[θ10\250] 

Γηα ην κεζαίν άλνηγκα:  Asreq =158.356mm²\m  

As prov= 314.2mm
2
\m[θ10\250] 

 

Λσξίδα S7,S8,S9: 

 

 

 

 

 

 

Γηα ην αθξαίν άλνηγκα: Asreq=184.75mm²\m  

Asprov: 314.2mm²\m[θ10\250] 

Γηα ηελ ζηήξημε: Asreq=244.132mm²\m  

Asprov: 314.2mm²\m[θ10\250] 

Γηα ην κεζαίν άλνηγκα: Asreq=158.356mm²\m  

As prov:=314.2mm²\m[θ10\250] 

 

ΛσξίδαS10,S11,S12: 

 

 

 

 

 

Γηα ην αθξαίν άλνηγκα Asreq=184.75mm²\m 

 Asprov: 314.2mm²\m[θ10\250] 

Γηα ηελζηήξημε: Asreq=244.132mm²\m (As req) 

Asprov: 314.2mm²\m[θ10\250] 

Γηα ην κεζαίν άλνηγκα: Asreq=158.356mm²\m 

Asprov: 314.2mm²\m[θ10\250] 

 

 

 

Asprov:314mm
2
\m 

 

Asprov:314mm²\m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Asprov:314mm²\m 

 

Asprov:314mm
2
\m 

 

Asprov:314mm²\m 

 

 

 

 

 

 

 

 

Asprov:314mm²\m 

 

Asprov:314mm
2
\m 

 

Asprov:314mm²\m 
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Λσξίδα S10,S11,S12: 

 

 

 

 

Γηα ην αθξαίν άλνηγκα: Asreq=184.75mm²\m  

Asprov: 314.2mm²\m[θ10\250] 

Γηα ηελ ζηήξημε: Asreq=244.132mm²\m  

Asprov: 314.2mm²\m[θ10\250] 

Γηα ην κεζαίν άλνηγκα: Asreq=158.356mm²\m 

Asprov: 314.2mm²\m[θ10\250] 

 

Λσξίδα S13,S14,S15: 

 

 

 

 

Γηα ην αθξαίν άλνηγκα: Asreq=184.75mm²\m  

Asprov : 314.2mm²\m[θ10\250] 

Γηα ηελ ζηήξημε: Asreq=244.132mm²\m  

Asprov : 314.2mm²\m[θ10\25 

Γηα ην κεζαίν άλνηγκα: Asreq=158.356mm²\m  

Asprov : 314.2mm²\m[θ10\250] 

 

Λσξίδα S16,S17,S18: 

 

 

 

 

 

Γηα ην αθξαίν άλνηγκα: Asreq=224.3376mm²\m  

As prov: 314.2mm²\m[θ10\250] 

Γηα ηελ ζηήξημε: Asreq=296.9174mm²\m  

As prov: 314.2mm²\m[θ10\250] 

 

 

 

 

 

Asprov:314mm²\m 

 

Asprov:314mm
2
\m 

 

Asprov:314mm²\m 

 

 

 

 

 

 

 

Asprov:314mm²\m 

 

Asprov:314mm
2
\m 

 

Asprov:314mm²\m 

 

 

 

 

 

 

 

 

Asprov:314mm²\m 

 

Asprov:314mm
2
\m 

 



 

37 

 

Γηα ην κεζαίν άλνηγκα: Asreq=184.7486mm²\m  

Asprov: 314.2mm²\m[θ10\250] 

 

ρεηηθά κε ηελ κεγάιε θαηεύζπλζε: 

Λσξίδα S3,S6,S9,S12,S15,S18 

 

 

 

 

 

Γηα ην αθξαίν άλνηγκα: Αsreq= 336.345 mm²\m  

Asprov: 341.5 mm²\m [θ10\230] 

Γηα ηελ δεύηεξε  θαη ηελ έθηε ζηήξημε: 

 Αsreq= 452.5376 mm²\m 

Asprov 462mm²\m [θ10\170] 

Γηα ηηο ππόινηπεο ζηεξίμεηο: Asreq= 336.345 mm²\m  

Asprov : 341.5 mm²\m [θ10\230] 

Γηα ηα κεζαία αλνίγκαηα: Asreq= 250.730 mm²\m  

As prov=314.2 mm²\m [θ10\250] 

 

 Λσξίδα S2,S5,S8,S11,S14,S17: 

 

 

 

 

 

Γηα ην αθξαίν άλνηγκα: Αsreq= 311.88 mm²\m  

As prov: 314.2 mm²\m [θ10\250] 

Γηα ηελ δεύηεξε θαη ηελ έθηε ζηήξημε:  

Αsreq= 415.845 mm²\m  

As prov 436.3mm²\m [θ10\180] 

Γηα ηηο ππόινηπεο ζηεξίμεηο:  Asreq= 305.78 mm²\m  

As prov= 314.2 mm²\m [θ10\250] 

 

Asprov:314mm²\m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Asprov: 341 mm²\m 

 

Asprov 462mm²\m 

 

Asprov: 341 mm²\m 

 

Asprov: 341 mm²\m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As prov: 314.2 

mm²\m 

As prov 

436.3mm²\m 

 

As prov= 314.2 

mm²\m 
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Γηα ηα κεζαία αλνίγκαηα: Asreq: 226.27 mm²\m  

As prov=314.2 mm²\m[θ10\250] 

 

Λσξίδα S1,S4,S7,S10,S13,S16 

 

 

 

 

Γηα ην αθξαίν άλνηγκα: Αsreq= 336.345 mm²\m  

As prov : 341.5 mm²\m [θ10\230] 

Γηα ηελ δεύηεξε θαη ηελ έθηε ζηήξημε:  

Αsreq= 452.54mm²\m  

Asprov 462 mm²\m [θ10\170] 

Γηα ηηο ππόινηπεο ζηεξίμεηο:  Asreq: 336.345 mm²\m  

As prov: 341.5 mm²\m [θ10\230] 

Γηα ηα κεζαία αλνίγκαηα: Asreq: 250.730 mm²\m  

As prov =314.2 mm²\m[θ10\250] 

 

 

Έιεγρνο: Asmin: 0.15\100 *1000*200=300mm²\m 

 

As prov=314.2 

mm²\m 

 

 

 

 

 

 

As prov : 341.5 

mm²\m 

Asprov: 462mm²\m 

As prov: 

341.5mm²\m 

 

Asprov:314.2mm²\m 

 

 

 

Asmin:300mm²\m 

 

 

3.4.1 Deflection control: (Έιεγρνο παξακόξθσζεο ) 

 

EC2 πίλαθαο 7.4Ν Γηα ηελ S1: 

310\ζs= 500\(fykAsreq)\Asprov 

310\ζs=500*314.2\(500*224.3376) 

ζs =221.338MPa 

L\d=26*310\221.33=36.4m 

5000\dx=5000\164=30.48m 

 

 

Γηα ηελ S2: 

 

 

 

 

30.48m< 36.4m (OK) 
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EC2 (δηαδηθ. R.C) 

 

 

 

 

310\ ζs = 500\(fykAsreq)\Asprov 

310\ ζs 

=500*314.2\(500*184.7486) 

ζs =182.2790MPa 

Ld=26*310\182.2790=44.21m 

5000\dx=5000\164=30.48m 

 

 

Γηα ηελ S3: 

310\ ζs = 500\(fykAsreq)\Asprov 

310\=ζs=500*314.2\(500*158.356) 

ζs =156.2392MPa 

l\d=26*310\156.2392=51.58m 

5000\dx=5000\164=30.48m 

 

Γηα ηελ S5 θαη γεληθά γηα όιεο ηηο 

θεληξηθέο πιάθεο δελ ρξεηάδεηαη 

λα γίλεη  έιεγρνο βέινπο θάκςεο 

αθνύ δελ ππάξρεη πεξίπησζε λα 

παξακνξθσζνύλ 

 

 

 

30.48<44.21(OK) 

 

 

 

 

 

 

 

30.48<51.58(OK) 
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3.4.2 Έιεγρνο ξεγκάησζεο 

EC2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Aπν ην figure 8 EC2 

Ratio Gk(Mόληκν 

θνξηίν ρσξίο ηνπο 

ζπληειεζηέο)\ 

Qk(Κηλεηό θνξηίν 

ρσξίο ηνπο 

ζπληειεζηέο) 

8.94\3=2.98≈3 

ς2=0,3 

 

 

 

 

 

wk=0.3mm(πεξλνύκε 

ηελ ελδηάκεζε ηηκή ηνπ 

πίλαθα γηα θηήξην κε 

δσή 50 ρξόληα) 

Ζ ηάζε κέζα ζηνλ 

νπιηζκό είλαη 260MPa 

απν ηηο γξαθηθέο 

παξαζηάζεηο ηνπ EC2. 

Δπνκέλσο απν ηνπο 2 

πίλαθεο γηα steel 

stress=260MPa 

επηιέγσ ηνλ πίλαθα 

7.2Ν αθνύ ηζρπεί νηη 

ην maximum bar 

size(mm) είλαη 

αλάκεζα ζην 12 θαη 

ζην 16 θαη ζηνπο 

νπιηζκνύο ησλ πιαθώλ 

 

 

 

 

 

 

steel 

stress=260MPa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ιζτσεί οηι ηο 

maximum bar 

size(mm) είναι 

ανάμεζα ζηο 12 και 

ζηο 16 και ζηοσς 

οπλιζμούς ηφν 

πλακών έτφ 

τρηζιμοποιήζει 

10mm 
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έρσ ρξεζηκνπνηήζεη 

10mm 

Name of 

panels 

Type of panel Short 

span 

βλρ 

cont.  

edge 

Short 

span 

βλρ 

discont. 

edge 

 

Vsx 

(AB) 

Vsx 

(ΓΓ) 

Long 

span  

βλy 

cont.  

edge 

Short 

span 

βλρ 

discont. 

edge 

 

Vsy 

(AΓ) 

Vsy 

(ΓΒ) 

S1 2 adjacent 

edges 

discontinuous 

0.52 0.34 28.169 43.082 0.4 0.26 21.541 33.14 

S2 1 long edge 

Discontinuous 

0.49 0.32 26.512 40.6 0.36 0.36 29.826 29.826 

S4,S7, 

S10,S13 

 

1 short 

Edge 

discontinuous 

0.45 0.45 37.28 37.28 0.36 0.24 19.884 29.826 

S5,S8,S11, 

S14 

Interior panels 0.43 0.43 35.63 35.63 0.333 0.33 27.34 27.34 

S16 2 adjacent 

edges 

discontinuous 

0.34 0.52 43.082 28.169 0.4 0.26 21.541 33.14 

S3 2 adjacent 

edges 

discontinuous 

0.52 0.34 28.169 43.082 0.26 0.4 33.14 21.541 

S18 2 adjacent 

edges 

discontinuous 

0.34 0.52 43.082 28.169 0.26 0.4 33.14 21.541 

S17 1 long edge 

Discontinuous 

0.32 0.49 40.6 26.512 0.36 0.36 29.826 29.826 

S6,S9,S12, 1 short 0.45 0.45 37.28 37.28 0.24 0.36 29.826 19.884 
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4 Γνθνί 

4.1 Μεηαθνξά θνξηίσλ από ηηο πιάθεο ζηηο δνθνύο  

Πίλαθαο 3:Μεηαθνξά θνξηηώλ από πιάθεο ζηηο δνθνύο ( 1.35Gθ+1.5Qθ) 

Πίλαθαο 4: Μεηαθνξά θνξηηώλ από πιάθεο ζηηο δνθνύο (1.0 Gθ) 

 

S15 Edge 

discontinuous 

Name of 

panels 

Type of panel Short 

span βλρ 

cont.  

edge 

Short 

span 

βλρ 

discont. 

edge 

 

Vsx 

(AB) 

Vsx 

(ΓΓ) 

Long 

span  

βλy 

cont.  

edge 

Short 

span 

βλρ 

discont. 

edge 

 

Vsy 

(AΓ) 

Vsy 

(ΓΒ) 

S1 2 adjacent 

edges 

discontinuous 

0.52 0.34 20.52 31.38 0.4 0.26 15.69 24.138 

S2 1 long edge 

Discontinuous 

0.49 0.32 19.31 29.569 0.36 0.36 21.72 21.72 

S4,S7, 

S10,S13 

 

1 short 

Edge 

discontinuous 

0.45 0.45 27.16 27.16 0.36 0.24 14.48 21.72 

S5,S8,S11, 

S14 

Interior 

panels 

0.43 0.43 25.95 25.95 0.33 0.33 19.91 19.91 

S16 2 adjacent 

edges 

discontinuous 

0.34 0.52 31.38 20.52 0.4 0.26 15.69 24.138 

S3 2 adjacent 

edges 

discontinuous 

0.52 0.34 20.52 31.38 0.26 0.4 24.138 15.69 

S18 2 adjacent 0.34 0.52 31.38 20.52 0.26 0.4 24.138 15.69 
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Ηζρύνπλ  θαη ζηηο 2 πεξηπηώζεηο νη παξαθάησ ηύπνη γηα λα βγνπλ ηα απνηειέζκαηα ησλ 

πηλάθσλ 3 θαη 4 από αγγιηθνύο θαλνληζκνύο 

 Vsx= βλx*n*lx 

 Vsy= βλy*n*lx 

Lx= 5m 

n= 16.57 KN\m  γηα ηνλ πίλαθα 5(δεύηεξε ζηήιε) 

n= 8.94 KN\m γηα ηνλ πίλαθα 5(ηξίηε ζηήιε) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

edges 

discontinuous 

S17 1 long edge 

Discontinuous 

0.32 0.49 29.569 19.31 0.36 0.36 21.72 21.72 

S6,S9,S12, 

S15 

1 short 

Edge 

discontinuous 

0.45 0.45 27.16 27.16 0.24 0.36 21.72 14.48 
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ρήκα 8: Πιάθεο θαη  δνθνί ηνπ θηεξίνπ ζε θάηνςε 

 

 

Μεηαθνξά ησλ θνξηίσλ απν ηηο πιάθεο ζηηο δνθνύο ζπλνςίδνληαη ζηνλ πην θάησ 

πίλαθα 5: 

 

Πίλαθαο 5: Μεηαθνξά ησλ θνξηίσλ απν ηηο πιάθεο ζηηο δνθνύο 

 

Γνθνί Μax θνξηίν (KN\m) Min θνξηίν (KN\m) 

b1 28.169 20.52 

b2   26.512 19.3104 

b3  28.169 20.5173 

b4 43.08+37.28=80.36 27.16+31.38=58.53 

b5 40.6+35.62=76.22 29.6+25.95=55.52 

b6 43.08+37.28=80.36 27.16+31.38=58.53 

b7 37.28+37.28=74.564 27.16+27.16=54.31 

b8 35.63+35.63=71.251 25.95+25.95=51.9 

b9 37.28+37.28=74.564 27.16+27.16=54.31 

b10 37.28+37.28=74.564 27.16+27.16=54.31 

b11 35.63+35.63=71.251 25.95+25.95=51.9 

b12 37.28+37.28=74.564 27.16+27.16=54.31 

b13 37.28+37.28=74.564 27.16+27.16=54.31 

b14 35.63+35.63=71.251 25.95+25.95=51.9 

b15 37.28+37.28=74.564 27.16+27.16=54.31 

b16 43.08+37.28=80.36 27.16+31.38=58.53 

b17 40.6+35.62=76.22 29.6+25.95=55.52 

b18 43.08+37.28=80.36 27.16+31.38=58.53 

b19 21.541 15.6897 
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b20 19.884 14.48 

b21 19.884 14.48 

b22 19.884 14.48 

b23 19.884 14.48 

b24 21.541 15.6897 

b25 33.14+29.826=62.966 24.138+21.72= 45.86 

b26 29.826+27.3405=57.17 21.72+19.91=41.64 

b27 29.826+27.3405=57.17 21.72+19.91=41.64 

b28 29.826+27.3405=57.17 21.72+19.91=41.64 

b29 29.826+27.3405=57.17 21.72+19.91=41.64 

b30 33.14+29.826=62.966 24.138+21.72= 45.86 

b31 33.14+29.826=62.966 24.138+21.72= 45.86 

b32 29.826+27.3405=57.17 21.72+19.91=41.64 

b33 29.826+27.3405=57.17 21.72+19.91=41.64 

b34 29.826+27.3405=57.17 21.72+19.91=41.64 

b35 29.826+27.3405=57.17 21.72+19.91=41.64 

b36 33.14+29.826=62.966 24.138+21.72= 45.86 

b37 21.541 15.6897 

b38 19.884 14.48 

b39 19.884 14.48 

b40 19.884 14.48 

b41 19.884 14.48 

b42 21.541 15.6897 

b43 28.169 20.52 

b44 26.512 19.31 

b45 28.169 20.52 

 

Πξόζζεζε ηνπ εηδηθνύ βάξνπο ησλ δνθώλ: (25*0.5*0.3)=3.75 

                                      1.35*3.75= 5.063 KΝ\m 

 

Πξόζζεζε ηνηρνπνηία ζηηο εμσηεξηθέο δνθνύο: 3.28+0.3= 3.58 

                                                                           1.35*3.58=4.833kΝ\m 
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4.2 πλδηαζκνί θνξηίζεσλ 

πλδπαζκνί θνξηίζεσλ από ΒΔΑΜΑΥ γηα λα θαηαιήμνπκε ζηηο πεξηβάινπζεο ησλ 

ξνπώλ θαη ησλ ηεκλνπζώλ πνπ ρξεηάδνληαη γηα ηελ δηαζηαζηνιόγεζε ησλ δνθώλ 

 

 

 

Γηα b1,b2,b3:  

 

Πξώηε πεξίπησζε: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γεύηεξε πεξίπησζε: 
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Σξίηε πεξίπησζε: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σέηαξηε πεξίπησζε: 
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Πέκπηε πεξίπησζε: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηα b10,b11,b12: 

 

Πξώηε πεξίπησζε: 
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Γεύηεξε πεξίπησζε: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σξίηε πεξίπησζε: 
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Σέηαξηε πεξίπησζε: 

 

 

 

 

Πέκπηε πεξίπησζε: 
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Γηα b16,b17,b18: 

 

Πξώηε πεξίπησζε: 

 

 

Γεύηεξε πεξίπησζε: 
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Σξίηε πεξίπησζε: 

 

 

 

Σέηαξηε πεξίπησζε: 
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Πέκπηε πεξίπησζε: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηα ηηο δνθνύο b19,b20,b21,b22,b23,b24: 

 

Πξώηε πεξίπησζε: 
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Γεύηεξε πεξίπησζε: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σξίηε πεξίπησζε: 
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Σέηαξηε πεξίπησζε: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πέκπηε πεξίπησζε: 
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Έθηε πεξίπησζε: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Έβδνκε πεξίπησζε: 
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Όγδνε πεξίπησζε: 

 

 

 

 

 

Γηα ηηο δνθνύο b25,b26,b27,b28,b29,b30: 

 

Πξώηε πεξίπησζε: 
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Γεύηεξε πεξίπησζε: 

 

 

Σξίηε πεξίπησζε: 
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Σέηαξηε πεξίπησζε: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πέκπηε πεξίπησζε: 
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Έθηε πεξίπησζε: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Έβδνκε πεξίπησζε: 

 

  

 

 

: 

 

 

 

 

 

 

Όγδνε πεξίπησζε: 
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4.3 ΓΙΑΣΑΙΟΛΟΓΗΗ ΓΟΚΧΝ 

Tνπνζέηεζε νπιηζκνύ ζηηο δνθνύο: 

 

EC2 

 

 

 

 

 

  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γηα ηηο δνθνύο b1,b2,b3: 

Ζ πεξηβάινπζα ησλ ξνπώλ πνπ πξνθύπηεη απν ηηο πην 

πάλσ πεξηπηώζεηο ηεο Beamax:  

 

 

 

 

Γηα όια ηα αλνίγκαηα ρξεζηκνπνηείηαη ην 

ζρεδηάγξακκα δηαθηθαζίαο ππνινγηζκνύ νπιηζκνύ 

θάκςεο ζε πιαθνδνθό 

Γηα ηα αθξαία αλνίγκαηα: 

Μ=155.46 ΚΝm 

beff1=(0.2b1+0.1lo)≤0.2Lo≤b1 

b1=4700\2= 2350mm 

lo=0.85=0.85*7=5.95=5950mm 

beff1=(0.2*2350)+(0.1*5950)≤(0.2*5950)≤2350 

beff1=1065≤1190≤2350 (OK) 

beff1=beff2 

beff=bw+beff1+beff2 

beff=300+1065+1065=2430mm 

K=M\bd 
2
fck= 

155.46*10
6
\2430*d

2
*30=0.011

 

d=500-45-8-10=437 mm 

Z=437\2[1+√(1-3.53*0.011)≤0.95*437 

Z=432.72mm≤415.5mm 

X=2.5*(d-Z) 

X=2.5*(437-415.5)==53.75mm 

X≤1.25hf              λαη αξά νξζνγσληθή δηαηνκή 

                                όρη πιαθνδνθόο 

53.75≤1.25*200 
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53.75≤250 άξα νξζνγσληθή δηαηνκή 

 

Αs=M\fyd*Z=155.46*10
6
\(500\1.15)*415.5=860.55mm

2 

Δπνκέλσο ζα ηνπνζεηεζεί 3Τ20 ζηα αθξαία 

αλνίγκαηα ηεο δνθνύ b1,b2,b3 

Έιεγρνο όπνπ ηζρύνπλ θαη γηα ηηο ππόινηπεο δνθνύο: 

Asmin: 0.15%Ac=0,0015*300*437=196.65mm
2
\m 

Asmin=0.26*fctm*btd\fyk=0.26*2.9*300*500\500 

=226mm
2
\m≥ 196.65 

Asmax=0,04*Ac=0,04*300*437=5244mm
2 

Όζνλ αθνξά ην ελδηάκεζν άλνηγκα: 

Μ=59.29 ΚΝm 

beff1=(0.2b1+0.1lo)≤0.2lo≤b1 

b1=4700\2= 2350mm 

lo=0.7L2=0.7*7000=4900mm 

beff1=(0.2*2350)+(0.1*4900)≤(0.2*4900)≤2350 

beff1=960≤980≤2350 (OK) 

beff1=beff2 

beff=bw+beff1+beff2 

beff=300+960+960=2220mm 

K=M\bd 
2
fck= 

59.29*10
6
\2220*d

2
*30=4.66*10

-3 

d=500-45-8-10=437 mm 

Z=437\2[1+√(1-3.53*4.66*10
-3

)≤0.95*437 

Z=435.19mm≤415.5mm 

X=2.5*(d-Z) 

X=2.5*(437-415.5)==53.75mm 

X≤1.25hf              λαη αξά νξζνγσληθή δηαηνκή 

                                όρη πιαθνδνθόο 

53.75≤1.25*200 

53.75≤250 άξα νξζνγσληθή δηαηνκή 

Αs=M\fyd*Z= 59.26*10
6
\(500\1.15)*415.5 = 328.201 

mm
2 

 

 

 

As=860.55mm
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=328.01mm
2
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Θα ηνπνζεηήζσ 2Τ18= 508.9mm
2
 ζηo ελδηάκεζν 

αλνίγκαηα ηεο δνθνύ b1,b2,b3 

Όζνλ αθνξά ηελ ζηήξημε: 

Γηα όιεο ηηο ζηεξίμεηο αθνινπζνύκε ην ζρεδηάγξακκα 

ππνινγηζκόπ νπιηζκνύ θάκςεο ζε νξζνγσληθή δνθό 

Μ=188.71 ΚΝm 

K=M\bd 
2
fck=188.71*10^6\300*d

2
*30=0.11 

d=500-45-8-10=437 mm 

K΄=0.168(απν πίλαθα) 

K≤K’  

0.11≤0.168 λαη 

Z=437\2[1+√(1-3.53*0.11)≤0.95*437 

Z=389.39≤415.5mm 

Αs=M\fyd*Z= 188.71*10^6\(500\1.15)*389.39 = 

1114.65 mm
2 

Θα ηνπνζεηήζσ 4Τ20= 1256.6mm
2
 ζηελ ζηήξημε 

ηεο δνθνύ b1,b2,b3 

 

Γηα ηηο δνθνύο b10,b11,b12: 

 

 

 

 

 

Γηα ηα αθξαία αλνίγκαηα: 

Μ=327.94 ΚΝm 

beff1=(0.2b1+0.1lo)≤0.2lo≤b1 

b1=4700\2= 2350mm 

lo=0.85l1=0.85*7=5.95m=5950mm 

beff1=(0.2*2350)+(0.1*5950)≤(0.2*5950)≤2350 

beff1=1065≤1190≤2350 (OK) 

beff1=beff2 

beff=bw+beff1+beff2 

beff=300+1065+1065=2430mm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=1114.6mm
2 
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K=M\bd 
2
fck=327.94*10 

6
\2430*d

2
*30=0,023 

d=500-45-8-10=437 mm 

Z=437\2[1+√(1-3.53*0.023)≤0.95*437 

Z=427.94mm≤415.5mm 

X=2.5*(d-Z) 

X=2.5*(437-415.5)==53.75mm 

X≤1.25hf                λαη αξά νξζνγσληθή δηαηνκή 

                                όρη πιαθνδνθόο  

53.75≤1.25*200 

53.75≤250 άξα νξζνγσληθή δηαηνκή 

Αs=M\fyd*Z= 327.94*10 
6
\(500\1.15)*415.5 = 1815.32 

mm
2 

Θα ηνπνζεηήζσ 6Τ20= 1885 mm2 ζηα αθξαία 

αλνίγκαηα ηεο δνθνύ b10,b11,b12 

Έιεγρνο s: [300-(2*45)-(2*8)-(3*20)]\2 

67>25[hag+5 =25mm] OK 

Όζνλ αθνξά ην ελδηάκεζν άλνηγκα: 

Μ=134.99 ΚΝm 

beff1=(0.2b1+0.1lo)≤0.2lo≤b1 

b1=4700\2= 2350mm 

lo=0.7l2=0.7*7000=4900mm 

beff1=(0.2*2350)+(0.1*4900)≤(0.2*4900)≤2350 

beff1=960≤980≤2350 (OK) 

beff1=beff2 

beff=bw+beff1+beff2 

beff=300+960+960=2220mm 

K=M\bd 
2
f ck=134.99*10 

6
\2220*d

2
*30=0.011 

d=500-45-8-10=437 mm 

Z=437\2[1+√(1-3.53*0.011)≤0.95*437 

Z=432.72mm≤415.5mm 

X=2.5*(d-Z) 

X=2.5*(437-415.5)==53.75mm 

X≤1.25hf                λαη αξά νξζνγσληθή δηαηνκή 

                                όρη πιαθνδνθόο 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αs=1815.32m 

m
2 
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53.75≤1.25*200 

53.75≤250 άξα νξζνγσληθή δηαηνκή 

Αs=M\fyd*Z= 134.99*10
6
\(500\1.15)*415.5 = 747.24 

mm
2 

Θα ηνπνζεηήζσ 3Τ20= 942.5mm2 ζηo ελδηάκεζν 

αλνίγκαηα ηεο δνθνύ b10,b11,b12 

Όζνλ αθνξά ηελ ζηήξημε: 

Μ=398.6 ΚΝm 

K=M\bd 
2
fck=398.6*10^6\300*d

2
*30=0.23 

d=500-45-8-10=437 mm 

K΄=0.168 

K≤K  

0.23≤0.168 νρη άξα ζα ρξεηαζηνύκε ζιηπηηθό νπιηζκό 

Z=437\2[1+√(1-3.53*0.168)≤0.95*437 

Z=357.88mm 

d2=c+θ\2+ζπλδ=45+10+8=63mm 

Αs2=(k-k’)fcd*bd2\fsc(d-d2)=(0.23-

0.168)*30*300*437
2
\435*(437-63) 

X=(δ-0.4)*d 

X=(0.85-0.4)*437 

X=196.65mm 

fsc=700*(x-d2)\x≤fyd 

fsc= 700*(196.65-63)\196.65≤435 

fsc=475≤435 άξα fsc= 435N\mm
2 

As2= 655mm
2
 ζα βάισ επνκέλσο 3Τ18(763.4mm

2
) 

ζιηβόκελνο νπιηζκόο 

Αs=K’fckbd2\fydz + Asfsc\fyd (εθειθπόκελνο νπιηζκόο 

άλσ) 

Αs=[0.168*30*300*437
2
\434.78*357.88 ] + 

763.4*435\434.78 

As= 2619.099 άξα ηνπνζεηνύκε   

Θα ηνπνζεηήζσ9Τ20(2827.4mm
2
) ζηελ ζηήξημε 

Έιεγρνο s: [300-(2*45)-(2*8)-(3*20)]\2 

67>25[hag+5 =25mm] OK 

 

 

 

 

 

 

As=747.24mm
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As2=655mm
2 

 

 

As=2619.09mm
2 
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Γηα ηηο δνθνύο  b16,b17,b18: 

 

 

 

 

 

 

Γηα ηα αθξαία αλνίγκαηα: 

Μ=331.81 ΚΝm 

beff1=(0.2b1+0.1lo)≤0.2lo≤b1 

b1=4700\2= 2350mm 

lo=0.85l1=0.85*7=5.95m=5950mm 

beff1=(0.2*2350)+(0.1*5950)≤(0.2*5950)≤2350 

beff1=1065≤1190≤2350 (OK) 

beff1=beff2 

beff1=bw+beff1+beff2 

beff=300+1065+1065=2430mm 

K=M\bd 
2
f ck=331.8*10

6
\2430*d

2
*30=0,023 

d=500-45-8-10=437 mm 

Z=437\2[1+√(1-3.53*0.023)≤0.95*437 

Z=427.94mm≤415.5mm 

X=2.5*(d-Z) 

X=2.5*(437-415.5)==53.75mm 

X≤1.25hf              λαη αξά νξζνγσληθή δηαηνκή 

                                όρη πιαθνδνθόο  

53.75≤1.25*200 

53.75≤250 άξα νξζνγσληθή δηαηνκή 

Αs=M\f yd*Z= 331.81*10
6
\(500\1.15)*415.5 = 1835.76 

mm
2 

Θα ηνπνζεηήζσ 5Τ22= 1900.7 mm
2
 ζηα αθξαία 

αλνίγκαηα ηεο δνθνύ b16,b17,b18 

Όζνλ αθνξά ην ελδηάκεζν άλνηγκα: 

Μ=142.91 ΚΝm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=1835.76mm
2 
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beff1=(0.2b1+0.1lo)≤0.2lo≤b1 

b1=4700\2= 2350mm 

lo=0.7l2=0.7*7000=4900mm 

beff1=(0.2*2350)+(0.1*4900)≤(0.2*4900)≤2350 

beff1=960≤980≤2350 (OK) 

beff1=beff2 

beff=bw+beff1+beff2 

beff=300+960+960=2220mm 

K=M\bd 
2
fck=142.91*10

6
\2220*d

2
*30=0.011 

d=500-45-8-10=437 mm 

Z=437\2[1+√(1-3.53*0.011)≤0.95*437 

Z=432.72mm≤415.5mm 

X=2.5*(d-Z) 

X=2.5*(437-415.5)==53.75mm 

X≤1.25hf              λαη αξά νξζνγσληθή δηαηνκή 

                                όρη πιαθνδνθόο 

53.75≤1.25*200 

53.75≤250 άξα νξζνγσληθή δηαηνκή 

 

Αs=M\fyd*Z= 142.91*10^6\(500\1.15)*415.5 = 790.68 

mm
2 

Θα ηνπνζεηήζσ 3Τ20= 942.5mm2 ζηo ελδηάκεζν 

αλνίγκαηα ηεο δνθνύ b10,b11,b12 

Όζνλ αθνξά ηελ ζηήξημε: 

Μ=426.2 ΚΝm 

K=M\bd 
2
fck=426.27*10

6
\300*d

2
*30=0.25 

d=500-45-8-10=437 mm 

K΄=0.168(απν πίλαθα) 

K≤K’ 

0.25≤0.168 νρη άξα ζα ρξεηαζηνύκε ζιηπηηθό νπιηζκό 

Z=437\2[1+√(1-3.53*0.168)≤0.95*437 

Z=357.88mm 

d2=C+θ\2+ζπλδ=45+10+8=63mm 

Αs 2=(k-k’)fcd*bd2\fsc(d-d2)=(0.25-

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=790.68mm2 
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0.168)*30*300*437^2\435*(437-63) 

X=(δ-0.4)*d 

X=(0.85-0.4)*437 

X=196.65mm 

fsc=700*(x-d)\x≤fyd 

fsc= 700*(196.65-63)\196.65≤435 

fsc=475≤435 άξα fsc= 435N\mm
2 

As2= 866.28 mm
2
 ζα βάισ επνκέλσο 3Τ20(942.5 mm

2
) 

ζιηβόκελνο νπιηζκόο 

Αs=K’f ckbd
2
\fydZ + As 2fsc\fyd (εθειθπόκελνο νπιηζκόο 

άλσ) 

Αs=[0.168*30*300*437^2\434.78*357.88 ] + 

942.5*435\434.78 

As= 2797.261mm
2
\m άξα ηνπνζεηνύκε  

 Θα ηνπνζεηήζσ 6Τ25(2954.2mm
2
) 

 

Όζνλ αθνξά ηηο δνθνύο b19, b20,b21,b22,b23,b24: 

 

 

 

 

Γηα ηα αθξαία αλνίγκαηα: 

Μ=64.57 ΚΝm 

beff1=(0.2b1+0.1lo)≤0.2lo≤b1 

b1=6700\2= 3350mm 

lo=0.85l1=0.85*5000=4250mm 

beff1=(0.2*3350)+(0.1*4250)≤(0.2*4250)≤3350 

beff1=1095≤850≤3350 (OK) 

beff1=beff2 

beff=bw+beff1+beff2 

beff=300+850+850=2000mm 

K=M\bd 
2
f ck=64.57*10

6
\2000*d

2
*30=0.00563 

d=500-45-8-10=437 mm 

Z=437\2[1+√(1-3.53*0.00563)≤0.95*437 

 

 

 

 

 

Αs2=866.28mm
2 

 

 

 

 

 

 

As=2797.26mm
2 
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Z=434.82mm≤415.5mm 

X=2.5*(d-Z) 

X=2.5*(437-415.5)==53.75mm 

X≤1.25hf                λαη αξά νξζνγσληθή δηαηνκή 

                                όρη πιαθνδνθόο  

53.75≤1.25*200 

53.75≤250 άξα νξζνγσληθή δηαηνκή 

Αs=M\fyd*Z= 64.57*10
6
\(500\1.15)*415.5 = 357.25 

mm
2 

Θα ηνπνζεηήζσ 2Τ18= 508.9 mm
2
 ζηα αθξαία 

αλνίγκαηα ησλ παξαπάλσ δνθώλ 

Όζνλ αθνξά ην πξώην ελδηάκεζν άλνηγκα: 

Μ=30.83 ΚΝm 

beff1=(0.2b1+0.1lo)≤0.2lo≤b1 

b1=6700\2= 3350mm 

lo=0.7l2=0.7*5000=3500mm 

beff1=(0.2*3350)+(0.1*3500)≤(0.2*3500)≤3350 

beff1=1020≤700≤3350 (OK) 

beff1=beff2=700mm 

beff=bw+beff1+beff2 

beff=300+700+700=1700mm 

K=M\bd 
2
fck=30.83*10

6
\1700*d

2
*30=0.0032 

d=500-45-8-10=437 mm 

Z=437\2[1+√(1-3.53*0.032)≤0.95*437 

Z=435.76mm≤415.5mm 

X=2.5*(d-Z) 

X=2.5*(437-415.5)==53.75mm 

X≤1.25hf                λαη αξά νξζνγσληθή δηαηνκή 

                                όρη πιαθνδνθόο 

53.75≤1.25*200 

53.75≤250 άξα νξζνγσληθή δηαηνκή 

Αs=M\fyd*Z= 30.83*10
6
\(500\1.15)*415.5 = 

170.57mm
2 

Θα ηνπνζεηήζσ 2Τ16= 402.1mm
2
 ζηo πξώην 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=357.25mm
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=170.57mm
2 
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ελδηάκεζν άλνηγκα ησλ παξαπάλσ δνθώλ 

Γηα ην δεύηεξν ελδηάκεζν άλνηγκα:  

Μ=37.99 ΚΝm 

beff1=(0.2b1+0.1lo)≤0.2lo≤b1 

b1=6700\2= 3350mm 

lo=0.7l2=0.7*5000=3500mm 

beff1=(0.2*3350)+(0.1*3500)≤(0.2*3500)≤3350 

beff1=1020≤700≤3350 (OK) 

beff1=beff2=700mm 

beff=bw+beff1+beff2 

beff=300+700+700=1700mm 

K=M\bd 
2
fck=37.99*10

6
\1700*d

2
*30=0.0039 

d=500-45-8-10=437 mm 

Z=437\2[1+√(1-3.53*0.039)≤0.95*437 

Z=435.49mm≤415.5mm 

X=2.5*(d-Z) 

X=2.5*(437-415.5)==53.75mm 

X≤1.25hf                λαη αξά νξζνγσληθή δηαηνκή 

                                όρη πιαθνδνθόο 

53.75≤1.25*200 

53.75≤250 άξα νξζνγσληθή δηαηνκή 

Αs=M\f yd*Z= 37.99*10^6\(500\1.15)*415.5 = 210.19 

mm
2 

Θα ηνπνζεηήζσ 2Τ16= 402.1 mm
2
 ζηo δεύηεξν 

ελδηάκεζν άλνηγκα ησλ παξαπάλσ δνθώλ 

Σνπνζέηεζε νπιηζκνύ ζηελ πξώηε ζηήξημε: 

Μ=82.91 ΚΝm 

K=M\bd 
2
fck=82.91*10

6
\300*d

2
*30=0.048 

b1=3350mm 

d=500-45-8-10=437 mm 

K΄=0.168(απν πίλαθα) 

K≤K’ 

0.048≤0.168 λαη 

Z=437\2[1+√(1-3.53*0.048)≤0.95*437 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=210.19mm
2 
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Z=417.63≤415.5mm 

Αs=M\fyd*Z= 82.91*10
6
\(500\1.15)*415.5 = 458.72 

mm
2 

Θα ηνπνζεηήζσ 4Τ16= 615.8mm
2
 ζηελ πξώηε  

ζηήξημε ησλ παξαπάλσ δνθώλ 

Σνπνζέηεζε νπιηζκνύ ζηελ δεύηεξε  ζηήξημε: 

Μ=67.31 ΚΝm 

K=M\bd 
2
fck=67.31*10

6
\300*d

2
*30=0.039 

b1=3350mm 

d=500-45-8-10=437 mm 

K΄=0.168 

K≤K’  

0.039≤0.168 λαη 

Z=437\2[1+√(1-3.53*0.039)≤0.95*437 

Z=421.4≤415.5mm 

Αs=M\fyd*Z= 67.31*10
6
\(500\1.15)*415.5 = 372.41 

mm
2 

Θα ηνπνζεηήζσ 2Τ16= 402.1 mm
2
 ζηελ δεύηεξε  

ζηήξημε ησλ παξαπάλσ δνθώλ 

Σνπνζέηεζε νπιηζκνύ ζηελ ηξίηε ζηήξημε: 

Μ=60.67ΚΝm 

K=M\bd 
2
fck=60.67*10 

6
\300*d 

2
*30=0.035 

b1=3350mm 

d=500-45-8-10=437 mm 

K΄=0.168(απν πίλαθα) 

K≤K΄  

0.035≤0.168 λαη 

Z=437\2[1+√(1-3.53*0.035)≤0.95*437 

Z=423.06≤415.5mm 

Αs=M\fyd*Z= 60.67*10 
6
\(500\1.15)*415.5 = 335.67 

mm
2 

Θα ηνπνζεηήζσ 2Τ16= 402.1 mm
2
 ζηελ ηξίηε  

ζηήξημε ησλ παξαπάλσ δνθώλ 

 

As=458.72mm
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=372.41mm
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=335.67mm
2 
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Σνπνζέηεζε νπιηζκνύ ζηηο δνθνύο 

b25,b26,b27,b28,b29,b30: 

 

 

 

 

 

Γηα ηα αθξαία αλνίγκαηα: 

Μ=142.66 ΚΝm 

beff1=(0.2b1+0.1lo)≤0.2lo≤b1 

b1=6700\2= 3350mm 

lo=0.85l1=0.85*5000=4250mm 

beff1=(0.2*3350)+(0.1*4250)≤(0.2*4250)≤3350 

beff1=1095≤850≤3350 (OK) 

beff1=beff2=850 mm 

beff=bw+beff1+beff2 

beff=300+850+850=2000mm 

K=M\bd 
2
fck=142.66*10

6
\2000*d

2
*30=0.012 

d=500-45-8-10=437 mm 

Z=437\2[1+√(1-3.53*0.012)≤0.95*437 

Z=432.32mm≤415.5mm 

X=2.5*(d-Z) 

X=2.5*(437-415.5)==53.75mm 

X≤1.25hf                λαη αξά νξζνγσληθή δηαηνκή 

                                όρη πιαθνδνθόο  

53.75≤1.25*200 

53.75≤250 άξα νξζνγσληθή δηαηνκή 

Αs=M\fyd*Z= 142.66*10
6
\(500\1.15)*415.5 = 789.3 

mm
2 

Θα ηνπνζεηήζσ 3Τ20= 942.5 mm
2
 ζηα αθξαία 

αλνίγκαηα ησλ παξαπάλσ δνθώλ 

Όζνλ αθνξά ην πξώην ελδηάκεζν άλνηγκα: 

Μ=68.32 ΚΝm 

beff1=(0.2b1+0.1lo)≤0.2lo≤b1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=789.3mm
2 
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b1=6700\2= 3350mm 

lo=0.7l2=0.7*5000=3500mm 

beff1=(0.2*3350)+(0.1*3500)≤(0.2*3500)≤3350 

beff1=1020≤700≤3350 (OK) 

beff1=beff2=700mm 

beff=bw+beff1+beff2 

beff=300+700+700=1700mm 

K=M\bd 
2
f ck=68.32*10

6
\1700*d

2
*30=0.007 

d=500-45-8-10=437 mm 

Z=437\2[1+√(1-3.53*0.007)≤0.95*437 

Z=434.28mm≤415.5mm 

X=2.5*(d-Z) 

X=2.5*(437-415.5)==53.75mm 

X≤1.25hf               λαη αξά νξζνγσληθή δηαηνκή 

                                όρη πιαθνδνθόο 

53.75≤1.25*200 

53.75≤250 άξα νξζνγσληθή δηαηνκή 

Αs=M\fyd*Z= 68.32*10
6
\(500\1.15)*415.5 = 378mm

2 

Θα ηνπνζεηήζσ 2Τ16= 402.1mm
2
 ζηo πξώην 

ελδηάκεζν άλνηγκα ησλ παξαπάλσ δνθώλ 

Γηα ην δεύηεξν ελδηάκεζν άλνηγκα:  

Μ=84.04 ΚΝm 

beff1=(0.2b1+0.1lo)≤0.2lo≤b1 

b1=6700\2= 3350mm 

lo=0.7l2=0.7*5000=3500mm 

beff1=(0.2*3350)+(0.1*3500)≤(0.2*3500)≤3350 

beff1=1020≤700≤3350 (OK) 

beff1=beff2=700mm 

beff=bw+beff1+beff2 

beff=300+700+700=1700mm 

K=M\bd 
2
f ck=84.04*10

6
\1700*d

2
*30=0.00862 

d=500-45-8-10=437 mm 

Z=437\2[1+√(1-3.53*0.00862)≤0.95*437 

Z=433.65mm≤415.5mm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As= 378mm
2 
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X=2.5*(d-Z) 

X=2.5*(437-415.5)==53.75mm 

X≤1.25hf               λαη αξά νξζνγσληθή δηαηνκή 

                                όρη πιαθνδνθόο 

53.75≤1.25*200 

53.75≤250 άξα νξζνγσληθή δηαηνκή 

Αs=M\fyd*Z= 84.04*10
6
\(500\1.15)*415.5 = 464.97 

mm
2 

Θα ηνπνζεηήζσ 2Τ18= 508.9 mm
2
 ζηo δεύηεξν 

ελδηάκεζν άλνηγκα ησλ παξαπάλσ δνθώλ 

Σνπνζέηεζε νπιηζκνύ ζηελ πξώηε ζηήξημε: 

Μ=178.28 ΚΝm 

K=M\bd 
2
fck=178.28*10

6
\300*d 

2
*30=0.104 

b1=3350mm 

d=500-45-8-10=437 mm 

K΄=0.168(απν πίλαθα) 

K≤K’  

0.104≤0.168 λαη 

Z=437\2[1+√(1-3.53*0.104)≤0.95*437 

Z=392.32≤415.5mm 

Αs=M\fyd*Z= 178.28*10
6
\(500\1.15)*392.32 = 

1044.025 mm
2 

Θα ηνπνζεηήζσ 4Τ20= 1256.6 mm
2
 ζηελ πξώηε  

ζηήξημε ησλ παξαπάλσ δνθώλ 

Σνπνζέηεζε νπιηζκνύ ζηελ δεύηεξε  ζηήξημε: 

Μ=129.09 ΚΝm 

K=M\bd 
2
f ck=129.09*10

6
\300*d

2
*30=0.075 

b1=3350mm 

d=500-45-8-10=437 mm 

K΄=0.168(απν πίλαθα) 

K≤K’  

0.075≤0.168 λαη 

Z=437\2[1+√(1-3.53*0.075)≤0.95*437 

Z=405.86≤415.5mm 

 

 

 

 

 

 

As=464.97mm
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=1044.025mm
2 
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4.3.1 Τπνινγηζκόο ηεο δηάηκεζεο 

 

Αs=M\fyd*z= 129.09*10^6\(500\1.15)*405.86 = 

731.18 mm
2 

Θα ηνπνζεηήζσ 3Τ18= 763.4 mm2 ζηελ δεύηεξε  

ζηήξημε ησλ παξαπάλσ δνθώλ 

Σνπνζέηεζε νπιηζκνύ ζηελ ηξίηε ζηήξημε: 

Μ=143.11 ΚΝm 

K=M\bd 
2
fck=142.66*10^6\300*d

2
*30=0.083 

b1=3350mm 

d=500-45-8-10=437 mm 

K΄=0.168(απν πίλαθα) 

K≤K’ 

0.083≤0.168 λαη 

Z=437\2[1+√(1-3.53*0.083)≤0.95*437 

Z=402.2≤415.5mm 

Αs=M\fyd*z= 143.11*10
6
\(500\1.15)*402.2= 817.97 

mm
2
 

Θα ηνπνζεηήζσ 3Τ20= 942.5 mm
2
 ζηελ ηξίηε  

ζηήξημε ησλ παξαπάλσ δνθώλ 

 

As=731.18mm
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=817.97mm
2 

 

Απν 

ζεκεηώζεηο  

καζήκαηνο 

Αλδξένπ.Γ, 

2011 

"Οπιηζκέλν 

θπξόδεκα 

ΗΗ" 

 

 

Όζνλ αθνξά ηνπο δνθνύο b1,b2,b3: 

 

 

 

 

 

Γηα 108.79kN: 

VRd,max: 0.12bwd(1-fck\250)*fck 

VRd,max=3.64*300*437=477.204KN 

Vedmax=V-a*w=108.79-0.2*38.065=101.177 

VRdmax> Vedmax 
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EC2  

Γηαδηθαζία 

δηάηκεζεο 

477.204>101.177 (OK) 

Ved=Vedmax-dw=101.77-0.437*38.065=85.14kN 

Asw\s=VEd\0.78*dfgkcotζ= 

85.14*10
3
\0.78*437*500*2.5 

Asw\s=0.2 

Asw,min\s=0.08fck 
0.5

*bw\fyk=0.08*30^0.5*300\500=0.26 

Asw,min> Asw 

0.26>0.2 επνκέλσο ρξεζηκνπνηώ ηνλ ειάρηζην νπιηζκό δηάηκεζεο 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.8         

 Τ8=2*50.4=100.8mm
2 

100.8\S=0.26 

S=387.69mm 

Smax=3\4*d=0.57*437=327,35mm 

Eπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Τ8\300 

Vmin=(Aswmin\s)*0.78dfykcotζ 

Vmin= 0.26*0.78*437*500*2.5=110.78KN 

 

Γηα 160.19kN: 

VRd,max: 0.12bwd(1-fck\250)*fck 

VRd,max=3.64*300*437=477.204KN 

Vedmax=V-a*w=160.19-0.2*38.065=152.577KN 

VRdmax> Vedmax 

477.204>152.577(OK) 

Ved=Vedmax-dw=152.577-0.437*38.065=135.95 kN 

Asw\s=VEd\0.78*dfgkcotζ=135.95*10 
3
\0.78*437*500*2.5 

Asw\s=0.319 

Asw,min\s=0.08fck
0.5

*bw\fyk=0.08*30 
0.5

*300\500=0.26 

Asw,min> Asw 

0.26>0.319 ΟΥΗ  επνκέλσο ρξεζηκνπνηώ ην Asw νπιηζκό δηάηκεζεο 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.8          

Τ8=2*50.4=100.8mm
2 

100.8\S=0.319 

S=315.99mm 

Smax=3\4*d=0.57*437=327,35mm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Υ8\300 
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Eπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Τ8\300 

Vmin=(Aswmin\s)*0.78dfykcotζ 

Vmin= 0.26*0.78*437*500*2.5=110.78KN 

110.78=160.19-38.065x 

110.78-160.19=-38.065x 

-49.41=-38.065x 

X=1.3m 

 

Γηα 131.89 kN: 

VRd,max: 0.12bwd(1-f ck\250)* f ck 

VRdmax=3.64*300*437=477.204KN 

Vedmax=V-a*w=131.89-0.2*36.41=124.61KN 

VRdmax> Vedmax 

477.204>124.61(OK) 

Ved=Vedmax-dw=124.61-0.437*36.41=108.7 kN 

Asw\s=VEd\0.78*dfgkcotζ=108.7*10^3\0.78*437*500*2.5 

Asw\s=0.26 

Asw,min\s=0.08fck
0.5

*bw\f yk=0.08*30^0.5*300\500=0.26 

Asw,min> Asw 

0.26=0.26   επνκέλσο ρξεζηκνπνηώ ην Asw νπιηζκό δηάηκεζεο 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.8         

 Τ8=2*50.4=100.8mm
2
 

100.8\S=0.26 

S=387.7mm 

Smax=3\4*d=0.57*437=327,35mm 

Eπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Τ8\300 

Vmin=(Aswmin\s)*0.78dfykcotζ 

Vmin= 0.26*0.78*437*500*2.5=110.78KN 

110.78=131.19-36.41x 

110.78-131.69=-36.41x 

-20.91=-36.41x 

X=0.57m 

 

 

 

 

 

Υ8\300 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Υ8\300 
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Όζνλ αθνξά ηνπο δνθνύο b10,b11,b12: 

 

 

 

 

 

 

Γηα 228.53 kN: 

VRd,max: 0.12bwd(1-\ f ck 250)* f ck 

VRd,max=3.64*300*437=477.204KN 

VΔd,max=V-a*w=228.53-0.2*79.63=212.604kN 

VRd,max> VΔd,max 

477.204>212.604(OK) 

VΔd=VΔd,max-dw=212.604-0.437*79.63=177.8kN 

Asw\s=VEd\0.78*df gkcotζ=177.8*10
3
\0.78*437*500*2.5 

Asw\s=0.42 

Asw,min\s=0.08fck
0.5

*bw\f yk=0.08*30
0.5

*300\500=0.26 

Asw,min> Asw 

0.42>0.26 επνκέλσο ρξεζηκνπνηώ ην Asw νπιηζκό δηάηκεζεο 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.8         Τ8=2*50.4=100.8mm
2
 

100.8\S=0.42 

S=240 mm 

Smax=3\4*d=0.57*437=327,35mm 

Eπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Τ8\200 

Vmin=(Aswmin\s)*0.78dfykcotζ 

Vmin= 0.26*0.78*437*500*2.5=110.78KN 

110.78=228.53-79.63x 

110.78-228.53=-79.635x 

-117.75=-79.635x 

X=1.48m 

 

Γηα 335.64kN: 

VRd,max: 0.12bwd(1-fck\250)*fck 

VRd,max=3.64*300*437=477.204KN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Υ8\200 
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VΔd,max=V-a*w=335.64-0.2*79.63=319.714KN 

VRd,max> VΔd,max 

477.204>319.714(OK) 

VΔd=VΔd,max-dw=319.714-0.437*79.63=284.92 kN 

Asw\s=VEd\0.78*dfgkcotζ=284.52*10^3\0.78*437*500*2.5 

Asw\s=0.67 

Asw,min\s=0.08fck^0.5*bw\fyk=0.08*30^0.5*300\500=0.26 

Asw,min> Asw 

0.67>0.26   επνκέλσο ρξεζηκνπνηώ ην Asw νπιηζκό δηάηκεζεο 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.8         Τ8=2*50.4=100.8mm
2
 

100.8\S=0.67 

S=150.4mm 

Smax=3\4*d=0.57*437=327,35mm 

Eπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Τ8\150 

Vmin=(Aswmin\s)*0.78dfykcotζ 

Vmin= 0.26*0.78*437*500*2.5=110.78KN 

110.78=335.64-79.63x 

110.78-335.64=-79.63x 

-224.86=-79.63x 

X=2.82m 

 

Γηα 278.91 kN: 

VRd,max: 0.12bwd(1-fck\250)*fck 

VRd,max=3.64*300*437=477.204KN 

VΔd,max=V-a*w=278.91-0.2*76.314=263.65KN 

VRd.max> VΔd,max 

477.204>263.65(OK) 

VΔd=VΔd,max-dw=263.65-0.437*76.314=230.3 kN 

Asw\s=VEd\0.78*dfgkcotζ=230.3*10^3\0.78*437*500*2.5 

Asw\s=0.54 

Asw,min\s=0.08fck^0.5*bw\fyk=0.08*30^0.5*300\500=0.26 

Asw,min> Asw 

0.54>0.26   επνκέλσο ρξεζηκνπνηώ ην Asw νπιηζκό δηάηκεζεο 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.8         Τ8=2*50.4=100.8mm
2
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Y8\150 
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100.8\S=0.54 

S=186.7mm 

Smax=3\4*d=0.57*437=327,35mm 

Eπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Τ8\150 

Vmin=(Aswmin\s)*0.78dfykcotζ 

Vmin= 0.26*0.78*437*500*2.5=110.78KN 

110.78=278.91-76.314x 

110.78-278.91=-76.314x 

-168.13=-76.314x 

X=2.2m 

 

Όζνλ αθνξά ηνπο δνθνύο b16,b17,b18: 

 

 

 

 

 

 

Γηα 245.35 kN: 

VRd,max: 0.12bwd(1-fck\250)*fck 

VRd,max=3.64*300*437=477.204KN 

VΔd,max=V-a*w=245.35-0.2*85.4275=228.46kN 

VRd,max> VΔd,max 

477.204>228.46(OK) 

VΔd=VΔd,max-dw=228.46-0.437*85.4275=191.13 kN 

Asw\s=VEd\0.78*dfgkcotζ=191.13*10^3\0.78*437*500*2.5 

Asw\s=0.45 

Asw,min\s=0.08fck^0.5*bw\fyk=0.08*30^0.5*300\500=0.26 

Asw,min> Asw 

0.45>0.26 επνκέλσο ρξεζηκνπνηώ ην Asw νπιηζκό δηάηκεζεο 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.8         Τ8=2*50.4=100.8mm
2
 

100.8\S=0.45 

S=224 mm 

Smax=3\4*d=0.57*437=327,35mm 

 

 

 

 

Y8\150 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Y8\200 
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Eπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Τ8\200 

Vmin=(Aswmin\s)*0.78dfykcotζ 

Vmin= 0.26*0.78*437*500*2.5=110.78KN 

110.78=245.35-85.4275x 

110.78-245.35=-85.4275x 

-134.57=-85.4275x 

X=1.58m 

 

Γηα 297.23kN: 

VRd,max: 0.12bwd(1-fck\250)*fck 

VRd,max=3.64*300*437=477.204KN 

VΔd,max=V-a*w=297.23-0.2*79.63=280.973KN 

VRd,max> VΔd,max 

477.204>280.973(OK) 

VΔd=VΔd,max-dw=280.973-0.437*81.285=245.45 kN 

Asw\s=VEd\0.78*dfgkcotζ=245.45*10^3\0.78*437*500*2.5 

Asw\s=0.576 

Asw,min\s=0.08fck^0.5*bw\fyk=0.08*30^0.5*300\500=0.26 

Asw,min> Asw 

0.576>0.26   επνκέλσο ρξεζηκνπνηώ ην Asw νπιηζκό δηάηκεζεο 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.8         Τ8=2*50.4=100.8mm
2
 

100.8\S=0.576 

S=175mm 

Smax=3\4*d=0.57*437=327,35mm 

Eπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Τ8\150 

Vmin=(Aswmin\s)*0.78dfykcotζ 

Vmin= 0.26*0.78*437*500*2.5=110.78KN 

110.78=297.23-81.285x 

110.78-297.23=-81.285x 

-186.45=-81.285x 

X=2.29m 
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Γηα 359.89 kN: 

VRd,max: 0.12bwd(1-fck\250)*fck 

VRd,max=3.64*300*437=477.204KN 

VΔd,max=V-a*w=359.89-0.2*85.4275=342.8KN 

VRd,max> VΔd,max 

477.204>342.8(OK) 

VΔd=VΔd,max-dw=342.8-0.437*85.4275=305.468 kN 

Asw\s=VEd\0.78*dfgkcotζ=305.468*10^3\0.78*437*500*2.5 

Asw\s=0.72 

Asw,min\s=0.08fck^0.5*bw\fyk=0.08*30^0.5*300\500=0.26 

Asw,min> Asw 

0.72>0.26   επνκέλσο ρξεζηκνπνηώ ην Asw νπιηζκό δηάηκεζεο 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.8         Τ8=2*50.4=100.8mm
2
 

100.8\S=0.72 

S=140mm 

Smax=3\4*d=0.57*437=327,35mm 

Eπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Τ8\100 

Vmin=(Aswmin\s)*0.78dfykcotζ 

Vmin= 0.26*0.78*437*500*2.5=110.78KN 

110.78=359.89-85.4275x 

110.78-359.89=-85.4275x 

-249.11=-85.4275x 

X=2.92m 

Όζνλ αθνξά ηνπο δνθνύο b19,b20,b21,b22,b23,b24 

 

 

 

 

 

Γηα 63.71kN: 

VRd,max: 0.12bwd(1-fck\250)*fck 

VRd,max=3.64*300*437=477.204KN 

VΔd,max=V-a*w=63.71-0.2*31.437=57.42kN 

VRd,max> VΔd,max 
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477.204>57.42 (OK) 

VΔd=VΔd,max-dw=57.42-0.437*31.437=43.68kN 

Asw\s=VEd\0.78*dfgkcotζ=43.52*10^3\0.78*437*500*2.5 

Asw\s=0.1 

Asw,min\s=0.08fck^0.5*bw\fyk=0.08*30^0.5*300\500=0.26 

Asw,min> Asw 

0.26>0.1 επνκέλσο ρξεζηκνπνηώ ηνλ ειάρηζην νπιηζκό δηάηκεζεο 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.8         Τ8=2*50.4=100.8mm2 

100.8\S=0.26 

S=387.69mm 

Smax=3\4*d=0.57*437=327,35mm 

Eπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Τ8\300 

 

Γηα 95.18kN: 

VRd,max: 0.12bwd(1-fck\250)*fck 

VRd,max=3.64*300*437=477.204KN 

VΔd,max=V-a*w=95.18-0.2*31.437=88.89kN 

VRd,max> VΔd,max 

477.204>88.89(OK) 

VΔd=VΔd,max-dw=88.89-0.437*31.437=75.15kN 

Asw\s=VEd\0.78*dfgkcotζ=75.15*10^3\0.78*437*500*2.5 

Asw\s=0.18 

Asw,min\s=0.08fck^0.5*bw\fyk=0.08*30^0.5*300\500=0.26 

Asw,min> Asw 

0.26>0.18 επνκέλσο ρξεζηκνπνηώ ηνλ ειάρηζην νπιηζκό δηάηκεζεο 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.8         Τ8=2*50.4=100.8mm
2
 

100.8\S=0.26 

S=387.69mm 

Smax=3\4*d=0.57*437=327,35mm 

Eπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Τ8\300 

 

Γηα 80.84kN: 

VRd,max: 0.12bwd(1-fck\250)*fck 

VRd,max=3.64*300*437=477.204KN 

 

 

 

 

 

Y8\300 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Y8\300 
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VΔd,max=V-a*w=80.84-0.2*29.78=74.884kN 

VRd,max> VΔd,max 

477.204>74.884(OK) 

VΔd=VΔd,max-dw=74.884-0.437*29.78=61.87kN 

Asw\s=VEd\0.78*dfgkcotζ=61.87*10^3\0.78*437*500*2.5 

Asw\s=0.145 

Asw,min\s=0.08fck^0.5*bw\fyk=0.08*30^0.5*300\500=0.26 

Asw,min> Asw 

0.26>0.145 επνκέλσο ρξεζηκνπνηώ ηνλ ειάρηζην νπιηζκό δηάηκεζεο 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.8         Τ8=2*50.4=100.8mm
2
 

100.8\S=0.26 

S=387.69mm 

Smax=3\4*d=0.57*437=327,35mm 

Eπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Τ8\300 

 

Γηα 72.32kN: 

VRd,max: 0.12bwd(1-fck\250)*fck 

VRd,max=3.64*300*437=477.204KN 

VΔd,max=V-a*w=72.32-0.2*29.78=66.364kN 

VRd,max> VΔd,max 

477.204>66.364(OK) 

VΔd=VΔd,max-dw=66.364-0.437*29.78=53.35kN 

Asw\s=VEd\0.78*dfgkcotζ=53.35*10^3\0.78*437*500*2.5 

Asw\s=0.125 

Asw,min\s=0.08fck^0.5*bw\fyk=0.08*30^0.5*300\500=0.26 

Asw,min> Asw 

0.26>0.125 επνκέλσο ρξεζηκνπνηώ ηνλ ειάρηζην νπιηζκό δηάηκεζεο 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.8         Τ8=2*50.4=100.8mm
2
 

100.8\S=0.26 

S=387.69mm 

Smax=3\4*d=0.57*437=327,35mm 

Eπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Τ8\300 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Y8\300 
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Γηα 74.94kN: 

VRd,max: 0.12bwd(1-fck\250)*fck 

VRd,max=3.64*300*437=477.204KN 

VΔd,max=V-a*w=74.94-0.2*29.78=68.98kN 

VRd,max> VΔd,max 

477.204>68.98(OK) 

VΔd=VΔd,max-dw=68.98-0.437*29.78=55.97 kN 

Asw\s=VEd\0.78*dfgkcotζ=55.97*10^3\0.78*437*500*2.5 

Asw\s=0.131 

Asw,min\s=0.08fck^0.5*bw\fyk=0.08*30^0.5*300\500=0.26 

Asw,min> Asw 

0.26>0.131 επνκέλσο ρξεζηκνπνηώ ηνλ ειάρηζην νπιηζκό δηάηκεζεο 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.8         Τ8=2*50.4=100.8mm2 

100.8\S=0.26 

S=387.69mm 

Smax=3\4*d=0.57*437=327,35mm 

Eπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Τ8\300 

 

Γηα 77.61kN: 

VRd,max: 0.12bwd(1-fck\250)*fck 

VRd,max=3.64*300*437=477.204KN 

VΔd,max=V-a*w=77.61-0.2*29.78=71.654kN 

VRd,max> VΔd,max 

477.204>71.654(OK) 

VΔd=VΔd,max-dw=71.654-0.437*29.78=58.64kN 

Asw\s=VEd\0.78*dfgkcotζ=58.64*10^3\0.78*437*500*2.5 

Asw\s=0.138 

Asw,min\s=0.08fck^0.5*bw\fyk=0.08*30^0.5*300\500=0.26 

Asw,min> Asw 

0.26>0.138 επνκέλσο ρξεζηκνπνηώ ηνλ ειάρηζην νπιηζκό δηάηκεζεο 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.8         Τ8=2*50.4=100.8mm2 

100.8\S=0.26 

S=387.69mm 

Smax=3\4*d=0.57*437=327,35mm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Υ8\300 
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Eπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Τ8\300 

 

Γηα ηηο δνθνύο b25,b26,b27,b28,b29,b30: 

 

 

 

 

Γηα 139.32 kN: 

VRd,max: 0.12bwd(1-fck\250)*fck 

VRd,max=3.64*300*437=477.204KN 

VΔd,max=V-a*w=139.32-0.2*68.029=125.71kN 

VRd,max> VΔd,max 

477.204>125.71(OK) 

VΔd=VΔd,max-dw=125.71-0.437*68.029=95.98 kN 

Asw\s=VEd\0.78*dfgkcotζ=95.98*10
3
\0.78*437*500*2.5 

Asw\s=0.23 

Asw,min\s=0.08fck
0.5

*bw\fyk=0.08*30
0.5

*300\500=0.26 

Asw,min> Asw 

0.26>0.23 επνκέλσο ρξεζηκνπνηώ ην Asw νπιηζκό δηάηκεζεο 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.8         Τ8=2*50.4=100.8mm
2
 

100.8\S=0.26 

S=387.69mm 

Smax=3\4*d=0.57*437=327,35mm 

Eπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Τ8\300 

 

Γηα 205.73kN: 

VRd,max: 0.12bwd(1-fck\250)*fck 

VRd,max=3.64*300*437=477.204KN 

VΔd,max=V-a*w=205.73-0.2*68.029=192.12KN 

VRd,max> VΔd,max 

477.204>192.12(OK) 

VΔd=VΔd,max-dw=192.12-0.437*68.029=162.39 kN 

Asw\s=VEd\0.78*dfgkcotζ=162.39*10
3
\0.78*437*500*2.5 

Asw\s=0.38 
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Asw,min\s=0.08fck^0.5*bw\fyk=0.08*30
0.5

*300\500=0.26 

Asw,min< Asw 

0.26<0.38   επνκέλσο ρξεζηκνπνηώ ην Asw νπιηζκό δηάηκεζεο 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.8         Τ8=2*50.4=100.8mm
2 

100.8\S=0.38 

S=265.263mm 

Smax=3\4*d=0.57*437=327,35mm 

Eπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Τ8\250 

Vmin=(Asw,min\s)*0.78dfykcotζ 

Vmin= 0.26*0.78*437*500*2.5=110.78KN 

110.78=205.73-68.029x 

110.78-205.73=-68.0295x 

-94.95=-68.029x 

X=1.39m 

 

Γηα 171.03 kN: 

VRd,max: 0.12bwd(1-fck\250)*fck 

VRd,max=3.64*300*437=477.204KN 

VEd,max=V-a*w=171.03-0.2*62.23=158.584KN 

VRd,max> VEd,max 

477.204>158.584(OK) 

VEd=VEd,max-dw=158.584-0.437*62.23=131.39 kN 

Asw\s=VEd\0.78*dfgkcotζ=131.39*10
3
\0.78*437*500*2.5 

Asw\s=0.31 

Asw,min\s=0.08fck
0.5

*bw\fyk=0.08*30^0.5*300\500=0.26 

Asw,min<Asw 

0.26>0.31   επνκέλσο ρξεζηκνπνηώ ην Asw νπιηζκό δηάηκεζεο 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.8         Τ8=2*50.4=100.8mm2 

100.8\S=0.31 

S=325.16mm 

Smax=3\4*d=0.57*437=327,35mm 

Eπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Τ8\300 

Vmin=(Aswmin\s)*0.78dfykcotζ 

Vmin= 0.26*0.78*437*500*2.5=110.78KN 

 

 

 

 

 

Υ8\250 
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89 

 

110.78=171.03-62.23x 

110.78-171.03=-62.23x 

-60.25=-62.23x 

X=0.97m 

 

Γηα 158kN: 

VRd,max= 0.12bwd(1-fck\250)*fck 

VRdmax=3.64*300*437=477.204KN 

Vedmax=V-a*w=158-0.2*62.23=145.55KN 

VRdmax> Vedmax 

477.204>145.55(OK) 

VEd=VEdmax-dw=145.55-0.437*62.23=118.36 kN 

Asw\s=VEd\0.78*dfgkcotζ=118.36*10
3
\0.78*437*500*2.5 

Asw\s=0.28 

Asw,min\s=0.08fck
0.5

*bw\fyk=0.08*30
0.5

*300\500=0.26 

Asw,min<Asw 

0.26>0.28  επνκέλσο ρξεζηκνπνηώ ην Asw νπιηζκό δηάηκεζεο 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.8         Τ8=2*50.4=100.8mm
2
 

100.8\S=0.28 

S=360mm 

Smax=3\4*d=0.57*437=327,35mm 

Eπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Τ8\300 

Vmin=(Asw,min\s)*0.78dfykcotζ 

Vmin= 0.26*0.78*437*500*2.5=110.78KN 

110.78=158-62.23x 

110.78-158=-62.23x 

-47.22=-62.23x 

X=0.76m 

 

Γηα 163.25 kN: 

VRd,max=0.12bwd(1-fck\250)*fck 

VRd,max=3.64*300*437=477.204KN 

VEd,max=V-a*w=163.25-0.2*62.23=150.8KN 

VRd,max> VEd,max 
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477.204>150.8(OK) 

VEd=VEd,max-dw=150.8-0.437*62.23=123.61 kN 

Asw\s=VEd\0.78*dfgkcotζ=123.61*10
3
\0.78*437*500*2.5 

Asw\s=0.290 

Asw,min\s=0.08fck
0.5

*bw\fyk=0.08*30
0.5

*300\500=0.26 

Asw,min<Asw 

0.26>0.29   επνκέλσο ρξεζηκνπνηώ ην Asw νπιηζκό δηάηκεζεο 

Δπηιέγσ 2Τ8=100.8         Τ8=2*50.4=100.8mm2 

100.8\S=0.29 

S=347.59mm 

Smax=3\4*d=0.57*437=327,35mm 

Eπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Τ8\300 

Vmin=(Aswmin\s)*0.78dfykcotζ 

Vmin= 0.26*0.78*437*500*2.5=110.78KN 

110.78=163.25-62.23x 

110.78-163.25=-62.23x 

-52.47=-62.23x 

X=0.84m 
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5. Κνιώλεο 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ρήκα 9: Σππηθό ζρέδην 

5.1. Τπνινγηζκόο ησλ θνξηίσλ ζηηο θνιώλεο 

K1=b43+b24=108.79+63.71= 172.5 KN 

K2= b43+b44+b30=160.19+131.89+139.32= 431.4 KN 

K3=b44+b45+b36=160.19+131.38+139.32=430.89 KN 

K4=b45+b42= 108.79+63.71=172.5 KN 

K5=b24+b16+b23=95.18+80.84+245.35=421.37 KN 

K6=b30+b29+b17+b16=297.23+359.89+205.73+171.03=1033.88 KN 

K7=b36+b35+b17+b18=205.73+171.03+359.89+297.23=1033.88 KN 

K8=b41+b42+b18=95.18+80.84+245.35=421.37 KN 

K9=b23+b22+b19=72.32+74.94+228.53=375.79 KN 

K10=b29+b28+b13+b14=278.91+335.64+152.49+158=925.04 KN 

K11=b14+b15+b35+b34=335+278.91+152.49+158=924.4 KN 
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K12=b41+b40+b15=72.32+74.94+228.53=375.79 KN 

K13=b22+b21+b10=77.61+77.61+228.53=383.75 KN 

K14=b27+b28+b11+b10=278.91+335.64+163.25+163.25=941.05 KN 

K15=K14=941.05 KN 

K16=K13=383.75 KN 

K17=K9=375.79 KN 

K18=K10=925.04 KN 

K19=K11=924.4 KN 

K20=K12=375.79 KN 

K21=K5=421.37 KN 

K22=K6=1033.88 KN 

K23=K7=1033.88 KN 

K24=K8=421.37 KN 

K25=K1=172.5 KN 

K26=K2=431.4 KN 

K27=K3=430.89 KN 

K28=K4=172.5 KN 

ύλνιν: 16087.22ΚΝ 

 

5.2. ρεδηαζκόο ησλ θνιώλσλ: 

 

 

Απν 

ζεκεηώζεηο  

καζήκαηνο 

Αλδξένπ.Γ.

, 2011 

"Οπιηζκέλν 

ζθπξόδεκα 

ΗΗ." 

 

 

ρεδηαζκόο κηαο αθξηαλήο θνιώλαο: 

Γηα ηελ Κ17: 

ηελ θαηεπζύλζε x: 

ΑΒ(δηαζηάζεηο θνιώλαο):400*400mm 

AΓ(δηαζηάζεηο θνιώλαο):400*400mm 

ΑΓ(δηαζηάζεηο δνθνύ): 300*500mm 

IAB=bh 
3
\12=0.4 

4
\12=2.13*10 

-3
m

4 

IΑΓ=ΗΑΒ=2.13*10 
-3

m
4 

ΗΑΓ=0.3*0.5 
3
\12=3.125*10 

-3
m

4 

KAΒ=I\L=2.13*10 
-3

 \5=4.26*10 
-4 

KAΓ =I\L=2.13*10 
-3

\3.5=6.09*10 
-4 
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KAΓ=0.5*3.125*10 
-3

\7=2.23*10 
-4 

=2.23*10
-4 

K=12.58*10
-4 

ηνλ θόκβν Α: 

M=W*L
2
\12=79.6*7

2
\12=325KNm 

Ρνπή ζην ππνζηύισκα ΑΒ: 

MAB=325*(4.26*10
-4

)\ 12.58*10
-4

= 

110.01 KNm 

Nmax=6*375.79=2254.74KN 

Σν θνξηίν απηό πξέπεη λα ζπλδπαζηεί κε 

κηα ξνπή Μ02 

Lo\400=0.85*5000\400= 10.6mm 

e0=max(h\30 ,20)=(400\30,30)=20mm 

Μee= (2254.74*20)\1000=45.1KNm 

Μ02=110.01+(2254.74*0.0106) ≥ 

2254.74*20\1000 

Μ02=133.91≥45.1 

Eπνκέλσο Μed= 133.91 KNm 

M\bh
2
fck=133.91*10

6
\400*400

2
*30=0.07 

N\bhfck=2254.74*10 

3
\(400*400*30)=0.47 

Απν ηελ γξαθηθή παξάζηαζε 

d2\h=(45+8+12.5)\400=0.15 

Asx=0.1*400*400*30\500=960mm
2
   

Θα ηνπνζεηήζσ ζηηο αθξηαλέο θνιώλεο 

ηνλ εμήο νπιηζκό[8Y16=1608.5mm
2
] 

 

ηελ θαηεύζπλζε y: 

ΑΒ(δηαζηάζεηο θνιώλαο):400*400mm 

AΓ(δηαζηάζεηο θνιώλαο):400*400mm 

ΑΓ(δηαζηάζεηο δνθνύ): 300*500mm 

ΑΔ(δηαζηάζεηο δνθνύ): 300*500mm 

IAB=bh
3
\12=0.4

4
\12=2.13*10

-3
m

4 

IΑΓ=ΗΑΒ=2.13*10
-3

m
4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αs=960mm
2 
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ΗΑΓ=0.3*0.5
3
\12=3.125*10 

-3
m

4 

IAE=3.125*10 
-3

m
4 

M=(W1 L
2
\12)-(W2 L

2
\12)=(29.78*5

2
 

\12) -24.38* 5
2
\12)=62.04-50.79=11.25 

KNm 

KAΒ=I\L=2.13*10 
-3

\5=4.26*10
-4 

KAΓ =I\L=2.13*10
-3

\3.5=6.09*10
-4

 

KAΓ=0.5*3.125*10
-3

\5=3.125*10
-4

 

KAE=0.5*3.125*10
-3

\5=3.125*10
-4 

Κ=16.6*10
-4 

ΜΑΒ=11.25*4.26\16.6=2.88KNm 

Lo\400=0.85*5000\400= 10.6mm 

e0=max(h\30 ,20)=(400\30,20)=20mm 

Nmax=6*375.79=2254.74KN 

Mee=2254.74*(20\1000)=45.09KNm 

M02=2.88+(5550.24*0.0106)   

2254.74*20\1000 

M02=  61.71 ≤45.09KΝm 

Eπνκέλσο Μed= 61.71 KNm 

M\bh
2
fck=61.71*10

6
\400*400

2
*30=0.032 

N\bhfck=2254.74*10
3
\(400*400*30)= 

0.46 

Απν ηελ γξαθηθή παξάζηαζε 

d2\h=(45+8+12.5)\400=0.15 

Asy=0*400*400*30\500=0 

Asx>Asy επνκέλσο ζα ηνπνζεηεζεί ν 

νπιηζκόο πνπ ππνινγίζηεθε ζηελ 

θαηεύζπλζε x 

 

As min=As\bh=p→ 

As=0.01*400*400=1600mm
2 

< As (OK) 

 

ρεδηαζκόο θεληξηθήο θνιώλαο: 
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Γηα ηελ θνιώλα Κ18: 

ΑΒ(δηαζηάζεηο θνιώλαο):400*400mm 

AΓ(δηαζηάζεηο θνιώλαο):400*400mm 

ΑΓ(δηαζηάζεηο δνθνύ): 300*500mm 

ΑΔ(δηαζηάζεηο δνθνύ): 300*500mm 

IAB=bh
3
\12=0.4

4
\12=2.13*10

-3
m

4 

IΑΓ=ΗΑΒ=2.13*10
-3

m
4 

ΗΑΓ=0.3*0.5
3
\12=3.125*10 

-3
m

4 

IAE=3.125*10 
-3

m
4 

Ρνπή ζηνλ θόκβν Α: 

M=(W1 L
2
\12)-(W2 L

2
\12)=(79.6*7

2
 \12) 

–(57* 7 
2
\12)= 325.03-

232.75=92.28KNm 

KAΒ=I\L=2.13*10 
-3

\5=4.26*10
-4 

KAΓ =I\L=2.13*10
-3

\3.5=6.09*10
-4

 

KAΓ=0.5*3.125*10
-3

\7=2.23*10
-

4
=2.23*10

-4 

KAE=0.5*3.125*10
-3

\7=2.23*10
-

4
=2.23*10

-4
 

Κ=14.81 

Ρνπή ζην ππνζηύισκα ΑΒ: 

ΜΑΒ=92.28*4.26\14.81=26.54KNm 

Lo\400=0.85*5000\400= 10.6mm 

e0=max(h\30 ,20)=(400\30,30)=20mm 

Nmax= 6*925.04=5550.24kN  

Σν θνξηίν απηό ζα πξέπεη λα ζπλδπαζηεί 

κε κηα ξνπή Μ02 

Mee=5550.24*(20\1000)= 111KNm 

Μ02=26.54+(5550.24*0.0106) ≤ 

5550.24*20\1000 

M02=85.372≤111KNm 

Δπνκέλσο Μed=111KNm 

M\bh 
2
fck=111*10

6
\400*400

2
*30=0.058 

N\bhfck=5550.24*10
3
\(400*400*30)=1.1
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6 

Απν ηελ γξαθηθή παξάζηαζε 

d2\h=(45+8+12.5)\400=0.15 

As=0.92*400*400*30\500=8832mm
2
 

[11Y32] 

ε απηή ηελ πεξίπησζε πξνηηκώ ζηηο 

θεληξηθέο θνιώλεο λα κεγαιώζσ ηηο 

δηαζηάζεηο γηα λα πέζσ ζην κηζό ηνπ 

πίλαθα θαη λα κελ ρξεηαζηώ λα βάισ 

νπιηζκό 11Τ32. Δπνκέλσο ηνπνζεηώ 

500*500  ηηο δηαζηάζεηο ησλ θεληξηθώλ 

θνιώλσλ. 

 

Δπνκέλσο επαλαιακβάλσ ηελ δηαδηθαζία 

γηα ηελ θεληξηθή θνιώλα Κ18: 

ΑΒ(δηαζηάζεηο θνιώλαο):500*500mm 

AΓ(δηαζηάζεηο θνιώλαο):500*500mm 

ΑΓ(δηαζηάζεηο δνθνύ): 300*500mm 

ΑΔ(δηαζηάζεηο δνθνύ): 300*500mm 

IAB=bh 
3
\12=0.5 

4
\12=5.2*10 

-3
m

4 

IΑΓ=ΗΑΒ=5.2*10 
-3

m 
4 

ΗΑΓ=0.3*0.5 
3
\12=3.125*10 

-3
m

4 

IAE=3.125*10 
-3

m
4
  

M=(W1L
2
\12)-(W 2L 

2
\12)=(79.6*7 

2
\12) 

–(57*49\12)= 325.03-232.75=92.28KNm 

KAΒ=I\L=5.2*10 
-3

\5=1.04*10
-3 

KAΓ =I\L=5.2*10 
-3

\3.5=1.48*10 
-3 

KAΓ=0.5*3.125*10 
-3

\7=2.23*10
-

4
=2.23*10

-4 

KAE=0.5*3.125*10 
-3

\7=2.23*10 
-

4
=2.23*10

-4 

Κ=2.966*10
-3 

ΜΑΒ=92.28*1.04\2.966=32.25KNm 

Lo\400=0.85*5000\400= 10.6mm 

 

 

 

 

 

 

 

As=8832mm
2 
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e0=max(h\30 ,20)=(500\30,30) =20mm 

Nmax= 6*925.04=5550.24kN 

Mee=5550.24*(20\1000)= 111KNm 

Μmax=32.35+(5550.24*0.0106) ≤ 

5550.24*20\1000 

Mmax=91.18≤111Knm 

M\bh 
2
fck=111*10 

6
\500*500

2
*30=0.03 

N\bhfck=5550.24*10 

3
\(500*500*30)=0.74 

Απν ηελ γξαθηθή παξάζηαζε 

d2\h=(45+8+12.5)\500=0.13 άξα 0.15 

As=(0.3*500*500*30)\500=4500mm
2
  

Θα ηνπνζεηήζσ ζηηο θεληξηθέο 

θνιώλεο ηνλ εμήο 

νπιηζκό[8Y32]=6434mm
2
  

 

ρεδηαζκόο γσληαθήο θνιώλαο Κ1: 

Ζ Κ1 παξαιακβάλεη δηαμνληθή θάκςε 

Γηα ηελ b43 

ΑΒ(δηαζηάζεηο θνιώλαο):400*400mm 

AΓ(δηαζηάζεηο θνιώλαο):400*400mm 

ΑΓ(δηαζηάζεηο δνθνύ): 300*500mm 

IAB=bh
3
\12=0.4 

4
\12=2.13*10

-3
m

4 

IΑΓ=ΗΑΒ=2.13*10
-3

m
4 

ΗΑΓ=0.3*0.5 
3
\12=3.125*10

-3
m

4 

KAΒ=I\L=2.13*10 
-3

\5=4.26*10
-4 

KAΓ =I\L=2.13*10
-3

\3.5=6.09*10 
-4 

KAΓ=0.5*3.125*10 
-3

\7=2.23*10 
-

4
=2.23*10

-4 

K=12.58*10
-4 

Ρνπή ζηνλ θόκβν Α: 

 

M=W*L
2
\12=38.065*7

2
\12=155.43ΚNm 

Ρνπή ζην ππνζηύισκα ΑΒ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=4500mm
2 
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MAB=155.43*(4.26*10 
-4

)\ 12.58*10 
-4

= 

52.63 KNm=Myy 

Myy\b=52.63\0.4=131.575KN\m
2 

Γηα ηελ b24: 

ΑΒ(δηαζηάζεηο θνιώλαο):400*400mm 

AΓ(δηαζηάζεηο θνιώλαο):400*400mm 

ΑΓ(δηαζηάζεηο δνθνύ): 300*500mm 

IAB=bh
3
\12=0.4

4
\12=2.13*10 

-3
m

4 

IΑΓ=ΗΑΒ=2.13*10 
-3

m
4 

ΗΑΓ=0.3*0.5
3
\12=3.125*10 

-3
m

4 

KAΒ=I\L=2.13*10
-3

\5=4.26*10
-4 

KAΓ =I\L=2.13*10 
-3

\3.5=6.09*10
-4 

KAΓ=0.5*3.125*10
-3

\5=3.125*10
-4 

K=13.475*10
-4 

M=31.437*5 
2
\12=65.5ΚΝm 

ΜΑΒ=65.5*4.26*10
-4

\13.475*10
-

4
=20.7KNm=Mxx 

Mxx\h=20.7\0.4=51.768KN\m
2 

Myy\b>Mxx\h 

΄Αξα My’y’=Myy+*(βb’\h’)*Mx 

My’y’= 52.63+3.22*20.7 =119.284KNm 

Nsd=6*172.5=1035KN 

M\bh 
2
f ck=119.284*10 

6
\400*400 

2
*30=0.06 

N\bhfck=1035*10 
3
\(400*400*30)=0.22 

Απν ηελ γξαθηθή παξάζηαζε  

d2\h=(45+8+12.5)\400= 0.15 

As=0.1*400*400*30\500=960mm
2
   

Θα ηνπνζεηήζσ ζηηο γσληαθέο 

θνιώλεο ηνλ εμήο 

νπιηζκό[8Y16=1608.5mm
2
 ] 

 

Έιεγρνο ιπγηξόηεηαο ζηηο θνιώλεο: 

Σα ππνζηπιώκαηα ζε ακεηάζεην πιαίζην 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 As=960mm
2 
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EC2 figure 

5.7 

 

 

 

 

 

EC2  

5.8.3.2 

(5.14) 

 

 

κπνξεί λα είλαη short or slender. Απν 

ηνπο πην θάησ ππνινγηζκνύο 

ζπκπεξαίλνπκε όηη νη θνιώλεο καο είλαη 

short θαη αγλννύληαη θαηλόκελα 2
εο

 

ηάμεο. 

Γηα ηελ θεληξηθή θνιώλα(500*500) 

Lo=0.75L 

Lo=0.75*(5-0.5) 

Lo=0.75*4.5=3.375m=3375mm 

i=√I\A=√bh
3
\12\bh =√b

2
\12= b√1\12 = 

500√1\12 = 144.4mm 

ι= Lo\i=3375\144.3=23.4 

ιmin=20ABC\√n         

A=0.7                                    

B=1.1  

C=2.7 

ιmin=20 *0.7*1.1*2.7\√1.11   =39.6mm 

n=Nmax\Acfcd 

n=5550*10
3
*1.5\500*500*30 = 1.11 

ιmin=39.6 

ιmin>ι(ΟΚ) 

Γηα ηελ αθξηαλή θνιώλα(400*400) 

Lo=0.75L 

Lo=0.75*(4-0.5) 

Lo=0.75*3.5=2.65m=2625mm 

i=√I\A=√bh
3
\12\bh =√b

2
\12= b√1\12 = 

400√1\12 = 115.47mm 

ι= lo\i=2625\115.47=22.73 

ιmin=20ABC\√n         

A=0.7                                    

B=1.1                   

C=2.7 

ιmin=20 *0.7*1.1*2.7\√0.7   =50.1mm 

n=Nmax\Acfcd 
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n=2254.74*10
3
*1.5\400*400*30 = 0.7 

ιmin=50.1 

ιmin>ι(ΟΚ) 

Γηα ηελ γσληαθή θνιώλα(400*400) 

Lo=0.75L 

Lo=0.75*(4-0.5) 

Lo=0.75*3.5=2.65m=2625mm 

i=√I\A=√bh
3
\12\bh =√b

2
\12= b√1\12 = 

400√1\12 = 115.47mm 

ι= lo\i=2625\115.47=22.73 

ιmin=20ABC\√n         

A=0.7                                    

B=1.1                   

C=2.7 

ιmin=20 *0.7*1.1*2.7\√0.32  =73.5mm 

n=Nmax\Acfcd 

n=1035*10
3
*1.5\400*400*30 = 0.32 

ιmin=73.5 

ιmin>ι(ΟΚ) 
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6. Tνηρώκαηα 

Σα ηνηρώκαηα απνηεινύλ ζίγνπξα ην ζεκαληηθόηεξν δνκηθό ζηνηρείν ζηελ 

αληηζεηζκηθή πξνζηαζία κηαο θαηαζθεύεο. ην ζπγθεθξηκέλν θηήξην ππάξρνπλ 

ζπλνιηθά 4 ηνηρία δύν ζε θάζε θαηεύζπλζε, κε δηαζηάζεηο 7m* 0,4 m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ρήκα 10: Κά ηνςε θαηαθόξπθσλ ζηνηρείσλ   Δηθόλα 4: Σνηρσκα 

 

Σν θηήξην καο ζέινπκε λα είλαη braced-no sway.Απηόο είλαη ν ζθνπόο καο. ε έλα 

ακεηάζεην πιαίζην όιεο νη νξηδόληηεο δπλάκεηο νη νπνηέο πξνέξρνληαη απν ηνλ αέξα ή 

ηνλ ζεηζκό παξαιακβάλνληαη απν ηα ηνηρώκαηα ή απν πνιύ ηζρπξέο θνιώλεο. Με ηελ 

παξνπζία ησλ ηνηρσκάησλ απνγεύγνληαη νη απμήζεηο ζηηο ξνπέο ζηα θαηαθόξπθα κέιε 

ιόγσ κεγάισλ πιεπξηθώλ παξακνξθόζεσλ. 

 

EC2 

εμίζσζε 5.18 

 

 

 

 

 

 

Γηα λα ειέγμνπκε αλ ην θηήξην καο είλαη ακεηάζεην: 

Fv,ED≤[k1*ns\ns+1.6]*Δcd Ic\l
2 

Fv,ED: ην νιηθό θαηαθόξπθν θνξηίν 

ns:ν αξηζκόο ησλ νξόθσλ 

L: ην ύςνο ηνπ θηεξίνπ απν ηα ζεκέιηα 

Ecd: Μέηξν ειαζηηθόηεηαο ζρεδηαζκνύ 

Ηc:ξνπή αδξαλείαο ησλ ηνηρσκάησλ 

θ1:0.31 ή θ2=0.62 αλ ηα ηνηρώκαηα είλαη κε ξεγκαησκέλα 
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EC2 

εμίζσζε 5.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Απν 

ζεκεηώζεηο  

καζήκαηνο 

Υξπζνζηόκν

π  Κ., 2010 

"εηζκηθή 

Μεραληθή." 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ecd=Ecm\γCE=33\1.2=27.5GPa 

Γηα ηα 2 ηνηρία ζηελ θαηεύζπλζε ρ: 

Ηc=bh
3
\12=(0.3*7

3
)\12=8.57m

4 

Δπεηδή έρνπκε όκσο 2 ηνηρία Ηc=2*8.57=17.15m
4 

Ecd*Ic\L
2
=27.5*17.15\22.5

2
=4.17*10 

8
N\22.5

2
=9.3*10 

5
KN 

Ki*ns\(ns+1.6)=0.31*6\6+1.6=0.25 

Fv,ED≤0.25*9.3*10
5
Ν 

Fv,ED ≤232.5*10 
3
KN 

Fv,ED =6*16087.22=96523.32KN 

96523.32kN≤232.5*10 
3
KN (ΟΚ)  

Δπνκέλσο ην θηήξην καο είλαη ακεηάζεην. 

Γηαδηθαζία δηαζηαζηνιόγεζεο ηνηρώκαηνο: 

au\a1=1 

g=go*au\a1=3*1=3 

Sxd=0,25g*1,15*2,5\3=0,24g                                    

Τπνινγηζκόο γηα ηέκλνπζα βάζεο: 

w(βάξνο θηεξίνπ)= 5,0(ίδην 

βάξνο)+3,12(παηώκαηα)+0,8(γπςνζαλίδα)= 8,94ΚΝ\m
2 

w(y2*θηλεηό θνξηίν)=0,25*3=0,75 

πλνιηθό w= 9,7 ΚN\m
2 

A (εκβαδόλ θηεξίνπ)=30*21*6=3780m
2 

Μάδα(βάξνο)= 3780*9,7*=36,666 

Σέκλνπζα βάζεο:36,666*0,24*0,85=7479.86ΚΝ 

ηελ θαηεύζπλζε x ππάξρνπλ 2 ηνηρία: VEd=7479.86\2= 3739.93KN 
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Τπνινγηζκόο ηεο νξηδόληηαο δύλακεο: 

F6=(3739.93*22.5)\82.5=1019,98KN  

F5=(3739.93*19)\82.5=861,32 KN  

F4=(3739.93*15.5)\82.5 =702,65KN 

F3=(3739.93*12)\82.5 =543,98KN 

F2=(3739.93*8.5)\82.5 =385,33KN 

F1=(3739.93*5)\82.5 =226.66KN 

πλνιηθή δύλακε: 3739.93ΚΝ(ΟΚ) 

MEd=F6*h6+ F5*h5 +F4*h4+ F3*h3+ F2*h2+F1*h1 

MEd=1019.98*22.5+861.32*19+702.65*15,5+543.98*12+385.33*8.5

+226.66*5 

MEd= 61342.07KNm 

Γηα ηνλ ππνινγηζκό ηνπ Νd: 

 

 

 

 

 

 

ΝEd=(14*2.5*6*9.7)+(7*0,4*25*22.5)+(0.3*0,5*25*12*6) 

NEd=3882KN 

Απν ηα παξαπάλσ ζπκπεξαίλνπκε: 

ΜEd=61342.07KNm 

NEd=3882KN 

VEd=3739.93KN 

Όηη ηζρύεη ζηελ θαηεύζπλζε ρ ηζρπεί θαη ζηελ θαηεύζπλζε y αθνύ ηα 

ηνηρία έρνπλ ηηο ίδηεο δηαζηάζεηο. 

Τπνινγηζκόο νπιηζκνύ ηνηρώκαηνο: 

Έιεγρνο αλνηγκέλνπ αμνληθνύ θνξηίνπ: 

λ=Ν\bhfcd=3739.93*10
3
\400*7000*(30\1.5) =0.066 

λmx<0.4 

0.066<0.4(ok) 

Med’=Med+(h\30)*Ned 

Med’=61342.07+(7000\30)*3882 
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Med’=62247.87KNm 

 

Yπνινγηζκόο θακπηηθνύ νπιηζκνύ: 

Μ+Ν 

Ν\bhfck=3882*10
3
\400*7000*30= 0.046 

M\bh²fck=62247.87*10
6
\400*7000²*30=0.1 

Απν ηελ θακπύιε d\h=0.05  

Asfyk \bhfck=0.25 

Asfyk=0.25*400*7000*30 

As=0.25*400*7000*30\500= 42000m
2 

(ζπλνιηθόο νπιηζκόο αθξαίνπ ζηνηρείνπ) 

Astot\2=21000mm
2
 

 

Τπνινγηζκόο θαηαθόξπθνπ νπιηζκνύ θνξκνύ 

Αs,vmin=0,002Ac 

As,vmin=0,002*400*1000 

As,vmin=800mm
2 

Toπνζεηνύκε 4Τ12\200 = 904.8mm
2
\m 

ξv=Αs,v\Ac=904.8\400*1000=2.262*10
 

σλ= ξv fyd,v\fcd 

σλ =(2.262*10
-3

)*(500\1.15)\(30\1.5) = 0.05 

 

Yπνινγηζκόο κήθνπο  αθξαίσλ ζηνηρείσλ: 

Lcmin=max( 0.15lw,1.5bw) =max[(0.15*7000) , (1.5*400)] 

Lcmin=max(1050,600) 

Lcmin= 1050mm 

As tot=42000mm
2 

As tot\2 = 21000mm
2 

H max απόζηαζε νπιηζκνύ είλαη: 

max s=200mm 

min s= max [θ, dgts, 20mm]=max[32,30,20] 

smin=32mm 

30Y32=24127.5mm
2 

min = 0.5% * Ac = 0.005 *2100*400 =4200 mm² 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As=42000

m
2 

 

 

 

 

 

 

4Υ12\200

= 

904.8mm
2
\

m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As tot\2 = 

21000mm
2 
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Απν 

ζεκεηώζεηο  

καζήκαηνο  

Παπαινίδνπ 

Λ., 2010 

«Οπιηζκέλν 

ζθπξόδεκα 

ΗΗ» 

 

 

max =  4% * Ac = 0.04 *2100*400 = 33600mm² 

 

Οπιηζκόο δηάηκεζεο:  

V΄ed = 1.5 Vεd = 1.5 *3739.93 = 5609.9 kN 

VRd,max = αcw *bw*z*v1fcd / (cotζ + tanζ) 

αcw = 1 

bw = 400 mm 

z = 0.9*h =0.9*7000 = 6300mm 

v1 = 0.6 [1- fck\250] = 0.6 [1-30\250] = 0.528  

Γνθηκή γηα cotζ=2.5 θαη tanζ=0.4 

VRd,max = 
                 

  

   

        
 = 9180 kN 

Αλ  V΄ed > VRd,max         NAI cotζ=1 & tanζ=1 

                             ΟΥΗ cotζ=2.5 & tanζ=0.4 

5609.9< 9180 → άξα cotζ=2.5 & tanζ=0.4 

 VRd,s = 
  

 
             → 

  

 
  

     

           
 = 

       ³

         
   

    

          

Αsmin = 0.001 *400*1000 = 400 mm²/m 

2Φ12→Αs = 226.2 mm²  

   
      

    
          (OK) 

 

Οπιηζκόο πεξίζθημεο:  

smax = min (
  

 
, 175mm ,8dbl) 

bo\2=310\2=155mm 

8dbl = 8*32= 256mm 

Άξα smax =155mm → Φ10/100 

α = αn * αs 

αn =1 - 
∑  

       
    

(                                       )  

          
 = 

0.34 

αs = (1- 
 

   
) (1- 

 

   
) = (1- 

   

     
) (1- 

   

      
) = 0.83*0.98 =0.8 

α =0.34 * 0.8 = 0.27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2Y12\200 

 

 

 

 

 

 

 

 

Φ10/100 
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 Όγθνο ζπλδεηήξσλ: (8*300)+(2*1950)+(2*1350)+(2*750)+(2*150) = 

10800mm 

10800*62 = 669,6*10³ 

Όγθνο ζθπξνδέκαηνο εληόο ζπλδεηήξσλ: 

1950*310*150 = 90.675*10
6 

wwd
 
requared =[ 669,6*10

3
\(90,675*10

6
) ]*(435\20)=0.16>0.08 ok  

α*wwd =0.27*0.16 = 0.04 

wwd actual
 
 = (

    

    
 
    

    
)   

   

   
 =[157.1\(310*100) + 

628.3\(2010*100)] * (500\1.15\30\1.5)=0.17 

 
wwd actual

 
 > wwd

 
requared 

0.17 > 0.16 (ok) 
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7. ΘΔΜΔΛΙΧΗ: 

O ξόινο ησλ ζεκειηώλ είλαη πνιύ ζεκαληηθόο ζηελ θαηαζθεπή ελνο θηεξίνπ αθνύ ν 

θύξηνο ηνπο ζηόρνο είλαη λα κεηαθέξνπλ κε αζθάιεηα ηα θνξηία ησλ θνισλώλ  θαη λα 

ηα θαηαλέκνπλ κέζα ζην έδαθνο. Σα θνξηία απηά πξέπεη λα θαηαλέκνληαη ζσζηά ζηε 

βάζε , γηα λα είλαη έηζη εμαζθαιηζκέλε ε ζηαζεξόηεηα ηνπ θηίζκαηνο. Ζ επηηξεπόκελε 

αληνρή ηνπ εδάθνπο δελ πξέπεη λα μεπεξληέηαη δηαθνξεηηθά ζα ππάξμνπλ  κεγάιεο 

θαζηδήζεηο  ζηελ θαηαζθεπή θαη επνκέλσο πνιιέο δεκηέο. ην θηήξην 

ρξεζηκνπνηήζακε κεκνλσκέλν πέδηιν, ην νπνίν είλαη  ην πην ζπλήζεο ζηελ θππξηαθή 

αγνξά, αθνύ  ην έδαθνο ζεκειίσζεο ην επέηξεπε. Σν ζθπξόδεκα πνπ ρξεζηκνπνηείηαη 

είλαη  C30 , ν ράιπβαο νπιηζκνύ S500 θαη ε επηθάιπςε είλαη 50mm.  

 

 

7.1. Αγθύξσζε 

Με ηνλ έιεγρν ηεο αγθύξσζεο πνπ θάλνπκε πξνο ην ηέινο ηεο κεζνινγίαο πην θάησ 

ζέινπκε λα εμαζθαιίζνπκε θαη λα δνύκε πην κήθνο  είλαη ηθαλό λα εμαζθαιίζεη ηελ 

απαξαίηεηε ζπλάθεηα κεηαμύ ηνπ ζηδήξνπ θαη ηνπ ζθπξνδέκαηνο έηζη ώζηε ν ράιπβαο 

λα κπνξεί λα εμαληιεί ηελ ηάζε δηαξξνήο ζε πξνέθηαζε κηαο ξάβδνπ νπιηζκνύ κέζα 

ζην ζθπξόδεκα. Οη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ ζπλάθεηα είλαη ε πνηόηεηα ηνπ 

ζθπξνδέκαηνο (πςειή αληνρήο ζθπξόδεκα- πςειή ηάζε ζπλάθεηαο), ε ζέζε θαη ε 

θιίζε ησλ ξάβδσλ νπιηζκνύ, ε κνξθή ηεο επηθάλεηαο ησλ ξάβδσλ νπιηζκνύ, ε 

επίδξαζε πςειώλ ζεξκνθξαζηώλ θαη ηέινο ιόγσ ηεο εμίδξσζεο δεκηνπξγνύληαη 

ζύιαθεο λεξνύ γύξσ απν ηηο ξάβδνπο ζην πάλσ κέξνο ηνπ ζθπξνδέκαηνο πνπ 

εμαζζελνύλ ηελ ζπλάθεηα. Ζ ηηκή ζρεδηαζκνύ γηα ηελ νξηαθή ηάζε ζπλάθεηαο fbd,  γηα 

ξάβδνπο κε λεπξώζεηο δίλεηαη απν ηελ ζρέζε: 

 fbd=2,25*n1*n2*fctd   

 fctd είλαη ε ηηκή ζρεδηαζκνύ ηεο εθειθπζηηθήο αληνρήο ηνπ ζθπξνδέκαηνο 

3.1.6(2)EC2 

n1=1 γηα επλνηθέο ζπλζήθεο 

n1=0,7 γηα όιεο ηηο άιιεο πεξηπηώζεηο θαη γηα ξάβδνπο ζε δνκηθά ζηνηρεία 

θαηαζθεπαζκέλα κε νιηζζαίλνληεο μπινηύπνπο 

n2: ζρεηίδεηαη κε ηελ δηάκεηξν ησλ ξάβδσλ 



 

108 

 

7.2. Γηαζηαζηνιόγεζε ζεκειίσλ 

Απν 

ζεκεηώζεηο  

καζήκαηνο 

Αλδξένπ 

Γ., 2011 

"Οπιηζκέλ

ν 

θπξόδεκα 

2."  

Γηα ηελ θεληξηθή θνιώλα: (500*500) 

Δκβαδόλ ηεο πιάθαο: 7*5=35m
2 

Mήθνο ηεο δνθνύ: 7+5=12 m
 

Φνξηίν ηεο δνθνύ: (0.3*5*25)=3.75KN\m 

Φνξηίν ηεο θνιώλαο:(0.5*0.5*25) =6.25 

ΚΝ\m
 

Λεηηνπξγηθό θνξηίν ηεο πιάθαο: 8.94+3= 

11.94 KN\m
2 

Τπνινγηζκόο ζπλνιηθνύ ιεηηνπξγηθνύ 

θνξηίνπ: 

Ν=(35*11.94*6)+ (12*3.75*6)+ 

(22.5*6.25)= 2918KN 

Aγλνώληαο ην βάξνο ηνπ πεδίινπ 

Δκβαδό πεδίινπ: N\P=2918\200 =14.59 m
2 

Ζ επηηξεπόκελε πίεζε εδάθνπο P είλαη 

200KN\m
2 

B=D= √     = 3.81m  

Απμάλσ ηηο δηαζηάζεηο θαη επηιέγσ πέδηιν 

4m*4m*1 

Tν βάξνο ηνπ πεδίινπ : 4*4*1*25= 400ΚΝ 

Οιηθό βάξνο: 2918+400\16 =207 ≈ 200 

(ΟΚ) 

Γηα ηνλ έιεγρν ηεο αληνρήο ηνπ πεδίινπ ην 

ΝEd=5550ΚΝ ηεο θεληξηθήο θνιώλαο απν 

πξνεγνύκελνπο ππνινγηζκνύο. 

Ζ πίεζε θάησ απν ην πέδηιν: 5550\16 

=346.875≈ 347KN\m
2
 (νξηαθή) 

 

ηνλ έιεγρν ηνπ πεδίινπ γίλνληαη 3 ειέγρνη 

 Κάκςε:  

Med=(1.750*4)*347*1.750\2 

=2125.375KNm 
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d =1000-50-25-15= 910mm 

K=M\bd 
2
fck=2125.375*10

6
\4000*910

2
*30 

=0.021 

K<K΄ 0.021<0.167(OK) 

Ε=d\2* [1+√(1-3.53*K)≤0.95*d 

Ε=910\2*[1+0.96]≤0.95*910 

Ε=864.5mm 

As=M\fyd*Z= 

2125.375*10
6
\(500\1.15)*864.5 = 5651.73 

mm
2 

Asmin=0,15%Ac=0,0015*910*4000= 5460 

mm
2 

Asmin<As 

Δπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Αs= 5651.73mm
2 

(10Y28)=6157.5mm
2 

Γηάηκεζε: 

VRdmax=0.124bwd(1-fck\250)*fck 

VRd= 0.124*4*500*910(1-30\250)*30 = 

5957.952KN 

VEd=5550<5957.952(ok) 

Όπσο θαη ζηηο πιάθεο ν έιεγρνο γίλεηαη ζε 

απόζηαζε 1d από ην πξόζσπν ηνπ 

ππνζηπιώκαηνο 

VΔd=4*(1.750-0.910)*347=1165.92KN 

ξ=5890.5*100\4000*910 = 0.16% 

k=1+√200\910 =1.47 

VRdc=(0.18\γc)k(ξ*fck)
0.333

  bw*d 

VRdc=(0.18\ 1.5) * 1.47*(0.16*30)
0.333

 

*4000*910= 1104.64 ΚN 

Vmin=0.035K
3\2

fck*b*d 

=0.035*1.47
3\2

*30
1\2

*4000*910 

=1240KN 

Vmin>VΔd  

1240>1165 KN (OK) 

 

 

 

 

 

 

Αs= 5651.73mm
2
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VRdc=1104.64KN<1165.92 

Eπνκέλσο απμάλσ ηνλ νπιηζκό 

Υξεζηκνπνηώ 12Τ28( 7289mm
2
) 

ξ=7389*100\4000*910 =0.203 

VRdc=(0.18\ 1.5) * 1.47*(0.203*30)
0.333

 

*4000*910= 1172.57 

1172.57>1165.92 (OK) 

Γηάηξεζε: 

Σν ζρήκα πξέπεη λα είλαη ηέηνην πνπ λα 

ειαρηζηνπνηεί ην κήθνο ηεο 

U1= 4*500 +2π(1820) 

U1= 13429.6mm 

Ao=16-Ai 

Ai=[(1820*500*4)+(3.14*1820
2
)+500

2
]\10

6
 =14.290m

2 

Ao=16-14.29=1.7m
2 

Ved=347*1.7=589.9KN 

VRdc=0.18\1.5*(0.203*30)
0.333

 

*(13429.6)*910= 2673.68= 2673.68KN 

2673.68>589.9KN (ok) 

Έιεγρνο αγθύξσζεο: 

ηελ πεξίπησζε καο: fck=30MPa, fyk=500, 

 θ= 28mm, α=1 

lbd=lbrqd=1*θ\4*ζsd\fbd 

ζsd=500*0.875=435ΜPa 

fctd=act*fctk0,005\γc 

fctd=1*2\1.5=1.33 

fbd=2.25* fctk0,005 \γc 

ffd=2.25*1.33= 3MPa 

lbd=lbrqd=1*(28\4)*435\3=1015 

1015<1700 (OK) 

 

Γηα ηελ αθξηαλή θνιώλα: (400*400) 

Δκβαδόλ ηεο πιάθαο: 3.5*5=17.5m
2 

 

 

 

12Υ28( 7289mm
2
) 
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Μήθνο ηεο δνθνύ: 3.5+5=8.5 m 

Φνξηίν ηεο δνθνύ: (0.3*5*25)=3.75KN\m 

Φνξηίν ηεο θνιώλαο:(0.4*0.4*25) =4 

ΚΝ\m
 

Λεηηνπξγηθό θνξηίν ηεο πιάθαο: 8.94+3= 

11.94 KN\m
2 

Τπνινγηζκόο ζπλνιηθνύ ιεηηνπξγηθνύ  

αμνληθνύ θνξηίνπ: 

Ν=(17.5*11.94*6)+ (8.5*3.75*6)+ 

(22.5*4)= 1534.95KN 

Aγλνώληαο ην βάξνο ηνπ πεδίινπ 

Δκβαδό πεδίινπ: N\P=1534.95\200 =7.67 

m
2 

Ζ επηηξεπόκελε πίεζε εδάθνπο P είλαη 

200KN\m
2 

B=D= √    = 2.77m  

Απμάλσ ηηο δηαζηάζεηο θαη επηιέγσ πέδηιν 

3m*3m*1 

Tν βάξνο ηνπ πεδίινπ : 3*3*1*25= 225ΚΝ 

Οιηθό βάξνο: 1534.95+225\9 =196 ≈ 200 

(ΟΚ) 

Γηα ηνλ έιεγρν ηεο αληνρήο ηνπ πεδίινπ ην 

ΝΔd=2254.74ΚΝ ηεο αθξηαλήο  θνιώλαο 

απν πξνεγνύκελνπο ππνινγηζκνύο. 

Ζ πίεζε θάησ απν ην πέδηιν: 2254.74\9 

=250.52≈ 251KN\m
2
 (νξηαθή) 

 

ηνλ έιεγρν ηνπ πεδίινπ γίλνληαη 3 ειέγρνη 

Κάκςε:  

MΔd=(1.3*3)*251*1.3\2 =636.285KNm 

d =1000=50-25-15= 910mm 

K=M\bd
2
 fck=636.285*10

6
 \3000*910

2
*30 

=0.00853 
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Κ<Κ΄ 0.00853<0.167(ok) 

Ε=d\2 *[1+√(1-3.53*k)≤0.95*d 

Ε=910\2*[1+0.98]≤0.95*910 

Ε=864.5mm 

As=M\fyd*Z= 636.285*10 

6
\(500\1.15)*864.5 = 1692 mm

2 

Asmin=0,15%Ac=0,0015*910*3000= 4095 

mm
2 

Asmin>As 

Δπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Αsmin= 4095mm
2 

(7Y28)=4310.3mm
2 

Γηάηκεζε: 

VRdmax=0.124bwd(1-fck\250)*fck 

VRdmax= 0.124*4*400*910(1-30\250)*30 

= 4766.36KN 

VEd=2254<4766.36(OK) 

Όπσο θαη ζηηο πιάθεο ν έιεγρνο γίλεηαη ζε 

απόζηαζε 1d από ην πξόζσπν ηνπ 

ππνζηπιώκαηνο 

Ved=4*(1.3-0.910)*251=391.56KN 

ξ=4310.3*100\3000*910 = 0.157% 

k=1+√200\910 =1.47 

VRdc=(0.18\γc)k(ξ*fck) 
0.333

bw*d 

VRdc=(0.18\ 1.5) * 1.47*(0.157*30)
0.333

 

*3000*910= 

VRdc=806.82KN>391.56 (OK) 

Vmin=0.035K
3\2

fck*b*d 

=0.035*1.47
3\2

*30
1\2

*4000*910 

=1243.67 

Γηάηξεζε 

Γελ ρξεηάδεηαη έιεγρνο δηάηξεζεο αθνπ ε 

βαζηθή πεξίκεηξνο 1820mm (2d)είλαη 

κεγαιύηεξε απν ηελ δηάζηαζε ηνπ πεδίινπ 

3000-400\2=1300mm 

 

 

 

 

 

As=1692mm
2 

 

 

 

Αsmin= 4095mm
2
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Έιεγρνο αγθύξσζεο: 

ηελ πεξίπησζε καο fck=30, fyk=500 θ= 

25mm a=1 

lbd=lbrqd=1*θ\4*ζsd\fbd 

ζsd=500*0.875=435ΜPa 

fctd=αct*fctk0,005\γc 

fctd=1*2\1.5=1.33 

fbd=2.25*fctk0,05\γc 

fbd=2.25*1.33= 3MPa 

lbd=lbreq=1*(25\4)*435\3=906.25 

906.25<1250 

Γηα ηελ γσληαθή θνιώλα: 

Δκβαδόλ ηεο πιάθαο: 3.5*2.5=8.75m
2 

Mήθνο ηεο δνθνύ: 2.5+3.5=6 m 

Φνξηίν ηεο δνθνύ: (0.3*5*25)=3.75KN\m 

Φνξηίν ηεο θνιώλαο:(0.4*0.4*25) =4 

ΚΝ\m 

Λεηηνπξγηθό θνξηίν ηεο πιάθαο: 8.94+3= 

11.94 KN\m
2 

Τπνινγηζκόο ζπλνιηθνύ ιεηηνπξγηθνύ 

αμνληθνύ θνξηίνπ: 

Ν=(8.75*11.94*6)+ (6*3.75*6)+ (22.5*4)= 

851.85KN 

Aγλνώληαο ην βάξνο ηνπ πεδίινπ 

Δκβαδό πεδίινπ: N\P=851.75\200 =4.26 m
2 

Ζ επηηξεπόκελε πίεζε εδάθνπο P είλαη 

200KN\m
2 

B=D=√4.26= 2.06m  

Απμάλσ ηηο δηαζηάζεηο θαη επηιέγσ πέδηιν 

2.2m*2.2m*1m 

Tν βάξνο ηνπ πεδίινπ : 2.2*2.2*1*25= 

121ΚΝ 

Οιηθό βάξνο: (851.85+121)\4.85 =200.6 ≈ 

200 (ΟΚ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

114 

 

Γηα ηνλ έιεγρν ηεο αληνρήο ηνπ πεδίινπ ην 

Νed=1035ΚΝ ηεο γσληαθήο  θνιώλαο απν 

πξνεγνύκελνπο ππνινγηζκνύο. 

Ζ πίεζε θάησ απν ην πέδηιν: 1035\4.85 

=213.4KN\m
2
 (νξηαθή) 

 

ηνλ έιεγρν ηνπ πεδίινπ γίλνληαη 3 

έιεγρνη: 

Κάκςε:  

Med=(0.9*2.2)*213.4*0.9\2 =190.14KNm 

K=M\b*d 
2
fck=190.14*10

6
\2200*910

2
*30 

=0.0035 

d =1000=50-25-15= 910mm 

Κ<Κ’ 0.0035<0.167(ok) 

Ε=d\2 [1+√(1-3.53*k)≤0.95*d 

Ε=910\2*[1+1]≤0.95*910 

Ε=864.5mm 

As=M\fyd*Z= 190.14*10 

6
\(500\1.15)*864.5 = 505.62 mm

2 

Asmin=0,15%Ac=0,0015*910*2200= 3003 

mm
2 

Asmin>As 

Δπνκέλσο ρξεζηκνπνηώ Αsmin= 3003mm
2
 

(7Y25=3436.1mm
2
) 

Γηάηκεζε: 

VRdmax=0.124bw*d(1-fck\250)*fck 

VRdmax= 0.124*4*400*910(1-30\250)*30 

=4766.36 KN 

VEd=1035<4766.36KN(OK) 

Όπσο θαη ζηηο πιάθεο ν έιεγρνο γίλεηαη ζε 

απόζηαζε 1d από ην πξόζσπν ηνπ 

ππνζηπιώκαηνο 

Ved=2.2*(0.900-0.910)*213.4=-4.7KN 

ξ=3436.1*100\2200*910 = 0.172% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Xρηζιμοποιώ Αsmin= 

3003mm
2
 

(7Y25=3436.1mm
2
) 
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k=1+√200\910 =1.47 

VRdc=(0.18\γc)k(ξ*fck) 
0.333

 bw*d 

VRdc=(0.18\ 1.5) * 

1.47*(0.172*30)
0.333

*2200*910 

=609.92ΚΝ 

Vmin=0.035K
3\2

fck*b*d 

=0.035*1.47
3\2

*30
1\2

*2200*910 

=684.019ΚΝ >Ved (OK) 

Γηάηξεζε 

Γελ ρξεηάδεηαη έιεγρνο δηάηξεζεο αθνπ ε 

βαζηθή πεξίκεηξνο 1820mm (2d)είλαη 

κεγαιύηεξε απν ηελ δηάζηαζε ηνπ πεδίινπ 

(2200-400)\2=900mm 

Έιεγρνο αγθύξσζεο: 

ηελ πεξίπησζε καο fck=30MPa, fyk=500, 

θ= 18mm α=1 

lbd= lbrqd=1*θ\4*ζsd\fbd 

ζsd=500*0.875=435ΜPa 

fctd=αct*fctk0,05\γc 

fctd=1*2\1.5=1.33 

fbd=2.25*fctk0.05\γc 

fbd=2.25*1.33= 3MPa 

lbd=lbrqd=1*(18\4)*435\3=652.5<850(OK) 

 

 

Γηα ην ηνηρίν ηνπ ζεκειίνπ: 

Απν ηνπο ππνινγηζκνύο πνπ πξνέθπςαλ 

απν ηα ηνηρώκαηα πην πάλσ: 

Μed=61342.07KNm 

Ned=3882KN 

Κάλνπκε ηελ εμήο παξαδνρή: Τπνζέηνπκε 

όηη ην πέδηιν ηνπ θάζε ηνηρίνπ καο ζα έρεη 

δηαζηάζεηο 15*6,4*2.5.  

Ζ Ρνπή επαλαθνξάο ππνινγίδεηαη: 
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(15*6,4*2,5*25)= 6000ΚΝm 

(6000*7.5)+(3882*7.5)=74115ΚNm. 

Άξα ε ξνπή επαλαθνξάο είλαη κεγαιύηεξε 

απν ηελ ξνπή αλαηξνπήο άξα (ΟΚ) αθνύ 

74115KNm>61342.07 ΚΝm 
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8. ηαηηθά ρέδηα θαη Καηαζθεπαζηηθέο Λεπηνκέξηεο  
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ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

 

Από ηελ παξνύζα δηπισκαηηθή εξγαζία δηαπίζησζα όηη ν ζρεδηαζκόο νπιηζκέλνπ 

ζθπξνδέκαηνο απνηειεί ηελ ζεκαληηθόηεξε δηαδηθαζία γηα ηελ θαηαζθεπή ελόο 

θηεξίνπ. Γηα λα πξαγκαηνπνηεζεί κηα νξζή ζηαηηθή κειέηε ζπληζηάηαη πνιύ θαιή 

γλώζε ησλ Δπξσθσδίθσλ θαζώο θαη πιήξε θαηαλόεζε ηνπο. Μόλν κε ηελ ζσζηή 

ρξήζε ηνπο κπνξνύκε λα θηάζνπκε ζην ζσζηό θαη επηζπκεηό απνηέιεζκα. 

  

Μέζα από ηηο γλώζεηο κνπ , ήηαλ ιίγν δύζθνιν λα εμνηθεησζώ κε ηνπο Δπξσθώδηθεο 

αθνύ είλαη θάηη θαηλνύξην θαη πξσηόγλσξν γηα όινπο ηνπο κεραληθνύο.Τπάξρνπλ 

ζεκεία ζηα νπνία νη Δπξσθώδηθεο αθήλνπλ  ζηελ θξίζε ηνπ κεραληθνύ λα πάξεη 

θάπνηεο απνθάζεηο θαη πξσηνβνπιίεο θαη απηό είλαη θάηη πνιύ δύζθνιν γηα έλα λέν 

κεραληθό ν νπνίνο ζαθώο πζηεξεί ζε εκπεηξία. Απηό έρεη ζαλ απνηέιεζκα λα  

δηαθαίλεηαη ν ξόινο ηνπ κεραληθνύ πνπ είλαη ν ζπνπδαηόηεξνο γηα ηελ εθπόλεζε κηαο 

ζηαηηθήο κειέηεο. 

 

Μέζσ ηεο παξαθνινύζεζεο δηαθόξσλ καζεκάησλ όπσο Οπιηζκέλν ζθπξόδεκα,  

ζηαηηθή , ζεηζκηθή, αλάιπζε θαηαζθεπώλ , ζεκειηώζεηο ήηαλ πην εύθνιν λα 

θαηαλνήζσ ην ζέκα ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο θαη λα εθαξκόζσ ζηελ πξάμε απηά 

πνπ έρσ κάζεη ζηελ ζεσξία. Ζ θαιή γλώζε ησλ καζεκάησλ  απηώλ απνηεινύλ ηηο 

ζεκειηώδεηο βάζεηο γηα λα γίλεη θάπνηνο ζπνπδαίνο κεραληθόο. Ζ εκπεηξία πνπ 

απόθηεζα από ηηο πξαθηηθέο εμαζθήζεηο ησλ θαινθαηξηώλ κε βνήζεζαλ πάξα πνιύ λα 

αληηιεθζώ θαη λα θαηαιάβσ δύζθνια ζεκεία ηεο κειέηεο, Ζ εκπεηξία απνηειεί 

ζίγνπξα απαξαίηεην πξνζόλ ελόο άξηηα θαηαξηηζκέλνπ κεραληθνύ αθνύ κέζσ απηήο 

καζαίλεη θαη αληηιακβάλεηαη πξάγκαηα πνπ δελ κπνξνύλ λα θαηαλνεζνύλ ζηελ ζεσξία. 

 

Σέινο,  απμήζεθε ην ελδηαθέξνλ γηα ην αληηθείκελν ησλ ζπνπδώλ κνπ αθνύ ν 

ζρεδηαζκόο νπιηζκέλνπ κέζσ ησλ Δπξσθσδίθσλ , ησλ δηαδηθαζηώλ θαη ησλ 

πνιιαπιώλ ειέγρσλ  πνπ αθνινπζνύληαη  έρεη σο ζηόρν λα πεηύρεη κηα αζθαιή θαη 

νηθνλνκηθή θαηαζθεπή, όπνπ θαη απηόο είλαη ν βαζηθόηεξνο ζηόρνο ελόο πεηπρεκέλνπ 

πνιηηηθνύ κεραληθνύ. 
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