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ΔΗΑΓΧΓΖ  

Αδηακθηζβήηεηα, ζηε ζεκεξηλή επνρή παξαηεξείηαη κηα έληνλε θηλεηηθφηεηα ηνπ 

ελδηαθέξνληνο ηεο αλζξσπφηεηαο θαη ησλ εξεπλεηψλ πξνο ηηο δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο, 

θαζψο απηέο κε ξαγδαίνπο ξπζκνχο γίλνληαη ε δεκνθηιέζηεξε κνξθή επηθνηλσλίαο κέζσ 

ππνινγηζηή (Computer mediated communication).  

Σν γεγνλφο φηη έρνπλ δηεμαρζεί έξεπλεο νη νπνίεο έρνπλ κειεηήζεη πάλσ απφ 10 

εθαηνκκχξηα πξνθίι ρξεζηψλ, ζε δεκνθηιείο δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο, απνδεηθλχεη ην 

ελδηαθέξνλ πνπ πθίζηαηαη ζηελ εξεπλεηηθή θνηλφηεηα γηα ηελ θαηαλφεζε ηνπ θαηλνκέλνπ 

ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλσληθήο δηθηχσζεο (Quinn, Chen, & Mulvenna, 2011, ζει. 266). 

Δπίζεο, ε έμαξζε ηνπ εξεπλεηηθνχ ελδηαθέξνληνο πξνο ηελ αλάιπζε θνηλσληθψλ δηθηχσλ, 

ίζσο, λα νθείιεηαη θαη ζηελ επθνιία πξφζβαζεο θαη ζπιινγήο ησλ δεδνκέλσλ πνπ 

ρξεηάδεηαη ν εξεπλεηήο. «Λφγσ ηεο απμεκέλεο δπλαηφηεηαο γηα πξφζβαζε ζην δηαδίθηπν, ηα 

δεδνκέλα ησλ θνηλσληθψλ δηθηχσλ είλαη δηαζέζηκα, ηφζν ζηαηηθά φζν θαη δπλακηθά (θαηά 

ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ)» (Smith, 2008, ζει. 17). Καηά απηφλ ηνλ ηξφπν, ηα δεδνκέλα πνπ 

ζπιιέγνληαη απφ δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο είλαη πην επίθαηξα θαη επαξθή, σο πξνο ηελ 

εθάζηνηε ππφ δηεξεχλεζε ζεκαηηθή. 

Σαπηνρξφλσο, νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο, θαη ηδηαίηεξα νη δεκνθηιείο, γλσξίδνπλ ηελ 

έληνλε απνδνρή απφ κεγάιν πνζνζηφ θφζκνπ παγθφζκηα, κε ηα πνζνζηά επηζθεςηκφηεηαο 

θαη ρξεζηκνπνίεζήο ηνπο απφ ηνπο αλζξψπνπο λα θζάλνπλ ζην δελίζ. Υαξαθηεξηζηηθφ είλαη 

ην παξάδεηγκα ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «Facebook», πνπ φπσο αλαθέξνπλ ζηελ έξεπλα 

ηνπο νη Quinn, Chen, θαη Mulvenna (2011, ζει. 266), δεκηνπξγήζεθε ην 2004 θαη 

ππνινγίδεηαη φηη ζήκεξα δέρεηαη πάλσ απφ 550 εθαηνκκχξηα κνλαδηθνχο επηζθέπηεο ην 

κήλα, νη νπνίνη κνηξάδνληαη πεξηζζφηεξα απφ 30 δηζεθαηνκκχξηα είδε πεξηερνκέλνπ (βίληεν, 

εηθφλεο θηι.). Αδηακθηζβήηεηα, ε έληνλε δεκνηηθφηεηα θαη ε δξηκχο θηλεηηθφηεηα κεγάινπ 

αξηζκνχ ρξεζηψλ ζηηο δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο απνδίδεηαη, θπξίσο, ζην γεγνλφο φηη ν 

ρξήζηεο κηαο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο κεηαηξέπεηαη πιένλ απφ ζεαηή ζε δεκηνπξγφ 

πεξηερνκέλνπ, εληφο ηεο θνηλφηεηαο, φπνπ κέζα ζε έλα δεκνθξαηηθφ πεξηβάιινλ έρεη ηε 

δπλαηφηεηα λα δηαρεηξίδεηαη ην πεξηερφκελν πνπ δεκηνπξγεί. 

ηνλ 21ν αηψλα νη ρξήζηεο ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα 

δεκηνπξγνχλ ζρέζεηο, άκεζεο ή έκκεζεο, θαη λα αιιειεπηδξνχλ δηα κέζνπ εμειηγκέλσλ 
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εθαξκνγψλ (Web 2.0). Δηδηθφηεξα, νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο είλαη ππεξεζίεο πνπ 

επηηξέπνπλ ζε έλα άηνκν λα δεκηνπξγήζεη έλα δεκφζην ή εκηδεκφζην πξνθίι δεκνζηεχνληαο 

πξνζσπηθέο πιεξνθνξίεο, ελδηαθέξνληα θαη θσηνγξαθίεο. χκθσλα κε ηνπο Boyd θαη 

Ellison (as cited in Taraszow, Aristodemou, Shitta, Laouris, & Arsoy, 2010, ζει. 82),  

«νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο επηηξέπνπλ ζε έλα άηνκν λα δεκηνπξγήζεη κία ιίζηα 

απφ άιινπο ρξήζηεο κε ηνπο νπνίνπο κπνξεί λα κνηξάδεηαη θνηλά ελδηαθέξνληα, ελψ 

έρεη ηε δπλαηφηεηα λα βιέπεη θαη λα πινεγείηαη ζηε ιίζηα ησλ ζπλδέζκσλ θαη ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ πνπ δεκνζηεχεη».  

Τπφ ηελ πην πάλσ ελλνηνινγηθή νξηνζέηεζε ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ γίλεηαη αληηιεπηφ 

ην γεγνλφο φηη, εληφο ησλ θνηλνηήησλ νη άλζξσπνη κπνξνχλ λα θνηλσληθνπνηεζνχλ, λα 

ζπλεξγαζηνχλ, θαη λα επηθνηλσλήζνπλ κε άηνκα πνπ έρνπλ είηε κηα άκεζε ζρέζε 

(ζπλεξγάηεο, ζπγγελείο) είηε κηα έκκεζε ζρέζε (άηνκα κε ηα νπνία έρνπλ θνηλά 

ελδηαθέξνληα ή θνηλά πξνβιήκαηα). ην ζεκείν απηφ θαη έρνληαο ππφςε ηα πην πάλσ, 

δίλεηαη ην έλαπζκα λα ζίμνπκε ην γεγνλφο φηη εληφο ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ δνκνχληαη 

ηα ιεγφκελα θνηλσληθά δίθηπα (Social networks), δίθηπα άκεζσλ θαη έκκεζσλ ζρέζεσλ 

κεηαμχ ησλ ρξεζηψλ, νη νπνίνη αιιειεπηδξνχλ κεηαμχ ηνπο. 

Δλ ζπλερεία, εληφο ησλ θνηλσληθψλ δηθηχσλ, πνπ δνκνχληαη εληφο ησλ δηαδηθηπαθψλ 

θνηλνηήησλ, αλαπηχζζεηαη ην θνηλσληθφ θεθάιαην (Social capital) ην νπνίν δελ αλήθεη ζε 

έλα κεκνλσκέλν άηνκν. χκθσλα κε ηνλ Smith (2008, ζει. 17) «ην θνηλσληθφ θεθάιαην 

ζεκειηψλεηαη ζηηο ζρέζεηο πνπ έρνπλ ηα άηνκα, ζηελ ηδηφηεηα ησλ αηφκσλ θαη ζηα δεδνκέλα 

αιιειεπίδξαζεο». Δπί ηνπ παξφληνο ζεκείνπ, είλαη αξεζηφ λα αλαθεξζεί φηη ην θνηλσληθφ 

θεθάιαην (SC) δηαθξίλεηαη ζε θνηλσληθφ θεθάιαην ησλ δεζκψλ (Bonding social capital) θαη 

ζε θνηλσληθφ θεθάιαην ηεο γεθχξσζεο (Bridging social capital). πκπεξαζκαηηθά, ην 

θνηλσληθφ θεθάιαην πεγάδεη απφ ηηο ζρέζεηο πνπ έρνπλ νη ρξήζηεο κηαο δηαδηθηπαθήο 

θνηλφηεηαο κεηαμχ ηνπο, ην νπνίν γηα λα δεκηνπξγεζεί επηβάιιεηαη ε αιιειεπίδξαζε κεηαμχ 

ησλ ρξεζηψλ. 

Ζ επί ηάπεηνο έξεπλα, έρεη θχξην ζθνπφ ηε δηεξεχλεζε πηζαλψλ ειηθηαθψλ δηαθνξψλ ή 

νκνηνηήησλ ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίνλ νη ειηθησκέλνη (60 εηψλ θαη άλσ) θαη νη λένη ρξήζηεο 

(18-22 εηψλ) ρξεζηκνπνηνχλ ηε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα «SparkPeople» (SparkPeople, Inc., 

2012b). Απψηεξνο ζηφρνο ηεο δηεξεχλεζεο απηήο, είλαη ε αηηηνιφγεζε ηεο χπαξμεο 

ελδερφκελσλ δηαθνξψλ κεηαμχ ησλ ειηθησκέλσλ θαη ησλ λέσλ, σο πξνο ηνλ ηξφπν 

ρξεζηκνπνίεζεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο. Παξάιιεια, σο έλαο επηκέξνπο εξεπλεηηθφο 
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ζηφρνο ηίζεηαη ε θαηαλφεζε ηνπ ρξήζηε θαη ε δφκεζε ελφο πξνηχπνπ γηα ηνλ ηξφπν κε ηνλ 

νπνίνλ νη λένη θαη νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο ζπκπεξηθέξνληαη θαη αιιειεπηδξνχλ. Πεγή 

έκπλεπζεο γηα ηελ εθπφλεζε απηήο ηεο έξεπλαο απνηέιεζε ε έξεπλα ησλ Pfeil, Arjan, θαη 

Zaphiris (2009, ζει. 644), ε νπνία είρε σο θχξην ζθνπφ ηε δηεξεχλεζε ειηθηαθψλ δηαθνξψλ 

θαη νκνηνηήησλ ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίνλ νη ειηθησκέλνη θαη νη λένη ρξήζηεο ρξεζηκνπνηνχλ 

ηε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα MySpace. Κξίλεηαη, φηη ε έξεπλα ησλ Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris 

(2009) απνηειεί πεγή έκπλεπζεο θαη παξφηξπλζεο γηα ηελ εθπφλεζε παξφκνησλ εξεπλψλ. 

Σν θεθάιαην πνπ αθνινπζεί πεξηγξάθεη ην εξεπλεηηθφ πξφβιεκα θαη ηελ αλαγθαηφηεηα 

γηα εθπφλεζε ηεο παξνχζαο έξεπλαο. Έπεηηα, αθνινπζεί ην θεθάιαην ηεο βηβιηνγξαθηθήο 

αλαζθφπεζεο ην νπνίν δηαθξίλεηαη ζε ηέζζεξα ππνθεθάιαηα. Σα ηξία πξψηα ππνθεθάιαηα 

ηνπ δεχηεξνπ θεθαιαίνπ, δηαπξαγκαηεχνληαη ηφζν ηνλ ελλνηνινγηθφ πξνζδηνξηζκφ ηνπ φξνπ 

δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα (Online community), φζν θαη ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ θαη ηνπ 

θνηλσληθνχ θεθαιαίνπ. Δπίζεο, γίλεηαη κλεία ζηε δηθνξνχκελε θξηηηθή σο πξνο ηηο 

επηπηψζεηο ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ ζην θνηλσληθφ δίθηπν θαη ην θνηλσληθφ θεθάιαην 

ησλ αηφκσλ. Σν θεθάιαην ηεο βηβιηνγξαθηθήο αλαζθφπεζεο θιείλεη κε ηελ παξνπζίαζε ησλ 

πθηζηάκελσλ εξεπλψλ σο πξνο ηηο ειηθηαθέο δηαθνξέο ζηε ζχλζεζε ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ, 

ζηνλ ηξφπν δηαδηθηπαθήο απηφ-παξνπζίαζεο (Self-representation) θαη ζηε ρξεζηκνπνίεζε 

δξαζηεξηνηήησλ επηθνηλσλίαο. Δπίζεο, παξνπζηάδνληαη έξεπλεο πνπ δηεξεχλεζαλ ην ξφιν 

ησλ νκφηηκσλ ζηνπο ζηφρνπο πνπ ζέηεη έλα άηνκν γηα ηελ απψιεηα ζσκαηηθνχ βάξνπο. 

Έπεηηα, ζην ηξίην θεθάιαην πεξηγξάθεηαη ε εξεπλεηηθή κεζνδνινγία πνπ πηνζεηείηαη ζηελ 

έξεπλα απηή. ηε ζπλέρεηα αθνινπζεί ην πξαθηηθφ κέξνο ηεο έξεπλαο, φπνπ γίλεηαη αλάιπζε 

θαη ζπδήηεζε ησλ απνηειεζκάησλ. Σέινο, ε επί ρεηξφο έξεπλα θιείλεη κε ηελ παξνπζίαζε 

ησλ ζπκπεξαζκάησλ.  
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1 ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΠΡΟΒΛΖΜΑΣΟ-ΑΝΑΓΚΑΗΟΣΖΣΑ 

ΜΔΛΔΣΖ 

Ζ εθπφλεζε ηεο επί ζπδήηεζε έξεπλαο θξίλεηαη φηη ζα παξέρεη ρξήζηκα επξήκαηα γηα ηνλ 

εξεπλεηηθφ ηνκέα ηεο επηθνηλσλίαο κέζσ ππνινγηζηή (Computer mediated communication). 

Ζ πην πάλσ πεπνίζεζε ηεθκεξηψλεηαη απφ ην γεγνλφο φηη ζηελ εξεπλεηηθή αηδέληα 

πθίζηαληαη ειάρηζηεο έξεπλεο πνπ δηεξεπλνχλ πηζαλέο δηαθνξέο κεηαμχ ειηθησκέλσλ θαη 

λέσλ ρξεζηψλ σο πξνο ηνλ ηξφπν ρξεζηκνπνίεζεο (ζπκπεξηθνξά- αιιειεπίδξαζε, αλάπηπμε 

θνηλσληθνχ δηθηχνπ θαη θνηλσληθνχ θεθαιαίνπ) δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ (Online 

communities).  

Ζ πξνβιεκαηηθή πνπ πξνβάιιεη, ινηπφλ, ζην εξεπλεηηθφ παξαζθήλην είλαη ην γεγνλφο φηη 

«ε δηαδηθηπαθή αιιειεπίδξαζε θαη ζπκπεξηθνξά λέσλ θαη ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ δελ έρεη 

δηεξεπλεζεί πιήξσο αθφκε» (Quinn, Chen, & Mulvenna, 2011, ζει. 266). Σα αίηηα 

απνδίδνληαη ζην γεγνλφο φηη ην εξεπλεηηθφ ελδηαθέξνλ επηθεληξψλεηαη είηε ζε κηα κφλν 

ειηθηαθή νκάδα, ηνπο λένπο (Boyd, 2008; Ellison et al., 2006), είηε επηθεληξψλεηαη κφλν 

ζηελ αμηνιφγεζε ησλ δνκψλ θαη ηνπ ζρεδηαζκνχ κηαο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο δίλνληαο 

ιηγφηεξε πξνζνρή ζηελ θαηαλφεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ ρξεζηψλ. 

Οη ειηθησκέλνη είλαη κηα νκάδα ρξεζηψλ πνπ ζπλήζσο παξαγθσλίδεηαη, ηφζν θαηά ην 

ζρεδηαζκφ ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ, φζν θαη ζηνλ εξεπλεηηθφ ηνκέα ηεο επηθνηλσλίαο 

κέζσ ππνινγηζηή (CMC). Δίλαη παξαδερηφ φηη «νη ειηθησκέλνη έρνπλ ζπρλά δηαθνξεηηθέο 

ζηάζεηο θαη πξνζδνθίεο γηα ηηο ηερλνινγίεο, θαζηζηψληαο ην κεξηθέο θνξέο δχζθνιν λα δνπλ 

ηα πηζαλά νθέιε απφ ηε ρξεζηκνπνίεζε κηαο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο» (Gregor et al., as 

cited in Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 645). Οη πξνζδνθίεο θαη νη ζηάζεηο ησλ 

ειηθησκέλσλ είλαη πηζαλφλ λα ηνπο απνζαξξχλνπλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηηο ηερλνινγίεο 

πιεξνθνξίαο θαη επηθνηλσλίαο (ICT), θάηη ην νπνίν δελ είλαη ζεκηηφ.  

ηνλ αληίινγν, νη Quinn, Chen, θαη Mulvenna (2011, ζει. 266) πξνηείλνπλ φηη πξέπεη λα 

πθίζηαηαη κηα λέα δηεξεπλεηηθή πξνζέγγηζε, δειαδή «ε θαιχηεξε θαηαλφεζε ηνπ ρξήζηε 

εληφο κηαο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο». Σαπηφρξνλα, είλαη ζεκαληηθφ λα ηξνρνδξνκνχληαη 

έξεπλεο πνπ λα δηεξεπλνχλ ηνλ ηξφπν ρξεζηκνπνίεζεο κηαο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο, ηφζν 

απφ λένπο φζν θαη απφ ειηθησκέλνπο ρξήζηεο. Καηά απηφλ ηνλ ηξφπν απνθεχγεηαη ε 

εμαγσγή κεξνιεπηηθψλ θαη πξνθαηεηιεκκέλσλ ζπκπεξαζκάησλ, θαζψο δε ζα δίλεηαη 
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πξνζνρή ζε έλα κεκνλσκέλν πιεζπζκφ (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 645). Ζ 

ηξνρνδξφκεζε ηέηνηνπ είδνπο κειεηψλ κπνξεί λα πξνζθέξεη πνιχηηκεο πιεξνθνξίεο, θαη λα 

νδεγήζεη ζηε δφκεζε ελφο πξνηχπνπ γηα ηνπο λένπο θαη ηνπο ειηθησκέλνπο σο πξνο ηνλ 

ηξφπν ρξεζηκνπνίεζεο κηαο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο. Παξάιιεια, απφ ηα επξήκαηα ηέηνηνπ 

είδνπο εξεπλψλ είλαη δπλαηφλ λα παξζνχλ ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο γηα έλα ζρεδηαζκφ πνπ ζα 

ιακβάλεη ππφςε ηφζν ηνπο λένπο φζν θαη ηνπο ειηθησκέλνπο ρξήζηεο.  

Έρνληαο θαηά λνπ ηα πξναλαθεξζέληα, απηή ε έξεπλα επηθεληξψλεηαη ζηε δηεξεχλεζε 

πηζαλψλ δηαθνξψλ ή νκνηνηήησλ σο πξνο ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίνλ νη λένη (18-22 εηψλ) θαη 

νη ειηθησκέλνη (60 εηψλ θαη άλσ) ρξήζηεο ρξεζηκνπνηνχλ ηε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα 

«SparkPeople». Ζ ηξνρνδξφκεζε ηεο παξνχζαο έξεπλαο ζα πξνζθέξεη πνιχηηκεο 

πιεξνθνξίεο, επηηξέπνληαο ηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε ησλ πξνηχπσλ ζπκπεξηθνξάο θαη 

αιιειεπίδξαζεο ησλ λέσλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople». Σαπηφρξνλα, απηή ε έξεπλα δχλαηαη λα παξέρεη ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο θαη 

γηα ηελ αμηνιφγεζε ηνπ ζρεδηαζκνχ ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». 

Δλ ζπλερεία, ζα είλαη εθηθηφ λα θαηαλνήζνπκε πψο νη ειηθησκέλνη (60 εηψλ θαη άλσ), θαη 

νη λένη (18-22 εηψλ) ζρεκαηίδνπλ ην θνηλσληθφ ηνπο δίθηπν θαη ην θνηλσληθφ ηνπο θεθάιαην 

(Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 644) εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». 

Καηά επέθηαζε, ζα είλαη εθηθηφ λα εληνπηζηνχλ ελδερφκελεο δηαθνξέο ή νκνηφηεηεο κεηαμχ 

ησλ λέσλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ σο πξνο ηελ αλάπηπμε ηνπ θνηλσληθνχ ηνπο δηθηχνπ 

θαη θνηλσληθνχ θεθαιαίνπ, πξνζδηνξίδνληαο ηηο αηηίεο χπαξμεο ησλ ελδερφκελσλ δηαθνξψλ 

ή νκνηνηήησλ. 

Δλ θαηαθιείδη, κέζα απφ ηε δηεξεχλεζε πηζαλψλ ειηθηαθψλ δηαθνξψλ σο πξνο ην πψο 

ρξεζηκνπνηείηαη ε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα απφ ηηο δχν ειηθηαθέο νκάδεο ζα είλαη εθηθηφ λα 

θαηαλνήζνπκε ην ξφιν πνπ δηαδξακαηίδεη ε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα «SparkPeople», ηφζν γηα 

ηνπο λένπο φζν θαη γηα ηνπο ειηθησκέλνπο ρξήζηεο. Δηδηθφηεξα, δηακέζνπ απηήο ηεο 

δηεξεχλεζεο δε ζα είλαη νπηνπηθφ λα εληνπηζηεί ν ζθνπφο θαη ηα θίλεηξα ππφ ηα νπνία νη δχν 

ειηθηαθέο νκάδεο ρξεζηκνπνηνχλ απηή ηε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα πξνψζεζεο ηεο απψιεηαο 

ζσκαηηθνχ βάξνπο.  
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2 ΒΗΒΛΗΟΓΡΑΦΗΚΖ ΑΝΑΚΟΠΖΖ  

2.1 Δλλνηνινγηθή νξηνζέηεζε ηεο «δηαδηθηπαθήο θνηλόηεηαο» 

Δλ πξψηνηο, ζηα πιαίζηα ησλ αλαγθψλ ηεο παξνχζαο έξεπλαο δίδεηαη ε ελλνηνινγηθή 

νξηνζέηεζε ηνπ φξνπ δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα (Online community). Πιεηάδα φξσλ 

πηνζεηνχληαη θαη ρξεζηκνπνηνχληαη, κεηαμχ άιισλ ν φξνο ηζηνηφπνη θνηλσληθήο δηθηχσζεο 

(Social network sites), θνηλσληθά δίθηπα (Social networks), ππεξεζίεο θνηλσληθήο δηθηχσζεο 

(Social network services) θαη άιινη. Δληνχηνηο, ζηελ παξνχζα έξεπλα πηνζεηείηαη θαη 

ρξεζηκνπνηείηαη ν φξνο δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα (Online community), θαζψο ν φξνο απηφο 

παξαπέκπεη πεξηζζφηεξν ζε δηαδηθηπαθέο ππεξεζίεο πνπ επηθεληξψλνληαη ζηελ «νκάδα» θαη 

φρη ζε κεκνλσκέλα άηνκα.  

Αδηακθηζβήηεηα, νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο ζηεξίδνπλ ηε ιεηηνπξγία ηνπο ζην δηαδίθηπν 

θαη απνηεινχλ κηα κνξθή επηθνηλσλίαο κέζσ ππνινγηζηή (CMC). Οη δηαδηθηπαθέο 

θνηλφηεηεο «επηηξέπνπλ ζην ρξήζηε λα θαηαζθεπάζεη έλα δεκφζην ή εκη-δεκφζην πξνθίι 

κέζα ζε έλα νξηνζεηεκέλν ζχζηεκα» (Ellison, 2007, ζει. 211). Δπηπιένλ, ν ρξήζηεο έρεη ηε 

δπλαηφηεηα λα θαηαζθεπάζεη κηα ιίζηα απφ θίινπο κε ηνπο νπνίνπο κπνξεί λα έρεη θνηλά 

ελδηαθέξνληα ή λα ζπλδέεηαη κε απηνχο κε θάπνηα κνξθή ζπγγέλεηαο. Σέινο, ν ρξήζηεο 

νπνηαζδήπνηε δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο κπνξεί λα βιέπεη θαη λα πινεγείηαη ζηε ιίζηα ησλ 

ζπλδέζκσλ θαη ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ δεκνζηεχεη ν ίδηνο θαη νη θίινη ηνπ (Boyd & 

Ellison, as cited in Taraszow, Aristodemou, Shitta, Laouris, & Arsoy, 2010, ζει. 82).  

ην ζεκείν απηφ πξνβάιιεη ην εμήο εξψηεκα: πνηα είλαη ε εμέιημε ησλ δηαδηθηπαθψλ 

θνηλνηήησλ, θαη γηαηί ζήκεξα νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο γίλνληαη φιν θαη πην δεκνθηιείο;  

Αιεζεχεη ην γεγνλφο φηη νη άλζξσπνη ζήκεξα ξένπλ ζηηο δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο, 

αλεμαξηήησο ειηθίαο, θχινπ, εζληθφηεηαο, ζξεζθείαο, ηδηφηεηαο θηι. Χζηφζν, θάηη ηέηνην 

δελ ίζρπε γηα ηηο πξσηνεκθαληδφκελεο δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο, φπνπ ζε κεξηθέο εμ απηψλ 

δελ ήηαλ δπλαηή ε πξφζβαζε απφ ην επξχ θνηλφ. Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα απνηειεί ε 

πεξίπησζε ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο Facebook (www.facebook.com), ε νπνία αξρηθά 

απεπζπλφηαλ ζε έλα κεκνλσκέλν θνηηεηηθφ θνηλφ θαη πξνζέθεξε πεξηνξηζκέλεο 

δξαζηεξηφηεηεο. Χζηφζν, ζήκεξα νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο δηαθνξνπνηνχληαη, παξέρνληαο 

ηε δπλαηφηεηα πξφζβαζεο ζην επξχ θνηλφ. 

(www.facebook.com)%20%20
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Πξσηαξρηθνί ζθνπνί ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ ζήκεξα είλαη, ε αληαιιαγή 

πεξηερνκέλνπ θαη ε θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε (Quinn, Chen, & Mulvenna, 2011, ζει. 266). 

Απηφ πνπ δηαθνξνπνηεί ηηο δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο απφ άιιεο κνξθέο επηθνηλσλίαο κέζσ 

ππνινγηζηή (CMC) είλαη ν λένο ξφινο ηνπ ρξήζηε εληφο ηεο θνηλφηεηαο, νη πξνζθεξφκελεο 

δξαζηεξηφηεηεο επηθνηλσλίαο θαη αιιειεπίδξαζεο, θαη ην γεγνλφο φηη ν ρξήζηεο κπνξεί λα 

βιέπεη θαη λα πινεγείηαη ζηε ιίζηα ησλ θίισλ ηνπ. Ίζσο, ηα ραξαθηεξηζηηθά θαη νη 

δπλαηφηεηεο πνπ παξέρνπλ επί ηνπ παξφληνο νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο ζην ρξήζηε λα είλαη 

ηα ζπζηαηηθά ηεο απμαλφκελεο επηηπρίαο ηνπο. 

Δηδηθφηεξα, ν ρξήζηεο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα δηαηεξεί κηα ιίζηα θίισλ θαη λα 

αιιειεπηδξά κε απηνχο κέζσ πνηθίισλ δξαζηεξηνηήησλ επηθνηλσλίαο, «λα ζπλδέεηαη κε ηελ 

νηθνγέλεηα θαη λα δηαηεξεί επαθή κε έλα κεγαιχηεξν ζχλνιν απφ πξνυπάξρνληεο θαη λένπο 

θίινπο» (Burke, Kraut, & Marlow, 2011, ζει. 571). Σα άηνκα ρξεζηκνπνηνχλ ηηο 

δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο, ηηο ελζσκαηψλνπλ ζηε δσή ηνπο σο κέζν επηθνηλσλίαο θαη 

αιιειεπίδξαζεο κε ηνπο δηάθνξνπο θίινπο πνπ δηαηεξνχλ ζην θπζηθφ ηνπο θφζκν. Αξθεηνί 

εξεπλεηέο (Qureshi, 2007), θαηαιήγνπλ φηη ε εκθάληζε θαη εδξαίσζε ησλ ηερλνινγηψλ 

επηθνηλσλίαο (CT) «έρεη αιιάμεη ζεκαληηθά ηηο θνηλσληθέο αιιειεπηδξάζεηο».  

Γίλεηαη ιφγνο γηα έλαλ λέν θαη πξσηνπνξηαθφ ξφιν ηνπ ρξήζηε εληφο ησλ δηαδηθηπαθψλ 

θνηλνηήησλ. ε κηα πξψηκε επνρή, ν ρξήζηεο επηδηδφηαλ ζε κηα παζεηηθή θαηαλάισζε 

πεξηερνκέλνπ. Δπί ηνπ παξφληνο, ν ξφινο ηνπ ρξήζηε αιιάδεη άξδελ θαη είλαη δηηηφο. Ο 

ρξήζηεο ηίζεηαη ζην επίθεληξν, φπνπ απφ απιφο παζεηηθφο θαηαλαισηήο πιεξνθνξηψλ 

κεηαηξέπεηαη θαη ζε παξαγσγφ πιεξνθνξηψλ θαη γλψζεο, πεξηερφκελν ην νπνίν δεκνζηεχεη 

ζε έλα «θνηλφ». Τπφ απηήλ ηελ άπνςε, νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο εκπίπηνπλ ζηελ 

θαηεγνξία ηνπ πεξηερνκέλνπ πνπ δεκηνπξγείηαη απφ ην ρξήζηε (User-generated content) 

(Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 644).  

Παξέρεηαη κηα ζπλαξπαζηηθή θαη εμαηνκηθεπκέλε εκπεηξία ζην ρξήζηε, θαζψο απηφο 

εληφο κηαο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο κπνξεί λα ειέγρεη ην πεξηερφκελν πνπ δεκηνπξγεί ν 

ίδηνο, αιιά θαη άιινη ρξήζηεο ηεο ίδηαο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο (Quinn, Chen, & Mulvenna, 

2011, ζει. 266). Σν δεκνθξαηηθφ πεξηβάιινλ είλαη έλα ζηνηρείν ην νπνίν ππεξηζρχεη ζήκεξα 

εληφο ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ, θαη ππφ ην νπνίν ν ρξήζηεο παξαγάγεη, θαηαλαιψλεη 

θαη αληαιιάδεη πεξηερφκελν. Ο ρξήζηεο έρεη ην πξνηέξεκα εθηφο απφ ην λα παξέρεη 

πιεξνθνξίεο, παξάιιεια «λα επεμεξγάδεηαη ηηο ππάξρνπζεο εηζθνξέο, λα ζρνιηάδεη ηηο 

αλαξηήζεηο θαη λα ζπδεηά ζρεηηθά ζέκαηα» (Mallan, 2009, ζει. 53). Άξα, ν ρξήζηεο 
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ζπκκεηάζρεη ελεξγά, έρνληαο ηε δπλαηφηεηα λα παξαγάγεη πεξηερφκελν, αιιά θαη λα 

πξνβάιεη ηελ άπνςε ηνπ ζρνιηάδνληαο ην πεξηερφκελν άιισλ ρξεζηψλ. Αλαληίξξεηα, απηφ 

ην δεκνθξαηηθφ πλεχκα πνπ επηθξαηεί ζηηο δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο δίλεη ζηνλ θάζε ρξήζηε 

κηα επθαηξία λα εθθξαζηεί εχθνια δηαδηθηπαθά (Elahi & Karlsen, 2012). 

ην ζεκείν απηφ γίλεηαη κλεία ζηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ. 

Οη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο πξνζθέξνπλ πνηθίιεο δξαζηεξηφηεηεο επηθνηλσλίαο θαη 

αιιειεπίδξαζεο. Χζηφζν, ηνλ άμνλα ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ απνηειεί ην δεκφζην ή 

εκη-δεκφζην πξνθίι πνπ θαιείηαη λα δνκήζεη έλαο ρξήζηεο φηαλ γίλεη κέινο ζε κηα 

δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα. 

Σν πξνθίι είλαη κηα κνλαδηθή ζειίδα εληφο ηεο νπνίαο ν ρξήζηεο, φληαο κέινο κηαο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο, θαιείηαη λα εηζαγάγεη πξνζσπηθέο πιεξνθνξίεο (Sunden, as cited 

in Ellison, 2007, ζει. 211). Δπηπιένλ, ν ρξήζηεο έρεη ηε δπλαηφηεηα πξφζβαζεο ζηε ιίζηα 

ησλ θίισλ ηνπ κέζσ ηνπ πξνθίι ηνπ. ην ιεγφκελν πξνθίι, ν ρξήζηεο ελζαξξχλεηαη λα 

εηζαγάγεη πξνζσπηθέο πιεξνθνξίεο φπσο είλαη ε ειηθία, ν ηφπνο δηακνλήο, ηα ελδηαθέξνληα 

θηι. πλ ηνηο άιινηο, νη πεξηζζφηεξεο εθ ησλ πθηζηάκελσλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ δίλνπλ 

ηε δπλαηφηεηα ζην ρξήζηε λα δηακνξθψζεη ηελ αηζζεηηθή εηθφλα ηνπ πξνθίι ηνπ 

αλεβάδνληαο εηθφλεο, βίληεν, κνπζηθή, γξάθνληαο ηζηνιφγηα (Blogs), θαζνξίδνληαο ρξψκα 

θφληνπ θαη άιια ηα νπνία δηαθνξνπνηνχληαη αλάινγα κε ηελ εθάζηνηε δηαδηθηπαθή 

θνηλφηεηα (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 643; Ellison, 2007, ζει. 213; Alexander, as 

cited in Mallan, 2009, ζει. 53).  

Σαπηφρξνλα, νη δξαζηεξηφηεηεο επηθνηλσλίαο θαη αιιειεπίδξαζεο απνηεινχλ έλα άιιν 

βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ. Γξαζηεξηφηεηεο φπσο είλαη ηα 

νκαδηθά θαη ηα αηνκηθά παηρλίδηα, ην άκεζν κήλπκα (Instant message), νη δεκνζηεχζεηο, ε 

αληαιιαγή θσηνγξαθηψλ θαη ην πξνζσπηθφ κήλπκα (Private message) πνπ έρεη ηε κνξθή 

ειεθηξνληθνχ ηαρπδξνκείνπ (Taraszow, Aristodemou, Shitta, Laouris, & Arsoy, 2010, ζει. 

83) ζπλδξάκνπλ ζηελ επηθνηλσλία θαη αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ηνπ ρξήζηε θαη ησλ θίισλ 

ηνπ, ή κεηαμχ άιισλ ρξεζηψλ πνπ δελ πεξηιακβάλνληαη ζηε ιίζηα ησλ θίισλ ηνπ. χκθσλα 

κε ηνπο Ellison, Steinfeld, θαη Lampe (as cited in Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 643) νη 

δξαζηεξηφηεηεο απηέο δίλνπλ ηε δπλαηφηεηα ζην ρξήζηε λα αλαπηχμεη ην θνηλσληθφ ηνπ 

δίθηπν θαη ην θνηλσληθφ ηνπ θεθάιαην, εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο. Χζηφζν, 

αλάινγα κε ηελ εθάζηνηε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα δηαθνξνπνηνχληαη θαη νη πξνζθεξφκελεο 
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δξαζηεξηφηεηεο. πλεπψο θαη ππφ απηήλ ηελ άπνςε νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο δελ είλαη 

παλνκνηφηππεο. 

Παξά ηα θνηλά ραξαθηεξηζηηθά πνπ θέξνπλ κεηαμχ ηνπο νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο, 

παξνπζηάδνπλ θαη ζεκαληηθέο δηαθνξέο. Οη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο δηαθνξνπνηνχληαη 

αλάινγα κε ην ζθνπφ θαη ην θνηλφ ζην νπνίν απεπζχλνληαη.  

Οξηζκέλεο δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο έρνπλ ζθνπφ ηελ πξνψζεζε ηνπ πγηεηλνχ ηξφπνπ 

δσήο (www.sparkpeople.com; www.fatsecret.com ), άιιεο έρνπλ ζθνπφ ηελ αληαιιαγή 

θσηνγξαθηψλ (www.flickr.com), ηελ θνηλσληθή δηθηχσζε (www.facebook.com) θαη ηελ 

πξνψζεζε θαη πψιεζε πξντφλησλ (Zaphiris, 2012). Απηέο νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο είλαη 

νξηζκέλα παξαδείγκαηα πνπ δείρλνπλ φηη ππάξρνπλ δηάθνξα είδε δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ 

αλάινγα κε ην ζθνπφ δεκηνπξγίαο ηνπο. 

Παξάιιεια, νξηζκέλεο δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο δηαθνξνπνηνχληαη θαζψο κπνξεί λα 

απεπζχλνληαη ζε δηαθνξεηηθά άηνκα, σο πξνο ηελ εζληθφηεηα, ηε γιψζζα, ηε ζξεζθεία, ηηο 

πνιηηηθέο πεπνηζήζεηο, ην θχιν ή άιιεο ηδηφηεηεο. Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα απνηειεί ε 

δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα Orkut, ε νπνία αξρηθά «μεθίλεζε ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο σο κηα 

εμνινθιήξνπ αγγιηθή δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα, αιιά νη πφξην-γαιιφθσλνη Βξαδηιηάλνη 

ηειηθά έγηλαλ ε θπξίαξρε νκάδα ρξεζηψλ» (Kopytoff, as cited in Ellison, 2007, ζει. 214). 

Όζνλ αθνξά ζε άιιεο ηδηφηεηεο, ππάξρνπλ θαη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο πνπ πξσηνπνξνχλ 

αθνχ δελ απεπζχλνληαη άκεζα ζε αλζξψπηλα φληα. Όζν παξάμελν θαη αλ ερεί, πθίζηαληαη 

δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο πνπ αθνξνχλ ζε ζθχινπο (Dogster) θαη γάηεο (Catster), κε 

δηαρεηξηζηέο ηνπο ηδηνθηήηεο ηνπο. Γηαθαίλεηαη, ινηπφλ, φηη ηα είδε ησλ δηαδηθηπαθψλ 

θνηλνηήησλ πνηθίινπλ, ζχκθσλα κε ην θνηλφ ζην νπνίν απεπζχλνληαη. 

Δπί απηνχ ηνπ ζεκείνπ θαη πξηλ ηελ νινθιήξσζε απηήο ηεο ππνελφηεηαο, ε πξνζνρή 

εζηηάδεηαη ζηηο δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο ζρεηηθέο κε ηελ πγεία. Γεληθά, ππάξρνπλ αξθεηέο 

δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ πγεία θαη πνπ είλαη ήδε αξθεηά δεκνθηιείο.  

Οη πεξηζζφηεξεο εθ ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ γηα ηελ πγεία έρνπλ ζηεξηρηεί ζε θνηλέο 

αζζέλεηεο, φπσο είλαη ν θαξθίλνο δηαθφξσλ κνξθψλ. Χζηφζν, ππάξρνπλ θαη δηαδηθηπαθέο 

θνηλφηεηεο (Online communities) πνπ έρνπλ ζθνπφ λα θαηαπνιεκήζνπλ ην απμαλφκελν 

θαηλφκελν ηεο παρπζαξθίαο. Άιισζηε, αλαθέξεηαη φηη «ηα πξνβιήκαηα ηεο παρπζαξθίαο θαη 

ηνπ ππεξβνιηθνχ βάξνπο ζπλέβαιαλ ζηελ αλάπηπμε ηεο ηερλνινγίαο πνπ πξνσζεί ηε 

http://www.sparkpeople.com/
http://www.fatsecret.com/
http://www.flickr.com/
http://www.facebook.com/
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ζσκαηηθή δξαζηεξηφηεηα θαη ηνλ πγηεηλφ ηξφπν δσήο» (Maitland & Chalmers, 2011, ζει. 

315). 

ε γεληθέο γξακκέο, νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ πγεία 

δεκηνπξγήζεθαλ ψζηε ηα άηνκα λα κνηξάδνληαη ηα πξνβιήκαηα ηνπο, λα απνζπνχλ 

πιεξνθνξίεο, λα ιακβάλνπλ θνηλσληθή ζηήξημε απφ άηνκα πνπ αληηκεησπίδνπλ ην ίδην 

πξφβιεκα θαη ζε κεξηθέο πεξηπηψζεηο λα ιακβάλνπλ επαγγεικαηηθή ηαηξηθή ζηήξημε (Daily 

Strength) (Smith, 2008, ζει. 22).  

2.1.1 Γηαδηθηπαθέο θνηλόηεηεο θαη θνηλωληθά δίθηπα 

Όπσο ήδε έρεη δηαηππσζεί, εληφο ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ ν ρξήζηεο έρεη ηε 

δπλαηφηεηα λα δηαηεξεί κηα ιίζηα απφ θίινπο, κε ηνπο νπνίνπο επηθνηλσλεί θαη αιιειεπηδξά. 

Οη θίινη, κε ηνπο νπνίνπο δηαδηθηπαθά ζπλδέεηαη έλαο ρξήζηεο, δνκνχλ ην θνηλσληθφ δίθηπν 

(Social network) ηνπ ρξήζηε. Γηαθνξεηηθά, ην θνηλσληθφ δίθηπν ελφο ρξήζηε απαξηίδεηαη 

απφ έλα πιέγκα θίισλ κε ηνπο νπνίνπο ν ρξήζηεο έρεη κηα δηαπξνζσπηθή ζρέζε. Χζηφζν, 

φπσο αλαθέξεη ε Boyd (as cited in Ellison, 2007, ζει. 213) ζηηο δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο ν 

φξνο «θίινη» δε ζεκαίλεη θαηά αλάγθε ηε θηιία ζηελ θαζεκεξηλή ιατθή αίζζεζε, θαη νη 

ιφγνη πνπ νη άλζξσπνη ζπλδένληαη πνηθίινπλ». 

πλππνινγίδνληαο ηα πην πάλσ, ζπλάγεηαη φηη «ηα θνηλσληθά δίθηπα πνπ δνκνχληαη εληφο 

ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ έρνπλ ζην επίθεληξν ηνπο ηηο αλζξψπηλεο ζρέζεηο» (Smith, 

2008, ζει.18). Γεδνκέλνπ φηη, ην θνηλσληθφ δίθηπν ελφο ρξήζηε απνηειείηαη απφ έλαλ 

αξηζκφ θίισλ, φπνπ κε ηνλ θαζέλα απφ απηνχο ν ρξήζηεο έρεη δηαθνξεηηθή ζρέζε, ηφηε ην 

θνηλσληθφ δίθηπν δηαθνξνπνηείηαη αλάινγα κε ην είδνο ησλ θνηλσληθψλ ζρέζεσλ ηνπ 

ρξήζηε. Οη θνηλσληθέο ζρέζεηο ελφο ρξήζηε δηαθξίλνληαη ζε δχν θαηεγνξίεο. 

ηελ ελππάξρνπζα βηβιηνγξαθία (Elahi & Karlsen, 2012; Smith, 2008, ζει. 17) γίλεηαη 

δηάθξηζε κεηαμχ άκεζσλ θαη έκκεζσλ ζρέζεσλ πνπ έλαο ρξήζηεο κπνξεί λα έρεη κε άιινπο 

ρξήζηεο κηαο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο.  

Ο άκεζνο ηξφπνο ζχλδεζεο ηνπ ρξήζηε κε έλαλ άιιν ρξήζηε ηεο δηαδηθηπαθήο 

θνηλφηεηαο ζεκαίλεη φηη, ε ζρέζε κεηαμχ απηψλ είλαη θαιά θαζνξηζκέλε. Γειαδή, ν ρξήζηεο 

γλσξίδεη ήδε ην άηνκν απηφ ζηνλ θπζηθφ ηνπ θφζκν, εθηφο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο, θαη κε 

ην νπνίν κπνξεί λα ζπλδέεηαη κε θάπνηα κνξθή ζπγγέλεηαο ή λα είλαη θίινο ή ζπλεξγάηεο 

θηι. Άξα, εδψ γίλεηαη ιφγνο γηα κεηαθνξά θαη δηαηήξεζε ηνπ πξνυπάξρνληνο θνηλσληθνχ 

δηθηχνπ ηνπ ρξήζηε εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο. Άιισζηε, πξφζθαηεο έξεπλεο 
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απνθάλζεθαλ φηη ππάξρνπλ ελδηαθέξνπζεο νκνηφηεηεο κεηαμχ ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ εληφο 

κηαο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο θαη ηνπ πξνυπάξρνληνο θνηλσληθνχ δηθηχνπ ηνπ αηφκνπ 

(Howard, 2008, ζει. 15). 

Αληηζηξφθσο αλάινγα, φηαλ ν ρξήζηεο ζπλδέεηαη έκκεζα κε έλαλ άιιν ρξήζηε ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο ηφηε ζεκαίλεη φηη, ε ζρέζε κεηαμχ απηψλ βαζίδεηαη εμ’ νινθιήξνπ 

ζε εγγελείο νκνηφηεηεο, φπσο είλαη ηα θνηλά ελδηαθέξνληα, θαη ν ρξήζηεο δελ ηπγράλεη λα 

γλσξίδεη ην άηνκν απηφ θαη ζην θπζηθφ ηνπ θφζκν (Smith, 2008, ζει. 17). Γίλεηαη ιφγνο γηα 

ηε ζχλαςε κηαο λέαο ζρέζεο, κε έλα λέν άηνκν ην νπνίν δε ζπκπεξηιακβάλεηαη ζην 

πξνυπάξρνλ θνηλσληθφ δίθηπν ηνπ ρξήζηε θαη κε ην νπνίν ζπλδέεηαη κέζσ φκνησλ 

ελδηαθεξφλησλ, κηαο φκνηαο ηαηξηθήο θαηάζηαζεο θηι. Ζ πξνθείκελε δηάθξηζε ησλ 

θνηλσληθψλ ζρέζεσλ ελφο ρξήζηε κε άιια άηνκα εληφο κηαο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο, 

νδεγεί ζε κηα ηξίπηπρε δηαινγή ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ ελφο ρξήζηε.  

Σα θνηλσληθά δίθηπα πνπ απνηεινχληαη απφ δίθηπα άκεζσλ θαη έκκεζσλ ζρέζεσλ 

νλνκάδνληαη πβξηδηθά θνηλσληθά δίθηπα (Smith, 2008, ζει.18). Χζηφζν, φηαλ ην θνηλσληθφ 

δίθηπν ελφο ρξήζηε απνηειείηαη κφλν απφ άκεζεο ζρέζεηο ηφηε νλνκάδεηαη ζαθέο θνηλσληθφ 

δίθηπν (Explicit social network). Αληίζεηα, φηαλ ην θνηλσληθφ δίθηπν ηνπ ρξήζηε απνηειείηαη 

κφλν απφ έκκεζεο ζρέζεηο νλνκάδεηαη αζαθέο θνηλσληθφ δίθηπν (Implicit affinity network). 

Σν θαηά πφζν ν ρξήζηεο ζα δηαηεξήζεη δηαδηθηπαθά ηηο πξνυπάξρνπζεο ζρέζεηο (άκεζεο) 

ηνπ ή ζα ζπλάςεη λέεο ζρέζεηο (έκκεζεο) ελαπφθεηηαη, ελ κέξεη, ζην είδνο θαη ην ζθνπφ ηεο 

εθάζηνηε δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο.  

χκθσλα κε ηελ Ellison (2007, ζει. 210) νη πεξηζζφηεξεο δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο 

ππνζηεξίδνπλ θαη πξνσζνχλ ηε δηαηήξεζε ηνπ πξνυπάξρνληνο θνηλσληθνχ δηθηχνπ ελφο 

ρξήζηε. Δληνχηνηο, νη Donath θαη Boyd (as cited in Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 644) 

ηζρπξίδνληαη φηη νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο κπνξεί λα κελ απμάλνπλ ηνλ αξηζκφ ησλ άκεζσλ 

ζρέζεσλ ελφο ρξήζηε, αιιά λα ππνζηεξίδνπλ ηε ζχλαςε θαη ηε δηαηήξεζε λέσλ/έκκεζσλ 

ζρέζεσλ θαη θαηά επέθηαζε ηελ αλάπηπμε θαη δηαηήξεζε ηνπ αζαθνχο θνηλσληθνχ δηθηχνπ.  

Αιεζεχεη ην γεγνλφο φηη, πθίζηαληαη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο πνπ πξνσζνχλ ηε 

δεκηνπξγία λέσλ/έκκεζσλ ζρέζεσλ ζχκθσλα κε φκνηα ελδηαθέξνληα, ηαηξηθά πξνβιήκαηα, 

ζηφρνπο ή πνιηηηθέο απφςεηο. Άιισζηε, δελ πξέπεη λα μερλάκε φηη δελ έρνπλ φιεο νη 

δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο ηνλ ίδην ζηφρν, ηνλ εθκεδεληζκφ ηεο γεσγξαθηθήο απφζηαζεο 

κεηαμχ πξνυπαξρφλησλ ζρέζεσλ ηνπ ρξήζηε. Πιεηάδα δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ πξνσζεί 

ηελ θνηλσληθή ζηήξημε, κέζα απφ ηε γλσξηκία ηνπ ρξήζηε κε λέα άηνκα (έκκεζεο ζρέζεηο) 
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κε ηα νπνία ελδέρεηαη λα έρεη ην ίδην «πξφβιεκα» θαη ελδηαθέξεηαη λα απνζπάζεη λέεο 

πιεξνθνξίεο απφ απηά ηα άηνκα ηηο νπνίεο νη άκεζεο ζρέζεηο (νηθνγέλεηα, θίινη θηι.) δελ 

κπνξνχλ λα ηνπ παξέρνπλ.  

Χζηφζν, δελ έρνπλ φια ηα άηνκα ηνλ ίδην ζθνπφ ρξεζηκνπνίεζεο κηαο δηαδηθηπαθήο 

θνηλφηεηαο, θαη ίζσο ζα ήηαλ ππνθεηκεληθφ λα ηζρπξηζηνχκε φηη ηα άηνκα ελεξγνχλ πάληα 

ζχκθσλα κε ην ζθνπφ κηαο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο.  

2.1.2 Γηαδηθηπαθέο θνηλόηεηεο θαη αλάπηπμε ηνπ θνηλωληθνύ θεθαιαίνπ  

Ο φξνο θνηλσληθφ θεθάιαην (Social capital) είλαη, ζπλήζσο, δπζλφεηνο θαη δχζθνια 

αληηιεπηφο. Χζηφζν, πξνυπνηίζεηαη ε θαηαλφεζε ηνπ θνηλσληθνχ θεθαιαίνπ, θαζψο 

απνηειεί ην ζεκέιην ιίζν ζηελ αλάιπζε θνηλσληθψλ δηθηχσλ. Δθηφο απφ ην φηη είλαη 

ζεκαληηθφ λα θαηαλνήζνπκε ηί είλαη ην θνηλσληθφ θεθάιαην, είλαη εμίζνπ ζεκαληηθφ λα 

θαηαλνήζνπκε πψο ην θνηλσληθφ θεθάιαην δεκηνπξγείηαη/αλαπηχζζεηαη θαη δηαηεξείηαη. 

Άιισζηε, φπσο θαη ζε απηήλ ηελ έξεπλα, ε ζεσξία ηνπ θνηλσληθνχ θεθαιαίνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη ζε πνιιέο έξεπλεο γηα ηε δηεξεχλεζε ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίνλ ηα άηνκα 

ρξεζηκνπνηνχλ κηα δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα (Ellison et al., 2006).  

Παξά ην γεγνλφο φηη ην ελδηαθέξνλ γηα ην θνηλσληθφ θεθάιαην έρεη επεθηαζεί θαη ζε 

άιινπο ηνκείο (επηρεηξήζεηο, πιεξνθνξηθή, νηθνλνκηθά, πγεία) (Smith, 2008, ζει. 17), ην 

θνηλσληθφ θεθάιαην γίλεηαη φιν θαη πην ζεκαληηθφ γηα ηα άηνκα ζηηο ηερλνινγίεο 

πιεξνθνξίαο θαη επηθνηλσλίαο (Information and communications technology). Πνηά είλαη ε 

εξκελεία ηνπ νξηζκνχ ζηα πιαίζηα ηεο επηθνηλσλίαο κέζσ ππνινγηζηή (CMC); 

Ζ ελππάξρνπζα βηβιηνγξαθία (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 644; Smith, 2008, ζει. 

17; Bourdieu, as cited in Burke, Kraut, & Marlow, 2011, ζει. 571) ζπγθιίλεη πξνο ηελ άπνςε 

φηη ην θνηλσληθφ θεθάιαην είλαη ην φθεινο ελφο αηφκνπ απφ ηε ζπκκεηνρή ηνπ ζε έλα 

θνηλσληθφ δίθηπν, ε ζχλζεζε ηνπ θνηλσληθνχ ηνπ δηθηχνπ, δειαδή ν αξηζκφο θαη ην είδνο 

ησλ ζρέζεσλ ηνπ, θαζψο θαη νη δηαζέζηκνη πφξνη εληφο απηνχ ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ. 

Γηαθαίλεηαη, φηη ην θνηλσληθφ θεθάιαην δεκηνπξγείηαη ζηε βάζε ησλ θνηλσληθψλ δηθηχσλ 

πνπ ζρεκαηίδνληαη εληφο κηαο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο. Γειαδή, ην θνηλσληθφ θεθάιαην 

θαηνηθεί ζηηο ζρέζεηο κεηαμχ ησλ αηφκσλ. 

Σν θνηλσληθφ θεθάιαην δηαθξίλεηαη ζε δχν είδε θαη βαζίδεηαη ζηηο νπνηεζδήπνηε 

νκνηφηεηεο πνπ δείρλνπλ ηνλ ηξφπν ζχλδεζεο ελφο αηφκνπ κε έλα άιιν. Γειαδή, ην 
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θνηλσληθφ θεθάιαην θαηεγνξηνπνηείηαη αλάινγα κε ην είδνο ησλ θνηλσληθψλ ζρέζεσλ πνπ 

έρεη έλα άηνκν, φπσο είλαη νη άκεζεο θαη νη έκκεζεο ζρέζεηο. 

χκθσλα κε ηε ζεσξία ηνπ θνηλσληθνχ θεθαιαίνπ, ην θνηλσληθφ θεθάιαην δηαθξίλεηαη 

ζην θνηλσληθφ θεθάιαην ησλ δεζκψλ (Bonding social capital) θαη ζην θνηλσληθφ θεθάιαην 

ηεο γεθχξσζεο (Bridging social capital) (Smith, 2008, ζει. 18; Putnam, as cited in Pfeil, 

Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 644; Katz & Aspden, Rosenberg, as cited in Burke, Kraut, & 

Marlow, 2011, ζει. 572). ην ζεκείν απηφ, θξίλεηαη ερέγγπα ε επεμήγεζε ησλ δχν εηδψλ ηνπ 

θνηλσληθνχ θεθαιαίνπ.  

Σν θνηλσληθφ θεθάιαην ησλ δεζκψλ (Bonding social capital) ζεκειηψλεηαη ζηε βάζε ησλ 

άκεζσλ ζρέζεσλ πνπ ζπλζέηνπλ ην ζαθέο θνηλσληθφ δίθηπν ελφο ρξήζηε, εληφο κηαο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο. Όπσο ήδε έρεη αλαθεξζεί, νη άκεζεο ζρέζεηο ελφο αηφκνπ αθνξνχλ 

ζε πξνυπάξρνπζεο ζρέζεηο πνπ έρεη ην άηνκν ζην θπζηθφ ηνπ θφζκν, θαη κπνξεί λα αθνξνχλ 

ζε νηθνγελεηαθά πξφζσπα, ζηελνχο θίινπο, ζπλεξγάηεο θηι. Μεηαμχ ηνπ ρξήζηε θαη απηψλ 

ησλ άκεζσλ ζρέζεσλ αληαιιάζζεηαη ζπλαηζζεκαηηθή ππνζηήξημε, ακνηβαηφηεηα θαη 

ζπληξνθηθφηεηα (Wellman & Wortley, as cited in Burke, Kraut, & Marlow, 2011, ζει. 572; 

Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 644). 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ην θνηλσληθφ θεθάιαην ηεο γεθχξσζεο (Bridging social capital) 

παξέρεηαη θαη ζεκειηψλεηαη ζηε βάζε ησλ έκκεζσλ ζρέζεσλ ελφο ρξήζηε. Απηέο νη έκκεζεο 

ζρέζεηο πνπ απνηεινχλ ην αζαθέο θνηλσληθφ δίθηπν ελφο ρξήζηε, δελ παξέρνπλ θαηά αλάγθε 

ζπλαηζζεκαηηθή ππνζηήξημε (Burke, Kraut, & Marlow, 2011, ζει. 572). Χζηφζν, κεηαμχ 

απηψλ ησλ λέσλ ζρέζεσλ θαη ηνπ ρξήζηε κπνξεί, ακνηβαία, λα πξνζθέξνληαη λέεο 

πιεξνθνξίεο, επθαηξίεο γηα θνηλσληθή ζπκκεηνρή, θνηλσληθή ζηήξημε θηι.  

Πξνρσξψληαο έλα βήκα παξαπέξα, γηα ηε δεκηνπξγία ηνπ θνηλσληθνχ θεθαιαίνπ 

απαηηείηαη ε ακνηβαία θνηλσληθή επίδξαζε κεηαμχ δχν ή πεξηζζφηεξσλ αηφκσλ. Καηά 

ζπλέπεηα, «δελ κπνξεί ην θνηλσληθφ θεθάιαην λα δεκηνπξγεζεί ρσξίο ηελ αιιειεπίδξαζε 

κηαο νκάδαο αηφκσλ» (Nahapiet & Ghoshal, as cited in Qureshi, 2007). Άξα ην θνηλσληθφ 

θεθάιαην δε δηαθαηέρεηαη απφ έλα κεκνλσκέλν άηνκν, αιιά απφ κηα νκάδα αηφκσλ 

(Coleman, as cited in Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 644) θαη απαηηεί ηελ 

αιιειεπίδξαζε ψζηε λα δεκηνπξγεζεί θαη ηελ επηθνηλσλία ψζηε απηφ λα δηαηεξεζεί. 

Μέρξη ζηηγκήο, έρεη ήδε λνεζεί φηη θάζε είδνπο δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα πξνζθέξεη ζηα 

κέιε ηεο δηαθνξεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο ππφ ηηο νπνίεο κπνξεί λα επηθνηλσλήζεη άκεζα ή 
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έκκεζα κε άιινπο ρξήζηεο. Σν δίιεκκα πνπ πξνβάιιεη είλαη ε ζαθήο θαη γεληθεχζηκε ζε 

φιεο ηηο δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο θαηεγνξηνπνίεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ επηθνηλσλίαο, ππφ 

ηηο νπνίεο δεκηνπξγείηαη θαη δηαηεξείηαη ην θνηλσληθφ θεθάιαην. 

Απφ ηε κηα πιεπξά ζεσξείηαη φηη «νη δξαζηεξηφηεηεο επηθνηλσλίαο είλαη νηηδήπνηε 

εθηειείηαη ή γίλεηαη απφ ην ρξήζηε εληφο κηαο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο» (Chen & Mulvenna, 

2011, ζει. 268). Χζηφζν, δχλαηαη λα ππάξρεη κηα πην ζαθήο θαηεγνξηνπνίεζε θαη εξκελεία 

ησλ δξαζηεξηνηήησλ επηθνηλσλίαο, ε νπνία βαζίδεηαη ζηε δνκή κηαο δηαδηθηπαθήο 

θνηλφηεηαο. Δπί ηνπ παξφληνο ζεκείνπ, λα ζίμνπκε φηη δξαζηεξηφηεηεο επηθνηλσλίαο 

ζεσξνχληαη νη θνηλσληθέο δξαζηεξηφηεηεο, θαη φρη δξαζηεξηφηεηεο νη νπνίεο αθνξνχλ ζηελ 

αηνκηθή ςπραγσγία ελφο αηφκνπ. πλππνινγίδνληαο ηελ θαηεγνξηνπνίεζε ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ επηθνηλσλίαο απφ ηνπο Burke, Kraut, θαη Marlow (2011), νη δξαζηεξηφηεηεο 

δηαθξίλνληαη ζε δχν θαηεγνξίεο θαη αθνξνχλ ζε ηξία είδε. Θεσξείηαη φηη απηά ηα είδε 

δξαζηεξηνηήησλ επηθνηλσλίαο είλαη αληηπξνζσπεπηηθά γηα ηελ πιεηνλφηεηα ησλ 

δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ (Burke, Kraut, & Marlow, 2011, ζει. 572). Γηα απηφ ην ιφγν, απηή 

ε δηάθξηζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ πηνζεηείηαη ζηελ παξνχζα έξεπλα θαη πεξηγξάθεηαη 

πξνζερψο, ελ ζπληνκία.  

Ζ πξψηε θαηεγνξία δξαζηεξηνηήησλ αθνξά ζηηο θαηεπζπλφκελεο δξαζηεξηφηεηεο 

επηθνηλσλίαο (Directed communication), νη νπνίεο αθνξνχλ ζηελ έλα πξνο έλα επηθνηλσλία 

(Burke, Kraut, & Marlow, 2011, ζει. 572). Με άιια ιφγηα, είλαη δξαζηεξηφηεηεο κε ηηο 

νπνίεο έλαο ρξήζηεο, εληφο κηαο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο, απεπζχλεηαη ζε έλαλ 

ζπγθεθξηκέλν ρξήζηε. Μεξηθά ραξαθηεξηζηηθά παξαδείγκαηα δξαζηεξηνηήησλ 

θαηεπζπλφκελεο επηθνηλσλίαο είλαη ην κήλπκα ειεθηξνληθνχ ηαρπδξνκείνπ (E-mail), ηα 

ζρφιηα (Comments) θηι. Όηαλ έλαο ρξήζηεο απνζηείιεη κήλπκα ειεθηξνληθνχ ηαρπδξνκείνπ 

ζε έλαλ άιιν ρξήζηε, ηφηε ε δξαζηεξηφηεηα είλαη θαηεπζπλφκελε, εμεξρφκελε 

δξαζηεξηφηεηα επηθνηλσλίαο. Όκσο, φηαλ ν ρξήζηεο παξαιάβεη έλα κήλπκα ειεθηξνληθνχ 

ηαρπδξνκείνπ απφ έλαλ άιιν ρξήζηε, ηφηε ε δξαζηεξηφηεηα είλαη θαηεπζπλφκελε, 

εηζεξρφκελε δξαζηεξηφηεηα επηθνηλσλίαο. Οη δξαζηεξηφηεηεο θαηεπζπλφκελεο επηθνηλσλίαο 

«ζπκίδνπλ ηνπο θαλφλεο ηεο ακνηβαηφηεηαο, θαη έηζη κπνξνχλ λα δεζκεχζνπλ ηνλ εηαίξν γηα 

λα αληαπνθξηζεί κε ηνλ ίδην ηξφπν» ( Burke, Kraut, & Marlow, 2011, ζει. 572). 

Ζ δεχηεξε θαηεγνξία δξαζηεξηνηήησλ αθνξά ζηηο κε θαηεπζπλφκελεο δξαζηεξηφηεηεο 

επηθνηλσλίαο (Undirected communication), ζηελ νπνίαλ θαηαηάζζνληαη ε «θαηαλάισζε» 

πιεξνθνξηψλ θαη ε κεηάδνζε πιεξνθνξηψλ (Burke, Kraut, & Marlow, 2011, ζει. 573). 
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Όζνλ αθνξά ζηελ θαηαλάισζε πιεξνθνξηψλ, ελλνείηαη ε αλάγλσζε πξνζσπηθψλ 

πιεξνθνξηψλ απφ ην πξνθίι θάπνηνπ άιινπ ρξήζηε, ε αλάγλσζε ηζηνινγίσλ θηι. Απφ ηελ 

άιιε, ε κεηάδνζε πιεξνθνξηψλ αθνξά ζε δξαζηεξηφηεηεο κε ηηο νπνίεο ν ρξήζηεο ζέηεη 

νξαηέο πξνζσπηθέο πιεξνθνξίεο ζην θνηλσληθφ ηνπ δίθηπν ή ζην επξχ θνηλφ. Μεξηθά 

ραξαθηεξηζηηθά παξαδείγκαηα είλαη, ε ελεκέξσζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ ρξήζηε (Status), ε 

εηζαγσγή θσηνγξαθηψλ πξνθίι (Profile pictures), ην θείκελν απηφ-παξνπζίαζεο ηνπ ρξήζηε 

θαη νπνηαδήπνηε άιιε δξαζηεξηφηεηα εκπιέθεη δεκφζηεο αιιειεπηδξάζεηο. Δπνκέλσο, ζε 

αληίζεζε κε ηελ θαηεπζπλφκελε επηθνηλσλία, δηακέζνπ ησλ κε θαηεπζπλφκελσλ 

δξαζηεξηνηήησλ επηθνηλσλίαο ν ρξήζηεο δελ απεπζχλεηαη ζε έλαλ κεκνλσκέλν παξαιήπηε, 

θαη άξα είλαη ιηγφηεξν πηζαλφλ λα παξέρεηαη ζηνλ ίδην βαζκφ ππνζηήξημε (Burke, Kraut, & 

Marlow, 2011, ζει. 573). 

Γηα κέζνπ ηεο θαηεπζπλφκελεο επηθνηλσλίαο ν ρξήζηεο είλαη δπλαηφλ λα γλσξίζεη λέα 

άηνκα (έκκεζεο ζρέζεηο), αιιά θαη λα δηαηεξεί ηηο πξνυπάξρνπζεο ζρέζεηο ηνπ (άκεζεο 

ζρέζεηο). χκθσλα κε ηνπο Oswald, Clark, θαη Kelly (as cited in Burke, Kraut, & Marlow, 

2011, ζει. 572), νη θαηεπζπλφκελεο δξαζηεξηφηεηεο επηθνηλσλίαο είλαη πηζαλφλ λα 

εκπιέθνπλ πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο πνπ λα εληζρχνπλ ηηο ζρέζεηο θαη λα εθδειψλνπλ ζηνλ 

εηαίξν εκπηζηνζχλε, απηφ-απνθάιπςε, ππνζηήξημε θαη ζεηηθφηεηα. Δπνκέλσο, ε 

θαηεπζπλφκελε επηθνηλσλία είλαη δπλαηφλ λα επεξεάζεη ζεηηθά ηφζν ην θνηλσληθφ θεθάιαην 

ησλ δεζκψλ, φζν θαη ην θνηλσληθφ θεθάιαην ηεο γεθχξσζεο. Δληνχηνηο, νη Burke, Kraut, θαη 

Marlow (2011, ζει. 573) αλαθέξνπλ φηη νη δξαζηεξηφηεηεο θαηεπζπλφκελεο επηθνηλσλίαο 

ηείλνπλ λα ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηε δηαηήξεζε ηεο επηθνηλσλίαο κε άκεζεο ζρέζεηο 

(πξνυπάξρνπζεο ζρέζεηο), θαη άξα είλαη πηζαλφηεξν λα επεξεάδεηαη πεξηζζφηεξν ζεηηθά ην 

θνηλσληθφ θεθάιαην ησλ δεζκψλ. 

Αληίζεηα, νη κε θαηεπζπλφκελεο δξαζηεξηφηεηεο επηθνηλσλίαο, φπσο ε αλαλέσζε ηεο 

θαηάζηαζεο ηνπ ρξήζηε, ην θείκελν απηφ-παξνπζίαζεο, νη πιεξνθνξίεο ηνπ πξνθίι θηι, 

«παξέρνπλ πιεξνθνξίεο πνπ δίλνπλ έλαπζκα γηα ζπδήηεζε θαη απνθαιχπηνπλ ηηο νκνηφηεηεο 

κεηαμχ ησλ ρξεζηψλ κηαο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο» (Burke, Kraut, & Marlow, 2011, ζει. 

573). Έηζη, νη κε θαηεπζπλφκελεο δξαζηεξηφηεηεο επηθνηλσλίαο είλαη δπλαηφλ λα παξέρνπλ 

πιεξνθνξίεο ζε έλα ρξήζηε, απμάλνληαο ηελ πηζαλφηεηα λα πξνζεγγίζεη έλα άιιν άηνκν 

επηθαινχκελνο ηα θνηλά ηνπο ελδηαθέξνληα. Πξνο ηελ ίδηα άπνςε θιίλεη θαη ν Smith (2008, 

ζει. 19), θαζψο αλαθέξεη φηη θάζε θνξά πνπ έλα άηνκν πξνβαίλεη ζε αιιαγέο ζην πξνθίι 

ηνπ (κεηάδνζε πιεξνθνξηψλ) δεκηνπξγείηαη κηα επθαηξία γηα λα πξνθχςνπλ λέεο έκκεζεο 
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ζρέζεηο (Smith, 2008, ζει. 19). Χζηφζν, δελ αλαπηχζζνληαη άκεζα ζρέζεηο (Burke, Kraut, & 

Marlow, 2011, ζει. 577). Δπνκέλσο, ε κε θαηεπζπλφκελε επηθνηλσλία είλαη πηζαλφλ λα 

επεξεάδεη πεξηζζφηεξν ζεηηθά ην θνηλσληθφ θεθάιαην ηεο γεθχξσζεο, απφ φηη ην θνηλσληθφ 

θεθάιαην ησλ δεζκψλ (Burke, Kraut, & Marlow, 2011, ζει. 573). 

πλνςίδνληαο, ζηε βάζε ηεο αιιειεπίδξαζεο κεηαμχ ηνπ ρξήζηε θαη ησλ θίισλ ηνπ, θαη 

ζχκθσλα κε ην είδνο ηεο κεηαμχ ηνπο ζχλδεζεο, παξέρεηαη αληίζηνηρα ην θνηλσληθφ 

θεθάιαην ησλ δεζκψλ θαη ηεο γεθχξσζεο. Οη δξαζηεξηφηεηεο επηθνηλσλίαο πνπ δχλαηαη λα 

πηνζεηήζεη ν ρξήζηεο γηα λα αιιειεπηδξάζεη κε έλαλ άιιν ρξήζηε κηαο δηαδηθηπαθήο 

θνηλφηεηαο, θαηεγνξηνπνηνχληαη ζηηο θαηεπζπλφκελεο θαη κε θαηεπζπλφκελεο 

δξαζηεξηφηεηεο επηθνηλσλίαο. Οη θαηεπζπλφκελεο δξαζηεξηφηεηεο επηθνηλσλίαο είλαη απηέο 

πνπ επηδξνχλ πεξηζζφηεξν ζεηηθά ζην θνηλσληθφ θεθάιαην ησλ δεζκψλ, ελψ νη κε 

θαηεπζπλφκελεο δξαζηεξηφηεηεο επηδξνχλ πεξηζζφηεξν ζεηηθά ζην θνηλσληθφ θεθάιαην ηεο 

γεθχξσζεο. Οη δξαζηεξηφηεηεο επηθνηλσλίαο θαη αιιειεπίδξαζεο πνπ πηνζεηεί ν ρξήζηεο 

εληφο κηαο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο, ζθηαγξαθνχλ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ, ππνδειψλνπλ πψο 

επεξεάδεηαη ην θνηλσληθφ ηνπ θεθάιαην θαη πξνδίδνπλ ηνλ ζθνπφ ηνπ ρξήζηε απφ ηε 

ζπκκεηνρή ηνπ ζηε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα. Γελ είλαη πιάλε ην γεγνλφο φηη, κπνξεί λα 

πθίζηαληαη ηφζν άκεζεο φζν θαη έκκεζεο ζρέζεηο ζην θνηλσληθφ δίθηπν ελφο ρξήζηε, θαη 

θαηά ζπλέπεηα λα πξνζθέξνληαη θαη ηα δχν είδε θνηλσληθνχ θεθαιαίνπ, κε έλα εθ ησλ δχν 

λα είλαη πην αλεπηπγκέλν. 

2.2 Γηθνξνύκελε θξηηηθή ζηηο επηδξάζεηο ηεο επηθνηλωλίαο κέζω 

ππνινγηζηή –Γηαδηθηπαθέο θνηλόηεηεο 

Ζ πθηζηάκελε θξηηηθή σο πξνο ηηο επηδξάζεηο ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ είλαη 

δηθνξνχκελε, θαζψο νη απφςεηο πνηθίινπλ. Ζ θξηηηθή πνπ αζθείηαη αθνξά ζην εάλ νη 

δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο, απηέο θάζε απηέο, ζπκβάινπλ ζηελ αχμεζε, κείσζε ή δηαηήξεζε 

ηνπ θνηλσληθνχ δηθηπνχ θαη ηνπ θνηλσληθνχ θεθαιαίνπ ελφο αηφκνπ. Με άιια ιφγηα, ε 

θξηηηθή πεξηζηξέθεηαη πεξηζζφηεξν γχξσ απφ ην θαηά πφζν νη επηδξάζεηο ηεο 

ρξεζηκνπνίεζεο δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ είλαη ζεηηθέο ή αξλεηηθέο ζηελ θνηλσληθή δσή 

ηνπ αηφκνπ. 

Ζ χπαξμε απηήο ηεο αζαθνχο θξηηηθήο γελλά λέα εξσηήκαηα. Δίλαη δπλαηφλ κηα 

δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα απηή θάζε απηή λα απμάλεη, λα κεηψλεη ή λα δηαηεξεί ην θνηλσληθφ 

δίθηπν θαη ην θνηλσληθφ θεθάιαην ελφο αηφκνπ; αθψο είλαη έλα εξψηεκα ελδηαθέξνλ, πνπ 
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επηδέρεηαη απάληεζε κέζα απφ ηε ζεψξεζε φισλ ησλ απφςεσλ σο πξνο ηηο επηδξάζεηο ησλ 

δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ. 

Τθίζηαληαη εξεπλεηέο (Smith, 2008, ζει. 17; Ala-Mutka et al., as cited in Quinn, Chen, & 

Mulvenna, 2011, ζει. 266) πνπ ππνζηεξίδνπλ φηη νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο ζπκβάινπλ 

ζηελ θνηλσληθνπνίεζε θαη ζηελ θνηλσληθή έληαμε. ηνλ αληίπνδα, άιινη εξεπλεηέο 

(Wellman, Haase, Witte, & Hampton, 2001, ζει. 439; McPherson, Smith-Lovin, & 

Brashears, as cited in Qureshi, 2007) ηζρπξίδνληαη φηη νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο 

απνκνλψλνπλ ην άηνκν απφ ηηο πξνυπάξρνπζεο ζρέζεηο ηνπ θαη απφ θνηλσληθέο 

δξαζηεξηφηεηεο ζην θπζηθφ ηνπ θφζκν.  

ηελ ελππάξρνπζα βηβιηνγξαθία (Elahi & Karlsen, 2012), ζεσξείηαη φηη νη δηαδηθηπαθέο 

θνηλφηεηεο ππεξεηνχλ ζην κέγηζην έλαλ απφ ηνπο βαζηθνχο ζθνπνχο δεκηνπξγίαο ηνπο, ηε 

δηεπθφιπλζε ηεο αιιειεπίδξαζεο κεηαμχ ησλ ρξεζηψλ αλά ηνλ θφζκν. Οη δηαδηθηπαθέο 

θνηλφηεηεο είλαη κηα κνξθή επηθνηλσλίαο κέζσ ππνινγηζηή πνπ επηιχεη ην πξφβιεκα ηεο 

γεσγξαθηθήο απφζηαζεο, εμνκαιχλνληαο ηελ επηθνηλσλία κε γεσγξαθηθά απνκαθξπζκέλα 

άηνκα θαη κεηψλνληαο αηζζεηά ην θφζηνο ηεο επηθνηλσλίαο. 

 Γηα παξάδεηγκα, νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο θάλνπλ εθηθηή ηελ επηθνηλσλία θαη ζχλδεζε 

κεηαμχ αηφκσλ κε θνηλά ελδηαθέξνληα, απφ δηαθνξεηηθέο ρψξεο. Κάηη ηέηνην κπνξεί λα κελ 

ήηαλ εθηθηφ κε άιινλ ηξφπν. Άιιν ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα, απνηειεί ε κεηαλάζηεπζε 

ελφο αηφκνπ ζε κηα άιιε ρψξα, γηα νπνηνδήπνηε ιφγν. Χζηφζν, ην άηνκν απηφ κέζσ κηαο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο κπνξεί λα δηαηεξήζεη ην πξνυπάξρνλ θνηλσληθφ ηνπ δίθηπν, φπσο 

είλαη ηα ζπγγεληθά πξφζσπα ή νη παιηνί ζπλεξγάηεο πνπ βξίζθνληαη πιένλ γεσγξαθηθά 

καθξηά. Άξα, νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο ζπκβάινπλ ζηε δηαηήξεζε ησλ πξνυπαξρνπζψλ 

ζρέζεσλ θαη παξάιιεια πξνσζνχλ ηε δεκηνπξγία λέσλ/έκκεζσλ ζρέζεσλ (Elahi & Karlsen, 

2012). 

πλνςίδνληαο ηα πην πάλσ, θαηαιήγνπκε φηη νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο επηηξέπνπλ ηε 

ζχλδεζε θαη επηθνηλσλία κεηαμχ δηαθνξεηηθψλ θνηλσληθψλ δηθηχσλ, δηαζθνξπηζκέλσλ αλά 

ηνλ θφζκν. Με άιια ιφγηα, νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο «παξέρνπλ έλα ρψξν ζπλαληήζεσλ 

γηα αλζξψπνπο πνπ ζπλδένληαη άκεζα ή έκκεζα, μεπεξλψληαο ηνπο πεξηνξηζκνχο ηνπ ρψξνπ 

θαη ηνπ ρξφλνπ» (Baym, Sproull, & Kiesler, Wellman, as cited in Wellman, Haase, Witte, & 

Hampton, 2001, ζει. 438).  
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Παξά ηαχηα, αξθεηνί εξεπλεηέο (Qureshi, 2007; Wellman, Haase, Witte, & Hampton, 

2001) θαηαιήγνπλ φηη νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο απνκνλψλνπλ ηα άηνκα απφ 

δξαζηεξηφηεηεο ζην θπζηθφ ηνπο θφζκν. Οη Nie θαη Erbring (as cited in Wellman, Haase, 

Witte, & Hampton, 2001, ζει. 439) δήισζαλ φηη «ν ρξφλνο πνπ δαπαλάηαη δηαδηθηπαθά 

βπζίδεη καθξηά ηνπο αλζξψπνπο απφ άιιεο δξαζηεξηφηεηεο». Κξίλεηαη, φηη ε ελαζρφιεζε ζε 

δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο θαζειψλεη ηα άηνκα ζε εζσηεξηθνχο ρψξνπο, κε απνηέιεζκα λα 

πεξλνχλ ιηγφηεξν ρξφλν κε ηνπο θίινπο θαη ηελ νηθνγέλεηά ηνπο ζην θπζηθφ ηνπο θφζκν. Χο 

εθ ηνχηνπ, νη πξφζσπν κε πξφζσπν αιιειεπηδξάζεηο ησλ αηφκσλ κε ην άκεζν θνηλσληθφ 

ηνπο δίθηπν κεηψλνληαη (McPherson, Smith-Lovin, & Brashears, as cited in Qureshi, 2007). 

Παξφια απηά, νη Burke, Kraut θαη Marlow (2011, ζει. 572) έξρνληαη λα απνξξίςνπλ ηηο 

απφςεηο σο πξνο ηελ απνκφλσζε ησλ αηφκσλ απφ ην θπζηθφ ηνπο θφζκν. 

πγθεθξηκέλα, ζηνλ αληίινγν έξεπλα θαηαδεηθλχεη φηη «ηα άηνκα πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ηηο 

δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο έρνπλ ζε κεγάιν βαζκφ θαιχηεξε θνηλσληθή έληαμε» (Burke, 

Kraut, & Marlow, 2011, ζει. 572). Τπφ απηφ ην πξίζκα, ηα άηνκα πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ζπρλά 

κηα δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα ζπκκεηάζρνπλ πεξηζζφηεξν ζε νξγαλψζεηο θαη δηαηεξνχλ πην 

έληνλε επηθνηλσλία κε ηνπο θίινπο θαη ηελ νηθνγέλεηά ηνπο. ηελ ίδηα γξακκή πιεχζεο 

θαίλεηαη λα θηλνχληαη θαη νη απφςεηο γηα ηηο επηδξάζεηο ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ ζηελ 

θνηλσληθή δσή ησλ ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ. 

Δξεπλεηέο (Quinn, Chen, & Mulvenna, 2011; Xie, as cited in Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 

2009, ζει. 645) ππνζηεξίδνπλ φηη νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο ζπλδξάκνπλ ζεηηθά ζηελ 

θνηλσληθή ζπκκεηνρή ησλ ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ. Οη ειηθησκέλνη είλαη κηα νκάδα ηνπ 

πιεζπζκνχ πνπ, ζπλήζσο, ιφγσ θπζηθήο θαηάζηαζεο αδπλαηεί λα ζπκκεηάζρεη ελεξγά ζε 

θνηλσληθέο αιιειεπηδξάζεηο ζην θπζηθφ θφζκν, θάηη πνπ ζπρλά νδεγεί ζηελ θνηλσληθή 

απνκφλσζε. Όκσο, νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο παξέρνπλ ηε δπλαηφηεηα ζηνπο ειηθησκέλνπο 

ηφζν λα δηαηεξνχλ ηηο πξνυπάξρνπζεο ζρέζεηο ηνπο θαη λα αιιειεπηδξνχλ κε απηέο, φζν θαη 

λα ζπλάπηνπλ λέεο ζρέζεηο (Quinn, Chen, & Mulvenna, 2011, ζει. 271).  

Δίλαη νινθάλεξν φηη, νη απφςεηο θιίλνπλ λα ππνζηεξίδνπλ φηη νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο 

επεξεάδνπλ είηε ζεηηθά είηε αξλεηηθά ην θνηλσληθφ δίθηπν θαη ην θνηλσληθφ θεθάιαην ησλ 

ρξεζηψλ. Απηέο νη αληηθξνπφκελεο απφςεηο, ελδέρεηαη λα νθείινληαη ζηνλ ηξφπν 

δηεξεχλεζεο ησλ επηδξάζεσλ ηεο ρξεζηκνπνίεζεο ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ. Μηα ηξίηε 

άπνςε έξρεηαη λα θαηαξξίςεη φια ηα πξναλαθεξζέληα, θαζψο απηή ππεξηνλίδεη φηη ε 
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ρξεζηκνπνίεζε κηαο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο δε θέξεη εγγελψο αξλεηηθέο ή ζεηηθέο 

επηδξάζεηο ζην θνηλσληθφ δίθηπν θαη ην θνηλσληθφ θεθάιαην ησλ ρξεζηψλ.  

πγθεθξηκέλα, έξεπλα (Qureshi, 2007) θαηαιήγεη φηη νη επηδξάζεηο ηεο ρξεζηκνπνίεζεο 

ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ ζην θνηλσληθφ δίθηπν θαη ην θνηλσληθφ θεθάιαην ελφο ρξήζηε 

εμαξηψληαη απφ ηνλ ηξφπν ρξεζηκνπνίεζεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο, απφ κέξνπο ηνπ 

ρξήζηε. ην ζεκείν απηφ, είλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί φηη ν ηξφπνο ρξεζηκνπνίεζεο κηαο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο ζθηαγξαθείηαη απφ ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ ν ρξήζηεο πηνζεηεί. Δλ 

ζπλερεία, νη δξαζηεξηφηεηεο πνπ ν ρξήζηεο πηνζεηεί ζρεηίδνληαη κε ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ ε 

νπνία κε ηε ζεηξά ηεο νκνινγεί ην ζθνπφ ρξεζηκνπνίεζεο ηεο εθ κέξνπο ηνπ ρξήζηε.  

Οη δξαζηεξηφηεηεο πνπ πξνζθέξνληαη εληφο ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ δελ είλαη 

θαηεμνρήλ θνηλσληθέο. Γηα παξάδεηγκα, νη δξαζηεξηφηεηεο αηνκηθήο ςπραγσγίαο, φπσο είλαη 

ηα αηνκηθά παηρλίδηα, ε παξαθνινχζεζε βίληεν θαη ε αλάγλσζε πεξηερνκέλνπ, δελ 

εκπεξηθιείνπλ θακία θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε. Ζ έξεπλα ηνπ Qureshi (2007) θαηαιήγεη φηη, 

ηα άηνκα πνπ ρξεζηκνπνηνχλ κηα δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα γηα ηελ «αηνκηθή ςπραγσγία έρνπλ 

ιηγφηεξν αλεπηπγκέλν θνηλσληθφ δίθηπν». Αληίζεηα, ηα άηνκα πνπ ρξεζηκνπνηνχλ 

θνηλσληθέο δξαζηεξηφηεηεο εληφο κηαο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο θάλεθε λα έρνπλ 

αλεπηπγκέλν θνηλσληθφ δίθηπν θαη αλεπηπγκέλν θνηλσληθφ θεθάιαην (Qureshi, 2007). 

πλεπψο, γηα λα νξίζνπκε ην θαηά πφζν νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο επεξεάδνπλ ζεηηθά ή 

αξλεηηθά ην θνηλσληθφ δίθηπν θαη ην θνηλσληθφ θεθάιαην ελφο ρξήζηε, πξέπεη λα ιάβνπκε 

ππφςε καο ηνλ ηξφπν ρξεζηκνπνίεζεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο εθ κέξνπο ηνπ ρξήζηε.  

Δλ θαηαθιείδη, ε ζεκαληηθφηεξε δηαπίζησζε πνπ εμαγάγεηαη είλαη ην γεγνλφο φηη «κηα 

δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα απηή θάζε απηή δε δηαδξακαηίδεη πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ 

νηθνδφκεζε θαη δηαηήξεζε ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ θαη θνηλσληθνχ θεθαιαίνπ ελφο ρξήζηε» 

(Ellison et al., as cited in Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009; Qureshi, 2007). Απηφ πνπ απνηειεί 

ην ζεκέιην ιίζν ζηελ αλάπηπμε θαη δηαηήξεζε ηνπ θνηλσληθνχ θεθαιαίνπ ελφο ρξήζηε, είλαη 

ν ηξφπνο ρξεζηκνπνίεζεο ηεο θνηλφηεηαο απφ ην ρξήζηε, θαη επνκέλσο ν ζθνπφο πνπ έρεη 

φηαλ ζπκκεηάζρεη ζε κηα δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα.  

2.3 Ζ πεξίπηωζε ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλόηεηαο «SparkPeople» 

Σν παξφλ ζχληνκν ππνθεθάιαην εκπεξηθιείεη ηελ πεξηγξαθή ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeaople» (www.SparkPeople.com), παξνπζηάδνληαο ηνλ ζθνπφ δεκηνπξγίαο ηεο θαη 

πξνβαίλνληαο ζε κηα ζχληνκε πεξηγξαθή ησλ βαζηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο.  

file:///C:/Users/User/Desktop/(www.SparkPeople.com)


17 

Όπσο πξνεγνχκελα έρεη αλαθεξζεί, ε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα «SparkPeaople» αθνξά 

ζηελ πγεία, θαη ζπγθεθξηκέλα ζηελ απψιεηα ζσκαηηθνχ βάξνπο γηα έλαλ πην πγηεηλφ ηξφπν 

δσήο. Ο ηδξπηήο ηεο ελ ιφγσ δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο, Chris Downie, αλαθέξεη φηη «ην 2002 

ε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα αθνξνχζε θπξίσο ζηε δηαηξνθή θαη ηε ζσκαηηθή άζθεζε» 

(SparkPeople Inc., 2012a). χκθσλα κε απηφλ ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ ηεο δηαδηθηπαθήο 

θνηλφηεηαο, πξνζηέζεθαλ λέα εξγαιεία φπσο ν αληρλεπηήο θπζηθήο θαηάζηαζεο, ν 

πξνγξακκαηηζκφο ησλ γεπκάησλ ηνπ ρξήζηε θηι. Μέρξη ην 2002 ε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα 

απαηηνχζε ηελ θαηαβνιή ζπλδξνκήο γηα ηε ζπκκεηνρή. Χζηφζν, απφ ην 2005 κέρξη θαη 

ζήκεξα ε ζπκκεηνρή ζηελ θνηλφηεηα είλαη 100% δσξεάλ (SparkPeople Inc., 2012a), 

πξνζθέξνληαο ζηα κέιε ηεο πνιιά εξγαιεία ζρεηηθά κε ηελ πγηεηλή δηαηξνθή θαη πιεηάδα 

δξαζηεξηνηήησλ αιιειεπίδξαζεο θαη επηθνηλσλίαο. Σν γεγνλφο απηφ, ίζσο, λα απνηέιεζε 

ηελ ψζεζε πξνο ηε κεγάιε δεκνηηθφηεηα πνπ γλσξίδεη ζήκεξα ε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα. 

Ζ δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα «SparkPeaople» είλαη κία εθ ησλ κεγαιχηεξσλ δηαδηθηπαθψλ 

θνηλνηήησλ (Online community) πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ πγεία. Δίλαη θνηλφο ηφπνο, ην 

γεγνλφο φηη πεξηζζφηεξα απφ 250.000 κέιε ην κήλα ζπλδένληαη ζηελ θνηλφηεηα, ελψ ην 

Ννέκβξην ηνπ 2008 ήηαλ ε ηξίηε ζε επηζθεςηκφηεηα κεηαμχ ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ 

πνπ αθνξνχλ ζηελ απψιεηα ζσκαηηθνχ βάξνπο (Hwang et al., 2010, ζει. 2). Απηή ηε ζηηγκή, 

ε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα θηινμελεί 1,970,007 ρξήζηεο (SparkPeople, Inc., 2012c). Δίλαη 

παξαδεθηφ φηη ε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα «SparkPeaople» πξνζειθχεη εθαηνκκχξηα άηνκα, 

παξέρνληαο ηνπο εμαηνκηθεπκέλν πξφγξακκα δηαρείξηζεο ηνπ ζσκαηηθνχ ηνπο βάξνπο, 

ζπληαγέο, αξζξνγξαθία, δίαηηεο, θνηλσληθή ζηήξημε απφ άιινπο ρξήζηεο, ελζάξξπλζε θαη 

επαγγεικαηηθή ζπκβνπιεπηηθή ψζηε λα επηηχρνπλ ηνπο ζθνπνχο ηνπο γηα έλαλ πγηέζηεξν 

ηξφπν δσήο. Παξάιιεια, ε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα «SparkPeople» επηηξέπεη ζηνπο ρξήζηεο 

ηεο λα θαηαζθεπάζνπλ ηε δηθή ηνπο πξνζσπηθή ζειίδα, γλσζηή σο «SparkPage», 

δηαηεξψληαο κηα ιίζηα απφ θίινπο (άκεζεο ή έκκεζεο ζρέζεηο) κε ηνπο νπνίνπο κπνξνχλ λα 

αιιειεπηδξνχλ κέζσ δηάθνξσλ δξαζηεξηνηήησλ επηθνηλσλίαο, θαη δηαηεξψληαο κηα ιίζηα 

απφ νκάδεο ζηηο νπνίεο ζπκκεηάζρνπλ εληφο ηεο θνηλφηεηαο. 

Σα κέιε ηεο ππφ πεξηγξαθή δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο ελζαξξχλνληαη λα ζπκκεηάζρνπλ, 

αλάινγα κε ηνπο πξνζσπηθνχο ηνπο ζηφρνπο, ζε νκάδεο «SparkTeams», εληφο ηεο 

θνηλφηεηαο, νη νπνίεο δεκηνπξγνχληαη απφ ηνπο ρξήζηεο. ηα πιαίζηα κηαο νκάδαο 

(SparkTeam) ν ρξήζηεο κπνξεί λα πξνζθέξεη, αιιά θαη λα εηζπξάμεη θνηλσληθή ζηήξημε θαη 

θίλεηξα γηα λα επηηχρεη ηνπο πξνζσπηθνχο ηνπ ζηφρνπο γηα έλαλ πγηεηλφ ηξφπν δσήο.  
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Ζ ζειίδα «SparkPage», είλαη παξφκνηα κε ηε κνλαδηθή ζειίδα πνπ έρεη έλαο ρξήζηεο 

εληφο άιισλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ, γλσζηή σο πξνθίι. Όπσο θαη ζην πξνθίι ελφο 

ρξήζηε ηνπ Facebook, έηζη θαη έλαο ρξήζηεο ζηελ πξνζσπηθή ηνπ ζειίδα «SparkPage» 

θαιείηαη λα εηζαγάγεη πξνζσπηθέο πιεξνθνξίεο, φπσο είλαη ην φλνκα, νη ζηφρνη ηνπ θηι. 

Χζηφζν, ν ρξήζηεο είλαη απηφο πνπ επηιέγεη γηα ην θαηά πφζν ε πξνζσπηθή ηνπ ζειίδα ζα 

είλαη νξαηή απφ ην επξχ θνηλφ. Δπηπιένλ, εληφο απηήο ηεο πξνζσπηθήο ζειίδαο ν ρξήζηεο 

έρεη ηε δπλαηφηεηα λα εηζαγάγεη πξνζσπηθέο θσηνγξαθίεο, λα παξνπζηάζεη ηνλ εαπηφ ηνπ 

κέζα απφ έλα ηκήκα ηεο ζειίδαο ηνπ, πνπ νλνκάδεηαη εηζαγσγηθφ θείκελν (Introduction text), 

λα δεκνζηεχζεη ηζηνιφγηα, βίληεν, λα δέρεηαη ζρφιηα απφ άιια κέιε, λα αλαξηά θαη λα 

αλαλεψλεη ηελ θαηάζηαζε ηνπ (Status), λα ζηέιλεη κελχκαηα ειεθηξνληθνχ ηαρπδξνκείνπ ζε 

άιια κέιε (SparkMail) θαη λα θάλεη ζρφιηα (Comments).  

Οη πξναλαθεξζείζεο δξαζηεξηφηεηεο είλαη κεξηθέο απφ ηηο βαζηθέο δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

έλαο ρξήζηεο κπνξεί λα πηνζεηήζεη εληφο ηεο πξνζσπηθήο ηνπ ζειίδαο, ηφζν γηα λα 

αιιειεπηδξάζεη θαη λα επηθνηλσλήζεη κε άιια κέιε ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο, φζν θαη 

γηα λα κνηξαζηεί κε ηνπο θίινπο ηνπ ηελ πξφνδν ηνπ ζρεηηθά κε ηνπο ζηφρνπο πνπ έρεη ζέζεη. 

Άιισζηε, ζηα πιαίζηα απηήο ηεο έξεπλαο δηεξεπλνχληαη νη πηζαλέο ειηθηαθέο δηαθνξέο 

ζηνλ ηξφπν ρξεζηκνπνίεζεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο κέζσ ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ λέσλ 

(18-22 εηψλ) θαη ησλ ειηθησκέλσλ (60 εηψλ θαη άλσ) ρξεζηψλ εληφο ηεο πξνζσπηθήο ηνπο 

ζειίδαο, γλσζηήο σο «SparkPage». Θα ήηαλ νπηνπηθφ εάλ επηρεηξνχζε θαλείο λα δηεξεπλήζεη 

ειηθηαθέο δηαθνξέο ζηνλ ηξφπν ρξεζηκνπνίεζεο ηεο θνηλφηεηαο, κέζσ ηεο ζπκπεξηθνξάο 

ησλ ρξεζηψλ ζην ζχλνιν ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο. Κάηη ηέηνην, ζα ήηαλ εμαηξεηηθά 

επίπνλν θαη ρξνλνβφξν. 

2.4 ρεηηθέο έξεπλεο 

ην εξεπλεηηθφ παξαζθήλην πθίζηαληαη πνηθίιεο έξεπλεο πνπ αθνξνχλ ζηηο δηαδηθηπαθέο 

θνηλφηεηεο, αιιά πνπ ζέηνπλ δηαθνξεηηθήο θχζεσο εξεπλεηηθά εξσηήκαηα θαη πνπ 

δηεξεπλνχλ πψο δηαθνξεηηθά δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ αηφκσλ ζπζρεηίδνληαη κε ηνλ 

ηξφπν ρξεζηκνπνίεζεο κηαο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο. Γηαθνξεηηθά, ε έξεπλα ηείλεη λα 

εμεηάδεη ην θαηά πφζν θαη ην πψο δηαθνξεηηθά δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ αηφκσλ 

επεξεάδνπλ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο εληφο δηαδηθηπαθψλ πεξηβαιιφλησλ.  

Mέρξη ζηηγκήο, έρεη δηεξεπλεζεί ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίνλ ε θπιή θαη ε εζληθφηεηα (Byrne; 

Gajjala, as cited in Ellison, 2007, ζει. 222), ε ζξεζθεία (Nyland & Near, as cited in Ellison, 
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2007, ζει. 223) θαη ην θχιν (Geidner, Flook, & Bell; Hjorth & Kim, as cited in Ellison, 

2007, ζει. 223) ζπζρεηίδνληαη κε ηε ζπκπεξηθνξά ησλ ρξεζηψλ ζε δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο. 

Σα επξήκαηα απηψλ ησλ εξεπλψλ έρνπλ θαηαιήμεη φηη ηα ελ ιφγσ θπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ησλ αηφκσλ επεξεάδνπλ ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίνλ ηα άηνκα ζπκπεξηθέξνληαη εληφο ησλ 

δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ. Δληνχηνηο, ζχκθσλα κε ηνλ ζθνπφ απηήο ηεο έξεπλαο, ην 

ελδηαθέξνλ επηθεληξψλεηαη ζε έξεπλεο πνπ έρνπλ δηεξεπλήζεη ην θαηά πφζν ε ειηθία είλαη 

έλαο αλζξψπηλνο παξάγνληαο πνπ επεξεάδεη ηε ζπκπεξηθνξά ησλ αηφκσλ εληφο 

δηαδηθηπαθψλ πεξηβαιιφλησλ. 

Δηδηθφηεξα, παξνπζηάδνληαη έξεπλεο πνπ έρνπλ δηεξεπλήζεη ειηθηαθέο δηαθνξέο, κεηαμχ 

λέσλ θαη ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ, σο πξνο ηε ζχλζεζε ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ (Social 

network), σο πξνο ηνλ ηξφπν δηαδηθηπαθήο απηφ-παξνπζίαζεο (Self-representation) θαη σο 

πξνο ηελ πηνζέηεζε δξαζηεξηνηήησλ επηθνηλσλίαο εληφο ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ. 

Δπηπιένλ, παξνπζηάδνληαη έξεπλεο πνπ δηεξεχλεζαλ ην ξφιν ησλ νκφηηκσλ ζηνπο ζηφρνπο 

πνπ ζέηεη έλα άηνκν γηα ηελ απψιεηα ζσκαηηθνχ βάξνπο. Δληνπίδνληαο αξθεηέο δηαθνξέο 

ζηε ζπκπεξηθνξά κεηαμχ δηαθνξεηηθψλ ειηθηαθψλ νκάδσλ, νη πεξηζζφηεξεο εθ ησλ εξεπλψλ 

θαηαιήγνπλ φηη ν παξάγνληαο ειηθία έρεη αληίθηππν ζηνλ ηξφπν ζπκπεξηθνξάο ησλ αηφκσλ 

ζε δηαδηθηπαθά πεξηβάιινληα (Zaphiris & Sarwar, as cited in Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, 

ζει. 645).  

2.4.1 Ζιηθηαθέο δηαθνξέο ωο πξνο ηε ζύλζεζε ηνπ θνηλωληθνύ δηθηύνπ 

 Αλαθεξφκελνη ζηε ζχλζεζε ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ (Social network) ελφο αηφκνπ, 

ελλννχκε θπξίσο ηνλ αξηζκφ ησλ ζρέζεσλ, αιιά θαη ην είδνο ησλ ζρέζεσλ κε ηηο νπνίεο ην 

άηνκν ζπλδέεηαη ζε κηα δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα. Σαπηφρξνλα, ζηελ παξνχζα έξεπλα φηαλ 

αλαθεξφκαζηε ζηε ζχλζεζε ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ ελλννχκε θαη ην γέλνο ησλ ζρέζεσλ 

πνπ απαξηίδνπλ ην θνηλσληθφ δίθηπν ελφο αηφκνπ. 

 ην πξνζερέο θείκελν, παξνπζηάδνληαη ηα θπξηφηεξα επξήκαηα εξεπλψλ (Elahi & 

Karlsen, 2012; Quinn, Chen, & Mulvenna, 2011) πνπ εθπνλήζεθαλ κε ζθνπφ λα εληνπίζνπλ, 

θπξίσο, ειηθηαθέο δηαθνξέο σο πξνο ηνλ αξηζκφ, ην είδνο θαη ην γέλνο ησλ ζρέζεσλ πνπ 

ζπλζέηνπλ ην θνηλσληθφ δίθηπν λέσλ θαη ειηθησκέλσλ αηφκσλ ζε δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο. 

Δίλαη ζεκαληηθφ λα δηαηππσζεί φηη, ζε νξηζκέλεο απφ απηέο ηηο έξεπλεο γίλνληαη θαη 

ζπγθξίζεηο σο πξνο ην κέγεζνο ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ θαη κε γλψκνλα ηνλ παξάγνληα 

θχιν. Με άιια ιφγηα, νη έξεπλεο δηεξεχλεζαλ ην θαηά πφζν ε ειηθία (αλεμάξηεηε 

κεηαβιεηή) ηνπ ρξήζηε δηαδξακαηίδεη ξφιν ζηνλ αξηζκφ (εμαξηεκέλε κεηαβιεηή), ην είδνο 
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θαη ην γέλνο ησλ θίισλ (εμαξηεκέλε κεηαβιεηή) κε ηνπο νπνίνπο ζπλδέεηαη ζε κηα 

δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα. 

Οη Quinn, Chen, θαη Mulvenna (2011, ζει. 266) εθπφλεζαλ κηα έξεπλα ζηε δηαδηθηπαθή 

θνηλφηεηα ηνπ Facebook, κε δείγκα 500 λένπο (15-30 εηψλ) θαη ελήιηθεο (50 εηψλ θαη άλσ) 

ρξήζηεο. Αλάκεζα ζε άιια εξεπλεηηθά εξσηήκαηα ηεο έξεπλαο ησλ Quinn, Chen, θαη 

Mulvenna (2011), ζπκπεξηιήθζεθε θαη ε δηεξεχλεζε ηνπ θαηά πφζν ε ειηθία ησλ ρξεζηψλ 

ηνπ Facebook ζπζρεηίδεηαη κε ηνλ αξηζκφ ησλ θίισλ κε ηνπο νπνίνπο νη ρξήζηεο ζπλδένληαη. 

Ζ ζχγθξηζε ηνπ δηάκεζνπ αξηζκνχ θίισλ ησλ δχν ειηθηαθψλ νκάδσλ, θαηέδεημε φηη νη λένη 

ρξήζηεο ηνπ Facebook έρνπλ 11 θνξέο πεξηζζφηεξνπο θίινπο απ’ φηη νη ελήιηθεο ρξήζηεο 

(αλαινγία 11/1) (Quinn, Chen, & Mulvenna, 2011, ζει. 269). Καζψο θάλεθε φηη ε δηαθνξά 

κεηαμχ ηνπ αξηζκνχ ησλ θίισλ ησλ λέσλ θαη ελήιηθσλ ρξεζηψλ ήηαλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή, 

νη εξεπλεηέο θαηαιήγνπλ φηη «ν αξηζκφο ησλ θίισλ ζρεηίδεηαη κε ηελ ειηθία ηνπ ρξήζηε» 

(Quinn, Chen, & Mulvenna, 2011, ζει. 271). Σα επξήκαηα ηεο έξεπλαο ησλ Pfeil, Arjan, θαη 

Zaphiris (2009), σο πξνο ηνπο ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο MySpace, θαίλεηαη λα 

ζπγθιίλνπλ κε ηα επξήκαηα ηεο έξεπλαο ησλ Quinn, Chen, θαη Mulvenna (2011).  

ηα πιαίζηα ηεο κειέηεο ηνπο νη Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009) δηεξεχλεζαλ πηζαλέο 

δηαθνξέο σο πξνο ηνλ αξηζκφ ησλ θίισλ πνπ δηαηεξνχλ νη έθεβνη (13-19 εηψλ) θαη νη 

ειηθησκέλνη (60 εηψλ θαη άλσ) ρξήζηεο ζηε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα MySpace. ηα πιαίζηα 

ηεο έξεπλαο απηήο πξαγκαηνπνηήζεθαλ θαη ζπγθξίζεηο κε γλψκνλα ηνλ παξάγνληα θχιν, σο 

πξνο ην κέγεζνο ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ ησλ ρξεζηψλ ηεο ίδηαο ή δηαθνξεηηθήο ειηθηαθήο 

νκάδαο. 

Όζνλ αθνξά ζηνλ παξάγνληα ειηθία, απφ ηελ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ ηνπο νη Pfeil, 

Arjan, θαη Zaphiris (2009) εληφπηζαλ φηη νη έθεβνη είραλ δηάκεζν αξηζκφ θίισλ 60, ελψ ν 

δηάκεζνο αξηζκφο θίισλ γηα ηνπο ειηθησκέλνπο ππνινγίζηεθε ζηνπο 12. Δίλαη πνιχ 

ζεκαληηθφ ην γεγνλφο φηη, «πνιινί απφ ηνπο ειηθησκέλνπο ρξήζηεο ηνπ MySpace ηχραηλε λα 

έρνπλ θαλέλαλ ή κφλν έλα θίιν» (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 648). Γηαθαίλεηαη, φηη 

νη έθεβνη (13-19 εηψλ) ρξήζηεο ηνπ MySpace, φπσο θαη νη λένη (15-30 εηψλ) ρξήζηεο ηνπ 

Facebook ζηελ έξεπλα ησλ Quinn, Chen, θαη Mulvenna (2011), ηείλνπλ λα έρνπλ πνιχ 

κεγαιχηεξν αξηζκφ θίισλ απφ φηη νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο. Ζ εθαξκνγή ηνπ Mann-Whitney 

test θαηέδεημε φηη νη έθεβνη (13-19) έρνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά πεξηζζφηεξνπο θίινπο απ’ 

φηη νη ειηθησκέλνη (60 εηψλ θαη άλσ) ρξήζηεο ηνπ MySpace (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, 

ζει. 648).  
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εκαληηθέο δηαθνξέο εληνπίδνπλ ζηελ έξεπλα ηνπο νη Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009) θαη 

κεηαμχ αηφκσλ δηαθνξεηηθνχ θαη ίδηνπ θχινπ. πγθξίλνληαο ην κέγεζνο ηνπ θνηλσληθνχ 

δηθηχνπ (Social network) ησλ αγνξηψλ εθεβηθήο ειηθίαο (13-19 εηψλ) θαη ησλ ειηθησκέλσλ 

αλδξψλ (60 εηψλ θαη άλσ) ζην MySpace, νη εξεπλεηέο θαηαιήγνπλ φηη ηα αγφξηα έρνπλ 

πεξηζζφηεξνπο θίινπο απφ φ, ηη νη άλδξεο (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 648). Παξά ην 

γεγνλφο φηη, ηα θνξίηζηα ζην MySpace έρνπλ πεξηζζφηεξνπο θίινπο απ’ φηη ηα αγφξηα, ηα 

αγφξηα θαίλεηαη λα είλαη θνηλσληθά πην δξαζηήξηα απφ φηη νη ειηθησκέλνη άλδξεο. Σν ίδην 

ζπκπέξαζκα ζπλάγεηαη θαη γηα ηα θνξίηζηα, θαζψο απφ ηελ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ ηνπο νη 

Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 648) εληνπίδνπλ φηη ηα θνξίηζηα έρνπλ πεξηζζφηεξνπο 

θίινπο απφ φηη νη ειηθησκέλεο γπλαίθεο.  

Δπίζεο, ε έξεπλα ησλ Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009) εληνπίδεη αξθεηέο δηαθνξέο κεηαμχ 

ηνπ αξηζκνχ ησλ θίισλ πνπ δηαηεξνχλ ηα θνξίηζηα θαη ηα αγφξηα ηεο ίδηαο ειηθίαο. 

Δηδηθφηεξα, ε επί ζπδήηεζε έξεπλα θαηαιήγεη φηη ηα θνξίηζηα εθεβηθήο ειηθίαο έρνπλ 

πεξηζζφηεξνπο θίινπο (Median: 103) απ’ φηη ηα αγφξηα (Median:43) ηεο ίδηαο ειηθίαο (Pfeil, 

Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 648). Οξηζκέλνη εξεπλεηέο (Herring et al., as cited in Pfeil, 

Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 648), ηζρπξίδνληαη φηη απηφ νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη ηα 

άηνκα, γέλνπο ζειπθνχ, θιίλνπλ λα είλαη πην δξαζηήξηα ζηηο θνηλσληθέο πηπρέο ηεο 

δηαδηθηπαθήο ζπκκεηνρήο. Απφ ηελ άιιε, είλαη πηζαλφλ ηα θνξίηζηα λα ελδηαθέξνληαη 

πεξηζζφηεξν απφ ηα αγφξηα γηα ηε δφκεζε ελφο κεγάινπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ, θάηη ην νπνίν 

ηηο θαζηζηά δεκνθηιείο εληφο ηνπ θνηλσληθνχ ηνπο δηθηχνπ. Άιισζηε, ηελ ίδηα άπνςε 

θαίλεηαη λα ππνζηεξίδεη θαη ε Ellison (2007, ζει. 220), αθνχ αλαθέξεη φηη ε ιίζηα ησλ 

θίισλ ζε κηα δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα ρξεζηκεχεη σο δείθηεο γηα ηελ ηαπηφηεηα ηνπ ηδηνθηήηε 

ελφο πξνθίι. Δπνκέλσο, θαίλεηαη φηη ηα θνξίηζηα εθεβηθήο ειηθίαο επεηδή ελδηαθέξνληαη 

πεξηζζφηεξν απ’ φηη ηα αγφξηα γηα έλα κεγάιν θνηλσληθφ δίθηπν, πνπ απηφκαηα ζα ηηο 

θαζηζηά δεκνθηιείο, έρνπλ πεξηζζφηεξνπο θίινπο απ’ φηη ηα αγφξηα ηεο ίδηαο ειηθίαο ζην 

MySpace.  

Ύζηεξα απφ ηνλ εληνπηζκφ ειηαθψλ δηαθνξψλ, σο πξνο ην κέγεζνο ηνπ θνηλσληθνχ 

δηθηχνπ ησλ λέσλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ ηνπ MySpace, νη εξεπλεηέο Pfeil, Arjan, θαη 

Zaphiris (2009, ζει. 653) θαηαιήγνπλ φηη ε ειηθία θαίλεηαη λα δηαδξακαηίδεη ξφιν ζηνλ 

αξηζκφ ησλ θίισλ κε ηνπο νπνίνπο ζπλδέεηαη έλα άηνκν, εληφο ηνπ MySpace.  

Μηα επηπιένλ έξεπλα πνπ, κε ηε ζεηξά ηεο, έξρεηαη λα επαιεζεχζεη ην γεγνλφο φηη ε 

ειηθία είλαη έλα δεκνγξαθηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ησλ αηφκσλ πνπ δηαδξακαηίδεη ξφιν ζην 
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κέγεζνο ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ ελφο αηφκνπ είλαη απηή ησλ Elahi θαη Karlsen (2012). 

Λακβάλνληαο ππφςε ηελ ειηθία ησλ ρξεζηψλ ηνπ Facebook, νη Elahi θαη Karlsen (2012) 

δηεξεχλεζαλ ηελ επίδξαζε ηεο ειηθίαο ελφο αηφκνπ ζηηο θνηλσληθέο ηνπ ζρέζεηο.  

ηα πιαίζηα ηεο ελ ιφγσ έξεπλαο, εληνπίζηεθε φηη νη λένη (κέρξη 30 εηψλ) ρξήζηεο ηνπ 

Facebook έρνπλ πεξηζζφηεξνπο θίινπο απφ ηνπο ελήιηθεο ρξήζηεο (40 εηψλ θαη άλσ). Καζψο 

ε ειηθία ηνπ ρξήζηε απμάλεηαη, ηφηε κεηψλεηαη ν αξηζκφο ησλ θίισλ πνπ έρεη θαη 

αληίζηξνθα. Καηά ζπλέπεηα, ε ειηθία είλαη αληηζηξφθσο αλάινγε ηνπ αξηζκνχ ησλ θίισλ 

πνπ έρεη έλαο ρξήζηεο ζην Facebook. Έηζη, νη εξεπλεηέο πνπ εθπφλεζαλ ηελ επί ζπδήηεζε 

έξεπλα, έρνπλ απνθαλζεί φηη «νη λένη ρξήζηεο είλαη πην θηιειεχζεξνη ζηε δηεχξπλζε ηνπ 

θνηλσληθνχ ηνπο θχθινπ, ζε ζρέζε κε ηνπο ελήιηθεο ρξήζηεο» (Elahi & Karlsen, 2012). 

Γηαθαίλεηαη φηη, ηα επξήκαηα ηεο έξεπλαο απηήο βξίζθνληαη ζε πιήξε ζπλάθεηα κε ηα 

επξήκαηα ηεο έξεπλαο ησλ Quinn, Chen, θαη Mulvenna (2011), πνπ θαη απηή αθνξνχζε ζην 

Facebook. 

εκαληηθέο δηαθνξέο εληφπηζαλ νη Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009) θαη σο πξνο ην γέλνο 

ησλ θίισλ πνπ πεξηιακβάλνληαη ζην θνηλσληθφ δίθηπν ηφζν ησλ εθήβσλ φζν θαη ησλ 

ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ ηνπ MySpace. πγθεθξηκέλα, νη εξεπλεηέο θαηαιήγνπλ φηη «ηα 

θνξίηζηα θαη ηα αγφξηα έρνπλ πεξηζζφηεξνπο θίινπο ηνπ αληίζεηνπ θχινπ» (Pfeil, Arjan, & 

Zaphiris, 2009, ζει. 649). Σν ίδην θάλεθε λα ηζρχεη θαη γηα ηνπο ειηθησκέλνπο ρξήζηεο ηνπ 

MySpace. πκπεξαίλνπλ, φηη θαη νη δχν ειηθηαθέο νκάδεο ρξεζηκνπνηνχλ ην MySpace γηα λα 

ζπλδεζνχλ πεξηζζφηεξν κε άκεζεο ή έκκεζεο ζρέζεηο ηνπ αληίζεηνπ θχινπ. 

χκθσλα κε ην ζεσξεηηθφ φξην ηνπ αξηζκνχ ησλ θίισλ, έλα άηνκν δε δχλαηαη λα έρεη 

πεξηζζφηεξνπο απφ 150 θίινπο ζην θνηλσληθφ ηνπ δίθηπν, θαη άξα νη θίινη πέξαλ απφ απηφ 

ην φξην δελ κπνξνχλ λα αθνξνχλ ζε άκεζεο ζρέζεηο (Jeong & Mahmood, as cited in Elahi & 

Karlsen, 2012). Δπεμεγψληαο, ζεκαίλεη φηη ηα άηνκα πνπ βξίζθνληαη πάλσ απφ ην ζεσξεηηθφ 

φξην δελ αθνξνχλ ζε πξνυπάξρνπζεο ζρέζεηο πνπ έρεη ην άηνκν ζην θπζηθφ ηνπ θφζκν θαη 

δε ζπλδέεηαη κε απηά ηα άηνκα κε έλαλ ξεηφ ηξφπν (νηθνγέλεηα, ζπλεξγάηεο, θίινη). Χζηφζν, 

ηα άηνκα πάλσ απφ ην ζεσξεηηθφ φξην αθνξνχλ ζε έκκεζεο ζρέζεηο πνπ δνκνχλ ην αζαθέο 

θνηλσληθφ δίθηπν ηνπ αηφκνπ. Οη εξεπλεηέο (Elahi & Karlsen, 2012) ζηνλ ηνκέα ηεο 

επηθνηλσλίαο κέζσ ππνινγηζηή ηείλνπλ λα εξκελεχνπλ ηα απνηειέζκαηα ησλ εξεπλψλ ηνπο, 

σο πξνο ην κέγεζνο ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ, ππφ απηφ ην ζεσξεηηθφ φξην.  

Οη εξεπλεηέο Elahi θαη Karlsen (2012) εληφπηζαλ φηη νη λένη ρξήζηεο ηνπ Facebook έρνπλ 

θίινπο πεξάλ ηνπ ζεσξεηηθνχ νξίνπ (150 θίινπο), ελψ ν αξηζκφο ησλ θίισλ ησλ ελήιηθσλ 
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ρξεζηψλ εκπίπηεη ζην ζεσξεηηθφ φξην (150 θίινπο ή ιηγφηεξνπο). Καηά απηή ηε βιέςε ησλ 

πξαγκάησλ, θαίλεηαη φηη νη λένη έρνπλ πεξηζζφηεξεο έκκεζεο ζρέζεηο, δειαδή λέα άηνκα κε 

ηα νπνία κπνξεί λα ζπλδένληαη κέζσ θνηλψλ ελδηαθεξφλησλ. Αλαιπηηθφηεξα, νη λένη ρξήζηεο 

(κέρξη 30 εηψλ) ηνπ Facebook εληνπίζηεθε φηη είλαη πην δεθηηθνί ζηε δεκηνπξγία λέσλ, 

έκκεζσλ ζρέζεσλ (Elahi & Karlsen, 2012). Αληίζεηα, ηα άηνκα κεγαιχηεξεο ειηθίαο, είλαη 

απξφζπκνη λα δεκηνπξγήζνπλ λέεο έκκεζεο ζρέζεηο. Δληνχηνηο, ηα επξήκαηα ηεο έξεπλαο ηεο 

Boyd (as cited in Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 645) είλαη αληίζεηα, θαζψο θαηέδεημαλ 

φηη νη έθεβνη ζπκκεηέρνπλ ζην MySpace, θπξίσο, γηα λα ζπλδεζνχλ κε ήδε πξνυπάξρνπζεο 

ζρέζεηο. Παξφκνην ζπκπέξαζκα ζπλάγεη θαη ν Pew ν νπνίνο «δηαπίζησζε φηη ην 91% ησλ 

ακεξηθαλψλ εθήβσλ ρξεζηκνπνηνχλ ηηο δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο γηα λα ζπλδεζνχλ κε 

πξνυπάξρνπζεο θηιίεο (Lenhart & Madden, as cited in Ellison, 2007, ζει. 221).  

Παξά ηαχηα, νη Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 653) εληφπηζαλ φηη ην θνηλσληθφ 

δίθηπν ησλ εθήβσλ ζην MySpace απνηειείηαη απφ πνιιέο έκκεζεο ζρέζεηο, ζε αληίζεζε κε 

ην θνηλσληθφ δίθηπν ησλ ειηθησκέλσλ πνπ απνηειείηαη απφ ιηγφηεξεο ζρέζεηο θαη άξα 

άκεζεο. Κάηη ηέηνην, κπνξεί λα ππνδειψλεη φηη νη ελήιηθεο ρξήζηεο ηνπ MySpace είλαη πην 

επηιεθηηθνί φηαλ πξνζζέηνπλ άηνκα ζηε ιίζηα ησλ θίισλ ηνπο, πξνζζέηνληαο ζρεδφλ κφλν 

άηνκα πνπ γλσξίδνπλ απφ ην θπζηθφ ηνπο θφζκν. Δίλαη ινγηθφ, ινηπφλ, νη πεξηζζφηεξεο εθ 

ησλ πξνυπαξρνπζψλ ζρέζεσλ ησλ ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ λα κελ έρνπλ πξφζβαζε ζην 

δηαδίθηπν θαη έηζη ην θνηλσληθφ ηνπο δίθηπν λα είλαη κηθξφηεξν απφ απηφ ησλ έθεβσλ 

ρξεζηψλ ηνπ MySpace. Χζηφζν, νη έθεβνη ρξήζηεο ελδηαθέξνληαη πεξηζζφηεξν ζην λα 

«παξνπζηάδνπλ» έλα κεγάιν θνηλσληθφ δίθηπν, θαζψο απηφ ρξεζηκεχεη σο δείθηεο γηα ηελ 

ηαπηφηεηα ηνπ ηδηνθηήηε ελφο πξνθίι (Ellison, 2007, ζει. 220; Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 

2009, ζει. 648). 

πλαζξνίδνληαο, ηα απνηειέζκαηα ησλ πξναλαθεξζεηζψλ εξεπλψλ ζπγθιίλνπλ πξνο ηελ 

άπνςε φηη νη λένη ζε ειηθία ρξήζηεο ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ ηείλνπλ λα έρνπλ 

πεξηζζφηεξνπο θίινπο απφ φηη νη ελήιηθεο ρξήζηεο. πλνιηθά, νη ππφ ζπδήηεζε έξεπλεο 

θαηαιήγνπλ φηη ε ειηθία είλαη έλαο παξάγνληαο πνπ επεξεάδεη ην κέγεζνο ηνπ θνηλσληθνχ 

δηθηχνπ ελφο αηφκνπ. Ίζσο, ηα λέα ζε ειηθία άηνκα έρνπλ δηαθνξεηηθά ελδηαθέξνληα θαη 

πξνηηκήζεηο απ’ φηη νη ελήιηθεο ρξήζηεο, θαη έηζη παξνπζηάδνληαη λα έρνπλ κεγαιχηεξν 

θνηλσληθφ δίθηπν. Δπίζεο, ζχκθσλα κε ην ζεσξεηηθφ φξην θίισλ, θάλεθε φηη νη λένη ζηηο 

πεξηζζφηεξεο εθ ησλ αλαθεξφκελσλ εξεπλψλ ηείλνπλ λα έρνπλ δηεπξπκέλν ην αζαθέο 
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θνηλσληθφ ηνπο δίθηπν, δειαδή ην θνηλσληθφ ηνπο δίθηπν απνηειείηαη πεξηζζφηεξν απφ 

έκκεζεο ζρέζεηο. 

2.4.2 Ζιηθηαθέο δηαθνξέο ωο πξνο ηε δηαδηθηπαθή απηό-παξνπζίαζε 

Καζψο έλα άηνκν γίλεη κέινο ζε κηα δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα θαιείηαη κέζα απφ κηα 

ηππνπνηεκέλε δηαδηθαζία λα δνκήζεη ην πξνθίι ηνπ, εηζάγνληαο πξνζσπηθέο πιεξνθνξίεο, 

θσηνγξαθίεο θαη πεξηγξάθνληαο γξαπηψο ηνλ εαπηφ ηνπ. Σνηνπηνηξφπσο, θαη ππφ 

νπνηαδήπνηε κνξθή, ν ρξήζηεο απηφ-παξνπζηάδεηαη (Self-representation) ζην πξνθίι ηνπ. Ζ 

απηφ-παξνπζίαζε απνηειεί αλαπφζπαζην θνκκάηη ηεο έληαμεο ελφο αηφκνπ ζε κηα 

δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα, θάηη ην νπνίν έλα άηνκν δελ κπνξεί λα απνθχγεη.  

Δληνχηνηο, φζν θαη εάλ νη δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο ελζαξξχλνπλ ηνπο ρξήζηεο λα θάλνπλ 

κηα αιεζή θαη αθξηβή παξνπζίαζε ηνπ εαπηνχ ηνπο, κέζσ θσηνγξαθηψλ, θεηκέλνπ θηι, δελ 

ην πξάηηνπλ φινη νη ρξήζηεο ζηνλ ίδην βαζκφ. Σν πξνθίι ησλ ρξεζηψλ δε ζα κπνξνχζε λα 

ζεσξεζεί φηη ραξαθηεξίδεηαη απφ αιεζνθάλεηα (Boyd, as cited in Ellison, 2007, ζει. 220). 

Όζν φκσο θαη εάλ έλαο ρξήζηεο, κηαο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο, κπνξεί λα απνθξχςεη ηα 

πξνζσπηθά ηνπ ζηνηρεία παξνπζηάδνληαο ςεπδή ή αιινησκέλα, δελ κπνξεί λα απνθχγεη κηα 

νπνηνπδήπνηε είδνπο απηφ-παξνπζίαζε (Enli & Thumim, 2012, ζει. 101).  

Ζ πξνζνρή εζηηάδεηαη ζηε γξαπηή απηφ-παξνπζίαζε ησλ αηφκσλ ζε δηαδηθηπαθά 

πεξηβάιινληα. Ζ γξαπηή απηφ-παξνπζίαζε ησλ αηφκσλ ζε δηαδηθηπαθά πεξηβάιινληα ρξίδεη 

έληνλνπ ελδηαθέξνληνο απφ ηνπο εξεπλεηέο, θαη φπσο ήδε έρεη δηαηππσζεί είλαη κηα κε 

θαηεπζπλφκελε δξαζηεξηφηεηα επηθνηλσλίαο πνπ ζρεηίδεηαη κε ηε κεηάδνζε πιεξνθνξηψλ 

(Walther, as cited in Burke, Kraut, & Marlow, 2011, ζει. 573; Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009; 

Schler, Koppel, Argamon , & Pennebaker, 2006).  

πκθψλα κε ηνλ Pennebaker (2002, ζει. 8), ην ζηπι γξαπηήο έθθξαζεο ελφο αηφκνπ 

κπνξεί λα αληαλαθιά ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ, ηε δηάζεζε, ηελ θνηλσληθή θαηάζηαζε, ηε 

ζπκπεξηθνξά ηνπ θαη πνιιέο άιιεο πηπρέο ηεο αηνκηθήο ηνπ ηαπηφηεηαο. Ζ δηεξεχλεζε ηνπ 

ζηπι γξαπηήο απηφ-παξνπζίαζεο ζε δηαδηθηπαθά πεξηβάιινληα, δχλαηαη λα παξέρεη ρξήζηκεο 

πιεξνθνξίεο γηα ηελ θαηαλφεζε ησλ πξνηχπσλ ζπκπεξηθνξάο γηα άηνκα δηαθνξεηηθψλ 

ειηθηαθψλ νκάδσλ. Παξάιιεια, ν γξαπηφο ιφγνο είλαη έλα κέηξν πνπ δείρλεη πψο έλα άηνκν 

ζθέθηεηαη γηα ηνλ εαπηφ ηνπ θαη ηε ζρέζε ηνπ κε ηνπο άιινπο (Pennebaker, 2002, ζει. 9).  



25 

ην θείκελν πνπ αθνινπζεί, εκπεξηθιείνληαη ηα θπξηφηεξα επξήκαηα εξεπλψλ πνπ 

δηεξεχλεζαλ ειηθηαθέο δηαθνξέο (έθεβνη-ειηθησκέλνη) σο πξνο ηνλ ηξφπν γξαπηήο απηφ-

παξνπζίαζεο ζε δηαδηθηπαθά πεξηβάιινληα. 

ηα πιαίζηα ηεο έξεπλαο ηνπο νη Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009), δηεξεχλεζαλ πηζαλέο 

δηαθνξέο σο πξνο ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίνλ νη ειηθησκέλνη (60 εηψλ θαη άλσ) θαη έθεβνη (13-

19 εηψλ) ρξήζηεο ηνπ MySpace παξνπζηάδνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο ζην πξνθίι ηνπο. Καηά ηνλ 

ίδην ηξφπν, νη εξεπλεηέο Schler, Koppel, Argamon, θαη Pennebaker (2006) δηεξεχλεζαλ 

δηαθνξέο ζην ζηπι γξαπηήο έθθξαζεο κεηαμχ «bloggers» δηαθνξεηηθνχ θχινπ θαη ειηθίαο 

(13 εηψλ, κεγαιχηεξνη ησλ 48 εηψλ). Άιισζηε, ηα ηζηνιφγηα απνηεινχλ κηα κνξθή απηφ-

παξνπζίαζεο θαη νηθνδφκεζεο ηεο δηαδηθηπαθήο ηαπηφηεηαο ηνπ αηφκνπ (Boyd, as cited in 

Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 649).  

ην ζεκείν απηφ, λα ζίμνπκε ην γεγνλφο φηη θαη ζηηο δχν πξναλαθεξζείζεο έξεπλεο 

αμηνπνηήζεθε ην ινγηζκηθφ πξφγξακκα LIWC (Linguistic inquiry and word count), γηα ηελ 

πνζνηηθή αλάιπζε πεξηερνκέλνπ (Quantitative content analysis), εληνπίδνληαο ηε ζπρλφηεηα 

εκθάληζεο επηά θαηεγνξηψλ ιέμεσλ εληφο ελφο θεηκέλνπ (Self-references- Απηφ-αλαθνξέο, 

Social words- Κνηλσληθέο ιέμεηο, Positive emotion words- Θεηηθέο ζπλαηζζεκαηηθά ιέμεηο, 

Negative emotion words – Αξλεηηθέο ζπλαηζζεκαηηθά ιέμεηο, Overall cognitive words- 

Γλσζηηθέο ιέμεηο, Articles- Άξζξα, Big words, words with more than six letters- Μεγάιεο 

ιέμεηο, ιέμεηο κεγαιχηεξεο ησλ 6 ραξαθηήξσλ).  

Με γλψκνλα ηνλ παξάγνληα θχιν νη Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009) εληφπηζαλ αξθεηέο 

δηαθνξέο κεηαμχ αηφκσλ δηαθνξεηηθνχ θαη ίδηνπ θχινπ, σο πξνο ην ζηπι γξαπηήο απηφ-

παξνπζίαζεο ηνπο εληφο ηνπ MySpace. πγθξίλνληαο ην ζηπι γξαπηήο απηφ-παξνπζίαζεο 

κεηαμχ ησλ θνξηηζηψλ θαη ησλ αγνξηψλ, εληνπίζηεθε φηη ηα θνξίηζηα ρξεζηκνπνηνχλ, 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά, πεξηζζφηεξν απ’ φηη ηα αγφξηα απηφ-αλαθνξέο, θνηλσληθέο ιέμεηο θαη 

αξλεηηθέο ζπλαηζζεκαηηθά ιέμεηο (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 651). Έπεηηα, 

πξνβαίλνληαο ζε ζχγθξηζε ηνπ ηξφπνπ γξαπηήο απηφ-παξνπζίαζεο κεηαμχ ησλ γπλαηθψλ θαη 

αλδξψλ, θάλεθε φηη νη γπλαίθεο ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν απηφ-αλαθνξέο απφ φηη νη 

άλδξεο εληφο ηνπ MySpace. Δξκελεχνληαο ηηο δηαθνξέο απηέο σο πξνο ηνλ ηξφπν γξαπηήο 

απηφ-παξνπζίαζεο, νη εξεπλεηέο θαηέιεμαλ φηη νη ειηθησκέλεο γπλαίθεο θαη ηα θνξίηζηα 

ηείλνπλ λα είλαη πην εθθξαζηηθέο απφ φηη νη ειηθησκέλνη άλδξεο θαη ηα αγφξηα θαηά ηε 

γξαπηή απηφ-παξνπζίαζε ηνπο ζην MySpace (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 651).  
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ε παξφκνηα ζπκπεξάζκαηα θαηαιήγνπλ θαη νη Schler, Koppel, Argamon, θαη Pennebaker 

(2006). πγθεθξηκέλα, νη ελ ιφγσ εξεπλεηέο θαηέιεμαλ φηη νη γπλαίθεο θαη ηα θνξίηζηα, ζε 

ζχγθξηζε κε ηνπο άλδξεο θαη ηα αγφξηα «bloggers», ρξεζηκνπνηνχλ ζην γξαπηφ ηνπο ιφγν 

πεξηζζφηεξν ζεηηθέο θαη αξλεηηθέο ζπλαηζζεκαηηθά ιέμεηο. Φαίλεηαη, ελ κέξεη, φηη θαη ζηε 

ζπγθεθξηκέλε έξεπλα νη γπλαίθεο θαη ηα θνξίηζηα είλαη πην εθθξαζηηθέο ζην γξαπηφ ηνπο 

ιφγν. Δπηπιένλ, εληνπίζηεθε φηη ηφζν νη γπλαίθεο φζν θαη ηα θνξίηζηα ρξεζηκνπνηνχλ 

πεξηζζφηεξν αλησλπκίεο ζην γξαπηφ ηνπο ιφγν θάηη πνπ δείρλεη φηη, ζε αληίζεζε κε ηνπο 

άλδξεο «bloggers», γξάθνπλ κε έλα πην πξνζσπηθφ ζηπι. Απφ ηελ άιιε, νη Schler, Koppel, 

Argamon, θαη Pennebaker (2006) θαηέιεμαλ φηη ηφζν νη άλδξεο φζν θαη ηα αγφξηα 

«bloggers» ρξεζηκνπνηνχλ ζην γξαπηφ ηνπο ιφγν πεξηζζφηεξν, απφ φηη νη γπλαίθεο θαη ηα 

θνξίηζηα, άξζξα. Απηφ δείρλεη φηη, φπσο θαη νη άλδξεο ζην MySpace, έηζη θαη νη άλδξεο 

«bloggers» γξάθνπλ κε έλα πην απξφζσπν ζηπι απφ φηη νη γπλαίθεο. 

ηελ έξεπλα ησλ Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009) εληνπίζηεθαλ αξθεηέο δηαθνξέο θαη 

κεηαμχ ηνπ γξαπηνχ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίνλ νη ρξήζηεο ηνπ ηδίνπ θχινπ ζην MySpace 

παξνπζηάδνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο ζην πξνθίι ηνπο. Δηδηθφηεξα, ηα αγφξηα θαηά ηε γξαπηή απηφ-

παξνπζίαζή ηνπο ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν απ’ φηη νη ειηθησκέλνη άλδξεο, απηφ-αλαθνξέο 

θαη γλσζηηθέο ιέμεηο (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 652). χκθσλα κε ην LIWC 

(Pennebaker Conglomerates Inc, n.d.), ηα άηνκα πνπ ρξεζηκνπνηνχλ «γλσζηηθέο ιέμεηο 

ζεκαίλεη φηη πξνζέρνπλ θαη ζθέθηνληαη πνιχ πξηλ γξάςνπλ θάηη». 

Παξά ηαχηα, νη ειηθησκέλνη άλδξεο, ζε αληίζεζε κε ηα αγφξηα, ρξεζηκνπνηνχλ θαηά ηελ 

απηφ-παξνπζίαζή ηνπο ζην MySpace πεξηζζφηεξν άξζξα θαη κεγάιεο ιέμεηο (ιέμεηο 

κεγαιχηεξεο ησλ έμη ραξαθηήξσλ) (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 652). ηελ ίδηα 

γξακκή παξαηάζζνληαη θαη ηα επξήκαηα ησλ Schler, Koppel, Argamon, θαη Pennebaker 

(2006), θαζψο θάλεθε φηη νη άλδξεο «bloggers» ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν άξζξα απφ φηη 

ηα αγφξηα. Σν γεγνλφο απηφ δείρλεη φηη ζε δηαδηθηπαθά πεξηβάιινληα νη ελήιηθνη άλδξεο 

ηείλνπλ λα πηνζεηνχλ έλα πην επίζεκν ζηπι γξαπηήο έθθξαζεο απ’ φηη ηα αγφξηα. χκθσλα 

κε ηελ εξκελεία πνπ δίδεηαη απφ ην LIWC, «ηα άηνκα πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ζε κεγάιν βαζκφ 

άξζξα ζην γξαπηφ ηνπο ιφγν ηείλνπλ λα ζθέθηνληαη κε έλαλ πην ζπγθεθξηκέλν θαη απξφζσπν 

ηξφπν» (Pennebaker Conglomerates Inc, n.d.). 

Πεξαηηέξσ, ηα απνηειέζκαηα ησλ κειεηψλ θαίλεηαη λα ζπγθιίλνπλ θαη σο πξνο ηηο 

δηαθνξέο κεηαμχ ηνπ ζηπι γξαπηήο έθθξαζεο ησλ γπλαηθψλ θαη ησλ θνξηηζηψλ, ζε 

δηαδηθηπαθά πεξηβάιινληα. Σα θνξίηζηα ηείλνπλ λα ρξεζηκνπνηνχλ ζην MySpace 



27 

πεξηζζφηεξν απφ φηη νη ειηθησκέλεο γπλαίθεο, απηφ-αλαθνξέο θαη αξλεηηθέο ζπλαηζζεκαηηθά 

ιέμεηο (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 652). Οη ειηθησκέλεο γπλαίθεο, παξνπζηάδνληαη 

λα ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν άξζξα θαη κεγάιεο ιέμεηο θαηά ηελ απηφ-παξνπζίαζε ηνπο 

ζην MySpace. Αληίζεηα, ηα θνξίηζηα «bloggers» εληνπίζηεθε λα ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν 

ζπληνκνγξαθίεο απφ φηη νη γπλαίθεο (Schler, Koppel, Argamon, & Pennebaker, 2006). Καη 

ζηηο δχν έξεπλεο, θαίλεηαη ηα θνξίηζηα λα ρξεζηκνπνηνχλ έλα αλεπίζεκν θαη πξνζσπηθφ 

ζηπι γξαπηήο έθθξαζεο, ελψ νη γπλαίθεο παξνπζηάδνπλ έλα πην επίζεκν ζηπι γξαπηήο 

έθθξαζεο, αθνχ ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξα άξζξα θαη κεγάιεο ιέμεηο. 

Ζ ελππάξρνπζα βηβιηνγξαθία (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009; Schler, Koppel, Argamon, 

& Pennebaker, 2006) εληνπίδεη αξθεηέο δηαθνξέο ζηνλ ηξφπν γξαπηήο απηφ-παξνπζίαζεο θαη 

κε γλψκνλα ηνλ παξάγνληα ειηθία. Φάλεθε φηη, νη έθεβνη (13-19 εηψλ) ρξήζηεο ηνπ 

MySpace ρξεζηκνπνηνχλ, ζηε γξαπηή απηφ-παξνπζίαζε ηνπο, ζεκαληηθά πεξηζζφηεξν απφ 

φηη νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο (60 εηψλ θαη άλσ) απηφ-αλαθνξέο, αξλεηηθέο ζπλαηζζεκαηηθά 

ιέμεηο θαη γλσζηηθέο ιέμεηο (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 651). Φαίλεηαη, ηα 

απνηειέζκαηα ησλ εξεπλψλ λα βξίζθνληαη ζε ζπκθσλία, θαζψο νη Schler, Koppel, Argamon, 

θαη Pennebaker (2006) κε ηε ζεηξά ηνπο εληφπηζαλ φηη θαζψο ε ειηθία ελφο «blogger» 

κεηψλεηαη ηφηε απμάλεηαη ε ζπρλφηεηα εκθάληζεο αξλεηηθψλ ζπλαηζζεκαηηθά ιέμεσλ ζην 

γξαπηφ ηνπ ιφγν. Σνπ ιφγνπ ηνπ αιεζέο, ηα λέα άηνκα θαίλεηαη φηη ζε δηαδηθηπαθά 

πεξηβάιινληα γξαθνχλ πεξηζζφηεξν γηα ηνλ εαπηφ ηνπο, κε έλαλ πην ζπλαηζζεκαηηθφ ηξφπν 

απφ φηη νη ελήιηθεο. Οκνινγνπκέλσο, ην γεγνλφο φηη νη λένη πεξηιακβάλνπλ ζην γξαπηφ ηνπο 

ιφγν πνιιέο απηφ-αλαθνξέο δείρλεη φηη ελδηαθέξνληαη, πεξηζζφηεξν απφ φηη νη ελήιηθεο, λα 

πξνβάινπλ ηνλ εαπηφ ηνπο θαη ηα ζπλαηζζήκαηα ηνπο εληφο ηνπ θνηλσληθνχ ηνπο δηθηχνπ. 

ην ίδην ζπκπέξαζκα θαηαιήγεη θαη ε Boyd (as cited in Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 

651), αλαθέξνληαο φηη «νη έθεβνη ζην MySpace ελαπνζέηνπλ κεγάιε πξνζπάζεηα γηα λα 

νηθνδνκήζνπλ κηα θαηάιιειε δηαδηθηπαθή ηαπηφηεηα». 

Αληίζεηα, νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηνπ MySpace εληνπίζηεθε λα ρξεζηκνπνηνχλ, θαηά ηε 

γξαπηή απηφ-παξνπζίαζε ηνπο, πεξηζζφηεξν απφ φηη νη έθεβνη άξζξα θαη κεγάιεο ιέμεηο 

(Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 651). Γηαπηζηψλνληαο φηη νη έθεβνη «bloggers» 

ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν απφ φηη νη ελήιηθεο ζπληνκνγξαθίεο ζην γξαπηφ ηνπο ιφγν, 

θαίλεηαη φηη νη έθεβνη, γεληθά, ηείλνπλ λα γξάθνπλ κε έλα πην απιφ θαη γξακκαηηθά πεληρξφ 

ζηπι. Άιισζηε, νη εξεπλεηέο (Schler, Koppel, Argamon, & Pennebaker, 2006) ζπλάγνπλ ην 

ζπκπέξαζκα φηη «νη ζπληνκνγξαθίεο είλαη έλα ζαθέο ραξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα ηεο 
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λενιαίαο». Κάηη ηέηνην δηαπηζηψλεηαη θαη ζηελ έξεπλα ησλ Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009, 

ζει. 652), φπνπ νη έθεβνη ρξήζηεο ηνπ MySpace εληνπίζηεθε λα ρξεζηκνπνηνχλ 

ζπληνκνγξαθίεο θαη ειιηπείο πξνηάζζεηο. Απφ ηελ άιιε, ην γεγνλφο φηη νη ειηθησκέλνη 

ρξήζηεο ηνπ MySpace ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν άξζξα θαη κεγάιεο ιέμεηο δείρλεη φηη 

γξάθνπλ κε έλα πην επίζεκν ζηπι γξαπηήο έθθξαζεο, ην νπνίν είλαη πην θνληά ζην ζηπι 

ζπγγξαθήο κηαο επίζεκεο επηζηνιήο (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 652). 

Δλ νιίγνηο, ηα επξήκαηα ησλ εξεπλψλ θαίλεηαη (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009; Schler, 

Koppel, Argamon, & Pennebaker, 2006) λα ζπγθιίλνπλ πξνο ηελ άπνςε φηη νη λένη ηείλνπλ 

ζε δηαδηθηπαθά πεξηβάιινληα λα γξάθνπλ πεξηζζφηεξν γηα ηνλ εαπηφ ηνπο, κε έλα πην 

αλεπίζεκν ζηπι γξαπηήο έθθξαζεο. Σν γεγνλφο απηφ θαλεξψλεη φηη νη λένη αλεζπρνχλ γηα ηε 

δηακφξθσζε ηεο ηδαληθήο δηαδηθηπαθήο ηνπο ηαπηφηεηαο. Χζηφζν, θάηη ηέηνην δε θαίλεηαη λα 

ηζρχεη νχηε γηα ηνπο ειηθησκέλνπο ρξήζηεο ηνπ MySpace, αιιά νχηε θαη γηα ηνπο ελήιηθεο 

«bloggers».  

Αθφκα κηα εξκελεία, είλαη ην γεγνλφο φηη νη λένη κπνξεί κε ηελ απνθάιπςε πξνζσπηθψλ 

ηνπο ζηνηρείσλ λα ελδηαθέξνληαη λα πξνζειθχζνπλ άηνκα κε ηα νπνία θαίλεηαη λα έρνπλ 

θνηλά ελδηαθέξνληα. Ζ ρξεζηκνπνίεζε απηφ-αλαθνξψλ, θαη εηδηθά ε ρξεζηκνπνίεζε ηνπ 

πξψηνπ πξνζψπνπ εληθνχ «εγψ», είλαη έλαο απφ ηνπο θαιχηεξνπο δείθηεο εηιηθξίλεηαο 

(Pennebaker, 2002, ζει. 8). Έηζη, ε εθδήισζε απηνχ ηνπ είδνπο εηιηθξίλεηαο είλαη πηζαλφλ λα 

ελζαξξχλεη ηελ απνδνρή θηιίαο απφ έλα άιιν άγλσζην άηνκν, αλαπηχζζνληαο έλα άηνκν ην 

θνηλσληθφ ηνπ δίθηπν. Ζ Boyd (as cited in Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 645) αλαθέξεη 

φηη νη έθεβνη ρξήζηεο ηνπ MySpace ελδηαθέξνληαη λα δνκήζνπλ κηα δηαδηθηπαθή ηαπηφηεηα 

πνπ ζα εγθξηζεί απφ ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο. Αληίζεηα, νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηνπ 

MySpace, θαζψο θαη νη ελήιηθεο «bloggers» γξάθνπλ κε έλα επίζεκν θαη απξφζσπν ζηπι. 

Θα κπνξνχζε λα είλαη κηα πηζαλή εμήγεζε γηα ην γεγνλφο φηη νη έθεβνη (13-19 εηψλ) έρνπλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά πεξηζζφηεξνπο θίινπο απ’ φηη νη ειηθησκέλνη (60 εηψλ θαη άλσ) 

ρξήζηεο ηνπ MySpace (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 648).  

Σειεπηαίν, αιιά φρη ακειεηέν, νη εξεπλεηέο Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 651) 

ηνλίδνπλ φηη ε ρξεζηκνπνίεζε απηφ-αλαθνξψλ θαη αξλεηηθψλ ζπλαηζζεκαηηθά ιέμεσλ ζηε 

γξαπηή απηφ-παξνπζίαζε ησλ εθήβσλ ζην MySpace, νκνινγεί ηα έληνλα ζπλαηζζήκαηα πνπ 

δχλαηαη λα βηψλνπλ θαηά ηελ εθεβηθή ειηθία. 

Δλ θαηαθιείδη, νιηζηηθά νη Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 653) ζπλαζξνίδνληαο ηα 

επξήκαηα ηνπο θαηαιήγνπλ φηη, «νη ειηθηαθέο δηαθνξέο σο πξνο ηνλ ηξφπν απηφ-
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παξνπζίαζεο δείρλνπλ φηη νη δηαθνξεηηθέο ειηθηαθέο νκάδεο κπνξεί λα έρνπλ δηαθνξεηηθά 

θίλεηξα θαη ζηφρνπο θαηά ηε δεκηνπξγία ηνπ πξνθίι ηνπο». Δπηπιένλ, νη Schler, Koppel, 

Argamon, θαη Pennebaker (2006) ζπλάγνπλ ην γεληθφ ζπκπέξαζκα φηη ην ζηπι γξαπηήο 

έθθξαζεο δηαθνξνπνηείηαη αλάινγα κε ηελ ειηθία. 

2.4.3 Ζιηθηαθέο δηαθνξέο ωο πξνο ηε ρξεζηκνπνίεζε δξαζηεξηνηήηωλ επηθνηλωλίαο  

ην παξφλ ππνθεθάιαην γίλεηαη ιφγνο γηα έξεπλεο πνπ δηεξεχλεζαλ ειηθηαθέο δηαθνξέο 

σο πξνο ηε ρξεζηκνπνίεζε δξαζηεξηνηήησλ επηθνηλσλίαο, ηφζν θαηεπζπλφκελσλ φζν θαη κε 

θαηεπζπλφκελσλ, ζε δηαδηθηπαθά πεξηβάιινληα. Παξά απηνχ ηνπ ζεκείνπ, έρεη ήδε 

επηζεκαλζεί φηη ε αιιειεπίδξαζε δηα κέζνπ ησλ δξαζηεξηνηήησλ επηθνηλσλίαο είλαη 

ερέγγπα γηα ηε δεκηνπξγία θαη δηαηήξεζε ηνπ θνηλσληθνχ θεθαιαίνπ ζε δηαδηθηπαθά 

πεξηβάιινληα, θαη θάζε θαηεγνξία δξαζηεξηνηήησλ επεξεάδεη δηαθνξεηηθά ην θνηλσληθφ 

δίθηπν θαη ην θνηλσληθφ θεθάιαην ελφο ρξήζηε.  

Δλ πξψηνηο, αλαθέξνληαη επηγξακκαηηθά νη έξεπλεο γηα ηηο νπνίεο γίλεηαη αλαθνξά, 

θάλνληαο κηα λχμε ζηνπο ζθνπνχο θάζε έξεπλαο, αληίζηνηρα. Ζ έξεπλα ησλ Pfeil, Arjan, θαη 

Zaphiris (2009), δηεξεχλεζε ειηθηαθέο δηαθνξέο σο πξνο ηε ρξεζηκνπνίεζε δξαζηεξηνηήησλ 

επηθνηλσλίαο κεηαμχ εθήβσλ (13-19 εηψλ) θαη ειηθησκέλσλ (60 εηψλ θαη άλσ) εληφο ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο MySpace. Άιιε κηα έξεπλα, πνπ δηεξεχλεζε ειηθηαθέο δηαθνξέο σο 

πξνο ηε ρξεζηκνπνίεζε δξαζηεξηνηήησλ επηθνηλσλίαο, είλαη απηή ησλ Quinn, Chen, θαη 

Mulvenna (2011), ε νπνία αθνξά ζηε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα Facebook. Κπξηφηεξα, 

επηδίσμαλ λα αλαιχζνπλ ηηο δηαθνξέο ζηε ζπκπεξηθνξά ησλ λέσλ (15-30 εηψλ) θαη 

ειηθησκέλσλ (50 εηψλ θαη άλσ) ρξεζηψλ (Quinn, Chen, & Mulvenna, 2011, ζει. 266). 

Σέινο, ηα απνηειέζκαηα αθφκε κηαο έξεπλαο πνπ ζπζρεηίδνληαη κε ηα απνηειέζκαηα ησλ 

άιισλ εξεπλψλ, είλαη απηή ηνπ National Geographic Society (Wellman, Haase, Witte, & 

Hampton, 2001).  

χκθσλα κε ηνλ παξάγνληα ειηθία, νη Quinn, Chen, θαη Mulvenna (20012) απνθάλζεθαλ 

φηη νη λένη ρξήζηεο ηνπ Facebook ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν απφ νπνηαδήπνηε άιιε 

δξαζηεξηφηεηα ηελ παξνρή ζρνιίσλ (Comments) θαη απαληήζεσλ. Φαίλεηαη ηα 

απνηειέζκαηα απηήο ηεο έξεπλαο λα έξρνληαη ζε ζπκθσλία κε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο 

ησλ Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 650), νη νπνίνη κε ηε ζεηξά ηνπο εληφπηζαλ φηη νη 

ειηθησκέλνη ρξήζηεο ζην MySpace έρνπλ ιηγφηεξα ζρφιηα ζην πξνθίι ηνπο απφ φηη νη 

έθεβνη, θαζψο είλαη κηα δξαζηεξηφηεηα πνπ ειάρηζηα ρξεζηκνπνηνχλ. Οκνίσο, ζπγθξίλνληαο 

ηνπο λένπο θαη ηνπο ειηθησκέλνπο ρξήζηεο ηνπ Facebook θαηαδείρζεθε φηη, είλαη πην πηζαλφ 
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νη λένη «λα θάλνπλ ζρφιηα θαη ζρεδφλ πθίζηαληαη δηπιάζηεο πηζαλφηεηεο λα δεκνζηεχζνπλ 

απαληήζεηο ζε ζρέζε κε ηνπο ειηθησκέλνπο ρξήζηεο (Quinn, Chen, & Mulvenna, 2011, ζει. 

270). Δληνχηνηο, θαηαδείρζεθε φηη νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο «δεκνζηεχνπλ ζηνλ ηνίρν άιισλ 

ρξεζηψλ ζην δηπιάζην απ’ φηη νη λένη ρξήζηεο, ελψ νη λένη ρξήζηεο θάλνπλ πεξηζζφηεξα 

ζρφιηα ζηελ θαηάζηαζε θάπνηνπ άιινπ ρξήζηε» (Quinn, Chen, & Mulvenna, 2011, ζει. 

270). 

Λακβάλνληαο ππφςε ηνλ παξάγνληα θχιν, θάλεθε φηη ηα θνξίηζηα εθεβηθήο ειηθίαο είλαη 

απηά πνπ ιακβάλνπλ ηα πεξηζζφηεξα ζρφιηα ζην πξνθίι ηνπο, εληφο ηνπ MySpace (Pfeil, 

Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 650). πγθξίλνληαο ηνπο ρξήζηεο αληίζεηνπ θχινπ, δελ 

εληνπίζηεθε θακία δηαθνξά κεηαμχ ησλ ζρνιίσλ πνπ ιακβάλνπλ ηα αγφξηα θαη ηα θνξίηζηα 

ζην MySpace. Χζηφζν, θάλεθε φηη νη ειηθησκέλεο γπλαίθεο ηνπ MySpace λα ιακβάλνπλ 

πνιχ πεξηζζφηεξα ζρφιηα ζην πξνθίι ηνπο, απφ φηη νη ειηθησκέλνη άλδξεο (Pfeil, Arjan, & 

Zaphiris, 2009, ζει. 651). Σέινο, νξηζκέλεο δηαθνξέο εληνπίζηεθαλ θαη θαηά ηε ζχγθξηζε 

ηνπ αξηζκνχ ησλ ζρνιίσλ πνπ ιακβάλνπλ ζην πξνθίι ηνπο νη ρξήζηεο ηνπ ηδίνπ θχινπ. Οη 

εξεπλεηέο Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 650) αλαθέξνπλ φηη, «ηα θνξίηζηα 

ιακβάλνπλ πεξηζζφηεξα ζρφιηα ζην πξνθίι ηνπο απφ φ, ηη νη ειηθησκέλεο γπλαίθεο θαη ηα 

αγφξηα ιακβάλνπλ πεξηζζφηεξα ζρφιηα ζην πξνθίι ηνπο απφ φ, ηη νη ειηθησκέλνη άλδξεο».  

εκαληηθά κεγάιε δηαθνξά εληνπίδεηαη σο πξνο ηε ζπρλφηεηα ρξεζηκνπνίεζεο ησλ ππέξ-

κέζσλ (Hypermedia) κεηαμχ ησλ λέσλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ ηνπ Facebook. 

Δηδηθφηεξα, νη εξεπλεηέο (Quinn, Chen, & Mulvenna, 2011, ζει. 271) θαηέιεμαλ φηη ε 

ρξεζηκνπνίεζε ππέξ-κέζσλ (βίληεν, θσηνγξαθίεο θηι.) γίλεηαη κε πςειφηεξε ζπρλφηεηα 

απφ ηνπο ειηθησκέλνπο ρξήζηεο ζην Facebook. Αληίζεηα, ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ησλ 

Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 650) έδεημαλ φηη νη έθεβνη ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν 

κνπζηθή θαη βίληεν ζην πξνθίι ηνπο ζην MySpace, απφ φηη νη ειηθησκέλνη (Pfeil, Arjan, & 

Zaphiris, 2009, ζει. 650). Φαίλεηαη, φηη ηα επξήκαηα ησλ δχν απηψλ εξεπλψλ λα έξρνληαη ζε 

αληίζεζε.  

Απφ ηε κηα πιεπξά, δηαπηζηψζεθε φηη νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηνπ Facebook 

ρξεζηκνπνηνχλ δξαζηεξηφηεηεο πνπ είλαη πην εμειηγκέλεο, ζε ζρέζε κε ηνπο λένπο ρξήζηεο 

(Quinn, Chen, & Mulvenna, 2011, ζει. 271). Απφ ηελ άιιε πιεπξά, νη Pfeil, Arjan, θαη 

Zaphiris (2009, ζει. 650) δηαπηζηψλνπλ φηη νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηνπ MySpace είλαη 

απξφζπκνη, ζε ζρέζε κε ηνπο έθεβνπο, λα ρξεζηκνπνηήζνπλ βίληεν θαη κνπζηθή, θάηη πνπ 
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«κπνξεί λα νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη είλαη ιηγφηεξν εμνηθεησκέλνη κε απηφ ην είδνο ηεο 

ηερλνινγίαο».  

Χο πξνο ηνλ παξάγνληα θχιν, εληνπίζηεθε φηη ζην MySpace «ηα αγφξηα δεκνζηεχνπλ πην 

ζπρλά κνπζηθή απφ φηη ηα θνξίηζηα, θαη νη γπλαίθεο δεκνζηεχνπλ πην ζπρλά κνπζηθή θαη 

βίληεν ζην πξνθίι ηνπο απφ φηη νη άλδξεο» (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 650). 

Ζ ρξεζηκνπνίεζε ησλ κελπκάησλ ειεθηξνληθνχ ηαρπδξνκείνπ ζε δηαδηθηπαθά 

πεξηβάιινληα, θαίλεηαη λα είλαη κηα απφ ηηο πην ζπρλά ρξεζηκνπνηνχκελεο δξαζηεξηφηεηεο 

επηθνηλσλίαο, απφ κέξνπο ησλ ειηθησκέλσλ αηφκσλ (Seniors Online, as cited in Pfeil, Arjan, 

& Zaphiris, 2009, ζει. 645). Πξνο ηελ ίδηα δηαπίζησζε νδεγήζεθε θαη ε έξεπλα επηζθφπεζεο 

National Geographic Society 2000, φπνπ νη ακεξηθαλνί ελήιηθεο εληνπίζηεθε λα 

ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν απφ νπνηαδήπνηε άιιε δξαζηεξηφηεηα ηα κελχκαηα 

ειεθηξνληθνχ ηαρπδξνκείνπ (E-mail) (Wellman, Haase, Witte, & Hampton, 2001, ζει. 441). 

εκαληηθέο ειηθηαθέο δηαθνξέο θαίλεηαη λα εληνπίδνληαη θαη σο πξνο ηε ρξεζηκνπνίεζε 

ηεο δξαζηεξηφηεηαο ηζηνινγηψλ (Blogs) κεηαμχ ησλ εθήβσλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ 

ηνπ MySpace. Δηδηθφηεξα, δηαθξίζεθε φηη πάλσ απφ ηνπο κηζνχο έθεβνπο ζην δείγκα είραλ 

αλαξηήζεη ηζηνιφγηα ζην πξνθίι ηνπο ζην MySpace, ελψ κφιηο ην έλα ηέηαξην ησλ 

ειηθησκέλσλ ην είρε πξάμεη (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 649). Όπσο ήδε έρεη 

αλαθεξζεί ηα ηζηνιφγηα είλαη κηα κνξθή απηφ-παξνπζίαζεο. Άξα, νη έθεβνη ρξήζηεο ηνπ 

MySpace θαίλεηαη λα δεκνζηεχνπλ πεξηζζφηεξν ηζηνιφγηα θαζψο ελδηαθέξνληαη λα 

δνκήζνπλ κηα ηδαληθή δηαδηθηπαθή ηαπηφηεηα. χκθσλα ηνπο εξεπλεηέο Pfeil, Arjan, θαη 

Zaphiris (2009 ζει. 650), νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηνπ MySpace είλαη ιηγφηεξν αλήζπρνη γηα 

ηε δηακφξθσζε ηεο δηαδηθηπαθήο ηνπο ηαπηφηεηαο. 

Έρνληαο σο γλψκνλα ηνλ παξάγνληα θχιν, νη εξεπλεηέο Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009, 

ζει. 650) εληφπηζαλ φηη «ηα θνξίηζηα ζην MySpace αλαξηνχλ πην ζπρλά θαη πεξηζζφηεξν 

ηζηνιφγηα απφ φηη ηα αγφξηα». 

Χο γεληθφ ζπκπέξαζκα, ε έξεπλα ησλ Quinn, Chen, θαη Mulvenna (2011) θαηαιήγεη φηη 

πθίζηαληαη αξθεηέο δηαθνξέο σο πξνο ηε ζπρλφηεηα ρξεζηκνπνίεζεο δηαθνξεηηθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ επηθνηλσλίαο κεηαμχ ησλ λέσλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ ηνπ 

Facebook. Οη λεφηεξνη ρξήζηεο ηνπ Facebook πηνζεηνχλ δξαζηεξηφηεηεο πην ζπρλά απφ ηνπο 

ειηθησκέλνπο ρξήζηεο (Quinn, Chen, & Mulvenna, 2011, ζει. 271). ην ίδην γεληθφ 

ζπκπέξαζκα θαίλεηαη λα νδεγείηαη θαη ε έξεπλα ησλ Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009), θαζψο 
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ζπλαζξνίδεη φηη νη έθεβνη ρξεζηκνπνηνχλ κηα πνηθηιία ησλ δηαζέζηκσλ δξαζηεξηνηήησλ ζην 

MySpace, θαη άξα είλαη πην δξαζηήξηνη απφ ηνπο ειηθησκέλνπο ρξήζηεο, έρνληαο 

δηαθνξεηηθέο πξνηηκήζεηο θαη θίλεηξα απφ ηε ρξεζηκνπνίεζε ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο. 

Σν γεγνλφο φηη νη έθεβνη ηνπ MySpace είλαη πην δξαζηήξηνη, ελαπνζέηνληαο κεγάιε 

πξνζπάζεηα γηα ηελ απηφ-παξνπζίαζε ηνπο, θαίλεηαη λα ζρεηίδεηαη κε ην γεγνλφο φηη έρνπλ 

πην αλεπηπγκέλν θνηλσληθφ δίθηπν θαη θνηλσληθφ θεθάιαην απφ φηη νη ειηθησκέλνη (Pfeil, 

Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 653) 

Παξά ηαχηα, ηα επξήκαηα ησλ Quinn, Chen, θαη Mulvenna (2011) θαη ησλ Pfeil, Arjan, 

θαη Zaphiris (2009) θαίλεηαη λα είλαη δηθνξνχκελα σο πξνο ηε ρξεζηκνπνίεζε ησλ ππέξ-

κέζσλ εθ κέξνπο ησλ ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ, ζηα δηαθνξεηηθά δηαδηθηπαθά πεξηβάιινληα. 

Απφ ηε κηα πιεπξά νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηνπ MySpace θαίλεηαη λα κε ρξεζηκνπνηνχλ 

δξαζηεξηφηεηεο φπσο είλαη ε αλάξηεζε βίληεν, κνπζηθήο θηι. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, νη 

Quinn, Chen, θαη Mulvenna (2011) εληνπίδνπλ φηη νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηνπ Facebook, ζε 

αληίζεζε κε ηνπο ειηθησκέλνπο ρξήζηεο ηνπ MySpace, ηείλνπλ λα πηνζεηνχλ πεξηζζφηεξν 

απφ φηη νη λένη δξαζηεξηφηεηεο πνπ είλαη πην εμειηγκέλεο, φπσο ην βίληεν θαη ε κνπζηθή. 

2.4.4 Κνηλωληθή ζηήξημε ζε δηαδηθηπαθέο θνηλόηεηεο απώιεηαο ζωκαηηθνύ βάξνπο 

Δίλαη θξίζηκν ην γεγνλφο φηη ζηελ ελππάξρνπζα βηβιηνγξαθία δελ ππάξρεη κηα δφθηκε 

εξκελεία ηεο θνηλσληθήο ζηήξημεο πνπ παξέρεηαη ζε δηαδηθηπαθά πεξηβάιινληα 

πξνζαλαηνιηζκέλα πξνο ηελ απψιεηα ζσκαηηθνχ βάξνπο (Williams, Barclay, & Schmied, as 

cited in Hwang et al., 2010, ζει. 4). Έρεη αλαθεξζεί ήδε φηη, ν πξσηαξρηθφο ζθνπφο ησλ 

πεξηζζφηεξσλ εθ ησλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ γηα ηελ πγεία είλαη ε παξνρή θνηλσληθήο 

ζηήξημεο ζην ρξήζηε απφ νκφηηκνπο αιιά θαη απφ επαγγεικαηίεο ηαηξηθνχο ζπκβνχινπο. Σν 

εξεπλεηηθφ ελδηαθέξνλ ζηξέθεηαη πξνο ηε δηεξεχλεζε ηνπ ξφινπ πνπ δηαδξακαηίδνπλ νη 

νκφηηκνη ζηνπο ζηφρνπο πνπ ζέηεη έλα άηνκν γηα ηελ απψιεηα ζσκαηηθνχ βάξνπο. 

Αθνινχζσο, παξνπζηάδνληαη θαη αληηπαξαβάιινληαη ηα θπξηφηεξα επξήκαηα εξεπλψλ πνπ 

αζρνιήζεθαλ κε ηελ ππφ ζπδήηεζε ζεκαηηθή. 

Δλ πξψηνηο, ζηα πιαίζηα ηεο έξεπλαο ηνπο νη Maitland θαη Chalmers (2011) δηεξεχλεζαλ 

ηελ θνηλσληθή ζηήξημε πνπ παξέρεηαη απφ νκφηηκνπο, ζε έλα δείγκα αλδξψλ θαη γπλαηθψλ 

ειηθίαο 21-74 εηψλ. Σνλ ίδην πξνζαλαηνιηζκφ είρε θαη ε έξεπλα ησλ Hwang et al. (2010, 

ζει. 1), νη νπνίνη επηδίσμαλ λα δηεξεπλήζνπλ θαη λα πεξηγξάςνπλ ηελ θνηλσληθή ζηήξημε πνπ 

αληαιιάζζεηαη κεηαμχ γπλαηθψλ (κέζε ειηθία 39) θαη άιισλ κειψλ ηεο δηαδηθηπαθήο 

θνηλφηεηαο «SparkPeople».  
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Οη εξεπλεηέο Hwang et al. (2010, ζει. 7) εληφπηζαλ φηη ηα κέιε ηεο δηαδηθηπαθήο 

θνηλφηεηαο «SparkPeople» ελδηαθέξνληαη ζε γεληθέο γξακκέο λα γλσξίδνπλ άηνκα κε ηα 

νπνία έρνπλ θνηλά πξνβιήκαηα θαη ζηφρνπο (έκκεζεο ζρέζεηο). Απηφ, ίζσο, λα νθείιεηαη ζην 

γεγνλφο φηη νη νκφηηκνη ηνπο, δειαδή ηα άηνκα κε ην ίδην πξφβιεκα, δχλαηαη λα ηνπο 

παξέρνπλ λέεο θαη ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο, θνηλέο εκπεηξίεο θαη ζπκβνπιέο πνπ άιια άηνκα 

απφ ην θπζηθφ ηνπο θφζκν δε ζα κπνξνχζαλ λα ηνπο παξέρνπλ (νηθνγέλεηα, θίινη). 

Σαπηφρξνλα, ε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα «SparkPeople», δχλαηαη ελ κέξεη, ιφγσ ηνπ 

πξνζαλαηνιηζκνχ ηεο λα ελζαξξχλεη θαη λα παξνηξχλεη αιιειεπηδξάζεηο κε άηνκα κε ηα 

νπνία ν ρξήζηεο ζπλδέεηαη κε έκκεζν ηξφπν (θνηλνί ζηφρνη). 

Οη ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα ησλ Hwang et al. (2010), δειψλνπλ φηη νη δηάθνξεο 

αιιειεπηδξάζεηο ηνπο δίλνπλ ηε δπλαηφηεηα λα αηζζάλνληαη φηη ιακβάλνπλ ελζάξξπλζε ή 

θίλεηξα. Ζ αληαιιαγή ησλ θνηλψλ εκπεηξηψλ θαη ζπκβνπιψλ, κεηαμχ ελφο ρξήζηε θαη κηαο 

έκκεζεο ζρέζεο, θαίλεηαη λα είλαη έλα θίλεηξν γηα ηα άηνκα ψζηε λα ελζαξξπλζνχλ γηα λα 

επηηχρνπλ ηνπο ζηφρνπο ηνπο. Υαξαθηεξηζηηθφ είλαη ην απφζπαζκα απφ κηα ζπλέληεπμε, ην 

νπνίν παξαηίζεηαη πην θάησ: 

«Μνηξάζηεθαλ έλα πξφβιεκα πνπ κε έθαλε λα ζθεθηψ ηξφπνπο γηα λα βνεζήζσ, θαη 

βνεζψληαο ηνπο βνήζεζα ηνλ εαπηφ κνπ πάξα πνιχ λα κάζσ» (Hwang et al., 2010, 

ζει. 7). 

ην ίδην γεληθφ ζπκπέξαζκα θαίλεηαη λα νδεγνχληαη θαη νη Maitland θαη Chalmers (2011, 

ζει. 319), αθνχ εληφπηζαλ φηη νη ειηθησκέλεο γπλαίθεο θαηά ηηο ζπλνκηιίεο ηνπο αληάιιαδαλ 

ζπκβνπιέο ζρεηηθέο κε ηελ απψιεηα ζσκαηηθνχ βάξνπο. Άιισζηε ηελ ίδηα άπνςε θαίλεηαη λα 

έρνπλ θαη νη Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 645), νη νπνίνη αλαθέξνπλ φηη νη 

ειηθησκέλνη ρξεζηκνπνηνχλ φιν θαη πεξηζζφηεξν ηα δηαδηθηπαθά πεξηβάιινληα γηα ηελ 

αληαιιαγή πιεξνθνξηψλ. 

Δπηπιένλ, εληνπίζηεθε φηη ηα κέιε ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» ηείλνπλ 

λα «θαηαλαιψλνπλ» πιεξνθνξίεο, δηαβάδνληαο ηζηνιφγηα ζηελ πξνζσπηθή ζειίδα 

(SparkPage) άιισλ κειψλ. Γηα παξάδεηγκα, νη ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα αλέθεξαλ φηη 

ελζαξξχλνληαη θαη ππνθηλνχληαη απφ ηελ αλάγλσζε ηεο ηζηνξίαο θάπνηνπ ζηελ πξνζπάζεηα 

ηνπ λα ράζεη βάξνο (Hwang et al., 2010, ζει. 5). Σεθκήξην απνηειεί ην πην θάησ απφζπαζκα 

ζπλέληεπμεο: 
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«Βιέπνληαο ηη κπνξνχλ λα θαηαθέξνπλ ηα άιια άηνκα πνπ είλαη ζηελ ίδηα 

θαηάζηαζε κπνξεί λα ζε ελζαξξχλεη λα δνθηκάζεηο πξάγκαηα πνπ πίζηεπεο φηη ήηαλ 

αδχλαην λα θάλεηο» (Hwang et al., 2010, ζει. 6). 

Δπηπιένλ, ηα κέιε ηεο θνηλφηεηαο αλαθέξνπλ φηη ληψζνπλ πψο θαλείο απφ ηελ θνηλφηεηα δε 

ζα ηνπο θξίλεη αξλεηηθά γηα κηα ηζηνξία απνηπρίαο ή γηα ηα εκπφδηα πνπ κπνξεί λα 

αληηκεησπίδνπλ. Οη ίδηνη αλαθέξνπλ φηη: 

«ηήξημε θαη θαηαλφεζε ρσξίο επίθξηζε απφ αλζξψπνπο κε ην ίδην πξφβιεκα» 

(Hwang et al., 2010, ζει. 7). 

Ζ αλαγλψξηζε ηεο επηηπρίαο θαίλεηαη λα δηακεζνιαβεί ζηελ αληαιιαγή θνηλσληθήο 

ζηήξημεο κεηαμχ ησλ κειψλ δηαδηθηπαθψλ θνηλνηήησλ γηα ηελ απψιεηα ζσκαηηθνχ βάξνπο. 

Οη εξεπλεηέο Hwang et al. (2010, ζει. 6) θαηέιεμαλ φηη φηαλ άιια κέιε ηεο δηαδηθηπαθήο 

θνηλφηεηαο «SparkPeople» αλαγλσξίδνπλ ηελ επηηπρία ελφο αηφκνπ, ηφηε ην ελ ιφγσ άηνκν 

ελζαξξχλεηαη γηα λα ζπλερίζεη ψζηε λα θηάζεη ζηνλ ηειηθφ ζθνπφ. 

Φαίλεηαη φηη κέζα απφ ηελ θαηαλάισζε, κεηάδνζε πεξηερνκέλνπ αιιά θαη ηελ έλα πξνο 

έλα επηθνηλσλία (Καηεπζπλφκελε επηθνηλσλία) ηα κέιε ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople» αληαιιάδνπλ ζπκβνπιέο, θνηλέο εκπεηξίεο θαη αλαγλσξίδνπλ ηηο επηηπρίεο 

ελφο αηφκνπ ζηνπο ζηφρνπο ηνπ λα ράζεη βάξνο. Καηά απηφλ ηνλ ηξφπν, ακθίδξνκα 

αληαιιάδεηαη ε θνηλσληθή ζηήξημε κεηαμχ ησλ κειψλ ηεο ελ ιφγσ δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο. 

Δληνχηνηο, ην ζεκαληηθφηεξν ζπκπέξαζκα εμ φισλ είλαη ην γεγνλφο φηη ηα κέιε ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» αιιειεπηδξνχλ πεξηζζφηεξν κε άηνκα κε ηα νπνία 

έρνπλ θνηλνχο ζηφρνπο ή πξνβιήκαηα, θαζψο απηά ηα άηνκα δχλαηαη λα ηνπο παξέρνπλ 

πεξηζζφηεξε ζηήξημε απφ φηη νη άκεζεο ζρέζεηο, ζρέζεηο απφ ην θπζηθφ ηνπο θφζκν.  

Άξα, είλαη πην πηζαλφ ην θνηλσληθφ δίθηπν ησλ κειψλ ηεο επί ζπδήηεζε δηαδηθηπαθήο 

θνηλφηεηαο λα απνηειείηαη απφ έκκεζεο ζρέζεηο. Άιισζηε, νη ίδηνη νη εξεπλεηέο Hwang et al. 

(2010, ζει. 9) ζπλαζξνίδνπλ φηη εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» ηα άηνκα 

έρνπλ πεξηζζφηεξα νθέιε απφ ην αζαθέο θνηλσληθφ δίθηπν (Implicit affinity network).Τπφ 

απηήλ ηελ άπνςε, ζεκαίλεη φηη ηα κέιε ηεο ελ ιφγσ θνηλφηεηαο έρνπλ πην αλεπηπγκέλν ην 

θνηλσληθφ θεθάιαην ηεο γεθχξσζεο (Bridging social capital), έλα φθεινο πνπ έρνπλ ηα κέιε 

απφ ηελ αιιειεπίδξαζε ηνπο κε ηηο έκκεζεο ζρέζεηο ηνπο. Δπνκέλσο, δε ζα ήηαλ πιάλε λα 

ππνζηεξίμνπκε φηη ην θνηλσληθφ δίθηπν ησλ αηφκσλ απηψλ απνηειείηαη απφ πεξηζζφηεξεο 

έκκεζεο ζρέζεηο.  



35 

3  ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΖ ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ 

3.1 Δξεπλεηηθά εξωηήκαηα 

Ζ παξνχζα έξεπλα ζέηεη σο θχξην ζθνπφ, ηε δηεξεχλεζε πηζαλψλ ειηθηαθψλ δηαθνξψλ ή 

νκνηνηήησλ σο πξνο ηνλ ηξφπν ρξεζηκνπνίεζεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» 

απφ ειηθησκέλνπο (60 εηψλ θαη άλσ) θαη λένπο ρξήζηεο (18-22 εηψλ). 

Τπφ ηνλ πξναλαθεξζέληα εξεπλεηηθφ ζθνπφ ηίζεληαη ηα εμήο εξεπλεηηθά εξσηήκαηα: 

1. Γηεξεχλεζε ειηθηαθψλ δηαθνξψλ ή νκνηνηήησλ κεηαμχ ησλ λέσλ θαη ειηθησκέλσλ 

ρξεζηψλ ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople», σο πξνο ηνλ αξηζκφ ησλ 

θίισλ ηνπο. 

2. Γηεξεχλεζε ειηθηαθψλ δηαθνξψλ ή νκνηνηήησλ κεηαμχ ησλ λέσλ θαη ειηθησκέλσλ 

ρξεζηψλ ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople», σο πξνο ην γέλνο ησλ θίισλ 

ηνπο. 

3.  Γηεξεχλεζε ειηθηαθψλ δηαθνξψλ ή νκνηνηήησλ σο πξνο ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίνλ 

παξνπζηάδνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο (Self-representation) ζηελ πξνζσπηθή ηνπο ζειίδα 

«SparkPage», νη λένη θαη νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople». 

4. Γηεξεχλεζε ειηθηαθψλ δηαθνξψλ ή νκνηνηήησλ σο πξνο ηηο δξαζηεξηφηεηεο 

επηθνηλσλίαο πνπ πηνζεηνχλ νη λένη θαη νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο ζηελ πξνζσπηθή 

ηνπο ζειίδα «SparkPage». 

5. Γηεξεχλεζε πηζαλψλ δηαθνξψλ ή νκνηνηήησλ ζηελ αλάπηπμε ηνπ θνηλσληθνχ 

δηθηχνπ θαη ηνπ θνηλσληθνχ θεθαιαίνπ κεηαμχ ησλ λέσλ θαη ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ 

ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». 

6. Καηά πφζν ε ειηθία είλαη έλαο αλζξψπηλνο παξάγνληαο πνπ επεξεάδεη ηνλ ηξφπν 

ρξεζηκνπνίεζεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople»; 

Δπί ηνπ παξφληνο, λα επηζεκαλζεί φηη ζηελ παξνχζα έξεπλα ιακβάλνληαη ππφςε νη 

παξάγνληεο ειηθία θαη θχιν. Δπίζεο, ζπλππνινγίδεηαη ην γεγνλφο φηη ην δείγκα αθνξά ζε 

άηνκα πνπ επηζπκνχλ έλαλ πην πγηεηλφ ηξφπν δσήο. Αλεμαξηήησο ειηθίαο θαη θχινπ, ελ 

κέξεη, νη ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» έρνπλ έλαλ θνηλφ ζηφρν, ηελ 

απψιεηα ζσκαηηθνχ βάξνπο. 
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3.2 Δξγαιεία ζπιινγήο θαη αλάιπζεο δεδνκέλωλ 

Καηαξρήλ, είλαη θξίζηκν λα αλαθεξζεί φηη ηα ππφ ζπιινγή δεδνκέλα ήηαλ θπξίσο 

δεπηεξνγελή. Γειαδή, ζπιιέρζεθαλ δεδνκέλα πνπ ήδε ππήξραλ ζηελ πξνζσπηθή ζειίδα ησλ 

λέσλ (18-22 εηψλ) θαη ησλ ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ (60 εηψλ θαη άλσ) ηεο δηαδηθηπαθήο 

θνηλφηεηαο «SparkPeople». Μηα εθ ησλ επηδηψμεσλ ηεο έξεπλαο απηήο ήηαλ ε ζπιινγή θαη 

πξσηνγελψλ δεδνκέλσλ, δεδνκέλσλ πνπ δελ πξνυπήξραλ ζηελ πξνζσπηθή ζειίδα ησλ 

ρξεζηψλ. Απηφ ζα ήηαλ εθηθηφ ππφ δηαδηθηπαθή επηζθφπεζε (Internet survey) κε εξγαιείν 

ζπιινγήο δεδνκέλσλ ην δνκεκέλν εξσηεκαηνιφγην (Βιέπε: Παξάξηεκα 6.1), ε θαηαζθεπή 

ηνπ νπνίνπ βαζίζηεθε ζηελ θαηεγνξηνπνίεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ επηθνηλσλίαο φπσο απηή 

δίδεηαη απφ ηνπο Burke, Kraut, θαη Marlow (2011, ζει. 572). Δάλ θαη ε δηαδηθηπαθή 

επηζθφπεζε πξνγξακκαηίζηεθε θαη ην εξσηεκαηνιφγην δνκήζεθε, σζηφζν ιφγσ αξθεηψλ 

πεξηνξηζκψλ θαη πξνθιήζεσλ πνπ παξεκβιήζεθαλ δελ πξαγκαηνπνηήζεθε.  

Σα δεπηεξνγελή δεδνκέλα ήηαλ ηφζν πνζνηηθά φζν θαη πνηνηηθά. Σα πνζνηηθά δεδνκέλα 

αθνξνχζαλ ζηνλ αξηζκφ θαη ην γέλνο ησλ θίισλ ησλ ρξεζηψλ. Απφ ηελ άιιε, ηα πνηνηηθά 

δεδνκέλα αθνξνχζαλ ζην εηζαγσγηθφ θείκελν (Introduction text) ππφ ην νπνίν νη ρξήζηεο 

παξνπζηάδνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο ζηελ πξνζσπηθή ηνπο ζειίδα, θαισζνξίδνληαο έηζη απηνχο 

πνπ επηζθέπηνληαη ηε ζειίδα ηνπο. Γηα ηε ζπιινγή ησλ ελ ιφγσ δεδνκέλσλ δελ αμηνπνηήζεθε 

νπνηνδήπνηε δηαδηθηπαθφ πξφγξακκα αλίρλεπζεο δεδνκέλσλ (Web crawler) αιιά 

αθνινπζήζεθε κηα κε απηνκαηνπνηεκέλε δηαδηθαζία, ελψ θαηά ηελ αλάιπζε θαη ζπδήηεζε 

ησλ δεδνκέλσλ ιακβάλεηαη ππφςε θαη δηεξεπλάηαη ν παξάγνληαο πιαίζην, φπνπ απηφ 

ζεσξείηαη φηη ρξίδεη ελδηαθέξνληνο. ε απηήλ ηελ έξεπλα φηαλ αλαθεξφκαζηε ζηνλ 

παξάγνληα πιαίζην ελλννχκε ηα θαζνξηζκέλα φξηα, κέζα ζηα νπνία ππάξρεη ή ζπκβαίλεη. 

ην θείκελν πνπ αθνινπζεί έπεηαη κηα ζχληνκε θαη πεξηεθηηθή πεξηγξαθή ησλ θπξηφηεξσλ 

εξγαιείσλ ζπιινγήο θαη αλάιπζεο ηφζν ησλ πνζνηηθψλ φζν θαη ησλ πνηνηηθψλ δεδνκέλσλ. 

3.2.1 Δξγαιεία ζπιινγήο δεδνκέλωλ 

Δξγαιείν ζπιινγήο ησλ πξσηνγελψλ δεδνκέλσλ, ζα απνηεινχζε έλα ηππνπνηεκέλν 

ειεθηξνληθφ εξσηεκαηνιφγην πνπ ζα ζχιιεγε δεδνκέλα κε ηελ ίδηα κνξθή απφ φινπο ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο (Babbie, 2010, ζει. 254). Σν εξσηεκαηνιφγην (Βιέπε: Παξάξηεκα 6.1) 

(απηφ-ρνξεγνχκελν) ζα ρνξεγείην ζηνπο 100 ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο, 

απνζηέιινληαο ηνπο ηελ αληίζηνηρε δηεχζπλζε URL (Uniform resource locator- 

http://kwiksurveys.com/s.asp?sid=gu9alsgqaslbtqd27520) κέζσ κελχκαηνο ειεθηξνληθνχ 

http://kwiksurveys.com/s.asp?sid=gu9alsgqaslbtqd27520
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ηαρπδξνκείνπ (SparkMail). Τπφ ηε δηαδηθηπαθή επηζθφπεζε (Internet survey) επηδησθφηαλ 

λα δηεξεπλεζνχλ ειηθηαθέο δηαθνξέο ή νκνηφηεηεο σο πξνο ηηο δξαζηεξηφηεηεο επηθνηλσλίαο 

πνπ πηνζεηνχλ νη λένη θαη νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο ζηελ πξνζσπηθή ηνπο ζειίδα «SparkPage». 

3.2.2 Δξγαιεία αλάιπζεο δεδνκέλωλ 

Γηα ηελ αλάιπζε ηνπ θεηκέλνπ απηφ-παξνπζίαζεο ησλ ρξεζηψλ αμηνπνηήζεθε ην 

ινγηζκηθφ πξφγξακκα LIWC (Linguistic inquiry and word count), ππφ ην νπνίν 

πξαγκαηνπνηήζεθε πνζνηηθή αλάιπζε πεξηερνκέλνπ (Quantitative content analysis). Σν 

ζπγθεθξηκέλν πξφγξακκα αλάιπζεο θεηκέλνπ  

«θαηαζθεπάζηεθε απφ ηνπο Pennebaker, Booth, θαη Francis, θαη έρεη ηε δπλαηφηεηα 

λα ππνινγίδεη ην πνζνζηφ (%) ζην νπνίν νη άλζξσπνη ρξεζηκνπνηνχλ δηάθνξεο 

θαηεγνξίεο ιέμεσλ ζε έλα επξχ θάζκα θεηκέλσλ» (LIWC Inc., n.d).  

πγθεθξηκέλα, γηα θάζε ππφ αλάιπζε θείκελν ην ινγηζκηθφ πξφγξακκα LIWC ππνινγίδεη 

ην πνζνζηφ (%) ζην νπνίν ρξεζηκνπνηνχληαη απηφ-αλαθνξέο (Self-references), θνηλσληθέο 

ιέμεηο (Social words), ζεηηθέο ζπλαηζζεκαηηθά ιέμεηο (Positive emotion words), αξλεηηθέο 

ζπλαηζζεκαηηθά ιέμεηο (Negative emotion words), γλσζηηθέο ιέμεηο (Overall cognitive 

words), άξζξα (Articles) θαη κεγάιεο ιέμεηο, ιέμεηο κεγαιχηεξεο ησλ έμη γξακκάησλ (Big 

words, words with more than six letters) (LIWC Inc., n.d). Οη πξναλαθεξζείζεο επηά 

θαηεγνξίεο ιέμεσλ ζπλδένληαη κε θάπνηεο ιέμεηο απφ έλα πξνθαζνξηζκέλν ιεμηθφ (Pfeil, 

Arjan, & Zaphiris, 2009). ηνλ Πίλαθα 1 θαίλνληαη νη ιέμεηο πνπ ζπλδένληαη κε θάζε κηα απφ 

ηηο επηά θαηεγνξίεο ιέμεσλ. 

Πίλαθαο 1: Παξαδείγκαηα ιέμεωλ γηα θάζε θαηεγνξία ηνπ LIWC  

 

Πεγή: Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009 

 

Καηεγνξίεο Παξαδείγκαηα ιέμεωλ
Αξηζκόο ιέμεωλ πνπ 

ζπλδένληαη κε θάζε θαηεγνξία

  Απηφ-αλαθνξέο   Δγψ, εκείο, εκέλα 20

  Κνηλσληθέο ιέμεηο   πδήηεζε, εκάο, θίινο 314

  Θεηηθέο ζπλαηζζεκαηηθά ιέμεηο   Δπηπρηζκέλνο, φκνξθν, θαιά 261

  Αξλεηηθέο ζπλαηζζεκαηηθά ιέμεηο   Μίζνο, άρξεζην, ερζξφο 345

  Γλσζηηθέο ιέμεηο   Αηηία, μέξσ, φθεηιε 312

  Άξζξα    Μία, έλαο, ην 3

  Μεγάιεο ιέμεηο   Λέμεηο κεγαιχηεξεο ησλ έμη ραξαθηήξσλ -
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Να αλαθεξζεί φηη ην πξφγξακκα LIWC δίλεη ηελ εξκελεία ησλ επηά απηψλ θαηεγνξηψλ 

ιέμεσλ φπσο θαίλεηαη ζηνλ Πίλαθα 2. Ζ ζπγθεθξηκέλε πεξηγξαθή ησλ επηά απηψλ 

θαηεγνξηψλ ιέμεσλ ρξεζηκνπνηείηαη θαηά ηελ αλάιπζε θαη ζπδήηεζε ησλ απνηειεζκάησλ 

ηεο παξνχζαο έξεπλαο. Τπφ ηελ πνζνηηθή αλάιπζε πεξηερνκέλνπ, αμηνπνηψληαο ην 

ινγηζκηθφ πξφγξακκα LIWC, δηεξεπλψληαη ειηθηαθέο δηαθνξέο ή νκνηφηεηεο σο πξνο ηνλ 

ηξφπν κε ηνλ νπνίνλ παξνπζηάδνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο νη λένη θαη νη ειηθησκέλνη (Self-

representation) ζηελ πξνζσπηθή ηνπο ζειίδα «SparkPage». 

Πίλαθαο 2: Πεξηγξαθή ηωλ επηά θαηεγνξηώλ ιέμεωλ ηνπ LIWC 

 

Πεγή: Pennebaker Conglomerates Inc., nd 

 

Δπηπιένλ, γηα ηελ θαηαγξαθή θαη ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ, ηφζν ησλ 

πνηνηηθψλ φζν θαη ησλ πνζνηηθψλ, αμηνπνηήζεθε ην πξφγξακκα MS Excel. Γηα ηε ζηαηηζηηθή 

επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηήζεθαλ κέηξα θεληξηθήο ηάζεο φπσο είλαη ν κέζνο 

φξνο (Mean), ε δηάκεζε ηηκή (Median), ην εχξνο (Range) θαη πξαγκαηνπνηήζεθε θαηαλνκή 

ζρεηηθψλ ζπρλνηήησλ (Relative frequency distribution). Δπίζεο, εθαξκφζηεθαλ παξακεηξηθά 

(Student’s t-test) θαη κε παξακεηξηθά ηεζη (Mann-Whitney test) ζχγθξηζεο. Όπσο αλαθέξνπλ 

νη Ρνχζζνο θαη Σζανχζεο (2002, ζει. 251), ε ζχγθξηζε κεηαμχ ησλ κέζσλ φξσλ ή ησλ 

  Απηό-αλαθνξέο
Οη άλζξσπνη πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ζε πςειφ πνζνζηφ απηφ-αλαθνξέο ηείλνπλ λα είλαη πην 

αλαζθαιείο, λεπξηθνί θαη θαηαζιηπηηθνί. Δπίζεο, ηείλνπλ λα είλαη πην εηιηθξηλείο

  Κνηλωληθέο ιέμεηο

Κνηλσληθέο ιέμεηο είλαη ιέμεηο πνπ αθνξνχλ ζε άιια άηνκα (π.ρ. απηνί, απηή, εκάο, 

ζπδήηεζε, θίινπο). ε γεληθέο γξακκέο, νη άλζξσπνη πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ζε πςειφ 

πνζνζηφ θνηλσληθέο ιέμεηο είλαη πεξηζζφηεξν θνηλσληθά ζπλδεδεκέλνη κε άιια άηνκα

  Θεηηθέο ζπλαηζζεκαηηθά 

ιέμεηο

Όζν πεξηζζφηεξν νη άλζξσπνη ρξεζηκνπνηνχλ ζεηηθέο ζπλαηζζεκαηηθά ιέμεηο (π.ρ. ραξά, 

αγάπε, θαιά), ηφζν πην αηζηφδνμνη ηείλνπλ λα είλαη. Αλ αηζζάλεζηε θαιά γηα ηνλ εαπηφ 

ζαο, είλαη πην πηζαλφλ λα δείηε ηνλ θφζκν κε έλαλ ζεηηθφ ηξφπν.

  Αξλεηηθέο ζπλαηζζεκαηηθά 

ιέμεηο

Ζ ρξεζηκνπνίεζε αξλεηηθψλ ζπλαηζζεκαηηθά ιέμεσλ (π.ρ. ιππεκέλνο, θνβηζκέλνο) 

ζπλδέεηαη κε ην άγρνο θαη ηα λεχξα. Οη άλζξσπνη πνπ έρνπλ κηα θαθή εκέξα είλαη πην 

πηζαλφλ λα δνπλ ηνλ θφζκν κε έλαλ αξλεηηθφ ηξφπν

  Γλωζηηθέο ιέμεηο 
Απηέο είλαη ιέμεηο πνπ αληαλαθινχλ ην πφζν νη άλζξσπνη ζθέθηνληαη φηαλ γξάθνπλ γηα 

κηα ζεκαηηθή. Παξαδείγκαηα: ζθέθηνκαη, αλαξσηηέκαη, γηαηί, γλψζε

  Άξζξα  

Σα άξζξα έλα, κηα, ην, αληηπξνζσπεχνπλ έλα ηεξάζηην πνζνζηφ ησλ ιέμεσλ πνπ 

ρξεζηκνπνηνχκε ζην γξαπηφ καο ιφγν. Οη άλζξσπνη πνπ ρξεζηκνπνηνχλ άξζξα ζε πςειφ 

πνζνζηφ ηείλνπλ λα είλαη πην ζπγθεθξηκέλνη θαη απξφζσπνη σο πξνο ηνλ ηξφπν ζθέςεο 

ηνπο

  Μεγάιεο ιέμεηο 
Οη άλζξσπνη πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ζε πςειφ πνζνζηφ κεγάιεο ιέμεηο ηείλνπλ λα είλαη 

ιηγφηεξν ζπλαηζζεκαηηθνί θαη ςπρνινγηθά απνζηαζηνπνηεκέλνη
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δηάκεζσλ ηηκψλ δχν νκάδσλ ηνπ δείγκαηνο δελ επαξθεί γηα λα εληνπίζνπκε εάλ ε αξηζκεηηθή 

δηαθνξά είλαη θαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή, αιιά απαηηείηαη ε εθαξκνγή παξακεηξηθψλ ή κε 

παξακεηξηθψλ ηεζη φηαλ ην δείγκα είλαη αλεμάξηεην. Δπηπιένλ, κε ηε βνήζεηα ηνπ 

πξνγξάκκαηνο MS Excel θαηέζηε δπλαηή ε δεκηνπξγία γξαθεκάησλ ζχγθξηζεο κεηαμχ 

δηαθνξεηηθψλ νκάδσλ ηνπ δείγκαηνο. 

3.3 Γηαδηθαζία ζπιινγήο ηωλ δεδνκέλωλ 

Πξσηίζησο, δεκηνπξγήζεθε έλαο ινγαξηαζκφο ζηε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα «SparkPeople», 

θαη ζηε ζπλέρεηα εληνπίζηεθαλ ρξήζηεο πνπ είραλ ηηο επηζπκεηέο ειηθίεο. Γηα ηνπο ζθνπνχο 

ηεο παξνχζαο έξεπλαο έπξεπε λα εληνπηζηνχλ λένη 18-22 εηψλ θαη ειηθησκέλνη 60 εηψλ θαη 

άλσ.  

Έηζη, αλαδεηήζεθαλ δεκνθηιείο νκάδεο εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» 

πνπ απεπζχλνληαλ ζε λένπο 18-22 εηψλ θαη ζε ειηθησκέλνπο 60 εηψλ θαη άλσ. ηε ζπλέρεηα, 

απφ θάζε νκάδα, κε ηπραίν ηξφπν πξνζεγγίζηεθε ε πξνζσπηθή ζειίδα (SparkPage) θάζε 

ρξήζηε ψζηε λα δηαπηζησζεί φηη ήηαλ αλνηθηήο πξφζβαζεο ζην επξχ θνηλφ, θαη επίζεο φηη ε 

ειηθία ηνπ θάζε ρξήζηε ήηαλ δπλαηφλ λα πξνζδηνξηζηεί κέζα απφ ην πεξηερφκελν ηεο 

πξνζσπηθήο ηνπ ζειίδαο. Απηή ε δηαδηθαζία επαλαιήθζεθε έσο ηε ζπιινγή ηνπ επηζπκεηνχ 

αξηζκνχ ρξεζηψλ, ησλ νπνίσλ ε ειηθία έκπηπηε ζην εχξνο ησλ ειηθηψλ πνπ αλαθέξζεθε πην 

πάλσ. Δπηδηψρζεθε ζην δείγκα λα ζπκπεξηιεθζνχλ φζν ην δπλαηφ ρξήζηεο πνπ 

εκθαλίδνληαλ λα είλαη ελεξγνί, κέζα απφ ηελ πξφζθαηε αλαλέσζε ηεο θαηάζηαζεο (Status) 

ηνπο, ηνπ εηζαγσγηθνχ θεηκέλνπ ηεο ζειίδαο ηνπο θαη άιιεο δξαζηεξηφηεηεο. Καηά απηφλ ηνλ 

ηξφπν ε ειηθία πνπ αλαθέξνπλ νη ρξήζηεο ζην εηζαγσγηθφ θείκελν ηεο πξνζσπηθήο ηνπο 

ζειίδαο είλαη πην πηζαλφλ λα αληαπνθξίλεηαη ζηελ πξαγκαηηθή ειηθία ηνπο, εηδηθά φζνλ 

αθνξά ζηνπο λένπο ειηθηαθά ρξήζηεο (18-22 εηψλ). 

ηε ζπλέρεηα απφ ηελ πξνζσπηθή ζειίδα θάζε ρξήζηε, επηιεγφηαλ ην εηζαγσγηθφ θείκελν 

(Introduction text) ππφ ην νπνίν παξνπζίαδε ηνλ εαπηφ ηνπ. Δπίζεο, απφ ηελ πξνζσπηθή 

ζειίδα θάζε ρξήζηε, πηνζεηψληαο έλαλ κε απηνκαηνπνηεκέλν ηξφπν, θαηαγξάθεθε ν αξηζκφο 

θαη ην γέλνο ησλ θίισλ ηνπ.  

3.4 Υαξαθηεξηζηηθά δείγκαηνο 

Σν κέγεζνο ηνπ δείγκαηνο αλέξρεηαη ζηα 100 άηνκα (Ν=100). Ζ δεηγκαηνιεςία ήηαλ 

ηπραία θαη κε αλαινγηθά ζηξσκαηνπνηεκέλε. Γειαδή, νη αλαινγίεο ζην δείγκα είλαη 
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δηαθνξεηηθέο απφ ηνλ πιεζπζκφ. Απηφ νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη απφ ηα κέιε ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople», ηπραία, επηιέρζεθαλ κφλν 50 λένη (18-22 εηψλ) θαη 

κφλν 50 ειηθησκέλνη (60 εηψλ θαη άλσ) ρξήζηεο.  

Σν δείγκα δηαθξίλεηαη ζε δχν κεγάιεο νκάδεο ησλ 50 αηφκσλ. Ζ πξψηε νκάδα αθνξά ζε 

50 λένπο, ειηθίαο 18-22 εηψλ θαη ε δεχηεξε νκάδα αθνξά ζε 50 ειηθησκέλνπο, ειηθίαο 60 

εηψλ θαη άλσ. Ζ επηινγή θαη δηάθξηζε ηνπ δείγκαηνο ηεο έξεπλαο απηήο αθνινπζεί ηελ ίδηα 

γξακκή πιεχζεο κε ηελ έξεπλα ησλ Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 646). Γηα ζθνπνχο 

ζχγθξηζεο, νη 50 λένη δηαθξίλνληαη ζε 25 θνξίηζηα θαη 25 αγφξηα. Καηά ηνλ ίδην ηξφπν, νη 

ειηθησκέλνη δηαθξίλνληαη ζε 25 γπλαίθεο θαη 25 άληξεο.  

3.5 Αμηνπηζηία-Δγθπξόηεηα-Ζζηθά δεηήκαηα 

Θεσξείηαη φηη ε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα ραξαθηεξίδεηαη απφ αμηνπηζηία, θαζψο εάλ ηεζεί 

μαλά ζε εθαξκνγή ρξεζηκνπνηψληαο ηελ ίδηα κεζνδνινγία είλαη πηζαλφλ λα έρνπκε ηα ίδηα 

απνηειέζκαηα. 

Χο πξνο ηελ εζσηεξηθή εγθπξφηεηα, ηα εξγαιεία ζπιινγήο θαη αλάιπζεο δεδνκέλσλ 

κεηξνχλ απηφ πνπ πξέπεη λα κεηξνχλ. Καηά ζπλέπεηα, απηή ε έξεπλα δηέπεηαη απφ εζσηεξηθή 

εγθπξφηεηα. 

Παξφιν πνπ ην δείγκα δελ έρεη ηελ ίδηα ζχλζεζε κε ηνλ πιεζπζκφ, εθαξκφδνληαο 

δεηγκαηνιεπηηθά βάξε κπνξνχκε λα δηαζθαιίζνπκε ηελ αληηπξνζσπεπηηθφηεηα. Χζηφζν, 

δελ είλαη απψηεξνο ζθνπφο ηεο παξνχζαο έξεπλαο λα εμαγάγεη γεληθεχζηκα ζπκπεξάζκαηα. 

Γειαδή, δελ επηδηψθεηαη ε γελίθεπζε ησλ επξεκάησλ απφ ην δείγκα ζηνλ πιεζπζκφ, αιιά ε 

θαηαλφεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο θαη ε δφκεζε ελφο πξνηχπνπ ζπκπεξηθνξάο ησλ δχν 

ειηθηαθψλ νκάδσλ εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». 

Γηα ηελ εμαζθάιηζε ησλ εζηθψλ δεηεκάησλ, ζηελ παξνχζα έξεπλα δε γλσζηνπνηνχληαη 

νπνηαδήπνηε πξνζσπηθά ζηνηρεία ησλ ζπκκεηερφλησλ πνπ λα πξνδίδνπλ ηελ ηαπηφηεηά ηνπο. 

Παξφια απηά, ην δείγκα δε γλσξίδεη γηα ηε ζπκκεηνρή ηνπ ζηελ παξνχζα έξεπλα θάηη ην 

νπνίν εξεπλεηηθά ζα κπνξνχζε λα ζεσξεζεί αλήζηθν. Δληνχηνηο, δε ζα κπνξνχζε απηή ε 

έξεπλα λα ηεζεί κε άιινλ ηξφπν ζε εθαξκνγή, θαζψο ζηα αξρηθά ζηάδηα επηθνηλσλίαο κε 

ηνπο ρξήζηεο, γηα ηε ρνξήγεζε ηνπ δηαδηθηπαθνχ εξσηεκαηνινγίνπ, ε έξεπλα αλαθέξζεθε 

σο «αθαηάιιειε» απφ ηνπο ρξήζηεο θαη έηζη νη δηαρεηξηζηέο απαγφξεπζαλ ηα κέιε λα 

ελνρινχληαη, ρσξίο βέβαηα άιιε επηινγή. 
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3.6 Γηαδηθαζία αλάιπζεο δεδνκέλωλ 

Αξρηθά, ζπιιέρζεθαλ ηα πνζνηηθά θαη πνηνηηθά δεδνκέλα απφ ηελ πξνζσπηθή ζειίδα θαη 

ησλ 100 ρξεζηψλ. Έπεηηα, ηα πνηνηηθά δεδνκέλα πνπ αθνξνχζαλ ζην εηζαγσγηθφ θείκελν 

απηφ-παξνπζίαζεο ησλ ρξεζηψλ έηπραλ πνζνηηθήο αλάιπζεο πεξηερνκέλνπ, αμηνπνηψληαο ην 

ινγηζκηθφ πξφγξακκα LIWC. ηε ζπλέρεηα, ρξεζηκνπνηψληαο ην πξφγξακκα MS Excel έγηλε 

θαηαγξαθή ησλ απνηειεζκάησλ πνπ πξνέθπςαλ απφ ηελ πνζνηηθή αλάιπζε πεξηερνκέλνπ. 

Παξφκνηα, ζην πξφγξακκα MS Excel θαηαγξάθεθαλ ηα πνζνηηθά δεδνκέλα πνπ 

αθνξνχζαλ ζηνλ αξηζκφ θαη ζην γέλνο ησλ θίισλ ησλ ρξεζηψλ. ηε ζπλέρεηα, 

πξαγκαηνπνηήζεθε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία φισλ ησλ δεδνκέλσλ εληφο ηνπ πξνγξάκκαηνο 

MS Excel. Τπνινγίζηεθαλ κέηξα θεληξηθήο ηάζεο φπσο είλαη ν κέζνο φξνο (Mean), ε 

δηάκεζε ηηκή (Median), ην εχξνο (Range) θαη πξαγκαηνπνηήζεθε θαηαλνκή ζρεηηθψλ 

ζπρλνηήησλ (Relative frequency distribution). Δπίζεο, εθαξκφζηεθαλ παξακεηξηθά 

(Student’s t-test) θαη κε παξακεηξηθά ηεζη (Mann-Whitney test) γηα ηηο ζπγθξίζεηο κεηαμχ 

δηαθνξεηηθψλ νκάδσλ ηνπ δείγκαηνο θαη εληνπηζκφ ελδερφκελσλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθψλ 

δηαθνξψλ.  
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4 ΑΝΑΛΤΖ ΚΑΗ ΤΕΖΣΖΖ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΧΝ 

ηα πιαίζηα απηήο ηεο ελφηεηαο γίλεηαη αλάιπζε θαη ζπδήηεζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο 

παξνχζαο έξεπλαο. Αξρηθά, θαηά ην πξψην ππνθεθάιαην γίλεηαη αλάιπζε θαη ζπδήηεζε ησλ 

απνηειεζκάησλ γηα ηε ζχλζεζε ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ (Social network) ησλ λέσλ (18-22 

εηψλ) θαη ησλ ειηθησκέλσλ (60 εηψλ θαη άλσ) ρξεζηψλ ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople». Απψηεξνο ζθνπφο είλαη ε δηεξεχλεζε ηπρψλ ειηθηαθψλ δηαθνξψλ ή 

νκνηνηήησλ σο πξνο ηνλ αξηζκφ θαη ην γέλνο ησλ θίισλ (ζρέζεσλ) κε ηνπο νπνίνπο 

ζπλδένληαη νη ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople».  

 Έπεηηα, ζην δεχηεξν ππνθεθάιαην παξνπζηάδνληαη θαη ζρνιηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ηεο 

πνζνηηθήο αλάιπζεο πεξηερνκέλνπ, φπσο απηά έηπραλ ζηαηηζηηθήο επεμεξγαζίαο ζην 

πξφγξακκα MS Excel. Παξνπζηάδνληαη ειηθηαθέο δηαθνξέο ή νκνηφηεηεο σο πξνο ηνλ ηξφπν 

δηαδηθηπαθήο απηφ-παξνπζίαζεο ησλ λέσλ θαη ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ, εληφο ηεο πξνζσπηθήο 

ηνπο ζειίδαο (SparkPage).  

Δίλαη ζεκαληηθφ, φηη ηα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο ζπζρεηίδνληαη θαη 

αληηπαξαβάιινληαη κε ηα επξήκαηα άιισλ εξεπλψλ ζηνλ ηνκέα ηεο επηθνηλσλίαο κέζσ 

ππνινγηζηή (CMC). Παξάιιεια, ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο απηήο εξκελεχνληαη θαη 

ζχκθσλα κε ηε ζεσξία ηνπ θνηλσληθνχ θεθαιαίνπ. Σέινο, θαηά ηελ αλάιπζε θαη ζπδήηεζε 

φισλ ησλ απνηειεζκάησλ απηήο ηεο έξεπλαο, παξαζέηνληαη ζπγθξηηηθά γξαθήκαηα. 

4.1 Ζιηθηαθέο δηαθνξέο ωο πξνο ηε ζύλζεζε ηνπ θνηλωληθνύ δηθηύνπ 

4.1.1 Ζιηθηαθέο δηαθνξέο ωο πξνο ηνλ αξηζκό ηωλ θίιωλ 

Γηα ηε δηεξεχλεζε ειηθηαθψλ δηαθνξψλ ή νκνηνηήησλ σο πξνο ην κέγεζνο ηνπ θνηλσληθνχ 

δηθηχνπ ησλ λέσλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople», ζπιιέρζεθε ν αξηζκφο ησλ θίισλ κε ηνπο νπνίνπο νη ρξήζηεο ζπλδένληαη 

εληφο ηεο θνηλφηεηαο. ην πξνζερέο θείκελν, γίλεηαη ζχγθξηζε κεηαμχ ηνπ αξηζκνχ ησλ 

θίισλ δηαθνξεηηθψλ νκάδσλ ηνπ δείγκαηνο, ζπλππνινγίδνληαο ηνπο παξάγνληεο ειηθία θαη 

θχιν. 

Λακβάλνληαο ππφςε ηνλ παξάγνληα ειηθία, ην Γξάθεκα 1 παξνπζηάδεη, αληίζηνηρα, ην 

δηάκεζν αξηζκφ θίισλ γηα ηνπο ειηθησκέλνπο ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 
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«SparkPeople» κε δηάκεζε ειηθία (Median) 65 εηψλ (κέγηζηε ειηθία 80 εηψλ), θαη ην 

δηάκεζν αξηζκφ θίισλ γηα ηνπο λένπο ειηθηαθά ρξήζηεο, κε δηάκεζε ειηθία 20 εηψλ.  

 

Γξάθεκα 1: ύγθξηζε ηνπ αξηζκνύ θίιωλ ηωλ λέωλ θαη ηωλ ειηθηωκέλωλ ρξεζηώλ  

 

Απφ ηε ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ πνπ ζπιιέρζεθαλ, θαίλεηαη φηη νη 

ειηθησκέλνη ρξήζηεο (N=50) έρνπλ δηάκεζν αξηζκφ θίισλ 23, ελψ νη λένη ρξήζηεο (N=50) 

έρνπλ δηάκεζν αξηζκφ (Median) θίισλ 12. πγθξίλνληαο ην δηάκεζν αξηζκφ θίισλ ησλ 

ειηθησκέλσλ θαη ησλ λέσλ ρξεζηψλ, δηαθαίλεηαη φηη νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» ζπλδένληαη κε πεξηζζφηεξνπο θίινπο, κε κέγηζην 

αξηζκφ θίισλ 196 (Maximum). Αληίζεηα, νη λένη θαίλεηαη λα έρνπλ ζπγθξηηηθά ιηγφηεξνπο 

θίινπο απφ ηνπο ειηθησκέλνπο, κε κέγηζην αξηζκφ θίισλ 134. Χζηφζν, ε ζχγθξηζε ηνπ 

δηάκεζνπ αξηζκνχ θίισλ ησλ λέσλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ δελ επαξθεί γηα λα 

νξίζνπκε αλ απηή ε αξηζκεηηθή δηαθνξά κεηαμχ ηνπ αξηζκνχ ησλ θίισλ ησλ λέσλ θαη ησλ 

ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ είλαη θαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή. 

Ζ ζχγθξηζε κεηαμχ ησλ κέζσλ φξσλ ή ησλ δηάκεζσλ ηηκψλ ησλ δχν νκάδσλ ηνπ 

δείγκαηνο δελ επαξθεί γηα λα εληνπίζνπκε εάλ ε αξηζκεηηθή δηαθνξά είλαη θαη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή, αιιά απαηηείηαη ε εθαξκνγή παξακεηξηθψλ ή κε παξακεηξηθψλ ηεζη φηαλ ην 

δείγκα είλαη αλεμάξηεην. Λακβάλνληαο ππφςε ηνπο Ρνχζζνο θαη Σζανχζεο (2002, ζει. 383), 
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εθαξκφδεηαη ην κε παξακεηξηθφ ηεζη Mann-Whitney, θαζψο ην δείγκα ζηηο δχν ειηθηαθέο 

νκάδεο είλαη αλεμάξηεην θαη αθνχ νη δηάκεζεο ηηκέο ησλ δχν νκάδσλ απνθιίλνπλ θαηά πνιχ 

απφ ηηο αληίζηνηρεο κέζεο ηηκέο ηνπο. Σν κε παξακεηξηθφ ηεζη Mann-Whitney δείρλεη φηη νη 

ειηθησκέλνη έρνπλ ζεκαληηθά πεξηζζφηεξνπο θίινπο εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople» απφ ηνπο λένπο θαζψο ην p<0.05 (U (25,25)=-2.72, p<0.05).  

Δκβαζχλνληαο, απφ ηε ζχγθξηζε ηνπ δηάκεζνπ αξηζκνχ θίισλ ησλ δχν νκάδσλ ηνπ 

δείγκαηνο θαίλεηαη φηη νη ειηθησκέλνη έρνπλ δχν θνξέο (αλαινγία 2 πξνο 1) πεξηζζφηεξνπο 

θίινπο απφ φηη νη λένη (δηάκεζε ειηθία 20 εηψλ). Γηαθνξεηηθά, θάζε δχν θίινπο ησλ 

ειηθησκέλσλ νη λένη έρνπλ έλα θίιν. Απηή είλαη κηα αξθεηά ελδηαθέξνπζα ειηθηαθή δηαθνξά 

σο πξνο ην κέγεζνο ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ, κεηαμχ ησλ λέσλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ 

ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». 

Χζηφζν, ην εχξεκα καο απηφ φηη νη ειηθησκέλνη (60 εηψλ θαη άλσ) ηεο δηαδηθηπαθήο 

θνηλφηεηαο «SparkPeople» έρνπλ ζεκαληηθά κεγαιχηεξν αξηζκφ θίισλ απφ φηη νη λένη, 

βξίζθεηαη ζε πιήξε αληίζεζε κε ηα επξήκαηα ησλ Quinn, Chen θαη Mulvenna (2011) θαη ησλ 

Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009).  

Δηδηθφηεξα, θαηά ηε κειέηε ηνπο ζην Facebook νη Quinn, Chen θαη Mulvenna (2011, ζει. 

269) εληφπηζαλ φηη νη λένη ρξήζηεο έρνπλ 11 θνξέο πεξηζζφηεξνπο θίινπο απφ φηη νη 

ειηθησκέλνη, κηα αξηζκεηηθή δηαθνξά πνπ απνδείρζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή. ε παξφκνηα 

απνηειέζκαηα θαηέιεμαλ θαη νη Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 648), νη νπνίνη 

εληφπηζαλ φηη νη έθεβνη (13-19 εηψλ) έρνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά πεξηζζφηεξνπο θίινπο 

απφ φηη νη ειηθησκέλνη (60 θαη άλσ) ρξήζηεο ηνπ MySpace. Καζψο νη πξναλαθεξφκελνη 

εξεπλεηέο ζπκθσλνχλ σο πξνο ην φηη νη λένη ζε δηαδηθηπαθά πεξηβάιινληα έρνπλ 

κεγαιχηεξν θνηλσληθφ δίθηπν, ηα επξήκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο έξρνληαη λα ην 

ακθηζβεηήζνπλ εληνπίδνληαο φηη νη ειηθησκέλνη έρνπλ 2 θνξέο πεξηζζφηεξνπο θίινπο απφ 

φηη νη λένη ειηθηαθά ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». Δληνχηνηο, ελ 

κέξεη θαίλεηαη λα ζπλάγεηαη ην ίδην γεληθφ ζπκπέξαζκα, γηα ηνπο ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο 

θνηλφηεηαο «SparkPeople», κε απηφ ηνλ Quinn, Chen, θαη Mulvenna (2011, ζει. 271) φηη «ν 

αξηζκφο ησλ θίισλ ζρεηίδεηαη κε ηελ ειηθία ηνπ ρξήζηε».  

Φαίλεηαη φηη ζην Facebook θαη ζην MySpace ελψ ε ειηθία ηνπ ρξήζε κεηψλεηαη, ν 

αξηζκφο ησλ θίισλ απμάλεηαη. Παξφια απηά, ζηε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα «SparkPeople» 

παξαηεξείηαη λα ζπκβαίλεη ην αληίζεην, αθνχ ελψ ε ειηθία ηνπ ρξήζηε απμάλεηαη ηφηε 

απμάλεηαη θαη ν αξηζκφο ησλ θίισλ κε ηνπο νπνίνπο ζπλδέεηαη. Φαίλεηαη φηη απηή ε 
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δηαπίζησζε αληηηίζεηαη ησλ επξεκάησλ ηεο έξεπλαο ησλ Elahi θαη Karlsen (2012), φηη φηαλ ε 

ειηθία ελφο ρξήζηε ηνπ Facebook απμάλεηαη ηφηε κεηψλεηαη ν αξηζκφο ησλ θίισλ πνπ έρεη 

θαη αληίζηξνθα. ην ζεκείν απηφ αλαδεηνχληαη ηα ηεθκήξηα πνπ ζα δψζνπλ κηα ινγηθά 

απνδεθηή επεμήγεζε θαη εξκελεία ηνπ γεγνλφηνο φηη, ζε αληίζεζε κε άιιεο δηαδηθηπαθέο 

θνηλφηεηεο, νη ειηθησκέλνη (60 εηψλ θαη άλσ) εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople» έρνπλ κεγαιχηεξν θνηλσληθφ δίθηπν απφ φηη νη λένη ειηθηαθά ρξήζηεο (18-22 

εηψλ). 

Καζψο ε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα «SparkPeople» ελζαξξχλεη ηε γλσξηκία κε λέα άηνκα κε 

ηα νπνία έλαο ρξήζηεο έρεη θνηλνχο ζηφρνπο (έκκεζεο ζρέζεηο) θαη πξνβιήκαηα, έηζη 

θαίλεηαη φηη ην θνηλσληθφ δίθηπν ησλ ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ λα είλαη πην δηεπξπκέλν απφ φηη 

απηφ ησλ λέσλ. Σν κεγάιν θνηλσληθφ δίθηπν ησλ ειηθησκέλσλ είλαη πηζαλφηεξν λα 

επεξεάδεη πεξηζζφηεξν ζεηηθά ην θνηλσληθφ ηνπο θεθάιαην, δειαδή είλαη πηζαλφηεξν 

ακθίδξνκα λα αληαιιάδνπλ πεξηερφκελν, εκπεηξίεο θαη θνηλσληθή ζηήξημε κε πεξηζζφηεξα 

άηνκα. Έηζη, ην φθεινο ησλ ειηθησκέλσλ απφ ηε ζέζε πνπ θαηέρνπλ ζην θνηλσληθφ ηνπο 

δίθηπν, θαη ηελ αιιειεπίδξαζε ηνπο κε άιινπο ρξήζηεο ελδέρεηαη λα είλαη κεγαιχηεξν απφ 

φηη απηφ ησλ λέσλ ειηθίαο 18-22 εηψλ. 

 Δπίζεο, δηαθξίλεηαη φηη νη ειηθησκέλνη (60 εηψλ θαη άλσ) δείρλνπλ κεγαιχηεξν 

ελδηαθέξνλ θαη είλαη πην δξαζηήξηνη εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople», ε 

νπνία αθνξά ζηνλ πγηεηλφ ηξφπν δσήο θαη ζηελ απψιεηα ζσκαηηθνχ βάξνπο. Αληίζεηα, ζε 

δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο πνπ επηθεληξψλνληαη απνθιεηζηηθά ζηελ θνηλσληθή δηθηχσζε 

(Facebook, MySpace) νη ειηθησκέλνη θαίλεηαη λα έρνπλ κηθξφηεξν θνηλσληθφ δίθηπν ελψ νη 

λένη λα έρνπλ κεγαιχηεξν θνηλσληθφ δίθηπν (Elahi, & Karlsen, 2012; Quinn, Chen, & 

Mulvenna, 2011, ζει. 271; Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 648). Απηφ νκνινγεί φηη νη 

ειηθησκέλνη έρνπλ δηαθνξεηηθά θίλεηξα θαη πξνηηκήζεηο απφ ηε ρξεζηκνπνίεζε ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» απφ φηη νη λένη (19-22 εηψλ), θαη γηα απηφ λα έρνπλ 

κεγαιχηεξν θνηλσληθφ δίθηπν (Social network). Με άιια ιφγηα νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» παξνπζηάδνληαη λα ελδηαθέξνληαη πεξηζζφηεξν γηα 

ην πεξηερφκελν πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ πγεία θαη ηε γλσξηκία κε πεξηζζφηεξα άηνκα απφ ηα 

νπνία δχλαηαη λα έρνπλ φθεινο ζηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ ηνπο γηα ηελ απψιεηα ζσκαηηθνχ 

βάξνπο. Καηαιήγνπκε φηη, ν ζθνπφο δεκηνπξγίαο θαη ην πεξηερφκελν ηεο δηαδηθηπαθήο 

θνηλφηεηαο «SparkPeople» θαίλεηαη φλησο λα δηαδξακαηίδεη, ελ κέξεη, ξφιν ζηελ 

νηθνδφκεζε θαη δηαηήξεζε ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ θαη θνηλσληθνχ θεθαιαίνπ ησλ 
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ειηθησκέλσλ θαη ησλ λέσλ ρξεζηψλ. Δπηβεβαηψλεηαη απηφ πνπ αλαθέξνπλ θαη νη εξεπλεηέο 

Donath θαη Boyd (as cited in Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 644), φηη ιφγσ ηνπ ζθνπνχ 

δεκηνπξγίαο ηεο ε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα εληνπίδεηαη λα ελζαξξχλεη ηνπο ειηθησκέλνπο λα 

ζπλδένληαη κε λέεο/έκκεζεο ζρέζεηο θαη θαηά επέθηαζε λα έρνπλ αλεπηπγκέλν ην αζαθέο 

θνηλσληθφ ηνπο δίθηπν. 

χκθσλα κε ηνπο εξεπλεηέο (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 653), φηαλ ην θνηλσληθφ 

δίθηπν ησλ ρξεζηψλ απνηειείηαη απφ κεγάιν αξηζκφ ζρέζεσλ, ηφηε είλαη πηζαλφηεξν ην 

θνηλσληθφ ηνπο δίθηπν λα απνηειείηαη απφ πεξηζζφηεξεο έκκεζεο ζρέζεηο, θαη ιηγφηεξεο 

άκεζεο. Καηά ζπλέπεηα ηα άηνκα ζα έρνπλ πεξηζζφηεξν αλεπηπγκέλν ην θνηλσληθφ θεθάιαην 

ηεο γεθχξσζεο (Bridging social capital), ην νπνίν είλαη ην φθεινο πνπ έρεη έλαο ρξήζηεο απφ 

ηηο αιιειεπηδξάζεηο ηνπ κε ηηο έκκεζεο ζρέζεηο πνπ έρεη ζε κηα δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα. 

Γηεξεπλψληαο ηνλ αξηζκφ ησλ θίισλ ησλ λέσλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople», εληνπίδεηαη φηη ε πιεηνςεθία ησλ ειηθησκέλσλ 

ρξεζηψλ ηείλεη λα έρεη πεξηζζφηεξνπο απφ 100 θίινπο, κε κέγηζην αξηζκφ θίισλ 196. 

Δληνχηνηο, νη πιεηνςεθία ησλ λέσλ ρξεζηψλ ηείλεη λα έρεη θίινπο θάησ ησλ 100, θαη 

παξάιιεια εληνπίδεηαη νη πεξηζζφηεξνη λα έρνπλ κφλν δχν θίινπο.  

χκθσλα κε ην ζεσξεηηθφ φξην, έλα άηνκν δε δχλαηαη λα έρεη πεξηζζφηεξνπο απφ 150 

θίινπο ζην θνηλσληθφ ηνπ δίθηπν, θαη άξα νη θίινη πέξαλ απφ απηφ ην φξην δελ κπνξνχλ λα 

αθνξνχλ ζε άκεζεο ζρέζεηο, αιιά αθνξνχλ ζε έκκεζεο (Jeong & Mahmood, as cited in Elahi 

& Karlsen, 2012). Χζηφζν, θάηη ηέηνην κπνξεί λα κελ ηζρχεη ζε φιεο ηηο δηαδηθηπαθέο 

θνηλφηεηεο. Λακβάλνληαο ππφςε απηφ ην ζεσξεηηθφ φξην ζα ιέγακε φηη ην θνηλσληθφ δίθηπν 

ησλ ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» δελ απνηειείηαη απφ 

έκκεζεο ζρέζεηο, θαζψο κφλν έλα άηνκν εθ ησλ ειηθησκέλσλ εληνπίδεηαη λα έρεη 196 θίινπο, 

θαη άξα νξηζκέλεο έκκεζεο ζρέζεηο. Δληνχηνηο, ζε απηήλ ηελ εξεπλά δελ πηνζεηείηαη απηφ ην 

ζεσξεηηθφ φξην γηα ηελ εξκελεία ησλ απνηειεζκάησλ, σο πξνο ην είδνο ησλ ζρέζεσλ πνπ 

απαξηίδνπλ ην θνηλσληθφ δίθηπν ησλ ρξεζηψλ ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». 

Απηφ νθείιεηαη ζην γεγνλφο φηη, δε ζεσξείηαη γηα παξάδεηγκα φηη είλαη δπλαηφλ εμήληα 

άηνκα απφ ην πξνυπάξρνλ θνηλσληθφ δίθηπν ηνπ ρξήζηε λα έρνπλ ην ίδην πξφβιεκα 

(απψιεηα ζσκαηηθνχ βάξνπο) θαη έηζη ν ρξήζηεο λα δηαηεξεί απηέο ηηο πξνυπάξρνπζεο 

ζρέζεηο εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». Άιισζηε, φζν πεξηζζφηεξεο 

ζρέζεηο έρνπλ νη ρξήζηεο ζε κηα δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα, ηφηε ηφζν πην πηζαλφλ είλαη νη 

πεξηζζφηεξεο εμ απηψλ λα είλαη έκκεζεο (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 653). 
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Τπφ απηφ ην πξίζκα εληνπίδεηαη φηη, σο ειηθηαθή νκάδα, νη ειηθησκέλνη (60 εηψλ θαη 

άλσ) ζπλδένληαη κε πεξηζζφηεξεο έκκεζεο ζρέζεηο απφ φηη νη λένη ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο 

θνηλφηεηαο «SparkPeople». Άξα, νη ειηθησκέλνη δε θαίλεηαη λα ρξεζηκνπνηνχλ ηελ ελ ιφγσ 

δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα θπξίσο γηα ηε δηαηήξεζε ηνπ πξνυπάξρνληνο θνηλσληθνχ ηνπο 

δηθηχνπ, αιιά πεξηζζφηεξν γηα λα ζπλδεζνχλ κε λέεο ζρέζεηο, έκκεζεο. Φαίλεηαη, φηη απηή ε 

δηαπίζησζε λα νδεγεί ζην ζπκπέξαζκα ησλ Burke, Kraut, θαη Marlow (2011, ζει. 572) φηη νη 

λέεο ζρέζεηο (έκκεζεο ζρέζεηο) θαίλεηαη λα πξνζθέξνπλ ακνηβαία, πεξηζζφηεξν απφ φηη νη 

άκεζεο ζρέζεηο (πξνυπάξρνπζεο), λέεο πιεξνθνξίεο θαη θνηλσληθή ζηήξημε ζηνπο 

ειηθησκέλνπο ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». Καηά ζπλέπεηα, νη 

ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» παξνπζηάδνληαη λα έρνπλ 

πην αλεπηπγκέλν θνηλσληθφ θεθάιαην απφ φηη νη λένη ρξήζηεο (18-22 εηψλ), θαη πην 

αλεπηπγκέλν ην θνηλσληθφ θεθάιαην ηεο γεθχξσζεο (Bridging social capital). ην ίδην 

ζπκπέξαζκα θαηαιήγνπλ θαη νη εξεπλεηέο Hwang et al. (2010, ζει. 7), νη νπνίνη κε ηε ζεηξά 

ηνπο εληφπηζαλ φηη νη ελήιηθεο γπλαίθεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» 

ελδηαθέξνληαη ζε γεληθέο γξακκέο λα γλσξίδνπλ άηνκα κε ηα νπνία έρνπλ θνηλά πξνβιήκαηα 

θαη ζηφρνπο (έκκεζεο ζρέζεηο). Οη ίδηνη νη εξεπλεηέο Hwang et al. (2010, ζει. 9) 

ζπλαζξνίδνπλ φηη εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» ηα άηνκα έρνπλ 

πεξηζζφηεξα νθέιε απφ ην αζαθέο θνηλσληθφ δίθηπν (Implicit affinity network).  

ηνλ αληίπνδα, ζε άιιεο δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο (Facebook, MySpace) εληνπίζηεθε νη 

λένη λα είλαη απηνί πνπ ζπλδένληαη δηαδηθηπαθά κε πεξηζζφηεξεο έκκεζεο ζρέζεηο απφ φηη νη 

ειηθησκέλνη. πγθεθξηκέλα, ζε αληηδηαζηνιή κε απηήλ ηελ έξεπλα, ε έξεπλα ησλ Pfeil, 

Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 653) θαηαιήγεη φηη ην θνηλσληθφ δίθηπν ησλ εθήβσλ ζην 

MySpace απνηειείηαη απφ πνιιέο έκκεζεο ζρέζεηο, ζε αληίζεζε κε ην θνηλσληθφ δίθηπν ησλ 

ειηθησκέλσλ πνπ απνηειείηαη απφ ιηγφηεξεο ζρέζεηο θαη άξα άκεζεο. Σα απνηειέζκαηα ηεο 

έξεπλαο απηήο έξρνληαη ζε πιήξε αληίζεζε θαη κε ηα επξήκαηα ησλ Elahi θαη Karlsen 

(2012), θαζψο εληφπηζαλ φηη νη λένη, εληφο ηνπ Facebook, έρνπλ πεξηζζφηεξεο έκκεζεο 

ζρέζεηο, δειαδή λέα άηνκα κε ηα νπνία κπνξεί λα ζπλδένληαη κέζσ θνηλψλ ελδηαθεξφλησλ 

θαη άξα είλαη πην δεθηηθνί απφ ηνπο ελήιηθεο ζηε δεκηνπξγία λέσλ ζρέζεσλ. 

Απφ ηελ άιιε, ην ζπκπέξαζκα ηεο έξεπλαο ηεο Boyd (as cited in Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 

2009, ζει. 645) θαίλεηαη λα ζπγθιίλνπλ πξνο ηα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο, 

θαζψο θαηέδεημε φηη νη έθεβνη ζπκκεηέρνπλ ζην MySpace, θπξίσο, γηα λα ζπλδεζνχλ κε ήδε 

πξνυπάξρνπζεο ζρέζεηο. Παξάιιεια, ζε ζπκθσλία θαίλεηαη λα έξρεηαη ε έξεπλα απηή κε ην 
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ζπκπέξαζκα πνπ ζπλάγεη ν Pew, ν νπνίνο «δηαπίζησζε φηη ην 91% ησλ ακεξηθαλψλ εθήβσλ 

ρξεζηκνπνηνχλ ηηο δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο γηα λα ζπλδεζνχλ κε πξνυπάξρνπζεο θηιίεο 

(Lenhart & Madden, as cited in Ellison, 2007, ζει. 221). Χζηφζν, γηα λα επηβεβαησζεί θάηη 

ηέηνην είλαη αλαγθαίν λα πξνβνχκε ζε κηα πην ιεπηνκεξήο ζχγθξηζε σο πξνο ην κέγεζνο ηνπ 

θνηλσληθνχ δηθηχνπ ησλ ρξεζηψλ ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». 

Πξνρσξψληαο παξαπέξα, γίλνληαη ζπγθξίζεηο κεηαμχ νκάδσλ ηνπ δείγκαηνο ίδηνπ 

ειηθηαθνχ εχξνπο, αιιά αληίζεηνπ γέλνπο. Παξαηεξψληαο ην Γξάθεκα 2 θαίλεηαη ηα αγφξηα 

18-22 εηψλ (N=25) λα έρνπλ πνιχ κηθξφηεξν αξηζκφ θίισλ απφ φηη ηα θνξίηζηα 18-22 εηψλ 

(N=25).  

 

Γξάθεκα 2: ύγθξηζε ηνπ αξηζκνύ θίιωλ ηωλ αγνξηώλ θαη ηωλ θνξηηζηώλ 

 

Δηδηθφηεξα, ηα θνξίηζηα εληνπίδεηαη λα έρνπλ δηάκεζν αξηζκφ θίισλ 25 (Median) ελψ ηα 

αγφξηα έρνπλ δηάκεζν αξηζκφ θίισλ κφιηο 4. Δάλ θαη νη δχν νκάδεο ησλ λέσλ ειηθηαθά 

ρξεζηψλ έρνπλ ειάρηζην (Minimum) αξηζκφ θίισλ 2, ηα θνξίηζηα έρνπλ κέγηζην αξηζκφ 

θίισλ 134. Απφ ηελ άιιε, ν κέγηζηνο αξηζκφο θίισλ πνπ παξνπζηάδεηαη λα έρνπλ ηα αγφξηα 

ειηθίαο 18-22 εηψλ ζηε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα «SparkPeople» είλαη 24.  

Γηα ηε δηαπίζησζε ηνπ θαηά πφζν απηή ε δηαθνξά κεηαμχ ηνπ αξηζκνχ θίισλ ησλ 

αγνξηψλ θαη ησλ θνξηηζηψλ είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή, εθαξκφδεηαη ην κε παξακεηξηθφ 

ηεζη Mann-Whitney. Απνδεηθλχεηαη, φηη ηα θνξίηζηα έρνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά 
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κεγαιχηεξν αξηζκφ θίισλ απφ φηη ηα αγφξηα ηεο ίδηαο ειηθηαθήο νκάδαο (U (25,25)=3.84, 

p<0.05). Πην ζπγθεθξηκέλα, παξαηεξψληαο θαη ζπγθξίλνληαο πάιη ην δηάκεζν αξηζκφ θίισλ 

ησλ δχν απηψλ νκάδσλ ηνπ δείγκαηνο, θαηαθαίλεηαη φηη ηα θνξίηζηα έρνπλ 5 θνξέο 

πεξηζζφηεξνπο θίινπο απφ φηη ηα αγφξηα (αλαινγία 5 πξνο 1).  

πλεπψο, εδψ πξνβάιεη κηα ελδηαθέξνπζα δηαθνξά, ε νπνία δείρλεη φηη ηα θνξίηζηα έρνπλ 

κεγαιχηεξν θνηλσληθφ δίθηπν απφ φηη ηα αγφξηα εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople». πλππνινγίδνληαο ηελ αλαινγία ηνπ αξηζκνχ θίισλ θαίλεηαη ηα αγφξηα λα 

έρνπλ, ζε ζρέζε κε ηα θνξίηζηα, πνιχ κηθξφ θνηλσληθφ δίθηπν. ην ζεκείν απηφ θαίλεηαη λα 

επαιεζεχνληαη ηα επξήκαηα ησλ Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 648), θαζψο θαη ε 

έξεπλα απηψλ θαηαιήγεη φηη ηα θνξίηζηα εθεβηθήο ειηθίαο έρνπλ πεξηζζφηεξνπο θίινπο 

(Median: 103) απ’ φηη ηα αγφξηα (Median:43) ηεο ίδηαο ειηθίαο εληφο ηνπ MySpace. Φαίλεηαη 

φηη ηα θνξίηζηα ζε δηαδηθηπαθά πεξηβάιινληα, αλεμάξηεηα απφ ην ζθνπφ ηεο εθάζηνηε 

θνηλφηεηαο, ηείλνπλ λα είλαη πην δξαζηήξηα απφ φηη ηα αγφξηα ηεο ίδηαο ειηθίαο ζηηο 

θνηλσληθέο πηπρέο ηεο δηαδηθηπαθήο ζπκκεηνρήο. Απφ ηελ άιιε, απηφ κπνξεί λα νκνινγεί φηη 

ηα θνξίηζηα ελδηαθέξνληαη λα δνκήζνπλ έλα κεγάιν θνηλσληθφ δίθηπν ελφο ηεο δηαδηθηπαθήο 

θνηλφηεηαο «SparkPeople», ψζηε λα έρνπλ κεγαιχηεξν φθεινο απφ έκκεζεο ζρέζεηο σο πξνο 

ηελ παξνρή θνηλσληθήο ζηήξημεο ζηελ επίηεπμε ησλ ζθνπψλ ηνπο γηα απψιεηα ζσκαηηθνχ 

βάξνπο. Απφ ηελ άιιε, ηα αγφξηα θαίλεηαη λα κελ επηδηψθνπλ λα ζέηνπλ ηα ζεκέιηα γηα έλα 

κεγάιν θνηλσληθφ δίθηπν πνπ ζα ηνπο παξέρεη κεγαιχηεξν φθεινο. Χζηφζν, ηα θνξίηζηα (18-

22 εηψλ) κπνξεί λα ελδηαθέξνληαη πεξηζζφηεξν γηα ηε δφκεζε ελφο κεγάινπ θνηλσληθνχ 

δηθηχνπ πεξηζζφηεξν απφ φηη ηα αγφξηα, αθνχ απηφ ηηο θαζηζηά δεκνθηιείο εληφο ηνπ 

θνηλσληθνχ ηνπο δηθηχνπ, ην νπνίν αλαπηχζζνπλ εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople». Άιισζηε, ηελ ίδηα άπνςε θαίλεηαη λα ππνζηεξίδεη θαη ε Ellison (2007, ζει. 

220), αθνχ αλαθέξεη φηη ε ιίζηα ησλ θίισλ ζε κηα δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα ρξεζηκεχεη σο 

δείθηεο γηα ηελ ηαπηφηεηα ηνπ ηδηνθηήηε ελφο πξνθίι.  

Καηά ηνλ ίδην ηξφπν ηα δεδνκέλα πνπ αλαπαξίζηαληαη ζην Γξάθεκα 3 αθνξνχλ ζηε 

ζχγθξηζε ηνπ δηάκεζνπ αξηζκνχ θίισλ ησλ αλδξψλ θαη ησλ γπλαηθψλ, ειηθίαο 60 εηψλ θαη 

άλσ. Παξαηεξψληαο ην ζπγθεθξηκέλν γξάθεκα γίλεηαη αηζζεηφ φηη νη γπλαίθεο ηείλνπλ λα 

έρνπλ πεξηζζφηεξνπο θίινπο εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople», απφ φηη νη 

άλδξεο ηεο ίδηαο ειηθηαθήο νκάδαο. Οη γπλαίθεο εληνπίδεηαη λα έρνπλ δηάκεζν αξηζκφ θίισλ 

25 θαη νη άλδξεο δηάκεζν αξηζκφ θίισλ 23. πγθξίλνληαο ην δηάκεζν αξηζκφ θίισλ ησλ δχν 

απηψλ νκάδσλ ηνπ δείγκαηνο, θαίλεηαη λα ππάξρεη κηα δηαθνξά. Χζηφζν, πξέπεη λα 
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εληνπίζνπκε ην θαηά πφζν νη γπλαίθεο έρνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά κεγαιχηεξν αξηζκφ 

θίισλ απφ ηνπο άλδξεο. 

 

Γξάθεκα 3: ύγθξηζε ηνπ αξηζκνύ θίιωλ ηωλ αλδξώλ θαη ηωλ γπλαηθώλ 

 

Σν κε παξακεηξηθφ ηεζη Mann-Whitney δείρλεη φηη δελ πθίζηαηαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

δηαθνξά σο πξνο ηνλ αξηζκφ ησλ θίισλ πνπ έρνπλ νη γπλαίθεο θαη νη άλδξεο ειηθίαο 60 εηψλ 

θαη άλσ (U (25,25)=1.87, p>0.05). Απηφ θαηαδεηθλχεη φηη, ηφζν νη άλδξεο φζν θαη νη 

γπλαίθεο ειηθίαο 60 εηψλ θαη άλσ ηείλνπλ λα έρνπλ παξφκνην αξηζκφ θίισλ εληφο ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». Δπί απηνχ ηνπ ζεκείνπ, θάηη ηέηνην ζα κπνξνχζε 

λα ζπλππνινγηζηεί σο κηα νκνηφηεηα κεηαμχ ησλ ειηθησκέλσλ αηφκσλ. πλάγεηαη φηη, νη 

ειηθησκέλνη άλδξεο θαη νη ειηθησκέλεο γπλαίθεο είλαη εμίζνπ θνηλσληθά δξαζηήξηνη εληφο ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». 

Δκβαζχλνληαο, δηεξεπλψληαη δηαθνξέο σο πξνο ην κέγεζνο ηνπ θνηλσληθνχ δηθηπνχ 

δηαθνξεηηθψλ ειηθηαθά νκάδσλ ηνπ δείγκαηνο, αιιά ίδηνπ θχινπ. Ζ ζχγθξηζε απηή ζα 

ζπλδξάκεη ζηελ θαηάθηεζε ηεο θαιχηεξεο θαηαλφεζεο σο πξνο ηηο ειηθηαθέο δηαθνξέο, αιιά 

θαη σο πξνο ηνλ ηξφπν νηθνδφκεζεο θαη αλάπηπμεο ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ θαη θνηλσληθνχ 

θεθαιαίνπ ησλ λέσλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ, εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople».  
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Δξκελεχνληαο ηηο θαηαγξαθέο ηνπ Γξαθήκαηνο 4, θαίλεηαη φηη ηα αγφξηα (N=25) έρνπλ 

αηζζεηά κηθξφηεξν αξηζκφ θίισλ (δηάκεζνο αξηζκφο θίισλ 4), απφ φηη νη ειηθησκέλνη άλδξεο 

(δηάκεζνο αξηζκφο θίισλ 23). Ζ εθαξκνγή ζηαηηζηηθνχ ειέγρνπ δείρλεη φηη νη ειηθησκέλνη 

άλδξεο έρνπλ ζεκαληηθά πεξηζζφηεξνπο θίινπο απφ φηη ηα αγφξηα 18-22 εηψλ (δηάκεζε 

ειηθία 20 εηψλ), εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» (U (25,25)=-3.17, 

p<0.05).  

 

Γξάθεκα 4: ύγθξηζε ηνπ αξηζκνύ θίιωλ ηωλ αγνξηώλ θαη ηωλ αλδξώλ 

 

Μηα αθφκα ελδηαθέξνπζα δηαθνξά εληνπίδεηαη, κε ηνπο ειηθησκέλνπο άλδξεο λα έρνπλ 5 

θνξέο πεξηζζφηεξνπο θίινπο απφ ηα αγφξηα (αλαινγία 5 πξνο 1). Χζηφζν, ην εχξεκα καο 

απηφ έξρεηαη ζε αληίζεζε κε ηελ έξεπλα ησλ Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 648) ε 

νπνία, αληίζεηα, θαηαιήγεη φηη ηα αγφξηα εθεβηθήο ειηθίαο έρνπλ πεξηζζφηεξνπο θίινπο απφ 

φ, ηη νη ειηθησκέλνη άλδξεο ζην MySpace. Φαίλεηαη φηη νη ειηθησκέλνη άλδξεο (δηάκεζε 

ειηθία 65 εηψλ) ζηε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα «SparkPeople» είλαη θνηλσληθά πην δξαζηήξηνη 

απφ ηα αγφξηα ειηθίαο 18-22 εηψλ. 

Αδηακθηζβήηεηα ην MySpace είλαη κηα δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα πνπ, θπξίσο, ζηνρεχεη 

ζηελ θνηλσληθή δηθηχσζε, ελψ ε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα «SparkPeople» πξνζαλαηνιίδεηαη 

ζηελ απψιεηα ζσκαηηθνχ βάξνπο. Οη ειηθησκέλνη άλδξεο θαίλεηαη λα ελδηαθέξνληαη 
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πεξηζζφηεξν γηα ηε δφκεζε ελφο κεγάινπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ ην νπνίν ζα επεξεάζεη ζεηηθά 

ην θνηλσληθφ ηνπο θεθάιαην, δειαδή ην φθεινο πνπ ζα απνθνκίζνπλ ζηελ επίηεπμε ησλ 

ζηφρσλ ηνπο σο πξνο ηελ απψιεηα ζσκαηηθνχ βάξνπο. Σα αγφξηα ειηθίαο 18-22 εηψλ 

θαίλεηαη λα έρνπλ δηαθνξεηηθά θίλεηξα απφ ηε ρξεζηκνπνίεζε ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople», θαη γηα απηφ παξνπζηάδνληαη αηζζεηά ιηγφηεξν θνηλσληθά δξαζηήξηα απφ φηη 

νη ειηθησκέλνη άλδξεο.  

Δληνπίδεηαη φηη 17 απφ ηα 25 αγφξηα έρνπλ 2-8 θίινπο, ελψ ηα 9 απφ ηα 17 αγφξηα έρνπλ 

κφιηο δχν θίινπο. Να αλαθεξζεί φηη ν κέγηζηνο αξηζκφο θίισλ πνπ έρνπλ ηα αγφξηα εληφο ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» είλαη 24, ελψ νη ειηθησκέλνη άλδξεο έρνπλ κέγηζην 

αξηζκφ θίισλ 131. Γηεξεπλψληαο πεξαηηέξσ ην είδνο ησλ ζρέζεσλ κε ηηο νπνίεο ζπλδένληαη 

ηα αγφξηα, εληνπίδεηαη φηη ν έλαο ζηνπο δχν θίινπο ησλ αγνξηψλ αθνξά ζε κηα 

πξνυπάξρνπζα ζρέζε (άκεζε ζρέζε-κεηέξα, θίιε). Φπζηθά απηφ πνπ επαιεζεχεη ηελ 

ππφζεζε φηη ηα αγφξηα ειηθίαο 18-22 εηψλ έρνπλ δηαθνξεηηθά θίλεηξα ρξεζηκνπνίεζεο ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο, έρνληαο κηθξφ θνηλσληθφ δίθηπν, είλαη ε δηεξεχλεζε ηνπ πιαηζίνπ 

ππφ ην νπνίν έγηλαλ κέιε ζηε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα «SparkPeople». πγθεθξηκέλα, 

θαίλεηαη φηη ηα αγφξηα δέρνληαη ζρφιηα απφ ηηο άκεζεο ζρέζεηο κε ηηο νπνίεο ζπλδένληαη, 

παξαθηλψληαο ηνπο λα πξνζπαζήζνπλ λα ράζνπλ βάξνο. Καηαθαίλεηαη φηη ηα αγφξηα 

εληάρζεθαλ ζηελ θνηλφηεηα έρνληαο εμσηεξηθά θίλεηξα, θαζψο θαίλεηαη έλα νηθείν πξφζσπν 

ηνπο λα ηνπο παξαθίλεζε λα εληαρζνχλ ζε απηήλ ηελ θνηλφηεηα. Κάηη ηέηνην δείρλεη φηη νη 

ίδηνη δελ έρνπλ εζσηεξηθά θίλεηξα θαη γηα απηφ δελ επηδηψθνπλ λα γλσξίζνπλ λέα άηνκα, 

θάηη πνπ νδεγεί ζε κηθξφ θνηλσληθφ δίθηπν επεξεάδνληαο αξλεηηθά ην θνηλσληθφ ηνπο 

θεθάιαην. ε αληίζεζε νη ειηθησκέλνη άλδξεο ελδηαθέξνληαη πεξηζζφηεξν γηα ηελ πγεία ηνπο, 

δνκψληαο έλα κεγάιν θνηλσληθφ δίθηπν, θπξίσο αζαθέο, ην νπνίν δχλαηαη λα ηνπο πξνζθέξεη 

πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο θαη θνηλσληθή ζηήξημε γηα ηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ ηνπο ζηελ 

απψιεηα ζσκαηηθνχ βάξνπο. 

Δίλαη ελδηαθέξνλ λα δηεξεπλεζνχλ θαη ελδερφκελεο δηαθνξέο ή νκνηφηεηεο σο πξνο ην 

κέγεζνο ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ ησλ θνξηηζηψλ (18-22 εηψλ) θαη ησλ γπλαηθψλ (60 εηψλ θαη 

άλσ). Παξαηεξψληαο ην Γξάθεκα 5, θαίλεηαη ηα θνξίηζηα (N=25) λα έρνπλ ίζν δηάκεζν 

αξηζκφ θίισλ εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» κε ηηο ειηθησκέλεο γπλαίθεο 

(N=25). Όλησο, ηφζν ν δηάκεζνο αξηζκφο θίισλ ησλ θνξηηζηψλ φζν θαη ησλ ειηθησκέλσλ 

γπλαηθψλ ππνινγίδεηαη ζηνπο 25. Φαίλεηαη φηη νκνίσο ηα θνξίηζηα θαη νη ειηθησκέλεο 

γπλαίθεο ζπλδένληαη κε φκνην αξηζκφ ζρέζεσλ, θαζψο ε εθαξκνγή κε παξακεηξηθνχ ηεζη 
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Mann-Whitney δείρλεη φηη δελ πθίζηαηαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή αξηζκεηηθή δηαθνξά κεηαμχ 

ηνπ αξηζκνχ ησλ θίισλ ησλ θνξηηζηψλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ γπλαηθψλ (U (25,25)=-1.50, 

p>0.05).  

 

Γξάθεκα 5: ύγθξηζε ηνπ αξηζκνύ θίιωλ ηωλ θνξηηζηώλ θαη ηωλ γπλαηθώλ 

 

Δληνχηνηο, απφ ηελ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ ηεο έξεπλαο ηνπο νη Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris 

(2009, ζει. 648) εληνπίδνπλ φηη ηα θνξίηζηα έρνπλ πεξηζζφηεξνπο θίινπο απ’ φηη νη 

ειηθησκέλεο γπλαίθεο ζην MySpace. Ζ δηαπίζησζε ηνπο απηή έξρεηαη ζε αληίζεζε κε ηα 

απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο, θαζψο εληνπίδεηαη φηη αζρέησο ειηθίαο ηα θνξίηζηα 

θαη νη ειηθησκέλεο γπλαίθεο είλαη εμίζνπ δξαζηήξηεο έρνληαο έλα κεγάιν θνηλσληθφ δίθηπν, 

ην νπνίν θαίλεηαη λα αθνξά ζε πεξηζζφηεξεο έκκεζεο ζρέζεηο. πκπεξαζκαηηθά, θαίλεηαη φηη 

ηφζν νη ειηθησκέλεο γπλαίθεο φζν θαη ηα θνξίηζηα (18-22 εηψλ) είλαη πξφζπκεο λα θάλνπλ 

λέεο γλσξηκίεο θαη άξα ελδηαθέξνληαη εμίζνπ λα επηηχρνπλ ηνπο ζηφρνπο ηνπο ζηελ απψιεηα 

ζσκαηηθνχο βάξνπο. 

4.1.2 Ζιηθηαθέο δηαθνξέο ωο πξνο ην γέλνο ηωλ θίιωλ 

Όπσο πξναλαθέξζεθε, ζε απηήλ ηελ έξεπλα φηαλ αλαθεξφκαζηε ζηε ζχλζεζε ηνπ 

θνηλσληθνχ δηθηχνπ ησλ ρξεζηψλ δελ ελλννχκε κφλν ηνλ αξηζκφ θαη ην είδνο ησλ ζρέζεσλ 

(έκκεζεο ή άκεζεο), αιιά ελλννχκε θαη ην γέλνο ησλ ζρέζεσλ πνπ απαξηίδνπλ ην θνηλσληθφ 
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ηνπο δίθηπν (Social network). Γηα ηε δηεξεχλεζε ελδερφκελσλ δηαθνξψλ ή νκνηνηήησλ σο 

πξνο ην γέλνο ησλ θίισλ πνπ ζπλζέηνπλ ην θνηλσληθφ δίθηπν ησλ ειηθησκέλσλ θαη ησλ λέσλ 

ειηθηαθά ρξεζηψλ ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» εληνπίζηεθε θαη 

θαηαγξάθεθε, κε έλαλ κε απηνκαηνπνηεκέλν ηξφπν, ην γέλνο ησλ ζρέζεσλ κε ηηο νπνίεο 

ζπλδένληαη εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο. 

Σν Γξάθεκα 6 παξνπζηάδεη ην δηάκεζν αξηζκφ ησλ θίισλ γέλνπο ζειπθνχ θαη αξζεληθνχ 

κε ηνπο νπνίνπο ζπλδένληαη αληίζηνηρα νη λένη (δηάκεζε ειηθία 20 εηψλ) θαη νη ειηθησκέλνη 

ρξήζηεο (60 εηψλ θαη άλσ) εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». Απφ ηε 

ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία ησλ δεπηεξνγελψλ δεδνκέλσλ, εληνπίδεηαη φηη νη λένη (N=50) έρνπλ 

δηάκεζν αξηζκφ θίισλ (Median) ζειπθνχ γέλνπο 9, ελψ έρνπλ δηάκεζν αξηζκφ θίισλ 

αξζεληθνχ γέλνπο 2. Απφ ηελ άιιε, νη ειηθησκέλνη (N=50) εκθαλίδνληαη λα έρνπλ δηάκεζν 

αξηζκφ θίισλ ζειπθνχ γέλνπο 21 θαη δηάκεζν αξηζκφ θίισλ αξζεληθνχ γέλνπο 3.  

 

Γξάθεκα 6: ύγθξηζε ωο πξνο ην γέλνο ηωλ θίιωλ ηωλ λέωλ θαη ηωλ ειηθηωκέλωλ 

Δηδηθφηεξα, ε θαηαλνκή ζρεηηθψλ ζπρλνηήησλ δείρλεη (Relative frequency distribution) 

φηη απφ ην ζχλνιν ησλ θίισλ ησλ λέσλ ην 80% απνηειείηαη απφ ζρέζεηο ζειπθνχ γέλνπο, 

ελψ κφιηο ην 20% απφ ην ζχλνιν ησλ θίισλ ηνπο αθνξά ζε ζρέζεηο γέλνπο αξζεληθνχ. 

Δπίζεο, νη ειηθησκέλνη εληνπίδεηαη λα ζπλδένληαη κε πεξηζζφηεξα άηνκα γέλνπο ζειπθνχ 
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θαζψο απφ ην ζχλνιν ησλ θίισλ ηνπο ην 80% απνηειείηαη απφ ζρέζεηο γέλνπο ζειπθνχ θαη 

ην 20% αθνξά ζε ζρέζεηο γέλνπο αξζεληθνχ. Φαίλεηαη φηη κε ηνλ ίδην απξνζδηφξηζην ηξφπν, 

ηφζν νη λένη φζν θαη νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» 

ηείλνπλ λα ζπλδένληαη κε πεξηζζφηεξα άηνκα ζειπθνχ γέλνπο. 

πγθξίλνληαο ηε ζχλζεζε ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ ησλ λέσλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ 

ρξεζηψλ ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» εθαξκφδεηαη ην κε παξακεηξηθνχ ηεζη 

Mann-Whitney. Δληνπίδεηαη φηη, ζπγθξηηηθά νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο 

θνηλφηεηαο «SparkPeople» ηείλνπλ λα έρνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά πεξηζζφηεξεο ζρέζεηο 

ζειπθνχ γέλνπο (U (25,25)=-2.47 p<0.05) απφ φηη νη λένη ειηθηαθά ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο 

θνηλφηεηαο «SparkPeople».  

Γηεξεπλψληαο δηεμνδηθά ην θαηά πφζν φλησο ην θνηλσληθφ δίθηπν ησλ λέσλ ειηθηαθά 

ρξεζηψλ ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» πεξηιακβάλεη πεξηζζφηεξεο ζειπθνχ 

γέλνπο ζρέζεηο, επηδίδεηαη κηα πεξηγξαθή ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ ησλ αγνξηψλ θαη ησλ 

θνξηηζηψλ μερσξηζηά. Απφ ην Γξάθεκα 7 θαίλεηαη φηη ην θνηλσληθφ δίθηπν ησλ θνξηηζηψλ 

(Ν=25) απνηειείηαη απφ πεξηζζφηεξεο ζρέζεηο ζειπθνχ γέλνπο απφ φηη ζρέζεηο αξζεληθνχ 

γέλνπο.  

 

Γξάθεκα 7: ύγθξηζε ωο πξνο ην γέλνο ηωλ θίιωλ ηωλ αγνξηώλ θαη ηωλ θνξηηζηώλ 
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Ζ εθαξκνγή ηνπ κέηξνπ θεληξηθή ηάζεο δηάκεζε ηηκή (Median) επηβεβαηψλεη απηή ηε 

δηαπίζησζε, θαζψο ν δηάκεζνο αξηζκφο θίισλ ζειπθνχ γέλνπο ησλ θνξηηζηψλ εληνπίδεηαη 

ζηνπο 22, ελψ ν δηάκεζνο αξηζκφο θίισλ αξζεληθνχ γέλνπο ζηνπο 3. Γηαθαίλεηαη φηη απφ ην 

ζχλνιν ησλ θίισλ ησλ θνξηηζηψλ ην 90% αθνξά ζε ζειπθνχ γέλνπο θίινπο θαζψο κφιηο ην 

10% αθνξά ζε αξζεληθνχ γέλνπο θίινπο. ε πιήξεο αληίζεζε κε ηα επξήκαηα ηεο παξνχζαο 

έξεπλαο βξίζθνληαη ηα επξήκαηα ηεο έξεπλαο ησλ Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 649) 

αθνχ εληνπίδνπλ φηη ηα θνξίηζηα εθεβηθήο ειηθίαο έρνπλ πεξηζζφηεξνπο αξζεληθνχ γέλνπο 

θίινπο εληφο ηνπ MySpace. 

Όζνλ αθνξά ζηα αγφξηα (Ν=25), απφ ην Γξάθεκα 7 θαίλεηαη φηη ην θνηλσληθφ ηνπο 

δίθηπν απνηειείηαη ηφζν απφ ζειπθνχ φζν θαη απφ αξζεληθνχ γέλνπο θίινπο. Ο δηάκεζνο 

αξηζκφο θίισλ αξζεληθνχ γέλνπο ησλ αγνξηψλ εληνπίδεηαη ζηνπο 2 θαη ζειπθνχ γέλνπο 

ζηνπο 2. Καηαιεθηηθά, ηα αγφξηα έρνπλ ηφζν θίινπο αξζεληθνχ γέλνπο φζν θαη ζειπθνχ 

γέλνπο. ε αληίζεηα απνηειέζκαηα θαηαιήγνπλ νη Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 649) 

θαζψο εληνπίδνπλ φηη ηα αγφξηα εθεβηθήο ειηθίαο έρνπλ πεξηζζφηεξνπο θίινπο ηνπ 

αληίζεηνπ θχινπ εληφο ηνπ MySpace.  

Δληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» ηα αγφξηα, ζε αληίζεζε κε ηα 

θνξίηζηα, δελ εληνπίδεηαη λα έρνπλ πεξηζζφηεξνπο θίινπο ζειπθνχ γέλνπο. Απφ ηελ άιιε ηα 

θνξίηζηα (18-22 εηψλ) εληνπίδεηαη λα έρνπλ ζην θνηλσληθφ ηνπο δίθηπν πεξηζζφηεξνπο 

θίινπο ζειπθνχ γέλνπο απφ φηη αξζεληθνχ γέλνπο. Δπηπιένλ, ε εθαξκνγή κε παξακεηξηθνχ 

ηεζη Mann-Whitney δείρλεη φηη ηα θνξίηζηα έρνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά πεξηζζφηεξνπο 

θίινπο ζειπθνχ γέλνπο εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» απφ φηη ηα αγφξηα 

(U (25,25)=3.95, p<0.05). 

Γηεξεπλψληαο ην θαηά πφζν νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople» έρνπλ πεξηζζφηεξεο ζειπθνχ γέλνπο ζρέζεηο, ην Γξάθεκα 8 δείρλεη ην 

δηάκεζν αξηζκφ θίισλ ζειπθνχ θαη αξζεληθνχ γέλνπο πνπ έρνπλ νη ειηθησκέλεο γπλαίθεο 

(Ν=25) θαη νη ειηθησκέλνη άλδξεο (Ν=25) αληίζηνηρα. Σα απνηειέζκαηα ηεο ζηαηηζηηθήο 

αλάιπζεο ησλ δεδνκέλσλ δείρλνπλ φηη νη ειηθησκέλεο γπλαίθεο έρνπλ δηάκεζν αξηζκφ θίισλ 

ζειπθνχ γέλνπο 25, ελψ έρνπλ δηάκεζν αξηζκφ θίισλ αξζεληθνχ γέλνπο 3. Όζνλ αθνξά 

ζηνπο ειηθησκέλνπο άλδξεο, εληνπίδεηαη λα έρνπλ δηάκεζν αξηζκφ θίισλ ζειπθνχ γέλνπο 15, 

ελψ έρνπλ δηάκεζν αξηζκφ θίισλ αξζεληθνχ γέλνπο 5. Γηαθαίλεηαη φηη νη ειηθησκέλνη 

ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» ηείλνπλ λα έρνπλ πεξηζζφηεξνπο 

θίινπο ζειπθνχ γέλνπο, απφ φηη θίινπο αξζεληθνχ γέλνπο. Αληίζεηα ε έξεπλα ησλ Pfeil, 
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Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 649) εληνπίδνπλ φηη νη άλδξεο θαη νη γπλαίθεο έρνπλ 

πεξηζζφηεξνπο θίινπο ηνπ αληίζεηνπ θχινπ εληφο ηνπ MySpace. Χζηφζν, εληφο ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» ην 70% απφ ην ζχλνιν ησλ θίισλ ησλ ειηθησκέλσλ 

αλδξψλ αθνξά ζε ζειπθνχ γέλνπο ζρέζεηο, θαη ην 90% απφ ην ζχλνιν ησλ θίισλ ησλ 

ειηθησκέλσλ γπλαηθψλ αθνξά ζε ζειπθνχ γέλνπο ζρέζεηο. 

 

Γξάθεκα 8: ύγθξηζε ωο πξνο ην γέλνο ηωλ θίιωλ ηωλ αλδξώλ θαη γπλαηθώλ  

 

πγθξίλνληαο ην θνηλσληθφ δίθηπν ησλ ειηθησκέλσλ γπλαηθψλ θαη αλδξψλ, 

θαηαδεηθλχεηαη φηη νη γπλαίθεο (δηάκεζε ειηθία 65 εηψλ) έρνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά 

πεξηζζφηεξνπο θίινπο ζειπθνχ γέλνπο (U (25,25)=2,29 p<0.05) εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο 

θνηλφηεηαο «SparkPeople» απφ φηη νη άλδξεο (δηάκεζε ειηθία 65 εηψλ).  

Μείδνλ ελδηαθέξνλ πξνθαιεί ε δηεξεχλεζε ηνπ θαηά πφζν νη λένη ειηθηαθά ρξήζηεο ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» ζπλδένληαη κε πεξηζζφηεξεο ζειπθνχ γέλνπο 

ζρέζεηο, απφ φηη νη ειηθησκέλνη. 

 ην Γξάθεκα 9 θαίλεηαη φηη ην θνηλσληθφ δίθηπν ησλ αγνξηψλ (Ν=25) απνηειείηαη ηφζν 

απφ θίινπο ζειπθνχ γέλνπο φζν θαη απφ θίινπο αξζεληθνχ γέλνπο. Δθαξκφδνληαο κέηξα 
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θεληξηθήο ηάζεο θαηαδεηθλχεηαη φηη ηα αγφξηα ειηθίαο 18-22 εηψλ έρνπλ δηάκεζν αξηζκφ 

ηφζν ζειπθψλ φζν θαη αξζεληθψλ θίισλ 2. Δπνκέλσο, ηα αγφξηα δε θαίλεηαη λα ηείλνπλ λα 

ζπλδένληαη κε πεξηζζφηεξνπο θίινπο ζειπθνχ γέλνπο. Δληνπίδεηαη κηα αλαινγία έλα πξνο 

έλα, δειαδή ηα αγφξηα θάζε κηα ζειπθνχ γέλνπο ζρέζε έρνπλ θαη κηα αξζεληθνχ γέλνπο 

ζρέζε αληίζηνηρα, εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». ην ζεκείν απηφ 

πξνβάιιεη έληνλε αληίζεζε κε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ησλ Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris 

(2009, ζει. 649) πνπ θαηαιήγεη φηη ηα αγφξηα εθεβηθήο ειηθίαο (13-19 εηψλ) ζην MySpace 

απφ ην ζχλνιν ησλ θίισλ ηνπο έρνπλ πεξηζζφηεξεο ζρέζεηο ηνπ αληίζεηνπ θχινπ (ζειπθνχ 

γέλνπο). 

 

Γξάθεκα 9: ύγθξηζε ωο πξνο ην γέλνο ηωλ θίιωλ ηωλ αγνξηώλ θαη ηωλ αλδξώλ 

 

Όζνλ αθνξά ζηνπο ειηθησκέλνπο άλδξεο, ην Γξάθεκα 9 νκνινγεί φηη απφ ην ζχλνιν ησλ 

ζρέζεσλ πνπ ζπλαπνηεινχλ ην θνηλσληθφ ηνπο δίθηπν εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople», νη πεξηζζφηεξεο ζρέζεηο θαίλεηαη λα είλαη ζειπθνχ γέλνπο. Πεξαηηέξσ, 

εληνπίδεηαη φηη νη ειηθησκέλνη άλδξεο έρνπλ δηάκεζν αξηζκφ θίισλ αξζεληθνχ γέλνπο 5, ελψ 

έρνπλ δηάκεζν αξηζκφ θίισλ ζειπθνχ γέλνπο 15. Καηαιεθηηθά, ζε αληίζεζε κε ηα αγφξηα 

ειηθίαο 18-22 εηψλ, ην 70% ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ ησλ αλδξψλ απνηειείηαη απφ ζρέζεηο 

ζειπθνχ γέλνπο. Απφ ηελ άιιε, νη ζρέζεηο αξζεληθνχ γέλνπο θαίλεηαη λα δηαθαηέρνπλ κφλν 
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ην 30% απφ ην ζχλνιν ησλ ζρέζεσλ πνπ απαξηίδνπλ ην θνηλσληθφ δίθηπν ησλ ειηθησκέλσλ 

αλδξψλ. Φαίλεηαη φηη επί απηνχ ηνπ ζεκείνπ ππάξρεη κηα ζπκθσλία κεηαμχ ησλ επξεκάησλ 

ηεο έξεπλαο απηήο θαη ησλ Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 649), θαζψο νη ελ ιφγσ 

εληνπίδνπλ φηη νη ειηθησκέλνη άλδξεο (60 εηψλ θαη άλσ) ηείλνπλ λα έρνπλ πεξηζζφηεξνπο 

θίινπο ζειπθνχ γέλνπο (ζρέζεηο αληίζεηνπ θχινπ) εληφο ηνπ MySpace. 

ε αληηπαξαβνιή κε ηα αγφξηα πνπ ζπλδένληαη κε ίζν αξηζκφ ζειπθνχ θαη αξζεληθνχ 

γέλνπο ζρέζεηο, νη ειηθησκέλνη άλδξεο θαηαδεηθλχεηαη λα ζπλδένληαη κε πεξηζζφηεξεο 

ζρέζεηο ζειπθνχ γέλνπο εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». πγθεθξηκέλα, 

νη ειηθησκέλνη άλδξεο θάζε 3 θίινπο αξζεληθνχ γέλνπο πνπ έρνπλ, έρνπλ 10 θίινπο ζειπθνχ 

γέλνπο. Δληνπίδεηαη κηα αξθεηά ελδηαθέξνπζα ειηθηαθή δηαθνξά, κε ηα απνηειέζκαηα ηνπ 

κε παξακεηξηθνχ ηεζη Mann-Whitney λα θαηαδεηθλχνπλ φηη νη ειηθησκέλνη άλδξεο έρνπλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά πεξηζζφηεξνπο θίινπο ζειπθνχ γέλνπο (U (25,25)=-3.10 p<0.05) 

εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople», απφ φηη ηα αγφξηα ειηθίαο 18-22 εηψλ. 

Απηή καο ε δηαπίζησζε έξρεηαη ζε αληίζεζε κε ηε δηαπίζησζε ησλ Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris 

(2009, ζει. 649) φηη ηα αγφξηα εθεβηθήο ειηθίαο έρνπλ πεξηζζφηεξεο ζρέζεηο ζειπθνχ γέλνπο 

ζην MySpace απφ φηη νη ειηθησκέλνη άλδξεο. 

Πξνρσξψληαο, ε επφκελε ζχγθξηζε γίλεηαη κεηαμχ ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ ησλ 

θνξηηζηψλ (Ν=25) θαη ησλ γπλαηθψλ (Ν=25). Παξαηεξψληαο ην Γξάθεκα 10 θαίλεηαη φηη ην 

θνηλσληθφ δίθηπν ηφζν ησλ θνξηηζηψλ φζν θαη ησλ ειηθησκέλσλ γπλαηθψλ απνηειείηαη απφ 

πεξηζζφηεξεο ζρέζεηο ζειπθνχ γέλνπο.  

Όλησο, νη ειηθησκέλεο γπλαίθεο έρνπλ δηάκεζν αξηζκφ ζρέζεσλ ζειπθνχ γέλνπο 25, ελψ 

έρνπλ δηάκεζν αξηζκφ ζρέζεσλ αξζεληθνχ γέλνπο 3. Απφ ηελ θαηαλνκή ζρεηηθψλ 

ζπρλνηήησλ (Relative frequency distribution) θαίλεηαη φηη απφ ην ζχλνιν ηνπ θνηλσληθνχ 

δηθηχνπ ησλ ειηθησκέλσλ γπλαηθψλ, κε δηάκεζε ειηθία 65 εηψλ, ην 90% αθνξά ζε ζειπθνχ 

γέλνπο ζρέζεηο ελψ κφιηο ην 10% αθνξά ζε ζρέζεηο αξζεληθνχ γέλνπο. ηελ παξνχζα έξεπλα 

ελψ εληνπίδεηαη νη ειηθησκέλεο γπλαίθεο λα έρνπλ πνιχ πεξηζζφηεξνπο θίινπο ζειπθνχ 

γέλνπο εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople», αληίζεηα ε έξεπλα ησλ Pfeil, 

Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 649) εληνπίδεη φηη, εληφο ηνπ MySpace, νη ειηθησκέλεο 

γπλαίθεο έρνπλ πεξηζζφηεξνπο θίινπο ηνπ αληίζεηνπ θχινπ (αξζεληθνχ γέλνπο) . 
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Γξάθεκα 10: ύγθξηζε ωο πξνο ην γέλνο ηωλ θίιωλ ηωλ θνξηηζηώλ θαη ηωλ γπλαηθώλ 

 

Όζνλ αθνξά ζηα θνξίηζηα, εληνπίδεηαη φηη έρνπλ δηάκεζν αξηζκφ θίισλ ζειπθνχ γέλνπο 

22 θαη αξζεληθνχ γέλνπο 3. Πξνβαίλνληαο ζε θαηαλνκή ζρεηηθψλ ζπρλνηήησλ δηαθαίλεηαη 

φηη απφ ην ζχλνιν ησλ ζρέζεσλ ησλ θνξηηζηψλ ην 90% αθνξά ζε ζειπθνχ γέλνπο ζρέζεηο 

θαη ην 10% ζε αξζεληθνχ γέλνπο ζρέζεηο. Αληηζέησο, νη εξεπλεηέο Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris 

(2009, ζει. 649) εληφπηζαλ φηη ηα θνξίηζηα εθεβηθήο ειηθίαο, απφ ην ζχλνιν ησλ αηφκσλ κε 

ηα νπνία ζπλδένληαη, έρνπλ πεξηζζφηεξνπο θίινπο αξζεληθνχ γέλνπο ζην MySpace. 

πλάγεηαη φηη ηφζν νη ειηθησκέλεο γπλαίθεο φζν θαη ηα θνξίηζηα ηείλνπλ, εληφο ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople», λα ζπλδένληαη κε πεξηζζφηεξεο ζρέζεηο ζειπθνχ 

γέλνπο. Γειαδή, ην θνηλσληθφ δίθηπν ηφζν ησλ ειηθησκέλσλ γπλαηθψλ φζν θαη ησλ 

θνξηηζηψλ απαξηίδεηαη απφ πεξηζζφηεξεο ζρέζεηο ζειπθνχ γέλνπο, απφ φηη αξζεληθνχ γέλνπο. 

Απηή ε εξεπλεηηθή καο δηαπίζησζε βξίζθεηαη ζε πιήξε αληίζεζε κε ηνπο Pfeil, Arjan, θαη 

Zaphiris (2009, ζει. 649) νη νπνίνη θαηαιήγνπλ φηη, εληφο ηνπ MySpace, νη ειηθησκέλεο 

γπλαίθεο θαη ηα θνξίηζηα έρνπλ πεξηζζφηεξνπο θίινπο ηνπ αληίζεηνπ θχινπ (αξζεληθνχ 

γέλνπο). Δκβαζχλνληαο, ε εθαξκνγή κε παξακεηξηθνχ ηεζη Mann-Whitney δείρλεη φηη νη 

ειηθησκέλεο γπλαίθεο έρνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά πεξηζζφηεξεο ζρέζεηο ζειπθνχ γέλνπο 

εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople», απφ φηη ηα θνξίηζηα ειηθίαο 18-22 εηψλ 

(δηάκεζε ειηθία 21 εηψλ) (U (25,25)=-1.44, p>0.05). 
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4.2 Ζιηθηαθέο δηαθνξέο ωο πξνο ηε δηαδηθηπαθή απηό- παξνπζίαζε 

Χο πξνο ηνλ γξαπηφ ηξφπν ππφ ηνλ νπνίνλ νη ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople» παξνπζηάδνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο (Self-representation), ζπιιέρζεθε ην 

εηζαγσγηθφ θείκελν απηφ-παξνπζίαζεο απφ ηελ πξνζσπηθή ζειίδα ηνπ θάζε ρξήζηε θαη 

έηπρε πνζνηηθήο αλάιπζεο πεξηερνκέλνπ αμηνπνηψληαο ην ινγηζκηθφ πξφγξακκα LIWC. ην 

πξνζερέο θείκελν γίλεηαη αλάιπζε θαη ζπδήηεζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο πνζνηηθήο 

αλάιπζεο πεξηερνκέλνπ γηα δηαθνξεηηθέο νκάδεο ηνπ δείγκαηνο (Ν=100), ιακβάλνληαο 

ππφςε ηνπο παξάγνληεο ειηθία θαη θχιν. Σα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο 

ζπζρεηίδνληαη θαη αληηπαξαβάιινληαη κε απηά ησλ ελππαξρνπζψλ εξεπλψλ (Pfeil, Arjan, & 

Zaphiris, 2009; Schler, Koppel, Argamon, & Pennebaker, 2006). 

ην Γξάθεκα 11 παξνπζηάδνληαη νη βαζκνινγίεο σο πξνο ηε ρξεζηκνπνίεζε ησλ επηά 

θαηεγνξηψλ ιέμεσλ (Βιέπε: Πίλαθα 2) ζην εηζαγσγηθφ θείκελνπ θαηά ην νπνίν νη λένη (18-

22 εηψλ) θαη νη ειηθησκέλνη (60 εηψλ θαη άλσ) παξνπζηάδνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο, εληφο ηεο 

πξνζσπηθήο ηνπο ζειίδαο «SparkPage».  

 

Γξάθεκα 11: ύγθξηζε ηωλ βαζκνινγηώλ ηωλ λέωλ θαη ηωλ ειηθηωκέλωλ ζην LIWC 
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Γηα ηε δεκηνπξγία ησλ γξαθεκάησλ ρξεζηκνπνηήζεθε ην κέηξν θεληξηθήο ηάζεο δηάκεζε 

ηηκή (Median), θαζψο ζεσξείηαη πην αληηπξνζσπεπηηθφ απφ ην κέζν φξν (Mean) αθνχ 

«ιακβάλεη πεξηζζφηεξν ππφςε ηηο ηηκέο ησλ άθξσλ, ζε έλα ζχλνιν δεδνκέλσλ, παξέρνληαο 

κηα πην αληηπξνζσπεπηηθή ηηκή γηα ηελ νκάδα σο ζχλνιν» (Quinn, Chen & Mulvenna, 2011, 

p. 268). Δθ πξψηεο φςεσο θαη έρνληαο σο γλψκνλα ηηο εγγξαθέο ηνπ Γξαθήκαηνο 11, 

δηαθαίλεηαη λα πθίζηαληαη αξθεηέο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ λέσλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ σο πξνο 

ηε ρξεζηκνπνίεζε ησλ επηά θαηεγφξησλ ιέμεσλ θαηά ηελ γξαπηή απηφ-παξνπζίαζε ηνπο. 

Χζηφζν, εθαξκφδεηαη ην παξακεηξηθφ ηεζη Student’s t κε ζθνπφ λα εληνπηζηεί πνηα απφ ηηο 

δχν ειηθηαθέο νκάδεο παξνπζηάδεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά κεγαιχηεξε βαζκνινγία ζε θάζε 

κηα απφ ηηο επηά θαηεγνξίεο ιέμεσλ ηνπ ινγηζκηθνχ πξνγξάκκαηνο LIWC. 

 Ζ εθαξκνγή ηνπ παξακεηξηθνχ θξηηεξίνπ t θαηαδεηθλχεη φηη, νη λένη ειηθηαθά ρξήζηεο 

(18-22 εηψλ) ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» ρξεζηκνπνηνχλ θαηά ηε γξαπηή 

απηφ-παξνπζίαζε ηνπο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά πεξηζζφηεξν απηφ-αλαθνξέο (t(95)=3.47, 

p<0.05) απφ φηη νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο (60 εηψλ θαη άλσ). ε ζπκθσλία θαίλεηαη λα 

έξρνληαη ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο απηήο κε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ησλ Pfeil, 

Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 651), αθνχ ε έξεπλα εληνπίδεη φηη νη έθεβνη (13-19 εηψλ) 

ρξήζηεο ηνπ MySpace ρξεζηκνπνηνχλ, ζηελ γξαπηή απηφ-παξνπζίαζε ηνπο, ζεκαληηθά 

πεξηζζφηεξν απφ φηη νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο (60 εηψλ θαη άλσ) απηφ-αλαθνξέο. 

Δληνχηνηο, θαίλεηαη ηα επξήκαηα ηεο έξεπλαο ησλ Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009) λα 

απνθιίλνπλ αξθεηά απφ ηα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο. ηα πιαίζηα ηεο έξεπλαο 

ηνπο νη Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009) εληφπηζαλ, επηπιένλ, φηη νη έθεβνη ρξεζηκνπνηνχλ 

πεξηζζφηεξν απφ φηη νη ειηθησκέλνη αξλεηηθέο ζπλαηζζεκαηηθά ιέμεηο θαη γλσζηηθέο ιέμεηο, 

θάηη ην νπνίν δελ εληνπίδεηαη γηα ηνπο λένπο ειηθηαθά ρξήζηεο (18-22 εηψλ) ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». Δπηπιένλ, ζε αζπκθσλία βξίζθεηαη ε παξνχζα 

έξεπλα θαη κε ηνπο Schler, Koppel, Argamon, θαη Pennebaker (2006) αθνχ κε ηε ζεηξά ηνπο 

εληφπηζαλ φηη θαζψο ε ειηθία ελφο «blogger» κεηψλεηαη ηφηε απμάλεηαη ε ζπρλφηεηα 

εκθάληζεο αξλεηηθψλ ζπλαηζζεκαηηθά ιέμεσλ ζηνλ γξαπηφ ηνπ ιφγν. Αληηζέησο, νη λένη 

ειηθηαθά ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» δελ εληνπίδεηαη λα 

ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν απφ φηη νη ειηθησκέλνη αξλεηηθέο ζπλαηζζεκαηηθά ιέμεηο ή 

γλσζηηθέο ιέμεηο. 

Σν γεγνλφο φηη νη λένη ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» 

ρξεζηκνπνηνχλ πνιιέο απηφ-αλαθνξέο γηα λα πεξηγξάςνπλ θαη λα παξνπζηάζνπλ ηνλ εαπηφ 
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ηνπο κπνξεί λα εξκελεπζεί πνηθηινηξφπσο. χκθσλα κε ηνπο εξεπλεηέο (Pennebaker, 2002, 

ζει. 8) ε ρξεζηκνπνίεζε απηφ-αλαθνξψλ, θαη εηδηθά ε ρξεζηκνπνίεζε ηνπ πξψηνπ 

πξνζψπνπ εληθνχ «εγψ», είλαη έλαο απφ ηνπο θαιχηεξνπο δείθηεο εηιηθξίλεηαο. Γηαθαίλεηαη, 

ινηπφλ, φηη νη λένη 18-22 εηψλ ηείλνπλ θαηά ηελ απηφ-παξνπζίαζε ηνπο λα είλαη πην 

εηιηθξηλείο απφ ηνπο ειηθησκέλνπο ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople».  

Μηα άιιε εμήγεζε ηεο έληνλεο ρξεζηκνπνίεζεο απηφ-αλαθνξψλ είλαη ην φηη νη λένη 

αλεζπρνχλ γηα ηε δηακφξθσζε ηεο ηδαληθήο δηαδηθηπαθήο ηνπο ηαπηφηεηαο (Pfeil, Arjan, & 

Zaphiris, 2009; Schler, Koppel, Argamon, & Pennebaker, 2006). Άιισζηε θαη ε Boyd (as 

cited in Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 651), θιίλεη πξνο κηα ηέηνηα εμήγεζε, θαζψο 

αλαθέξεη φηη «νη έθεβνη ζην MySpace ελαπνζέηνπλ κεγάιε πξνζπάζεηα γηα λα 

νηθνδνκήζνπλ κηα θαηάιιειε δηαδηθηπαθή ηαπηφηεηα». Τπφ απηήλ ηελ άπνςε, θαίλεηαη φηη 

ηφζνη νη λένη ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» φζν θαη νη λένη (έθεβνη) 

ρξήζηεο ηνπ MySpace, ζηελ έξεπλα ησλ Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009), ελδηαθέξνληαη 

πνιχ ζην λα δηακνξθψζνπλ ηελ θαηάιιειε δηαδηθηπαθή ηαπηφηεηα. Ίζσο ε έληνλε 

πξνζπάζεηα γηα δφκεζε κηαο ηδαληθήο δηαδηθηπαθήο ηαπηφηεηαο λα νκνινγεί ην γεγνλφο φηη 

νη λένη ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» αληηκεησπίδνπλ ζπλαηζζήκαηα 

πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ εθεβεία (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 651), δειαδή ηελ 

αλαζθάιεηα, ηελ λεπξηθφηεηα θαη ηελ θαηάζιηςε. χκθσλα κε ηελ εξκελεία πνπ δίδεη ην 

LIWC (Pennebaker Conglomerates Inc., nd) γηα απηήλ ηελ θαηεγνξία ιέμεσλ ηα άηνκα πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ θαηά πνιχ ζην γξαπηφ ηνπο ιφγν απηφ-αλαθνξέο «ηείλνπλ λα είλαη πην 

αλαζθαιή, ζπλαηζζεκαηηθά θαη θαηαζιηπηηθά. 

Όπσο έρεη πξνιερζεί ε απηφ-παξνπζίαζε ζε δηαδηθηπαθά πεξηβάιινληα ζεσξείηαη σο κηα 

κε θαηεπζπλφκελε δξαζηεξηφηεηα, πνπ αθνξά ζηελ παξαγσγή πιεξνθνξηψλ. Γηα κέζνπ 

απηήο ηεο δξαζηεξηφηεηαο, ηφζν νη λένη φζν θαη νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο 

θνηλφηεηαο «SparkPeople» δελ απεπζχλνληαη ζε έλα ζπγθεθξηκέλν άηνκν. Χζηφζν, κέζα απφ 

ην εηζαγσγηθφ θείκελν απηφ-παξνπζίαζεο ηνπο απεπζχλνληαη ζην επξχ θνηλφ παξέρνληαο 

πιεξνθνξίεο πνπ δίλνπλ έλαπζκα γηα ζπδήηεζε, απνθαιχπηνπλ ηηο νκνηφηεηεο κεηαμχ ησλ 

ρξεζηψλ ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο θαη δεκηνπξγψληαο ηελ έληνλε πηζαλφηεηα λα 

πξνθχςνπλ λέεο έκκεζεο ζρέζεηο (Burke, Kraut, & Marlow, 2011, ζει. 573; (Smith, 2008, 

ζει. 19). Χζηφζν, ε ππφζεζε ησλ εξεπλεηψλ (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 648) φηη ε 

εθδήισζε απηνχ ηνπ είδνπο εηιηθξίλεηαο κπνξεί λα εμεγεί ην γεγνλφο φηη νη έθεβνη (13-19 

εηψλ) έρνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά πεξηζζφηεξνπο θίινπο απ’ φηη νη ειηθησκέλνη (60 εηψλ 
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θαη άλσ) ρξήζηεο ηνπ MySpace, ακθηζβεηείηαη. Μέρξη ηψξα, γίλεηαη ζαθέο φηη νη λένη 

ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξεο απηφ-

αλαθνξέο απφ φηη νη ειηθησκέλνη, αιιά έρνπλ κηθξφηεξν θνηλσληθφ δίθηπν απφ φηη νη 

ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». Άιισζηε, φπσο 

αλαθέξνπλ νη Burke, Kraut, θαη Marlow (2011, ζει. 577) κέζσ ησλ κε θαηεπζπλφκελσλ 

δξαζηεξηνηήησλ επηθνηλσλίαο κπνξεί λα δεκηνπξγείηαη κηα επθαηξία γηα λα πξνθχςνπλ λέεο 

έκκεζεο ζρέζεηο, αιιά δελ αλαπηχζζνπλ άκεζα ζρέζεηο. Δπνκέλσο, δε θαίλεηαη φηη ε 

ρξεζηκνπνίεζε πνιιψλ απηφ-αλαθνξψλ εθ κέξνπο ησλ λέσλ ειηθηαθά ρξεζηψλ ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» λα ζρεηίδεηαη κε ηνλ αξηζκφ ησλ θίισλ κε ηνπο 

νπνίνπο ζπλδένληαη εληφο ηεο θνηλφηεηαο. 

Χο πξνο ηνπο ειηθησκέλεο ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople», 

εληνπίδεηαη λα ρξεζηκνπνηνχλ ζεκαληηθά πεξηζζφηεξν θνηλσληθέο ιέμεηο (t(76)=-2.00, 

p<0.05) θαη άξζξα (t(91)=-2.27, p<0.05) θαηά ηε γξαπηή απηφ-παξνπζίαζε ηνπο, απφ φηη νη 

λένη ειηθηαθά ρξήζηεο (19-22 εηψλ). Δλ κέξεη, ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ησλ Pfeil, 

Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 651) επηβεβαηψλνληαη θαζψο εληνπίδνπλ φηη νη ειηθησκέλνη 

ρξήζηεο ηνπ MySpace ρξεζηκνπνηνχλ, θαηά ηελ γξαπηή απηφ-παξνπζίαζε ηνπο, πεξηζζφηεξν 

απφ φηη νη έθεβνη άξζξα. Παξάιιεια, φκσο, ε παξνχζα έξεπλα βξίζθεηαη ζε δηαθσλία κε 

ηνπο Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 651) θαζψο, ζε αληίζεζε κε ηνπο ελ ιφγσ 

εξεπλεηέο, ε παξνχζα έξεπλα δελ εληνπίδεη νη ειηθησκέλνη λα ρξεζηκνπνηνχλ κεγάιεο ιέμεηο 

πεξηζζφηεξν απφ φηη νη λένη ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». 

χκθσλα κε ηελ εξκελεία πνπ δίδεηαη απφ ην LIWC (Pennebaker Conglomerates Inc., nd), 

νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» πνπ ρξεζηκνπνηνχλ 

θαηά ην γξαπηφ ηνπο ιφγν ζε πςειφ πνζνζηφ θνηλσληθέο ιέμεηο ηείλνπλ λα είλαη 

πεξηζζφηεξν θνηλσληθά ζπλδεδεκέλνη κε άιια άηνκα. Δίλαη θαηάδειν φηη απηφ δχλαηαη λα 

ηζρχεη γηα ηνπο ειηθησκέλνπο (δηάκεζε ειηθία 65 εηψλ) ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople», αθνχ έρεη ήδε δηαπηζησζεί φηη νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο έρνπλ κεγαιχηεξν 

θνηλσληθφ δίθηπν θαη πην αλεπηπγκέλν θνηλσληθφ θεθάιαην ζε ζρέζε κε ηνπο λένπο (δηάκεζε 

ειηθία 20 εηψλ) ρξήζηεο. Δπνκέλσο, δηαπηζηψλεηαη θαη πάιη φηη νη ειηθησκέλνη ηείλνπλ λα 

είλαη θνηλσληθά πην δξαζηήξηνη απφ φηη νη λένη εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople», ελψ παξνπζηάδνληαη λα ελδηαθέξνληαη πεξηζζφηεξν γηα ηελ 

θνηλσληθνπνίεζε ηνπο θαη φρη γηα ηελ απηφ-πξνβνιή ηνπο. 
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Σαπηνρξφλσο, ην πςειφ πνζνζηφ ρξεζηκνπνίεζεο άξζξσλ εθ κέξνπο ησλ ειηθησκέλσλ 

ρξεζηψλ ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» δείρλεη φηη, φπσο θαη νη ειηθησκέλνη 

εληφο ηνπ MySpace, γξάθνπλ κε έλα πην επίζεκν ζηπι γξαπηήο έθθξαζεο, ην νπνίν είλαη πην 

θνληά ζην ζηπι ζπγγξαθήο κηαο επίζεκεο επηζηνιήο (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 

652). ε αληίζεζε κε ηνπο λένπο, νη ειηθησκέλνη παξνπζηάδνληαη λα κελ ελδηαθέξνληαη γηα 

ηε δηακφξθσζε ηεο ηδαληθήο ηνπο δηαδηθηπαθήο ηαπηφηεηαο, θαζψο ζχκθσλα κε ηελ 

εξκελεία πνπ δίδεηαη απφ ην LIWC (Pennebaker Conglomerates Inc., nd) ηείλνπλ λα είλαη 

απξφζσπνη σο πξνο ηνλ ηξφπν ζθέςεο ηνπο. Δπαιεζεχεηαη, ινηπφλ, φηη νη ειηθησκέλνη 

ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» ελδηαθέξνληαη πεξηζζφηεξν απφ φηη νη 

λένη γηα ηελ θνηλσληθνπνίεζε ηνπο θαη φρη γηα ηελ απηφ-πξνβνιή ηνπο.  

Δίλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί φηη δελ εληνπίδεηαη θακία ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά 

κεηαμχ ησλ λέσλ (18-22 εηψλ) θαη ησλ ειηθησκέλσλ (60 εηψλ θαη άλσ) ρξεζηψλ ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» σο πξνο ηε ρξεζηκνπνίεζε ζεηηθψλ 

ζπλαηζζεκαηηθά ιέμεσλ (t(98)=-1.15, p>0.05), αξλεηηθψλ ζπλαηζζεκαηηθά ιέμεσλ 

(t(93)=0.03, p>0.05), γλσζηηθψλ ιέμεσλ (t(96)=0.45, p>0.05) θαη κεγάισλ ιέμεσλ (t(97)=-

0.49, p>0.05) θαηά ηε γξαπηή απηφ-παξνπζίαζε ηνπο. 

Γηεξεπλψληαο ελδερφκελεο δηαθνξέο ή νκνηφηεηεο σο πξνο ηε ρξεζηκνπνίεζε ησλ επηά 

θαηεγφξησλ ιέμεσλ εθ κέξνπο ησλ αγνξηψλ θαη θνξηηζηψλ, θαηά ηελ γξαπηή απηφ-

παξνπζίαζε ηνπο, παξαζέηεηαη ην ζπγθξηηηθφ Γξάθεκα 12.  

 

Γξάθεκα 12: ύγθξηζε ηωλ βαζκνινγηώλ ηωλ θνξηηζηώλ θαη ηωλ αγνξηώλ ζην LIWC 
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Παξαηεξψληαο ζην ελ ιφγσ γξάθεκα ηηο βαζκνινγίεο ηφζν ησλ θνξηηζηψλ φζν θαη αγνξηψλ 

ζηηο επηά θαηεγνξίεο ιέμεσλ, θαίλεηαη λα ππάξρνπλ αξθεηέο δηαθνξέο, κε ηα θνξίηζηα λα 

έρνπλ πςειφηεξε βαζκνινγία απφ ηα αγφξηα ζε φιεο ζρεδφλ ηηο θαηεγνξίεο ιέμεσλ. Παξά 

ηαχηα, απφ ηελ εθαξκνγή παξακεηξηθνχ ηεζη Student’s t εληνπίδεηαη φηη δελ ππάξρεη θακηά 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά (t<t θξίζηκν,p>0.05) κεηαμχ ησλ αγνξηψλ θαη ησλ θνξηηζηψλ 

σο πξνο ηε ρξεζηκνπνίεζε θαη ησλ επηά θαηεγνξηψλ ιέμεσλ, θαηά ηε γξαπηή απηφ-

παξνπζίαζε ηνπο. ε απηή ηε θάζε, ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο απηήο έξρνληαη ζε πιήξεο 

αληίζεζε κε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ησλ Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009). ε αληίζεζε 

κε ηα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο, ε έξεπλα ησλ Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009, 

ζει. 651) εληνπίδεη φηη εληφο ηνπ MySpace ηα θνξίηζηα ρξεζηκνπνηνχλ, ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθά, πεξηζζφηεξν απ’ φηη ηα αγφξηα απηφ-αλαθνξέο, θνηλσληθέο ιέμεηο θαη αξλεηηθέο 

ζπλαηζζεκαηηθά ιέμεηο. 

Πξνρσξψληαο παξαπέξα, γίλεηαη κηα ζχγθξηζε κεηαμχ ησλ ειηθησκέλσλ γπλαηθψλ θαη 

αλδξψλ σο πξνο ηε ρξεζηκνπνίεζε ησλ επηά θαηεγνξηψλ ιέμεσλ θαηά ηελ γξαπηή απηφ-

παξνπζίαζε ηνπο, εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». ην Γξάθεκα 13 

παξνπζηάδνληαη ζπγθξηηηθά νη βαζκνινγίεο ησλ ελ ιφγσ νκάδσλ ηνπ δείγκαηνο. 

 

Γξάθεκα 13: ύγθξηζε ηωλ βαζκνινγηώλ ηωλ γπλαηθώλ θαη ηωλ αλδξώλ ζην LIWC 
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Δθ πξψηεο φςεσο, παξαηεξψληαο ην Γξάθεκα 13 θαίλεηαη λα ππάξρνπλ αξθεηέο δηαθνξέο 

κεηαμχ ησλ ειηθησκέλσλ σο πξνο ζηε ρξεζηκνπνίεζε ησλ έμη εθ ησλ επηά θαηεγνξηψλ 

ιέμεσλ. Παξά ηαχηα, ε εθαξκνγή ηνπ παξακεηξηθνχ ηεζη Student’s t ακθηζβεηεί απηέο ηηο 

θαη’ εθηίκεζε δηαθνξέο.  

Απφ ηελ εθαξκνγή παξακεηξηθνχ ηεζη Student’s t εληνπίδεηαη φηη νη ειηθησκέλεο γπλαίθεο 

ρξεζηκνπνηνχλ θαηά ηελ γξαπηή απηφ-παξνπζίαζε ηνπο πεξηζζφηεξν άξζξα (t(37)=2.47, 

p<0.05) απφ φηη νη ειηθησκέλνη άλδξεο. Χζηφζν, ε εθαξκνγή ηνπ θξηηεξίνπ t δελ 

θαηαδεηθλχεη νπνηεζδήπνηε άιιεο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ ειηθησκέλσλ 

γπλαηθψλ θαη αλδξψλ σο πξνο ε ρξεζηκνπνίεζε ησλ επηά θαηεγνξηψλ ιέμεσλ. Αληηζέησο, νη 

εξεπλεηέο Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 651) εληφπηζαλ φηη νη γπλαίθεο 

ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν απηφ-αλαθνξέο απφ φηη νη άλδξεο ρξήζηεο ηνπ MySpace. ε 

αληίζεζε κε ηα απνηέιεζκα ηεο παξνχζαο έξεπλαο έξρνληαη θαη ηα απνηειέζκαηα ησλ 

Schler, Koppel, Argamon, θαη Pennebaker (2006), θαζψο εληνπίδνπλ φηη νη γπλαίθεο 

«bloggers» ρξεζηκνπνηνχλ ζηνλ γξαπηφ ηνπο ιφγν πεξηζζφηεξν ζεηηθέο, αξλεηηθέο 

ζπλαηζζεκαηηθά ιέμεηο θαη αλησλπκίεο απφ φηη νη άλδξεο. χκθσλα κε ηα πην πάλσ ηφζν νη 

γπλαίθεο εληφο ηνπ MySpace φζν θαη νη γπλαίθεο «bloggers» παξνπζηάδνληαη πην 

εθθξαζηηθέο απφ ηνπο άλδξεο θαηά ηε γξαπηή απηφ-παξνπζίαζε ηνπο. Αληηζέησο, νη γπλαίθεο 

εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» παξνπζηάδνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο 

ρξεζηκνπνηψληαο ζε πςειφ πνζνζηφ άξζξα, θαη θαηά ζπλέπεηα κε έλα πην ζπγθεθξηκέλν θαη 

απξφζσπν ηξφπν ζθέςεο (Pennebaker Conglomerates Inc., nd). ε αληίθαζε κε ηα 

απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο, νη εξεπλεηέο Schler, Koppel, Argamon, θαη 

Pennebaker (2006) εληφπηζαλ φηη νη άλδξεο «bloggers» είλαη πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ζηνλ γξαπηφ 

ηνπο ιφγν πεξηζζφηεξν απφ φηη νη γπλαίθεο άξζξα.  

Κξίλεηαη ζθφπηκν ζηα πιαίζηα ησλ εξεπλεηηθψλ απηψλ πξνζπαζεηψλ λα επηδνζεί ζχγθξηζε 

θαη κεηαμχ νκάδσλ ηνπ δείγκαηνο δηαθνξεηηθήο ειηθίαο θαη ίδηνπ θχινπ.  

ην Γξάθεκα 14 δηαθαίλεηαη φηη πθίζηαληαη αξθεηέο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ αγνξηψλ θαη 

ησλ ειηθησκέλσλ αλδξψλ. Δληνχηνηο, εμεηάδνληαο ην θαηά πφζν ε αξηζκεηηθή δηαθνξά 

κεηαμχ ησλ κέζσλ φξσλ πνπ πξνθχπηεη είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή, θαηαδεηθλχεηαη φηη ηα 

αγφξηα ρξεζηκνπνηνχλ ζεκαληηθά πεξηζζφηεξν απφ φηη νη ειηθησκέλνη άλδξεο απηφ-

αλαθνξέο (t(46)= 2.9, p<0.05) θαηά ηε γξαπηή απηφ-παξνπζίαζε ηνπο εληφο ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». 
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Γξάθεκα 14: ύγθξηζε ηωλ βαζκνινγηώλ ηωλ αγνξηώλ θαη ηωλ αλδξώλ ζην LIWC 

 

Κακία άιιε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά δελ εληνπίζηεθε κεηαμχ ησλ αγνξηψλ θαη ησλ 

ειηθησκέλσλ αλδξψλ σο πξνο ηε ρξεζηκνπνίεζε ησλ ππφινηπσλ θαηεγνξηψλ ιέμεσλ, θαηά 

ηε γξαπηή απηφ-παξνπζίαζε ηνπο (t< t θξίζηκν, p>0.05), εληφο ηεο πξνζσπηθήο ηνπο ζειίδαο 

«SparkPage». Σν γεγνλφο φηη ηα αγφξηα ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν απηφ-αλαθνξέο απφ φηη 

νη ειηθησκέλνη άλδξεο, θαηαδεηθλχεη φηη αλεζπρνχλ θαη θάλνπλ κεγάιε πξνζπάζεηα γηα λα 

δηακνξθψζνπλ ηε δηαδηθηπαθή ηνπο ηαπηφηεηα πεξηζζφηεξν απφ φηη νη ειηθησκέλνη άλδξεο. 

Όπσο ήδε έρεη αλαθεξζεί, ην γεγνλφο φηη ηα αγφξηα ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν απηφ-

αλαθνξέο θαηαδεηθλχεη φηη ηείλνπλ λα είλαη πην αλαζθαιείο θαη λεπξηθνί απφ φηη νη 

ειηθησκέλνη άλδξεο (Pennebaker Conglomerates Inc., nd).  

Απφ ηε κηα πιεπξά, ηα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο ζπγθιίλνπλ πξνο ηα 

επξήκαηα ησλ Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009, ζει. 652) θαζψο εληνπίδνπλ φηη ηα αγφξηα 

ρξεζηκνπνηνχλ θαηά ηε γξαπηή απηφ-παξνπζίαζε ηνπο, εληφο ηνπ MySpace, πεξηζζφηεξν 

απφ φηη νη άλδξεο απηφ-αλαθνξέο. Απφ ηελ άιιε, εξεπλεηέο (Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, 

ζει. 652) θαηαιήγνπλ επίζεο φηη ηα αγφξηα ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν απφ φηη νη άλδξεο 

γλσζηηθέο ιέμεηο, ελψ φηη νη άλδξεο ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν απφ φηη ηα αγφξηα άξζξα θαη 

κεγάιεο ιέμεηο (ιέμεηο κεγαιχηεξεο ησλ έμη ραξαθηήξσλ). Χζηφζν, θάηη ηέηνην δελ 
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εκθαλίδεηαη ζηε γξαπηή απηφ-παξνπζίαζε ησλ αγνξηψλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ αλδξψλ εληφο 

ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». Δπηπιένλ, ακθηζβεηνχληαη θαη ηα 

απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ησλ Schler, Koppel, Argamon, θαη Pennebaker (2006), θαζψο ζε 

αληίζεζε κε ηελ παξνχζα έξεπλα εληφπηζε φηη νη άλδξεο «bloggers» ρξεζηκνπνηνχλ 

πεξηζζφηεξν άξζξα απφ φηη ηα αγφξηα. 

 Υξεζηκνπνηψληαο ηα ζηαηηζηηθά επεμεξγαζκέλα δεδνκέλα πνπ ζπιιέρζεθαλ απφ ηελ 

πξνζσπηθή ζειίδα ησλ γπλαηθψλ θαη ησλ θνξηηζηψλ δεκηνπξγείηαη ην ζπγθξηηηθφ Γξάθεκα 

15, ζην νπνίν παξνπζηάδνληαη νη βαζκνινγίεο ησλ θνξηηζηψλ θαη ησλ γπλαηθψλ ζηηο επηά 

θαηεγνξίεο ιέμεσλ ηνπ LIWC. Γηα ηε δηεξεχλεζε ηνπ θαηά πφζν ε αξηζκεηηθή δηαθνξά πνπ 

πξνέθπςε κεηαμχ ησλ κέζσλ ηηκψλ ησλ δχν νκάδσλ ηνπ δείγκαηνο εθαξκφδεηαη ην 

παξακεηξηθφ ηεζη Student’s t.  

 

Γξάθεκα 15: ύγθξηζε ηωλ βαζκνινγηώλ ηωλ θνξηηζηώλ θαη ηωλ γπλαηθώλ ζην LIWC 

 

Σα απνηειέζκαηα δείρλνπλ φηη νη ειηθησκέλεο γπλαίθεο (δηάκεζε ειηθία 65 εηψλ) 

ρξεζηκνπνηνχλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά πεξηζζφηεξν απφ φηη ηα θνξίηζηα άξζξα (t(36)=-2.55, 

p<0.05) θαηά ηε γξαπηή απηφ-παξνπζίαζε ηνπο, ελφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople». ε παξφκνηα απνηειέζκαηα θαηαιήγνπλ θαη νη εξεπλεηέο Pfeil, Arjan, θαη 

Zaphiris (2009, ζει. 652) κε ηηο γπλαίθεο λα ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν απφ φηη ηα θνξίηζηα 

άξζξα ζην MySpace. Χζηφζν, ηα επξήκαηα ηεο έξεπλαο απηήο ζπγθξνχνληαη ηφζν κε ηα 
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επξήκαηα ησλ Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009) φζν θαη κε ηα επξήκαηα ησλ Schler, Koppel, 

Argamon, θαη Pennebaker (2006) αθνχ νη εξεπλεηέο φκνηα θαηαιήγνπλ φηη ηα θνξίηζηα 

ρξεζηκνπνηνχλ έλα πην αλεπίζεκν θαη πξνζσπηθφ ζηπι γξαπηήο έθθξαζεο απφ φηη νη 

γπλαίθεο. 
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5 ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

Ζ επί ρεηξφο έξεπλα έζεζε σο πξσηαξρηθφ ηεο ζθνπφ ηε δηεξεχλεζε πηζαλψλ ειηθηαθψλ 

δηαθνξψλ ή νκνηνηήησλ σο πξνο ηνλ ηξφπν ρξεζηκνπνίεζεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople» απφ ειηθησκέλνπο (60 εηψλ θαη άλσ) θαη λένπο ρξήζηεο (18-22 εηψλ). 

Αλαληίξξεηα, ε επί ρεηξφο κειέηε νδεγεί ζε ρξήζηκα ζπκπεξάζκαηα γηα ηελ θαηάθηεζε ηεο 

θαιχηεξεο θαηαλφεζεο ησλ πξνηχπσλ ζπκπεξηθνξάο ησλ λέσλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ 

ρξεζηψλ ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». Σα εμαρζέληα ζπκπεξάζκαηα δίδνπλ 

κηα ζαθήο εηθφλα γηα ηνλ δηαθνξεηηθφ ηξφπν κε ηνλ νπνίνλ νη δχν ειηθηαθέο νκάδεο 

ρξεζηκνπνηνχλ ηε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα «SparkPeople», θαζνξίδνληαο πψο επεξεάδεηαη ε 

αλάπηπμε ηνπ θνηλσληθνχ ηνπο δηθηχνπ θαη ηνπ θνηλσληθνχ ηνπο θεθαιαίνπ. Καηά επέθηαζε, 

ηα ζπλαρζέληα ζπκπεξάζκαηα ηεο έξεπλαο απηήο ζπκβάιινπλ ζηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε 

ηνπ ξφινπ πνπ δηαδξακαηίδεη ε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα «SparkPeople» γηα ηνπο ειηθησκέλνπο 

θαη λένπο ρξήζηεο. 

πγθεθξηκέλα, ηα απνηειέζκαηα απηήο ηεο έξεπλαο θαηαδεηθλχνπλ φηη πθίζηαληαη 

ζεκαληηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ ειηθησκέλσλ (60 εηψλ θαη άλσ) θαη λέσλ (18-22 εηψλ) 

ρξεζηψλ ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» σο πξνο ηε ζχλζεζε ηνπ θνηλσληθνχ 

ηνπο δηθηχνπ. Καηαδείρζεθε φηη νη ειηθησκέλνη ηείλνπλ εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople» λα είλαη θνηλσληθά πεξηζζφηεξν δξαζηήξηνη απφ φηη νη λένη ρξήζηεο. 

Δηδηθφηεξα, εληνπίζηεθε νη ειηθησκέλνη λα έρνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά πεξηζζφηεξνπο 

θίινπο απφ ηνπο λένπο. Ζ ζχγθξηζε ηνπ δηάκεζνπ αξηζκνχ θίισλ ησλ δχν απηψλ ειηθηαθψλ 

νκάδσλ ηνπ δείγκαηνο έδεημε φηη νη ειηθησκέλνη έρνπλ δχν θνξέο (αλαινγία 2 πξνο 1) 

πεξηζζφηεξνπο θίινπο απφ φηη νη λένη (δηάκεζε ειηθία 20 εηψλ). Απηή είλαη κηα αξθεηά 

ελδηαθέξνπζα ειηθηαθή δηαθνξά σο πξνο ην κέγεζνο ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ, κεηαμχ ησλ 

λέσλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». Δπνκέλσο, 

ζα κπνξνχζε λα ιερζεί φηη θαζψο ε ειηθία ηνπ ρξήζηε ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople» απμάλεηαη ηφηε απμάλεηαη θαη ν αξηζκφο ησλ θίισλ κε ηνπο νπνίνπο 

ζπλδέεηαη. 

Σα πξναλαθεξζέληα απνηειέζκαηα εξκελεχνληαη ζχκθσλα κε ηε ζεσξία ηνπ θνηλσληθνχ 

θεθαιαίνπ, θαηαιήγνληαο φηη νη ειηθησκέλνη (60 εηψλ θαη άλσ) εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο 

θνηλφηεηαο «SparkPeople» έρνπλ πην αλεπηπγκέλν θνηλσληθφ θεθάιαην απφ φηη νη λένη. Σν 

κεγάιν θνηλσληθφ δίθηπν ησλ ειηθησκέλσλ είλαη πηζαλφηεξν λα επεξεάδεη πεξηζζφηεξν 
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ζεηηθά ην θνηλσληθφ ηνπο θεθάιαην, δειαδή είλαη πηζαλφηεξν ακθίδξνκα λα αληαιιάδνπλ 

πεξηερφκελν, εκπεηξίεο θαη θνηλσληθή ζηήξημε κε πεξηζζφηεξα άηνκα. Όζν πην κεγάιν είλαη 

ην θνηλσληθφ δίθηπν ησλ αηφκσλ, ηφζν πην πηζαλφλ είλαη λα πεξηιακβάλεη πεξηζζφηεξεο 

έκκεζεο ζρέζεηο. Τπφ απηφ ην πξίζκα, αθνχ νη ειηθησκέλνη (60 εηψλ θαη άλσ) έρνπλ 

κεγαιχηεξν θνηλσληθφ δίθηπν έρνπλ πεξηζζφηεξεο έκκεζεο ζρέζεηο απφ φηη νη λένη ρξήζηεο 

ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». Καηά ζπλέπεηα, νη ειηθησκέλνη παξνπζηάδνληαη 

λα έρνπλ πην αλεπηπγκέλν ην θνηλσληθφ θεθάιαην ηεο γεθχξσζεο (Bridging social capital).  

Απφ ηελ αλαδίθεζε ζηε ζρεηηθή βηβιηνγξαθία (Elahi, & Karlsen, 2012; Quinn, Chen, & 

Mulvenna, 2011, ζει. 271; Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 648) εληνπίζηεθε φηη ζε 

δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο πνπ επηθεληξψλνληαη απνθιεηζηηθά ζηελ θνηλσληθή δηθηχσζε 

(Facebook, MySpace) νη ειηθησκέλνη έρνπλ κηθξφηεξν θνηλσληθφ δίθηπν ελψ νη λένη έρνπλ 

κεγαιχηεξν θνηλσληθφ δίθηπν. Χζηφζν, ε έξεπλα απηή θαηέιεμε ζαθψο ζε αληίζεηα 

ζπκπεξάζκαηα παξνπζηάδνληαο ηνπο ειηθησκέλνπο λα έρνπλ έλα πην δηεπξπκέλν θνηλσληθφ 

δίθηπν απφ ηνπο λένπο, εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». Ο ζθνπφο 

δεκηνπξγίαο θαη ην πεξηερφκελν ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» θαίλεηαη φλησο 

λα δηαδξακαηίδεη, ελ κέξεη, ξφιν ζηελ νηθνδφκεζε θαη δηαηήξεζε ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ 

θαη θνηλσληθνχ θεθαιαίνπ ησλ ειηθησκέλσλ θαη ησλ λέσλ ρξεζηψλ. Δπηβεβαηψλεηαη απηφ 

πνπ αλαθέξνπλ θαη νη εξεπλεηέο Donath θαη Boyd (as cited in Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, 

ζει. 644), φηη ιφγσ ηνπ ζθνπνχ δεκηνπξγίαο ηεο ε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα εληνπίδεηαη λα 

ελζαξξχλεη ηνπο ειηθησκέλνπο λα ζπλδένληαη κε λέεο/έκκεζεο ζρέζεηο θαη θαηά επέθηαζε λα 

έρνπλ αλεπηπγκέλν ην αζαθέο θνηλσληθφ ηνπο δίθηπν. 

Δκβαζχλνληαο, αξθεηέο δηαθνξέο εληνπίζηεθαλ θαη κεηαμχ ησλ λέσλ ρξεζηψλ ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». Σα θνξίηζηα ειηθίαο 18-22 εηψλ εληνπίζηεθε λα 

έρνπλ ζεκαληηθά πεξηζζφηεξνπο θίινπο απφ φηη ηα αγφξηα ηεο ίδηαο ειηθίαο, κε κηα αλαινγία 

5 πξνο 1. Σα θνξίηζηα έρνπλ 5 θνξέο πεξηζζφηεξνπο θίινπο απφ φηη ηα αγφξηα εληφο ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». Οκνινγνπκέλσο, απηφ δείρλεη φηη ηα θνξίηζηα 

ελδηαθέξνληαη πεξηζζφηεξν απφ φηη ηα αγφξηα λα δνκήζνπλ έλα κεγάιν θνηλσληθφ δίθηπν 

ελφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople», ψζηε λα έρνπλ κεγαιχηεξν φθεινο απφ 

έκκεζεο ζρέζεηο σο πξνο ηελ παξνρή θνηλσληθήο ζηήξημεο ζηελ επίηεπμε ησλ ζθνπψλ ηνπο 

γηα απψιεηα ζσκαηηθνχ βάξνπο. Σα θνξίηζηα ελδηαθέξνληαη πεξηζζφηεξν απφ φηη ηα αγφξηα 

γηα ηε δφκεζε ελφο κεγάινπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ πνπ ηηο θαζηζηά δεκνθηιείο εληφο ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople».  
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Όζνλ αθνξά ζηνπο ειηθησκέλνπο, ε εθαξκνγή ζηαηηζηηθνχ ειέγρνπ έδεημε φηη δελ ππάξρεη 

κεηαμχ ηνπο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά σο πξνο ηνλ αξηζκφ ησλ ζρέζεσλ πνπ 

ζπλαπνηεινχλ ην θνηλσληθφ ηνπο δίθηπν ζηε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα «SparkPeople». Σφζν νη 

άλδξεο φζν θαη νη γπλαίθεο ειηθίαο 60 εηψλ θαη άλσ ηείλνπλ λα έρνπλ παξφκνην αξηζκφ 

θίισλ, θάηη ην νπνίν θαηαδεηθλχεη φηη αζρέησο θχινπ είλαη εμίζνπ θνηλσληθά δξαζηήξηνη 

εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». 

Δπηπξφζζεηα, εληνπίζηεθε νη ειηθησκέλνη άλδξεο λα έρνπλ 5 θνξέο πεξηζζφηεξνπο θίινπο 

απφ ηα αγφξηα. Καζψο ε δηαθνξά απηή είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή, νη ειηθησκέλνη άλδξεο 

(δηάκεζε ειηθία 65 εηψλ) εκθαλίδνληαη θνηλσληθά πην δξαζηήξηνη απφ ηα αγφξηα ειηθίαο 18-

22 εηψλ ζηε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα «SparkPeople». Οη ειηθησκέλνη άλδξεο έρνληαο πην 

αλεπηπγκέλν θνηλσληθφ δίθηπν, είλαη πην πηζαλφλ λα επεξεάδεηαη πεξηζζφηεξν ζεηηθά ην 

θνηλσληθφ ηνπο θεθάιαην. Απηέο νη δηαθνξέο κεηαμχ ησλ ειηθησκέλσλ αλδξψλ θαη αγνξηψλ 

δε θαίλεηαη λα αληηθαηνπηξίδνληαη κεηαμχ ησλ ειηθησκέλσλ γπλαηθψλ θαη θνξηηζηψλ. 

Αζρέησο ειηθίαο, ηα θνξίηζηα (18-22 εηψλ) θαη νη ειηθησκέλεο γπλαίθεο (60 εηψλ θαη άλσ) 

εληνπίζηεθε λα είλαη εμίζνπ δξαζηήξηεο έρνληαο έλα κεγάιν θνηλσληθφ δίθηπν, ην νπνίν είλαη 

πηζαλφηεξν λα αθνξά ζε πεξηζζφηεξεο έκκεζεο ζρέζεηο. 

Γηεξεπλψληαο θαη ζπγθξίλνληαο ην γέλνο ησλ ζρέζεσλ ησλ λέσλ θαη ησλ ειηθησκέλσλ 

ρξεζηψλ ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople», εληνπίζηεθε κηα ελδηαθέξνπζα 

ειηθηαθή νκνηφηεηα. Φάλεθε φηη κε ηνλ ίδην απξνζδηφξηζην ηξφπν ηφζν νη λένη φζν θαη νη 

ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηείλνπλ λα ζπλδένληαη κε πεξηζζφηεξα άηνκα ζειπθνχ γέλνπο. 

Δληνχηνηο, νη ειηθησκέλνη θάλεθε λα ζπλδένληαη κε ζεκαληηθά πεξηζζφηεξεο ζρέζεηο 

ζειπθνχ γέλνπο απφ φηη λένη ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople».  

Δίλαη ζεκαληηθφ ην γεγνλφο φηη, ηα αγφξηα εληνπίζηεθε λα έρνπλ ίζν αξηζκφ ζειπθνχ θαη 

αξζεληθνχ γέλνπο ζρέζεσλ, ελψ ηα θνξίηζηα λα έρνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά πεξηζζφηεξεο 

ζρέζεηο ζειπθνχ γέλνπο απφ φηη ηα αγφξηα εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople».  

 Τπφ ηε δηεξεχλεζε ειηθηαθψλ δηαθνξψλ σο πξνο ηε γξαπηή απηφ-παξνπζίαζε εληφο ηεο 

δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople», εληνπίζηεθε φηη νη λένη ειηθηαθά ρξήζηεο (18-22 

εηψλ) ρξεζηκνπνηνχλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά πεξηζζφηεξν απηφ-αλαθνξέο απφ φηη νη 

ειηθησκέλνη. χκθσλα θαη κε ηελ Boyd (as cited in Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 651), 

νη λένη ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» ελαπνζέηνπλ κεγάιε πξνζπάζεηα γηα λα 

νηθνδνκήζνπλ κηα θαηάιιειε δηαδηθηπαθή ηαπηφηεηα. Ίζσο ε έληνλε πξνζπάζεηα γηα 
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δφκεζε κηαο ηδαληθήο δηαδηθηπαθήο ηαπηφηεηαο λα νκνινγεί ην γεγνλφο φηη νη λένη ρξήζηεο 

ηεο θνηλφηεηαο αληηκεησπίδνπλ ζπλαηζζήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ εθεβεία (Pfeil, Arjan, 

& Zaphiris, 2009, ζει. 651), δειαδή ηελ αλαζθάιεηα, ηελ λεπξηθφηεηα θαη ηελ θαηάζιηςε. 

χκθσλα θαη κε ηελ εξκελεία πνπ δίδεη ην LIWC (Pennebaker Conglomerates Inc., nd) ηα 

άηνκα πνπ ρξεζηκνπνηνχλ θαηά πνιχ ζην γξαπηφ ηνπο ιφγν απηφ-αλαθνξέο «ηείλνπλ λα είλαη 

πην αλαζθαιή, ζπλαηζζεκαηηθά θαη θαηαζιηπηηθά».  

Αληίζεηα, νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople», θάλεθε λα 

ρξεζηκνπνηνχλ ζεκαληηθά πεξηζζφηεξν θνηλσληθέο ιέμεηο θαη άξζξα θαηά ηε γξαπηή απηφ-

παξνπζίαζε ηνπο, απφ φηη νη λένη ειηθηαθά ρξήζηεο (19-22 εηψλ). χκθσλα κε ην LIWC 

(Pennebaker Conglomerates Inc., nd), νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople» ηείλνπλ λα είλαη πεξηζζφηεξν θνηλσληθά ζπλδεδεκέλνη κε άιια άηνκα. Απηφ 

δχλαηαη λα ηζρχεη γηα ηνπο ειηθησκέλνπο (δηάκεζε ειηθία 65 εηψλ) ρξήζηεο, αθνχ νη ίδηνη 

εληνπίζηεθε λα έρνπλ κεγαιχηεξν θνηλσληθφ δίθηπν θαη πην αλεπηπγκέλν θνηλσληθφ 

θεθάιαην ζε ζρέζε κε ηνπο λένπο (δηάκεζε ειηθία 20 εηψλ) ρξήζηεο. Δπνκέλσο, 

δηαπηζηψλεηαη θαη πάιη φηη νη ειηθησκέλνη ηείλνπλ λα είλαη θνηλσληθά πην δξαζηήξηνη απφ φηη 

νη λένη εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople», ελψ παξνπζηάδνληαη λα 

ελδηαθέξνληαη πεξηζζφηεξν γηα ηελ θνηλσληθνπνίεζε ηνπο θαη φρη γηα ηελ απηφ-πξνβνιή 

ηνπο. 

Παξάιιεια, νη ειηθησκέλνη θαηαδείρζεθε λα ρξεζηκνπνηνχλ ζεκαληηθά πεξηζζφηεξν απφ 

φηη νη λένη ρξήζηεο άξζξα θαηά ηε γξαπηή απηφ-παξνπζίαζή ηνπο. Σνπ ιφγνπ ην αιεζέο, 

απηφ δείρλεη φηη νη ειηθησκέλνη παξνπζηάδνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο κε έλα πην επίζεκν ζηπι 

γξαπηήο έθθξαζεο, ην νπνίν είλαη πην θνληά ζην ζηπι ζπγγξαθήο κηαο επίζεκεο επηζηνιήο 

(Pfeil, Arjan, & Zaphiris, 2009, ζει. 652). ε αληίζεζε κε ηνπο λένπο, νη ειηθησκέλνη 

παξνπζηάδνληαη λα κελ ελδηαθέξνληαη γηα ηε δηακφξθσζε ηεο ηδαληθήο ηνπο δηαδηθηπαθήο 

ηαπηφηεηαο, θαζψο ζχκθσλα κε ην LIWC (Pennebaker Conglomerates Inc., nd) ηείλνπλ λα 

είλαη απξφζσπνη σο πξνο ηνλ ηξφπν ζθέςεο ηνπο. 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ηα επξήκαηα πνπ εθθξίλνληαη απφ ηελ έξεπλα απηή δειψλνπλ φηη 

δελ πθίζηαηαη θακία ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ λέσλ ειηθηαθά ρξεζηψλ σο 

πξνο ηε γξαπηή απηφ-παξνπζίαζε ηνπο εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». 

Όζνλ αθνξά ζηηο ειηθησκέλεο γπλαίθεο, θαηαδείρζεθε φηη ρξεζηκνπνηνχλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθά πεξηζζφηεξν άξζξα απφ φηη νη ειηθησκέλνη άλδξεο θαη ηα θνξίηζηα θαηά ηε 

γξαπηή απηφ-παξνπζίαζε ηνπο. Απηφ ππνδειψλεη φηη εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 
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«SparkPeople» νη γπλαίθεο ηείλνπλ λα έρνπλ έλαλ πην ζπγθεθξηκέλν θαη απξφζσπν ηξφπν 

ζθέςεο απφ φηη ηα θνξίηζηα θαη νη ειηθησκέλνη άλδξεο (Pennebaker Conglomerates Inc., nd). 

Σέινο, εληνπίζηεθε φηη ηα αγφξηα εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» 

παξνπζηάδνπλ ηνλ εαπηφ ηνπο θάλνληαο ζεκαληηθά πεξηζζφηεξεο απηφ-αλαθνξέο απφ φηη νη 

ειηθησκέλνη άλδξεο. Σν γεγνλφο φηη ηα αγφξηα ρξεζηκνπνηνχλ πεξηζζφηεξν απηφ-αλαθνξέο 

απφ φηη νη ειηθησκέλνη άλδξεο θαηαδεηθλχεη φηη, αλεζπρνχλ πεξηζζφηεξν θαη θάλνπλ κεγάιε 

πξνζπάζεηα γηα λα δηακνξθψζνπλ ηε δηαδηθηπαθή ηνπο ηαπηφηεηα. 

πλαζξνίδνληαο ηα ζπκπεξάζκαηα ηεο επί ρεηξφο έξεπλαο, ζπλάγεηαη ην γεληθφ 

ζπκπέξαζκα φηη ε ειηθία, αιιά ελ κέξεη θαη ην θχιν, είλαη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηνλ 

ηξφπν ρξεζηκνπνίεζεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». Δμαγάγεηαη ην 

ζπκπέξαζκα φηη θαζψο ε ειηθία ησλ ρξεζηψλ ηνπ δείγκαηφο απμάλεηαη, ηφηε απμάλεηαη θαη ν 

αξηζκφο ησλ θίισλ κε ηνπο νπνίνπο ζπλδένληαη. Σν γεγνλφο απηφ νκνινγεί φηη νη 

ειηθησκέλνη (60 εηψλ θαη άλσ) ρξεζηκνπνηνχλ ηε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα «SparkPeople» γηα 

λα ζπλδεζνχλ κε πεξηζζφηεξα άηνκα απφ φηη νη λένη, άηνκα ηα νπνία δχλαηαη λα αθνξνχλ ζε 

πεξηζζφηεξεο έκκεζεο ζρέζεηο. 

 Καηά ζπλέπεηα, ην θνηλσληθφ θεθάιαην ησλ ειηθησκέλσλ ρξεζηψλ επεξεάδεηαη 

πεξηζζφηεξν ζεηηθά, απφ φηη απηφ ησλ λέσλ, θαζψο έρνπλ έλα κεγάιν θνηλσληθφ δίθηπν πνπ 

ελδερνκέλσο λα ηνπο πξνζθέξεη κεγαιχηεξν φθεινο. Απφ ηελ άιιε, ηφζν νη λένη φζν θαη νη 

ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» κε ηνλ ίδην απξνζδηφξηζηφ 

ηξφπν ηείλνπλ λα ζπλδένληαη πεξηζζφηεξν κε ζρέζεηο ζειπθνχ γέλνπο. Χζηφζν, νη λένη 

παξνπζηάδνπλ ηνλ εαπηφ κε έλαλ ηξφπν πνπ αληηθαηνπηξίδεη ηα αηζζήκαηα πνπ βηψλνπλ ζηελ 

εθεβεία, ελαπνζέηνληαο κεγάιε πξνζπάζεηα γηα λα δνκήζνπλ ηελ ηδαληθή δηαδηθηπαθή 

ηαπηφηεηα. Απφ ηελ άιιε, νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο 

«SparkPeople» ελδηαθέξνληαη πεξηζζφηεξν γηα ηελ θνηλσληθή ηνπο ζπκκεηνρή θαη φρη γηα 

ηελ απηνπξνβνιή ηνπο, θάηη ην νπνίν αληηθαηνπηξίδεηαη θαη ζην γξαπηφ ηνπο ιφγν. Δίλαη 

θαηαθαλέο φηη, νη ειηθησκέλνη ρξήζηεο έρνπλ δηαθνξεηηθά θίλεηξα θαη ζθνπφ απφ ηε 

ρξεζηκνπνίεζε ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople». 

5.1 Πεξηνξηζκνί, πξνθιήζεηο θαη πξνηάζεηο γηα πεξαηηέξω έξεπλα 

Όπσο φιεο νη έξεπλεο, έηζη θαη απηή ε έξεπλα θέξεη νξηζκέλνπο πεξηνξηζκνχο. Θεσξείηαη 

πεξηνξηζκφο ην γεγνλφο φηη επηιέρζεθαλ κφλν λένη ειηθίαο 18-22 εηψλ. Κξίλεηαη φηη ζα 

έπξεπε λα ζπκπεξηιεθζνχλ ζην δείγκα θαη άηνκα κηθξφηεξσλ ειηθηψλ. Δληνχηνηο, θάηη 
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ηέηνην δελ κπνξνχζε λα είλαη εθηθηφ αθνχ ζχκθσλα κε ηνπο φξνπο θαη ηηο πξνυπνζέζεηο 

ζπκκεηνρήο ζηε δηαδηθηπαθή θνηλφηεηα «SparkPeople», απαγνξεχεηαη ζε άηνκα πνπ δελ 

έρνπλ ειηθία 18 εηψλ θαη άλσ λα γίλνπλ κέιε ηεο θνηλφηεηαο.  

Όπσο αλαθέξνπλ θαη νη Elahi θαη Karlsen (2012), ε αλάιπζε θνηλσληθψλ δηθηχσλ είλαη 

ζρεηηθά λέν πεδίν έξεπλαο θαη πξνβάιιεη πνιιά εκπφδηα θαη πξνθιήζεηο. Μηα ζεκαληηθή 

πξφθιεζε πνπ αληηκεησπίζζεθε θαηά ηε δηεμαγσγή ηεο παξνχζαο έξεπλαο, ήηαλ ε 

αζπκθσλία ησλ δηαρεηξηζηψλ ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» γηα δηεμαγσγή ηεο 

δηαδηθηπαθήο επηζθφπεζεο. Μεηά απφ καθξφρξνλε ζπδήηεζε θαη δηαπξαγκάηεπζε κε ηνπο 

δηαρεηξηζηέο έγηλε ζαθέο φηη ε επηκνλή γηα δηεμαγσγή δηαδηθηπαθήο επηζθφπεζεο ζηελ 

θνηλφηεηα ηνπο ζα ζπλεπαγφηαλ αλάινγεο θπξψζεηο, φπσο ε δηαγξαθή ηνπ ινγαξηαζκνχ πνπ 

είρε δεκηνπξγεζεί γηα ηνπο ζθνπνχο απηήο ηεο έξεπλαο. Δπηπιένλ, ε απμεκέλε 

πνιππινθφηεηα ηεο αζθάιεηαο εληφο ηεο δηαδηθηπαθήο θνηλφηεηαο «SparkPeople» απνηέιεζε 

κείδνλ εκπφδην ζηε δηαζθάιηζε ηνπ δείγκαηνο θαη ησλ δεδνκέλσλ. 

Ο ηξφπνο ζπιινγήο ησλ δεδνκέλσλ απνηέιεζε ζεκαληηθφ πξφβιεκα θαηά ηε δηεμαγσγή 

ηεο παξνχζαο έξεπλαο. Ζ ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ πξαγκαηνπνηήζεθε ππφ έλαλ κε 

απηνκαηνπνηεκέλν ηξφπν, ν νπνίνο θαηέζηεζε ηε δηαδηθαζία ηεο ζπιινγήο ησλ δεδνκέλσλ 

επίπνλε θαη ρξνλνβφξα. Παξάιιεια, ν κε απηνκαηνπνηεκέλνο ηξφπνο ζπιινγήο ησλ 

δεδνκέλσλ νδήγεζε ζηε ζπιινγή δεδνκέλσλ απφ έλα ζρεηηθά κηθξφ κέγεζνο δείγκαηνο 

(Ν=100). ε αληίζεηε πεξίπησζε, εάλ ήηαλ δπλαηή ε δεκηνπξγία ελφο ζπζηήκαηνο 

απηφκαηεο ζπιινγήο δεδνκέλσλ απφ ην πξνθίι ησλ ρξεζηψλ, φπσο θαη ζηελ έξεπλα ησλ 

Pfeil, Arjan, θαη Zaphiris (2009), ζα κπνξνχζακε λα ζπιιέμνπκε δεδνκέλα απφ έλα 

κεγαιχηεξν κέγεζνο δείγκαηνο. 

Δπί ηνπ παξφληνο ζεκείνπ, λα αλαθέξνπκε φηη ρξίδεη ελδηαθέξνληνο ε δηεξεχλεζε ησλ 

ειηθηαθψλ δηαθνξψλ σο πξνο ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίνλ νη λένη θαη νη ειηθησκέλνη 

ρξεζηκνπνηνχλ άιιεο δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο πνπ αθνξνχλ ζηελ απψιεηα ζσκαηηθνχ 

βάξνπο. Πξνηείλεηαη, ινηπφλ, λα πξαγκαηνπνηεζνχλ παξφκνηεο έξεπλεο θαη ζε άιιεο 

δηαδηθηπαθέο θνηλφηεηεο. Δάλ απηφ γίλεη πξάμε, ηφηε ζα ππάξρεη ηθαλνπνηεηηθφο αξηζκφο 

απνηειεζκάησλ πξνο εξεπλεηηθή ζχγθξηζε.  
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6 ΠΑΡΑΡΣΖΜΑΣΑ 

6.1 Δλδεηθηηθό εξωηεκαηνιόγην ηεο δηαδηθηπαθήο επηζθόπεζεο 
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