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ΠΕΡΙΛΗΨΗ  

 

Εισαγωγή: Τα ογκολογικά περιστατικά αφορούν μια γενετική ασθένεια και αλλοίωση 

του DNA μας, τα οποία είναι όλο και πιο συχνά σήμερα σε όλες τις ηλικίες και όλο το 

πλήθος του πληθυσμού λόγω διαφόρων παραγόντων. Ακόμη και η περίθαλψη που 

τους δίνετε είναι εξεραιτικά σημαντική κατα την εξέλιξη αυτής της ασθένειας. Έχει 

αναφερθεί σε πολλές έρευνες η μείωση της παροχής φροντίδας στου ασθενείς με 

καρκίνο και ιδιαίτερα σε αυτούς με τελικό στάδιο εν καιρώ πανδημίας της νόσου του 

κωρονοϊου. 

Σκοπός: Σκοπός της παρούσας εργασίας υπήρξε η διερεύνηση του θέματος της 

περίθαλψης των καρκινοπαθών ασθενών και να  αναφερθεί η προσπάθεια που δίνετε 

απο τους νοσηλευτές προς τους καρκινοπαθείς για την περίθαλψή τους εν καιρώ 

πανδημίας της νόσου του κορωνοϊού. Επίσης να αναφερθεί η σημαντικότητα παροχής 

φροντίδας και θεραπείας στους ασθενείς αυτούς αλλα και ο μεγάλος κίνδυνος για 

νόσηση που μπορεί να οδηγήσει σε σοβαρή νοσηρότητα και καταληκτικά ίσως σε 

θνησιμότητα . Συγκεκριμένα η συσχέτιση αυτή θα διερευνηθεί αναφορικά με τα πιο 

κάτω: Α. Πώς η πανδημία του κορωνοϊού επηρέασε την περίθαλψη και την υγεία των 

καρκινοπαθών; Β. Υπάρχει κίνδυνος απο τον covid-19 προς τους ασθενείς με καρκίνο; 

Υλικό και Μέθοδος: Η μέθοδος που χρησιμοποιήθηκε για την παρούσα εργασία ήταν 

η αναζήτηση της σχετικής ελληνικής και διεθνούς βιβλιογραφίας (EMBASE, 

GOOGLE SCHOLAR, PUBMED) με λέξεις κλειδιά (cancer ή cancer patients) , (care 

ή caring) και (covid-19 ή coronavirus) σε όλους τους πιθανούς συνδυασμούς.  

Αποτελέσματα: Η αναζήτηση κατέληξε σε 6 μελέτες, κατα τη διάρκεια 2019-2021 

οι οποίες πληρούν τα προκαθορισμένα κριτήρια. Η ανασκόπηση μας αποκάλυψε ότι 

η σύγχρονη πανδημία του covid-19 αποτελεί την μεγαλύτερη απειλή τόσο για τον 

γενικό πληθυσμό, πόσο μάλλον για τους ασθενείς με καρκίνο. Ακόμη οι επιπτώσεις 

που έχει ως αποτέλεσμα η πανδημία και ο τερματισμός των θεραπειών φέρνει τους 

καρκινοπαθείς σε ακόμη μεγαλύτερο κίνδυνο. 

Συμπεράσματα:  Εαν ένας ασθενείς με καρκίνο νοσήσει με κορωνοϊό τότε σε μεγάλο 

βαθμό μπορεί να επιφέρει το θάνατο λόγω του πολύ αδύναμου ανοσοποιητικου 
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συστήματος λόγω ανοσοκαταστολής απο τις θεραπείες. Τα κέντρα υγείας αποτελούν 

το μεγαλύτερο χώρο εστίασης του ιού και έτσι οι θεραπείες ακυρώνονται και οι 

ασθενείς απομονώνονται. 

Λέξεις-κλειδιά: τελικό στάδιο, κορωνοϊός, καρκίνος, περίθαλψη 
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ABSTRACT (η περίληψη στα Αγγλικά) 

Introduction: : Oncology cases are related to a genetic disease and alteration of our 

DNA, which are more and more common nowadays at all ages and the population due 

to various factors. Even the care we give them is extremely important in the 

progression of this disease. Many studies shows a reduction in care for cancer patients, 

especially those with an end-stage in the pandemic of corona virus. 

Aim: The purpose of this study was to investigate the issue of caring for cancer patients 

and to report the effort that the nurses are making for the cancer patients to treat them 

during the pandemic of coronavirus disease. Also to be mention the importance of 

providing care and treatment to these patients and also the big danger for a disease that 

can lead to severe morbidity and ultimately mortality. More specific, this correlation 

will be explored with regard to the following : A. How the pandemic of coronavirus 

affect care and health of cancer patients ; B. Is there a risk of covid – 19 to cancer 

patients;  

Material and Method: The method used for the present work was to search the 

relevant Greek and international literature ( EMBASE, GOOGLE SCHOLAR, 

PUMBED ) with keywords (cancer or cancer patients), (care or caring) and (covid-19 

or coronavirus) to all the possible combinations.  

Results: Τhe research resulted in 6 studies, during 2019-2021 which meet the 

predefined criteria. The review revealed that the pandemic of covid- 19 is the biggest 

threat to both general population and more to the cancer patients. Furthermore , the 

effects of the pandemic and the termination of the treatments puts cancer patients in a 

biggest risk.  

Conclusions: If a cancer patient becomes ill with coronavirus then it can largely cause 

death due to the very weak immune system cause of the immunosuppression from the 

special treatments. Also, the health centers are the largest focusing area of the virus 

and this results the cancel of the treatments and the patients must isolate. 

Keywords: cancer, care, final step, covid 

 

 


