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ΠΕΡΙΛΗΨΗ  

Η Επαυξητικη και Εναλλακτική Επικοινωνία (ΕΕΕ) αναφέρεται σε όλες τις μορφές 

επικοινωνίας πλην της ομιλίας, που χρησιμοποιούνται έτσι ώστε να δώσουν την 

δυνατότητα σε ένα άτομο να επικοινωνήσει τις σκέψεις, ανάγκες, συναισθήματα και 

ιδέες του. Αυτό μπορεί να γίνει είτε με την ενίσχυση της ομιλίας του, είτε με την 

αντικατάσταση της, σε περίπτωση που δεν είναι δυνατή. Τα γραφικά σύμβολα 

αποτελούν ένα από τα μέσα που χρησιμοποιούνται σε αυτό το πεδίο. Στόχος έρευνας: 

Η διερεύνηση των προτιμήσεων των εγγεγραμμένων λογοθεραπευτών στην Κύπρο 

όσον αφορά τα γραφικά σύμβολα. Μεθοδολογία: Η συλλογή δεδομένων έγινε με 

συνεντεύξεις σε 50 εγγεγραμμένους λογοθεραπευτές.  Για την διεξαγωγή της παρούσας 

έρευνας χρησιμοποιήθηκε ένα ερωτηματολόγιο με 21 ερωτήσεις που περιλάμβανε την 

άντληση των δημογραφικών στοιχείων του κάθε συμμετέχοντα, τις προτιμήσεις του 

καθώς και δεδομένα όσον αφορά την κατανόηση των συμβόλων. Επιπρόσθετα, 

χρησιμοποιήθηκαν δύο έντυπα Α3 τα οποία απεικόνιζαν τα γραφικά σύμβολα σε 

διαφορετική σειριοθέτηση.  Αποτελέσματα: Τα αποτελέσματα φανέρωσαν πως οι 

συμμετέχοντες προτιμούν καλύτερα με βάση την οπτική αισθητική τα έγχρωμα 

σύμβολα. Όμως όταν κλήθηκαν να επιλέξουν με βάση την κατανόηση προτίμησαν τα 

μαυρόασπρα σύμβολα. Επιπλέον, οι συμμετέχοντες κατέδειξαν τα σύμβολα Microsoft 

Clipart ως τα πιο παιδικά και ως αυτά που θα επέλεγαν για τις επικοινωνιακές τους 

συνδιαλλαγές. Όμως όταν τους ζητήθηκε να επιλέξουν ένα τύπο συμβόλων που θα 

αποτελούσε το μοναδικό μέσο επικοινωνίας οι επιλογές τους μεταβλήθηκαν αφού σε 

αυτή την περίπτωση επέλεξαν τις πραγματικές φωτογραφίες. Ακόμα οι συμμετέχοντες 

κατέδειξαν τον τύπο συμβόλων ParticiPics ως τον πιο καταλληλότερο για ενήλικες. Οι 

περισσότεροι από τους συμμετέχοντες έχουν την άποψη πως η χρήση των γραφικών 

συμβόλων είναι εύκολη και θεωρούν ότι τα σύμβολα αυτά είναι χρήσιμα σε περίπτωση 

μη λεκτικής επικοινωνίας.  Συμπεράσματα: Πολλοί παράγοντες ευθύνονται για την 

μεταβολή των επιλογών των συμμετεχόντων στην προσθήκη καινούργιων μεταβλητών, 

όπως είναι το χρώμα του συμβόλου, η εικονικότητα και τα χαρακτηριστικά του, καθώς 

και οι συνθήκες κάτω από τις οποίες θα το χρησιμοποιούσαν.  

Λέξεις κλειδιά: Επαυξητική και Εναλλακτική Επικοινωνία, γραφικά σύμβολα, 

προτιμήσεις λογοθεραπευτών 
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ABSTRACT  

Augmentative and Alternative Communication (AAC) refers to all forms of 

communication except speech, which are used to enable a person to communicate their 

thoughts, needs, feelings and ideas. This can be done either by enhancing their speech 

or by replacing it if it is not possible. Graphic symbols are one of the media used in this 

field. Aim: The aim of this research is to investigate the preferences of registered 

Speech and Language Therapists in Cyprus regarding graphic symbols. Methodology: 

The data collection was done through interviews with 50 registered Speech and 

Language Therapists. To conduct this research, a questionnaire with 21 questions was 

used which included the extraction of the demographic data of each participant, their 

preferences as well as data regarding the understanding of the symbols. In addition, two 

A3 forms were used which depicted the graphic symbols in a different order. Results: 

The results showed that the participants prefer the colored symbols better based on the 

visual aesthetics. But when asked to choose based on understanding, they preferred 

black and white symbols. In addition, participants demonstrated the Microsoft Clipart 

symbols as the most childish and as the ones they would choose for their 

communications needs. But when they were asked to choose a type of symbols that 

would be the only means of communication, their choices changed as in this case they 

chose the real photos. Also, the participants showed the ParticiPics type of symbols as 

the most suitable for adults. Most of the participants are of the opinion that the use of 

graphic symbols is easy and they consider that these symbols are useful in case of non-

verbal communication. Conclusions: Many factors are responsible for changing the 

choices of participants in adding new variables, such as the color of the symbol, its 

virtuality and features, as well as the conditions under which they would use it. 

Keywords: Augmentative and Alternative Communication, graphic symbols, Speech 

and Language Pathologists’ preferences 

  


