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ΠΕΡΙΛΗΨΗ  

Η λειτουργική επικοινωνία χαρακτηρίζεται ως ένα μέσο κοινωνικά κατάλληλο που το 

άτομο χρησιμοποιεί για να επικοινωνήσει τις ανάγκες, τα θέλω, τα ενδιαφέροντα και τα 

συναισθήματα του. Σκοπός της παρούσας μελέτης, είναι η χορήγηση του Δείκτη 

Επικοινωνιακής Αποτελεσματικότητας (Communicative Effectiveness Index – CETI), 

σε επιζώντες εγκεφαλικού επεισοδίου με χρόνια αφασία καθώς και στους φροντιστές 

των ατόμων αυτών για τη μέτρηση της λειτουργικής επικοινωνίας. Στη μελέτη αυτή, 

συμμετείχαν συνολικά δεκαπέντε επιζώντες εγκεφαλικού επεισοδίου με χρόνια αφασία 

και οκτώ φροντιστές. Τους επιζώντες εγκεφαλικού επεισοδίου αποτελούν δώδεκα 

άνδρες και τρεις γυναίκες, με μέσο όρο ηλικίας 67,4 έτη. Όσον αφορά τα ευρήματα, δεν 

παρατηρήθηκε σημαντική στατιστική διαφορά σε κανένα από αυτά. Το φύλο και η 

ηλικιακή ομάδα που φαίνεται να επηρεάστηκε η λειτουργική επικοινωνία είναι οι 

άνδρες 61-70 ετών. Ωστόσο, φάνηκε σύμφωνα με τους ίδιους τους επιζώντες 

εγκεφαλικού επεισοδίου πως η λειτουργική τους επικοινωνία δεν έχει επηρεαστεί σε 

βαθμό που να μην μπορούν να επικοινωνήσουν τις ανάγκες τους, τα θέλω τους, τα 

συναισθήματα τους, ακόμη και να κοινωνικοποιηθούν.. Τέλος, είναι αναγκαία η 

περεταίρω και εις βάθος διερεύνηση του θέματος αυτού. 

 

 

Λέξεις κλειδιά: επιζώντες εγκεφαλικού επεισοδίου, αφασία, λειτουργική επικοινωνία, 

δείκτης επικοινωνιακής αποτελεσματικότητας 
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ABSTRACT  

Functional communication is characterized as a socially suitable way that the individual 

uses to communicate his needs, wants, interest and emotions. The purpose of the present 

study is to administer the Communicative Effectiveness Index (CETI) to stroke patients 

with chronic aphasia as well as to caregivers of these individuals to measure functional 

communication. A total of 15 stroke survivors with chronic aphasia and 8 caregivers 

participated in this study. The survivors of the stroke are twelve men and three women, 

with an average age of 67.4 years. As for the findings, no significant statistical 

difference was observed in any of them. The gender and age group in which functional 

communication appears to be affected are men aged 61-70. However, according to the 

survivors of the stroke themselves, their functional communication has not been 

affected to the extent that they are unable to communicate their needs, wants, feelings 

and even socialize. Stroke survivors rated themselves more positively than their 

caregivers. Finally, further investigation into this issue is needed. 
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