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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
 

Εισαγωγή: Στην  παρακάτω Συστηματική Ανασκόπηση  θα μελετηθούν οι απόψεις εφήβων 

για το προκαρκινικό εμβόλιο του καρκίνου  του τραχήλου της μήτρας. Είναι πολύ σημαντικό 

να εκτιμηθούν οι απόψεις των εφήβων γιατί έτσι αναγνωρίζονται οι  γνώσεις που  διαθέτουν 

οι ίδιοι. 

Σκοπός: Η βιβλιογραφική ανασκόπηση έχει σκοπό να μελετήσει και να εκτιμήσει τις 

απόψεις των εφήβων και τις στάσεις τους σχετικά με το προκαρκινικό εμβόλιο του καρκίνου 

του τραχήλου της μήτρας. 

Υλικό και Μέθοδος: Η μέθοδος που χρησιμοποιήθηκε ήταν η αναζήτηση της σχετικής 

ελληνικής και διεθνούς βιβλιογραφίας σε βάσεις δεδομένων (Google scholar, plumbed, 

Medline, cinalh) με λέξης κλειδιά  (vaccination or vaccine) και (opinions or attitudes or 

beliefs or viewpoints or perspectives or awareness) σε όλους τους πιθανούς συνδυασμούς. 

Αποτελέσματα: Η αναζήτηση κατέληξε σε 8 μελέτες, κατά την περίοδο 2014-2020, που 

πληρούσαν τα προκαθορισμένα κριτήρια. Μέσα από την αναζήτηση της βιβλιογραφίας 

διαπιστώθηκε πως οι έφηβοι δεν διαθέτουν επαρκείς γνώσεις για το προκαρκινικό εμβόλιο 

του καρκίνου του τραχήλου  της μήτρας. Είναι αξιοσημείωτο όμως ότι οι έφηβοι είχαν 

θετική στάση απέναντι στο εμβόλιο, και αν είχαν την δυνατότητα ένα μεγάλο ποσοστό θα 

ήθελε να εμβολιασθεί.             

Συμπεράσματα: Οι  γνώσεις των εφήβων για το προκαρκινικό εμβόλιο είναι ανεπαρκείς  

και οι περισσότεροι από αυτούς έχουν αποκτήσει τις γνώσεις τους, όχι από επαγγελματία 

υγείας ή από το σχολείο, αλλά από συζήτηση με τους συμμαθητές τους, κάτι το οποίο συχνά 

παραπληροφορεί. Επιπροσθέτως, βάση των ερευνών ένα μικρό ποσοστό των εφήβων έχει 

εμβολιασθεί. Ωστόσο, οι περισσότεροι ήταν θετικοί στον εμβολιασμό, όμως δεν γνώριζαν 

τον τρόπο. 

Λέξεις-κλειδιά : Οι λέξεις-κλειδιά, που χρησιμοποιήθηκαν για τον εντοπισμό των άρθρων 

« vaccination », « vaccine », «opinions», «attitudes» , «cervix cancer» 

 

 

 

 



v 
 

Αbstract 

 

Introduction: In the following Systematic Review, the views of adolescents on the HPV 

vaccine will be studied. It is very important to assess the views of adolescents because this 

is how the knowledge, they have is assessed. 

Aim: to study and assess adolescents' views and attitudes about pre-cancerous cervical 

cancer vaccine 

Material and Method: The method used was to search for the relevant Greek and 

international bibliography in databases (Google scholar, plumbed, Medline, cinalh) with 

keywords (vaccination or vaccine) and (opinions or attitudes or beliefs or viewpoints or 

perspectives or awareness) in all possible combinations 

Results: The search resulted in 8 studies, during the time period of 2014-2020, that met the 

predetermined criteria. Through the search of the literature it was revealed that the 

adolescents did not have sufficient knowledge about the pre-cancerous vaccine for mitral 

cervical cancer, but had a positive attitude towards the vaccine, and if they had the 

opportunity, a large percentage would like to be vaccinated. 

Conclusions: Adolescents' knowledge of the pre-cancerous vaccine is inadequate, and they 

have gained knowledge not from a healthcare professional, or from school, but from a 

discussion with their classmates which can lead to misinformation. A small percentage has 

been vaccinated. The remaining percentage was willing to be vaccinated but did not know 

the process.  
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