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Η έγθξηζε ηεο πηπρηαθήο δηαηξηβήο από ην Σκήκα Ννζειεπηηθήο ηνπ 
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Θα ήζεια λα επραξηζηήζσ ζεξκά θαη λα εθθξάζσ ηελ επγλσκνζύλε κνπ ζε 

όζνπο βνήζεζαλ θαη κνπ ζπκπαξαζηάζεθαλ ζηελ εθπόλεζε απηήο ηεο πηπρηαθήο 

εξγαζίαο. Ιδηαίηεξα ηελ επηβιέπνληα θαζεγήηξηα κνπ Μαξία Παπαδνπνύινπ πνπ 

ζηήξημε ηελ πξνζπάζεηα κνπ θαη γηα όιεο ηηο πνιύηηκεο ζπκβνπιέο πνπ κνπ 

πξόζθεξε γηα ηελ νινθιήξσζε ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο. 

 Αθόκε , έλα κεγάιν επραξηζηώ ζηελ νηθνγέλεηα κνπ γηα ηελ ζηήξημε, ηελ 

ππνκνλή θαη ηελ αγάπε ηεο όια απηά ηα ρξόληα. 
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
 

Δηζαγσγή: Η ηαηξηθνπνίεζε απνηειεί κία ζεκαληηθή έλλνηα ζην ππνπεδίν ηεο 

ηαηξηθήο θνηλσληνινγίαο. Οη αξρηθέο κειέηεο ηεο ηαηξηθνπνίεζεο εζηίαζαλ ζηηο 

βαζηθέο αλαπαξαγσγηθέο δξάζεηο ησλ γπλαηθώλ όπσο είλαη ν ηνθεηόο αιιά θαη ε 

εγθπκνζύλε. 

θνπόο: θνπόο ηεο παξνύζαο εξγαζίαο είλαη λα αλαδείμεη ηα ζέκαηα πνπ 

άπηνληαη ηνπ επαγγέικαηνο ηεο καίαο θαη λα κειεηήζεη ην ζέκα ηεο 

ηαηξηθνπνίεζεο.  

Τιηθά θαη Μέζνδνο: Γηελεξγήζεθε ζπζηεκαηηθή βηβιηνγξαθηθή αλαζθόπεζε γηα 

ην παξόλ ζέκα, κέζα από ηε κειέηε βάζεσλ δεδνκέλσλ θαη θπξίσο ηνπ PubMed. 

πκπεξηιήθζεθαλ 20 εξγαζίεο νη νπνίεο ηαμηλνκήζεθαλ αλάινγα. Μέζα από ηα 

άξζξα απηά θαη πην ζπγθεθξηκέλα έλα κέξνο απηόλ εζηίαζε ζην λα δώζεη κηα 

επξύηεξε εηθόλα ηνπ επαγγέικαηνο ηεο καίαο θαη πσο αλαπηύζζεηαη κέζα ζην 

ρξόλν . ηνλ αληίπνδα ηα ππόινηπα άξζξα εζηίαζαλ ζηε κειέηε ηεο ηαηξηθήο 

πεξίζαιςεο θαη ηεο ζπζρέηηζεο κε ηελ καηεπηηθή δηαδηθαζία. Μέζα ζηε 

θαηεγνξία απηή εληάζζεηαη θαη κηα ππνθαηεγνξία ε νπνία είρε λα θάλεη κε ηηο 

θαιέο ζπλζήθεο ηηο έγθπεο θαη πσο απηέο δίλνπλ ηε δπλαηόηεηα ζηηο ηειεπηαίεο λα 

απνθαζίζνπλ ζε ζρέζε κε ηε καηεπηηθή δηαδηθαζία. Οη κειέηεο παξνπζηάζηεθαλ 

ζε πίλαθεο όπνπ αλαθέξεηαη ν ηίηινο, νη ζπγγξαθείο, ην έηνο έθδνζεο, ν ηόπνο 

δηεμαγσγήο, ε κεζνδνινγία, ηα απνηειέζκαηα, ε πνιηηηθή αζθάιεηαο θαη ν ζηόρνο 

απηήο. Σν πιήζνο ησλ άξζξσλ πνπ εληνπίζηεθαλ δελ ήηαλ πάξα πνιιά κηα θαη ζε 

ζρέζε κε ην ζέκα ηα πεξηζζόηεξα αλαθέξνληαλ ζηε δηαδηθαζία ηνπ ηνθεηνύ θαη 

ζε άιια ζπλαθή ζέκαηα. Απηό δίλεη ζην ζέκα ζρεηηθή κνλαδηθόηεηα θαη 

πξσηνηππία.  

Απνηειέζκαηα: Η άζθεζε ηεο Μαηεπηηθήο αλήθε απνθιεηζηηθά ζηελ καία. Η 

ηαηξηθνπνίεζε ησλ ηνθεηώλ είλαη κηα πξνζπάζεηα θνηλσληθνύ ειέγρνπ από ην 

ηαηξηθό επάγγεικα. Σν ζώκα ησλ γπλαηθώλ ηέζεθε θάησ από ηνλ έιεγρν θαη ηελ 

επηηήξεζε ηνπ θιηληθνύ βιέκκαηνο ησλ ηαηξώλ ζαλ απνηέιεζκα ηεο γέλλεζεο 

ησλ θιηληθώλ. 
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πκπεξάζκαηα: Έλα βαζηθό ζπκπέξαζκα είλαη όηη ην επάγγεικα ηεο καίαο είλαη 

πνιύ ζεκαληηθό θαη όηη ε ηαηξηθνπνίεζε άιιαμε ηνλ ηξόπν αλάπηπμεο ηνπ αιιά 

θαη έζεζε λέα δεδνκέλα γηα ηε γέλλα. 

ΛΔΞΔΙ-ΚΛΔΙΓΙΑ: ηαηξηθνπνίεζε, καηεπηηθή δηαδηθαζία, ηνθεηόο, καία, 

δηαδηθαζία απόθαζεο.  
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ABSTRACT  

Introduction: Medicalization is an important concept in the field of medical 

sociology. Initial medical studies have focused on women's basic reproductive 

activities such as childbirth and pregnancy. 

Purpose: The purpose of this paper is to highlight the issues related to the 

profession of midwife and to study the issue of medicalization. 

Materials and Method: A systematic literature review was conducted on this topic, 

through the study of databases and mainly PubMed. 20 works were included 

which were classified accordingly. Through these articles and more specifically a 

part of it focused on giving a broader picture of the profession of midwife and 

how it develops over time. On the contrary, the rest of the articles focused on the 

study of medical care and the correlation with the obstetric procedure. This 

category also includes a subcategory that has to do with the good conditions of 

pregnant women and how they allow the latter to decide on the obstetric 

procedure. The studies were presented in tables stating the title, authors, year of 

publication, place of conduct, methodology, results, security policy and its 

purpose. The number of articles identified was not very large as most of them 

were related to the birth process and other related issues. This gives the subject 

relative uniqueness and originality. 

Results: The exercise of Obstetrics belonged exclusively to the midwife. 

Maternity medicine is an attempt at social control by the medical profession. The 

women's body was placed under the control and supervision of the clinical view 

of doctors as a result of the birth of clinics. 

Conclusions: A key conclusion is that the profession of midwife is very important 

and that medicalization has changed the way it is developed and has set new 

standards for childbirth. 

Keywords: medicalization, obstetrics, childbirth, midwives, decision-making 

process. 

 


