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Ζ έγθξηζε ηεο κεηαπηπρηαθήο δηαηξηβήο απφ ην Σκήκα Δπηζηήκεο θαη Σερλνινγίαο 

Πεξηβάιινληνο ηνπ Σερλνινγηθνχ Παλεπηζηεκίνπ Κχπξνπ δελ ππνδειψλεη απαξαηηήησο θαη 
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Ζ παξνχζα κεηαπηπρηαθή δηαηξηβή εθπνλήζεθε ζηα πιαίζηα ηνπ Μεηαπηπρηαθνχ 

Πξνγξάκκαηνο πνπδψλ "Γηαρείξηζε Δλεξγεηαθψλ Πφξσλ", ηνπ ηκήκαηνο Δπηζηήκεο θαη 

Σερλνινγίαο Πεξηβάιινληνο ηνπ Σερλνινγηθνχ Παλεπηζηεκίνπ Κχπξνπ, ππφ ηελ επίβιεςε 

ηεο θαζεγήηξηα Γέζπνηλαο εξγίδνπ. Θα ήζεια ινηπφλ λα επραξηζηήζσ ζεξκά ηελ 

θαζεγήηξηα εξγίδνπ Γέζπνηλα γηα ηελ πνιχηηκε θαζνδήγεζή ηεο, αιιά θαη ηελ 

εκπηζηνζχλε θαη εθηίκεζε πνπ κνπ έδεημε γηα ηελ εθπφλεζε ηεο εξγαζίαο. Δπραξηζηίεο ζα 

ήζεια λα δψζσ θαη ζηνπο επηζηήκνλεο Αιεμία Αλησλίνπ θαη Αλδξέα Κπξηαθίδε γηα φιε ηελ 

βνήζεηα θαη γλψζεηο πνπ πξνζέθεξαλ φζνλ αθνξά ηελ δηαηξηβή απηή. 

 

Με ηελ νινθιήξσζε ησλ κεηαπηπρηαθψλ ζπνπδψλ κνπ θαη ηεο παξνχζαο δηαηξηβήο, ζέισ λα 

εθθξάζσ ηηο βαζχηαηεο επραξηζηίεο ζηελ νηθνγέλεηα κνπ γηα ηελ ζπλερή θαηαλφεζε θαη ηελ 

αγάπε ηνπο. Σέινο, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηνλ ηάζε Υαζηψηε γηα ηελ φιε ζηήξημε ζηε 

δηάξθεηα ησλ ζπνπδψλ κνπ, ηελ ακέξηζηε ζπκπαξάζηαζε θαη ηηο ζπκβνπιέο ηνπ ζε θάζε κνπ 

βήκα. 
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ΠΔΡΙΛΗΦΗ  

ηηο κέξεο καο επηθξαηεί ζε πνιιέο ρψξεο ζεκαληηθφηαην πξφβιεκα ζηα λνηθνθπξηά, ζρεηηθά 

κε ηελ αδπλακία ηνπ λα ζεξκάλνπλ ή λα ςχμνπλ ην ζπίηη ηνπο επαξθψο, ιφγσ ηνπ ρακεινχ 

εηζνδήκαηνο ησλ λνηθνθπξηψλ θαη ηεο ρακειήο ελεξγεηαθήο απφδνζεο ησλ θαηνηθηψλ ηνπο. 

Σν θαηλφκελν απηφ απνηειεί κία απφ ηηο πην αξλεηηθέο επηπηψζεηο, πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ 

κε απνδνηηθή θαηαλάισζε ελέξγεηαο ζηνλ νηθηαθφ ηνκέα. Έηζη, ηα λνηθνθπξηά βξίζθνληαη 

ζηε δεηλή ζέζε λα δνπλ ζε ζπλζήθεο θηψρεηαο. ρεηηθέο βηβιηνγξαθίεο δείρλνπλ φηη ε 

ηνπνζέηεζε ηεο κφλσζεο ζηα θηίξηα θαη ζπζηήκαηα θεληξηθήο ζέξκαλζεο νδεγνχλ ζε 

αχμεζε ηεο εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο θαη ζε βειηησκέλε ζεξκηθή άλεζε. 

Ζ κεηαπηπρηαθή δηαηξηβή εζηηάδεη ζε κεηξήζεηο ζεξκνθξαζίαο εζσηεξηθνχ ρψξνπ, ζε 

ρακεινχ εηζνδήκαηνο λνηθνθπξηά ζηελ Λεκεζφ ηεο Κχπξνπ. Δπίζεο, ζεκαληηθφηεξν ζθνπφ 

έρεη ηελ ζπγθέληξσζε ζηνηρείσλ απφ ηα ππφ κειέηε λνηθνθπξηά κε ζηφρν ηε κειέηε ησλ 

ζπλζεθψλ δηαβίσζεο ηνπο ζε ζρέζε θπξίσο κε ην εηζφδεκα ηνπο θαη ηελ θαηαλάισζε 

ελέξγεηαο.  

Λακβάλνληαλ σξηαίεο κεηξήζεηο εζσηεξηθήο ζεξκνθξαζίαο ζε δέθα ζπίηηα αζηηθνχ 

πιεζπζκνχ, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ρεηκεξηλήο θαη θαινθαηξηλήο πεξηφδνπ 2014. Ζ αλάιπζε 

ησλ εζσηεξηθψλ ζεξκνθξαζηψλ πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηε βνήζεηα ηνπ ινγηζκηθνχ παθέηνπ 

MATLAB. Δπίζεο, ζπιιέρζεθαλ ζηνηρεία γηα ηελ πνηφηεηα ησλ θαηνηθηψλ, ηελ θνηλσληθή 

θαη νηθνλνκηθή θαηάζηαζε, θαζψο θαη ην επίπεδν πγείαο ησλ αλζξψπσλ, κε ηαθηηθέο 

επηζθέςεηο ζηηο θαηνηθίεο. Έγηλε αλάινγε έθζεζε ζρεηηθά κε ηα πξαγκαηηθά πξνβιήκαηα θαη 

ηηο πξνυπνζέζεηο πνπ αληηκεησπίδνπλ ηα λνηθνθπξηά.  

Δπηπιένλ, ζπιιέρζεθαλ πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηελ θαηαλάισζε ελέξγεηαο ησλ 

λνηθνθπξηψλ. Με βάζε ηηο θαηαζηάζεηο ινγαξηαζκνχ απφ ηελ Αξρή Ζιεθηξηζκνχ Κχπξνπ 

(ΑΖΚ), ππνινγίζηεθε ε θαηαλάισζε ζε kWh ηεο θάζε θαηνηθίαο θαη ζηε ζπλέρεηα ε 

θαηαλάισζε μερσξηζηά γηα ζέξκαλζε θαη ςχμε.  

ην θεθάιαην 1 ηεο κεηαπηπρηαθήο δηαηξηβήο γίλεηαη κηα βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε πνπ 

ηνλίδεη ην πξφβιεκα ζηελ Κχπξν αιιά θαη ζε άιιεο ρψξεο. ην θεθάιαην 2 παξνπζηάδεηαη ν 

ζθνπφο ηεο έξεπλαο θαη ζην θεθάιαην 3 ε κεζνδνινγία πνπ αθνινπζήζεθε γηα ηελ 

δηεθπεξαίσζή ηεο. ην επφκελν θεθάιαην γίλεηαη ιεπηνκεξήο πεξηγξαθή ησλ ππφ κειέηε 

λνηθνθπξηψλ θαη ακέζσο κεηά παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο γηα ηηο 
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ζεξκνθξαζίεο ζηνλ εζσηεξηθφ ρψξν ησλ θαηνηθηψλ, κε ηελ κνξθή δηαγξακκάησλ, 

γξαθεκάησλ, εμηζψζεσλ θαη πεξαηηέξσ αλαιχζεσλ. ην θεθάιαην 6 δίλνληαη ηα 

απνηειέζκαηα γηα ηελ ελεξγεηαθή θαηαλάισζε ησλ λνηθνθπξηψλ θαη ζην θεθάιαην 7 κηα 

ζχγθξηζε θαη ζπζρέηηζε ησλ δχν πξνεγνχκελσλ θεθαιαίσλ. Σέινο, πεξηγξάθνληαη ηα ηειηθά 

ζπκπεξάζκαηα ηεο φιεο έξεπλαο. Μέζα απφ ηα εξσηεκαηνιφγηα, ηηο επηηφπνπ ζπλαληήζεηο 

θαη ηηο πιεξνθνξίεο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο, δεκηνπξγήζεθε ην πξνθίι ελνίθσλ ηεο θάζε 

θαηνηθίαο θαη θαηά ζπλέπεηα ην ελεξγεηαθφ πξνθίι ηνπ θάζε ππφ κειέηε λνηθνθπξηνχ. 


