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ΠΕΡΙΛΗΨΗ  

Στην παρούσα μελέτη παρουσιάζεται ο ορισμός του TRM και οι μηχανικές του 

ιδιότητες. Το TRM είναι ένα σύνθετο υλικό αφού αποτελείτε από κονίαμα το οποίο 

ενισχύεται με υφασμάτινες ίνες υψηλής αντοχής άνθρακα, βασάλτη, ή γυαλιού. 

Παρουσιάζεται πειραματική διαδικασία για καλύτερη κατανόηση της μηχανικής 

συμπεριφοράς του. Στη συνέχεια της μελέτης παρουσιάζεται η αναγκαιότητα της 

ενεργειακής απόδοσης στα κτίρια καθώς και τρόπους βελτίωσης της με την χρήση του 

TRM σε συνδυασμό με την πολυστερίνη στο εσωτερικό της τοιχοποιίας τους. 

Ακολούθως εμπεριέχεται η σεισμική δραστηριότητα και οι καταστροφικές συνέπειες 

της και παρουσιάζεται πειραματική διαδικασία που αφορά την σεισμική ενίσχυση 

τοιχοποιίας κτιρίων με TRM. Έπειτα ακολουθεί η παρουσίαση ενός πειράματος που 

αφορά δύο τρόπους εφαρμογής του TRM, στην οποία γίνετε σύγκριση ανάμεσα τους 

μέσω των πειραματικών αποτελεσμάτων. Στο τέλος εμπεριέχεται μία πρόταση για ένα 

καινοτόμο συνδυαστικό σύστημα, το οποίο θα απαρτίζεται από το TRM και ένα 

μονωτικό υλικό, που θα παρέχει ταυτόχρονα ενεργειακή και σεισμική αναβάθμιση. 

Συμπεράσματα που εξήχθησαν από την παρούσα μελέτη συνοψίζονται στο τέλος της. 

Λέξεις κλειδιά: Κλωστοϋφαντουργικό ενισχυμένο κονίαμα  ( TRM), Ενεργειακή 

αναβάθμιση, Σεισμική αναβάθμιση, Διαδικασία εφαρμογής TRΜ, Συνδυαστικό 

σύστημα αναβάθμισης. 
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ABSTRACT  

The present study presents the definition of TRM and its mechanical properties. TRM is 

a composite material consisting of a mortar reinforced with high strength carbon, basalt, 

or glass fiber. An experimental process is presented to gain a better understanding of its 

mechanical behavior. The study presents the necessity of energy efficiency in buildings 

as well as ways to improve, with the use of TRM combined with polystyrene inside 

their masonry. Afterward it continues with the seismic activity and its destructive 

consequences and an experimental process is presented that concerns the seismic 

reinforcement of building masonry with TRM. Next, the study follows the presentation 

of an experiment that involves two ways of TRM’s applications, that are compared 

between them through the experimental results. Finally, there is a proposal for an 

innovative combinatorial system consisting of TRM and an insulating material, that will 

both provide energy and seismic upgrading. Conclusions drawn from this study are 

summarized at the end of this paper. 

Keywords: Textile reinforced mortar (TRM), Energy retrofitting, Seismic retrofitting, 

TRM application process, Combined retrofit system 


