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  ΙΙΙ 



1. ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
Εισαγωγή: το φαινόμενο της οικογενειακής βίας αποτελεί ένα από τα σοβαρότερα και 

πολύπλοκα κοινωνικά προβλήματα που καλούνται να αντιμετωπίσουν όλες οι 

επιστήμες που ασχολούνται με τον άνθρωπο. Ενώ το φαινόμενο της βίας αποτελούσε 

μια απόκρυφη οικογενειακή υπόθεση, σταδιακά εξελίσσεται σ’ ένα κοινωνικό 

πρόβλημα. 

Σκοπός: να αναδειχτεί η συμβολή του ρόλου των Επαγγελματιών Υγείας στη 

διαχείριση της ενδοοικογενειακής βίας εναντίων των γυναικών. 

Υλικό και Μέθοδος: η μέθοδος που χρησιμοποιήθηκε ήταν η αναζήτηση της σχετικής 

Ελληνικής και διεθνούς βιβλιογραφίας σε βάσεις δεδομένων Google Scholar και 

Medline με λέξεις κλειδιά: ενδοοικογενειακή βία, γυναίκες, κακοποίηση, επαγγελματίες 

υγείας. 

Αποτελέσματα: μέσα από την αναζήτηση της βιβλιογραφίας διαπιστώθηκε πως μικρό 

ποσοστό γυναικών ρωτάτε από το γιατρό τους για την ενδοοικογενειακή βία, αν και 

μεγάλο ποσοστό των γυναικών κατατάσσεται υπέρ της στερεότυπης έρευνας για την 

οικογενειακή βία. Τα μεγαλύτερα ποσοστά ελέγχου προήλθαν από τις ειδικότητες των 

γυναικολόγων-μαιευτήρων γυναικείου φύλου ενώ τα χαμηλότερα ποσοστά ελέγχου 

συνδέθηκαν από τους γιατρούς επειγόντων περιστατικών. Επίσης το νοσηλευτικό 

προσωπικό διατύπωσε την άποψη ότι οι παρεμβάσεις θα πρέπει να επικεντρωθούν στην 

παροχή νοσηλευτικής φροντίδας, ενώ κύριο εμπόδιο αναγνώρισε το φόβο για αντίποινα 

από τη μεριά του δράστη.  

Συμπεράσματα: η βοήθεια και υποστήριξη των θυμάτων ενδοοικογενειακής βίας 

αποτελεί ηθική υποχρέωση των επαγγελματιών υγείας. Οι στρατηγικές παρεμβάσεις για 

την αντιμετώπιση του φαινομένου της ενδοοικογενειακής βίας θα πρέπει να στοχεύουν 

τόσο στην παροχή άμεσης βοήθειας στα θύματα όσο και στην πρόληψη των βίαιων 

επεισοδίων. 

Λέξεις κλειδιά: ενδοοικογενειακή βία, γυναίκες, κακοποίηση, επαγγελματίες υγείας. 

 

 

 

 

 

 



1. ABSTRACT  

Introduction: the Phenomenon of Domestic violence is one of the most serious and 

complicated social matters that all human sciences are called to deal with. Violence 

used to be a secret family matter but gradually it’s becoming a social problem. 

Aim: to highlight the contribution of the role of health care providers in the 

management od domestic violence against women. 

Material-Method: the method used was the search of the Greek and international 

literature in databases Google Scholar and Medline by keywords: domestic violence, 

women, abuse, health care providers. 

Results: Through the search of the literature found that a small percentage of women 

ask their doctor about domestic violence, although a large proportion of women 

classified for routine research on family violence. The highest testing rates were derived 

from the ratings of gynaecologists-obstetricians female while the lowest were associated 

control by emergency physicians. Also, the nurses suggested that interventions should 

focus on providing nursing care, while the main barrier identified for fear of reprisals on 

the part of the perpetrator. 

Conclusion: it is noticed that the assistance and support of women victims of domestic 

violence is a moral obligation for the health care providers. The intervention strategies 

for the confrontation of domestic violence should aim to directly help victims and 

prevent violent episodes. 

Key Words: Domestic violence, women, abuse, health care providers. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


